 # श्रीमान्‌ सेठ भंवरीलाल जी जैनेः पाण्डेयां 

वर्णासंघ ज्ञानंप्रभावना समिति, कार्यालय 
' कृष्णचन्द जी जैन रईस ः 
- सेठ जगन्नाथ जी जैन पाण्ड्या, 
' श्रीमती सोवती देवी जी जैन, ' 


का २ रे 8075 ॥ 


२५ . गा. 


हक 


श्री सहजानन्द शरतज्मालठाके संरक्षक 


(१) भ्रीमान्‌ ला० महावीरअसाद जी जन, बैंकर्स, संरक्षक, श्रध्यक्ष एवं प्रधान ट्रस्टी, सदर मेर 
(२) श्रीमती सौ० फूलमाला देवी, धर्मपत्नी श्री ला० महावीरप्रसंद जी जन, बैंकर्स, सदर मेर 
(३) श्रीमान्‌ लाला लालचन्द विजयकुमार जी जैन संरोफि, सहारनपुर | 


श्री सहजानन्द शास्त्रमालाके प्रवतेकःमहांनुभावों की नामावली-- 


मित्रसैन नाहरसिह जी जैन, 


प्रेमचन्द श्रोमप्रकाश जी जैन, प्रेमपुरी, 
सलेखचन्द लालचन्द जी जैन, 


दीपचन्द जी जैन रईस, 
बारू्मल प्रेमचन्द जी जैन, 


: 39 वाबूराम मुरारीलाल जी जैन, 
, केवलराम उम्रसैन जी जैन, 
:. सेठ ग्रेंदामल दगडृशाह जी जैन, 

- भुकुन्दलाल गुलशनराय जी, नई मंडी,- ८ 
श्रीमती धर्मंपत्नी बा० कैलाशचन्द:जी जैन 
: |“ जयकुमार वीरसैन जी: जैन, 4: - 


मंत्री, जैन समाज 


: , $ “बाबूराम अ्रकलंकप्रसाद जी:जैन 
. विशालचन्द जी जैन, रईस 
'#. बा० हरीचन्दजी ज्योतिप्रसाद-जी जैन, झोवरसियर 
२१७०, सौ० प्रेमदेवी शाह सुपुत्री बा० फँतेलाल जी जनसंघी 
मेत्राणी, दिगम्बर जैन महिला समाज 


सेठ. सागरमल जी -पाण्ड्या 


बा०. गिरनारीलाल चिरंजीलाल जी :जैन पक हे यक नाल 
बा० राधेलाल कालुरांम-जी मोदी, - : (५ ० (7.० वन : कहती 


भूमरीतिलैय 

कानपुर: 

-  .दैहराहूर 

' भूमरीतिलंय 

'. :  गिरिडीः 

: मुजप्फरनगः 

मेरः 

: मुजफ्फरनगर 
देहरादून 

कक. का मसूर्र 
ज्वालापुर 

जगाघरी 

सनावद 

-मुजफ्फरनगर 
देहरादून 

.. , सदर मेरद 
न खण्डवा 


हा मा 


गा सहारनपुर 
४; «7 --.. इटावा 
.ध 77... :६ ..जयपुर 
:.४, . ... .. गया 

£ गरिरिडीह 
प्र पे 


हर 


डा. 8 मकर 





श्रीमाच्‌ सेठ 'फूलचन्द बैजनाथ जी जैन,-नई-मण्डी, .. .- - मुजप्फरतगर 
-» सुखबीरसिंह हेमचन्द जी सर्राफ 5... वड़ीत॑ 
». गोकुलचंद हरकचंद जी गोवा ३2.8 ः लालगीला 
»  दीपचंद जी जैन रिटायर्ड सुप्रिन्टेन्डेन्ट इंजीनियर कानपुर 
7 मंत्री, दि० जैनसमाज, नाई की मंडी | | आगरा 
» संचालिका, दि० जैन महिलामंडल, नमक की मंडी, ः आगरा 
». नेमिचन्द जी जैन, रूड़की प्रेस रुड़की 
». भेब्वनलाल शिवप्रसाद जी जैन, चिलकाना वाले सहारनपुर 
ह. नगनेलास क० सा० जन सहारनपुर 
». मीस्हड्मल श्लीपाल जी, जैन, जैन वेस्ट सहारनपुर 
बन वरीलास निरंजनलाल जी जैन शिमला 

५. आठ हीशलप्रशाई मी जन, ह रादर मेरठ 
दिशम्बर फदेसमाज गोटे गाँव 
शत ही पर री देगी जन, राजागंज, हटाना 


स्ड्की 


प्रकाशनीय 


हर्षकी वात है कि अध्यात्मयोगी वर्णी जी द्वारा उपदिष्ट धर्म प्रवचन” के तीसरे 
संस्करणुके प्रकाशनका सीभाग्य हमें प्राप्त हो रहा है । गत दो संस्कररोंमें प्रस्तुत रचनाकी 
पाँच हजार प्रतियाँ प्रकाशित की गईं और प्रयुद्ध समाजने जिस प्रकार उसका स्वागत और 
सदुपयोग किया, उससे. प्रेरित होकर ही पुस्तकका तृतीय संस्करण धर्मप्रेमी पाठकोंकें कंर- 
कमलोंमें प्रस्तुत है । । 


यद्यपि धर्म-प्रवचताः का आधार सुख्यतया कविवर रयघूकृत 'देशधर्मं जयमाल' है 

तथापि श्रद्धेय क्षुललक जी महाराजकी अ्रनुपम आत्मसाधना तथा गहन शास्त्र-चिन्तनशीलताने 

इस रचनाको अत्यन्त रोचक “सुबोध : श्रौर हृदयग्राही बना दिया है । जयपुरमें दशघर्मोके 

' सम्बन्धमें जो प्रवचन पूज्य श्री ने दियें थे और आगरांके चातुर्मासकी श्रवधिमें भी जो प्रवचन 

दिये गये, इस संस्करण में उनका सम्मिलित -और .- परिवर््धित रूप भी अपनी उपयोगिता रख 

रहा है । सन्‌ १९७१ के दश लक्षणपत्वमें सदर मेरठमें वर्णी जी के सार्वजनिक प्रवचन हुए, 
उनका भी इसमें संकलन कर दिया है । 


आशा है, स्वाध्याय प्रेमी पाठक प्रस्तुत. सच॒नासे पूरा लाभ लेंगे । 


१८५. ए०, रणजीतपुरी रा जा ' खेमचन्द जैन सर्रोफ, 
सदर भेरठ (उ० प्रं०) ५४५7 पद 222 शक हे हा 228 शक ४ न्‍ के .मन्‍्नी, है 
दिये पका ७7 5, » :'.' श्री सहजावन्द शास्त्रमाला, 





प्रध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ पूज्य श्री १०५ छुल्लया गनोएर जी यर्गी 
'सहजानन्द' महाराज प्रिरचितम्‌ 
सहजपरमात्तत्ाप्यकम्‌ 
बुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्वम ॥ 
यस्मिन्‌ सुधाम्नि निरता गतभेदभावाः प्राप्स्मन्लि लापुरनल राह सुणर्ग । 
एकस्वरूपममल परिणाममूलं, थुद्ध लिदस्मि राहजं परमात्मतर्गम ॥१॥ 
शुद्ध चिदस्मि जपतों निजमूलमंत्रं, 3४ मूर्ति मूतिरहितं रपुशनः रससंनग । 
यत्र प्रयान्ति विलयं विपदों विकल्पा:, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतर्सम्‌ ॥२॥ 
भिन्‍ने॑ समस्तपरतः परभावतण्च, पूर्ण सनातनमनन्तमख्ण्दगनम । 
निक्षेपमाननयसवंदिकल्पदूरं, शुद्ध चिदस्मि सहजं परमात्मतत्वम ॥२॥। 
ज्योति: पर स्वरमकतृ। न भोवतृ गुप्त, ज्ञानिस्ववेद्यमकर्ल स्वरसाप्तसत्वम्‌ । 
च्रिन्मात्रधाम नियतं सततप्रकाशं, घुद्धं चिदस्मि सहज॑ परमात्मतत््वम्‌ ॥४॥। 


अद्वैतब्रह्मसमयेश्वरविष्णुवाच्यं, चित्पारिणामिकपरात्परजल्पमेयम्‌ । 
यदृहृष्टिंसंश्यणजामलवृत्तितानं, शुद्धं चिदस्मि सहर्ज परमात्मतत्वम्‌ ॥५॥॥ 


आ्राभात्यखण्डमपि खण्डमनेकमंश भूतार्थवोधविमुखव्यवहारह्प्ट्याम्‌ । 
श्रानंदशक्तिहशिवोंधचरित्रपिण्डं, शुद्ध चिदस्मि सहज॑ परमात्मतत्वम्‌ ॥६॥ 


द्वान्तरज्धसुविशासविकासभूमि, नित्यं निरावरणमज्जनमुवतमीरम्‌ । 
निष्पीतविश्वनिजपर्ययशक्ति त्ेज:, शुद्धं चिदस्मि सहज॑ परमात्मतत्त्वम्‌ ॥७॥॥ 


ध्यायन्ति योगकुशला निगदन्ति यद्धि, यद्ध्यानमुत्तमतया गदित: समाधि:.॥ . 
यहशनात्प्रभवति प्रभ्ुमोक्षमार्ग:, शुद्ध चिदस्मि सहज॑ परमात्मतत्वम्‌ ॥॥५॥। 


सहजपरमात्मतत्त्वं स्वस्मिन्ननुभवति निविकल्पं यः । 
सहजानन्दसुवन्ध॑ स्वभावमनुपयेयं याति ॥ 


ही लतटजान्वनत| डगच्जस्नात्ता _ 


परम प्रनचन 


५१३१७/---अ्रध्यात्मयोगी न्यायतीर्थे पूज्य श्री १०५ छुल्लक 
मनोहर जी वर्णी “सहजातन्द” महाराज 


घस्ल्क्यम्न चब्योम्ना 


जल दरालाक्षणी पर्व प्रारम्भ हो रहा है | ये दशलाक्षणी पर्व प्रति वर्ष आते हैं । 
मान लो धर्मकी याद दिलाते आते हैं, इनका पर्यूपरण भी होता है, अर्थात्‌ आत्माकी प्रीतिपूर्वक 
सेवा करना सो आत्मसेवाका दिन है । वैसे तो प्रत्येक मनुष्यकी आरत्मसेवाके इस नर-जीवन 
रूप पर्वेपर ध्यान रखना चाहिये । फिर भी कुछ कारणोंसे इन भादोंके १० दिलोंमें गृहस्थ 
लोग अपना श्रधिक समय दे पाते हैं, इसलिए इन दिलोंमें ऐसी स्पीड कर ली जाय कि वर्ष भर 
को एक नया नियम वन जाय । यह पर्व भादों सुदी पंचमीसे लगता है । इसमें एक कल्पना 
हो सकती है कि जब भी ग्रलयकाल होता है तो किसी वर्षके अ्रन्तमें अर्थात्‌ आपाढ़के अ्रन्तमें 
वर्ष समाप्त होता है और सावनके महीनेसे नया वर्ष लगता है । 
यद्यपि अनेक प्रकारसे श्रीर अनेक सम्व्तोंके आधारसे कोई चैत सुदीसे वर्ष मानते हैं 
ओर कोई आ्रापाढ़से ही मानते हैं । अंग्रेजीमें अन्य तिथियोसे मानते हैं, पर प्राकृतिक वर्पका 
प्रारम्भ सावनसे होता है । जब प्रलयकाल होता है सो आंपाढ़ सुदी पूर्णिमा्कों वर्ष मानते हैं 
आीर- सावन- बदीसे नया वर्ष मानते हैं । सावनसे लेकर ४६ दिन तक ये सुवर्पायें चलती हैं 
. और ४६ वां. दिन समाप्त होता है भादों सुदी चौथको । जब सुदृष्टि हो चुकती है तब थोवको 
: उल्लास होता है त्रौर धर्मके वास्ते विशेष प्रथावना -जगती है | यह पर्युपण पंव भाद्र सुदी 
पंचमीसे माना गया है। यह दशलांक्षणी धर्म क्‍या हैं, कौन-कौन है, इसकी अंग पूजामें क्षरा 
घर्मसे पहिले बताया है.। ह * 
उत्तमखम महुउ अज्जउ सच्चठ पुर सउच्च संजम सुतउ । 
चाउ वि: आकिचणु भवभय बंचणु वंभवेर धम्मजु अ्रखठ ॥ 
:.. दशलक्षसधर्म. चे प्रथम उत्तमक्षमाधर्म---उत्तम क्षमा, माद्रव, थ्राजव; शौच, सस्ये; 


२ हे धर्म प्रवचन 


संयम, तप, त्याग, आकिड्चन्य तथा दह्मचर्य--ये १० धर्म हैं । धर्म कहते हैं रवभावकां । यह 
आत्माका स्वभाव है । उन दस्मों उपायों द्वारा हम आत्माके स्वभावकी प्राप्ति कर सकते हैं। 
इसलिए यह दश धर्म कहलाता है, इसका वर्णन प्रतिदिन एकका आयगा | आज उत्तम क्षमा 
वा दिन हैं इसलिए उत्तम क्षमाके विपसमें यह वर्णान आ रहा है | ग्राज उत्तम क्षमाका दिवस 
है। क्षमा आत्माका गुण है। आत्मामें विकार न आकर सत्य शांति रहना क्षमा है । क्षमा 
क्ीधके कितने हो सावन हों उनके निमित्तसे हुदयमें विकार भाव नहीं आ्राने देती । ऐसी क्षमा 
का धारण करना क्षमा, क्षमा है ओर इसका धाररा सम्यग्दर्शनपूर्वक हो तो वह उत्तम क्षमा 
0 ॥ ऐसा न समझना ही कि गृहस्थोंवी क्षमा, क्षमा है और साधु संतोकी क्षमा उत्तम क्षमा होदो 
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ग्ृहरय जनोंके एकदेश उत्तम क्षमा होतो है । 
उत्तमखम तिल्लोयहिसारी, उत्तमखम जम्मोदहितारी । 
उत्तमस्म रय्णत्तमघारी, उत्तमखम दुग्गइदुहहारी ॥ 
उत्तमक्षमाक्की रलोकसारता--उत्तमखम तिल्लोयहि सारी-उत्तम क्षमा तीन लोक 
वा सार के । जगतके झ्नेक संकट मिटानेका कोई शरण है तो विपय कपायोंका श्रद्राव है । 
प्य भार प्रतारके हैं --क्रोव, गान, साया, लोभ। सो क्रोधके अ्भावमें क्षमा गुरा प्रकट 
गरभावमें मार्दव, गायाके शभावमें श्रार्जज और लोभके अभावमें शौच धर्म 
कला भय के आग उंगोग आम ह$ सम्मन्धमें वद्त ई कि यह गुण तीन लोवार्म सार है! 


5, 


शाप है आप [ः सास फ्रात्मरत अववीे द्रष्ट रखनार रबये राह्जज स्वरूप हो जाना 
४ग गे हाय ,+ | दे फ्रषन ग्रापक ग्ल्यागफ लिये जाती री, दम वा गाठ्याराक लिए 


वसा छत: गदसबर माफी शबता--वास्तवमें श्रपधा पर ». गहट दामों कर 


हज दा मादा ने वार्ड क्षमा कर सता |) थोर 4 दुगरस्क दमा वरनेसे 


पक 3० या हि 6 247 का 20 फ्र्ः हमसे भो परात से ।ग गो एम सगे 
हा 8 के पाल, का आायो हो जद दरम बे | ज़ी नोटों गो सही हि 
कि है मे हजरत या हल शत ।।। क्षत। ऋर साले हो ? 


हज पुन हुवे मरा दंग मंमहुस ये आए ४ आयी उगगे में 


3 कर आती बता 8 574 जग क जे 2 आवक भोग 
परदे मादा काट ,।। व | ७ |.) होता । हम 
गा व इतण उप कया तधा +7? 8॥ , ? क्षमा तो 


लहर पिया नल थे; व? ]]॥ दामा नसों 


उत्तम क्षमा - नि 
सच्ची यह हैं कि यदि कोई अ्रपराध किया एया तो इस अपराधको ही क्षमा कर दें । निरप- 
राव ज्ञानस्वभावके श्रभिमुख होकर अपराधको फिर न होने दें । 
ह अपनी भलाईके लिये इसरोंपर क्षमाकी कृति--परमार्थसे जो पुरुष दूसरोंको क्षमा 
कर देता है. वह श्रपना ही भला करता है। इस जगतमें अ्रनन्‍्त जीव हैं । ऐसा नहीं है कि 
* गृहस्थकी क्षमा तो क्षमा कहलाती है और साधुकी शमा और कुछ कहलादी है । किन्तु जो 
/ सम्यंक्त्वसहित क्षमा है उसको कहते हैं उत्तम क्षमा और जो सम्यब्त्वरहित क्षमा है उसको 
ः कहते हैं लौकिक क्षमा । यह अपना उपयोग अपने आपके ज्ञानमय प्रभुपर कितना संकट डाल 
रहा है ? पंचेन्द्रियके विषयोगे लगवार वाह्य पदार्थों दृष्टि देकर यह अपने आपका कितना 
विनाश कर रहा है ? जिस विनाशके फलमें जीव मरकर ८४ लाख योनियोंमें परिभ्रमण 
करता है। तो इस अपने आपके प्रभुपर महान्‌ श्रन्याय हो रहा है, इस अन्यायकोी मिटाना 
ओर इन निरपराधोंकी क्षमा करना, शुद्ध शांतस्वरूप ज्ञानात्मक गआात्मतत्त्ववी दृष्टि करना 
यही सर्वोत्तम क्षमा है । इस क्षमाके होनेपर जब वाह्य जीवोंसे व्यवहार चलता है तव उन 
सब जींबोंपर यह क्षमा व्यवहार रखता है | दिखाबटी क्षमासे धऋात्माको लाभ नहीं है। एक 
'ज्ञानधन प्रभ्ुकी आपत्तियां दूर करनेके लिये, दूसरे जीवोंका संवलेश परिणाम ह॒टानेके लिए जो 
लीकिक और पारमाथिक उपाय किया जाता है वह वारतवमें क्षमा है । यों तो कोई सोचे कि 
क्षमा या क्षमाके दस्तृरकों कोई निभा दे तो कुछ श्रात्माकी उन्नति हो जाय, सो नहीं हो 
सकता है। हा 
अपने उपशम भावसें ही वास्तदिकी क्षम---हमारा किसीने अ्रपराध किया, उसे हमने 
क्षमा कंर दिया, ऐसा भाव करे तो परमार्थसे इस भावमें भी विकल्प ही तों किया | यदि हम 
: इसरेसे क्षमा मांगनेमें ही रहे और पुनः पुनः वही अपराध हम करते रहे तो वह क्षमाकी दिशा 
भी नहीं, वच्चोंका खेल है श्लौर भाई ग्राजकल प्रायः ऐसा ही होता है | वहाँ हम समफभ बैठते 
हैँ कि हमने व इसने क्षमा मांग ली, चलो, छुट्टी हुई | दूसरेसे क्षमा मांगो, दूसरेकों क्षमा करो 
थां दूसरेके प्रति क्षमा याचना करो इत्यादि विकत्पभावोंका बढ़ाना भी तो उत्तम क्षमाका 
लक्षण नहीं है.। विकल्पकी तो धर्म नहीं कहते । इसमें तो विकल्प भाव छिपा हुआ है । अतः 
क्षमा क्‍या है, यह जानें बिना क्षमा करने करानेफे विकल्प अवस्थामें भी क्षमाकी शैली नहीं 
आती ।. हाँ, यह वात अवश्य है कि जिसके ज्ञानदृष्टि हुई, .अपराधघसे अरुचि होकर ज्ञानाराधना 
'की रुचि हुई, उनके विकल्प होता है तो वे क्षमा मांगने जाते दो हैं । वहां भी उसके क्षमा 
कर. देनेसे क्षमा गुणा प्रकट नहीं हो जायेगा, किग्तु मेरे निमित्तसे इन्हें दलेश नहीं रहा | इ' 
भावके.- बाद परिस्थितियोंका सहयोग मिल लेता है, जिनके ऋनन्तर क्षमा प्रकट हो लेती है। 
. क्षमाक्े रस्म-रिवाजमाजमें क्षमाक्े दृध्यंका अश्रभाव--एक बुढ़िया थी, अपने घरवते 


सारभूत है । 
स्वयंपर ही फोधकी व स्वयंपर हो क्षमाफी शययता--पर मारो थे सपने रसभा 

घात न होने देना सो उत्तम क्षमा है । किसीने कोई कगाय ला को, जिसे हमने अपने नि 
रूपमें देखा तो हमें क्रोध श्रा गया तो हमने उरापर कुछ फक्रीच नहीं किसा, अपनषर ही 5 
किया, तव ? तब उस क्रोधके रंंतापकों दूर करनेमें लिये एच्छा होती है कि इशका बिगाए 
जाबे या मुमसे क्षमा मांगे । देखो भैया मोहमें क्षमावी वीसो अ्रटपटी यूरत बना ली जात॑ 
भैया क्रोध तो तुमने किया तो उसके क्षमा मांगनेसे क्षमा होगी या तेर हो रात्य पुरुषा 
क्षमा होगी । अपने इस एकाकी चैतन्य भावकों ही देखब,र अपने निज ज्ञानरवर्भावको आाराः 
में लगें तो उत्तम क्षमा प्रकट होती है | क्रोध नहीं करनेको उत्तम क्षमा वहते हैं. । जोव वि 
पर क्रोध नहीं करता । यह तो स्वयंपर ही क्रोध करता है, स्वयंकी वरबाद करता है, रबर 
हानि करता है । इस प्रकार क्रोध न करनेकी बात तो मुख्य हुई, कसी भी प्रकारका बिव... 
न आने देना आत्मगुणोंका घात न होने देता, सो अपने आपको क्षमा करना है । 

उत्तमक्षमासे जन्मोदधिनिस्तरण-उत्तमखम जग्मोदहितारी-यह उत्तम क्षमा जन्म रूपी 
संसारसमुद्रमें तार देने वाली है। जो समागम मिले, जो वैभव मिला, उसमें मद नहीं आना 
चाहिए । कर्मसि लिप्त हैं सो अपनेको गरीब समभना चाहिये । ग्रज दिसी सेटठने अगर अनाप- 
सनाप बर्ताव कर लिया तो कुछ पुण्यका उदय है इसलिए जितनी सामर्थ्य है ग्रटपट किया, 
पर मरणके बाद तो कोई कला न चलेगी । नये जीवनमें पद्नु पक्षी कीड़े मकोड़े वन जाना ही 
पड़ेगा, इसलिए इस चार दिनोंकी चांदनीको देखकर एकदम मस्त नहीं होना चाहिए । कुछ 


उत्तम क्षमा... ८ हू 
अपने आपपर भी दया करनो चाहिए, अपने आयकी भी क्षमा करना चाहिये | ऐसा उपाय 
करों जिससे तुम्हारा यह संसार छूंट जाय | उन उंपायोंमें प्रधान उपाय है यह उत्तम क्षमा । 
. कोई समके कि मैं अपने घेरमें रंत्री सहित बढ़े प्रेमसे रहता हूं, मेरेसे बाहर दालोंवग : कोई 
: बिगाड़ नहीं होता, बाहरके किसी पुंर्पपर या अन्य किसी प्रर॒ गुस्सा ही नहीं' करता, फिर 
हंम॑ तो क्षमावान ही हैं, हमको कंहसे क्रोधका बन्धच लगेगा, :परूतु ऐसा नहीं है । स्त्रीसे प्रेम 
करते हैं श्र मोह बढ़ा तभी वे अपने आपपर खूब क्रोध कर रहे हैं । अप्रनेकाी क्षमा 
“क्रो । विकारे वः विंकेल्पकी रुचि मंत रखो, खुदके विकार-परिणामसे आत्माके गुणोंका घात 
' होता हैं । अपनी' दया करों । देंखो तो ज्ञाता द्रष्टा मात्रकी परिस्थिति रूप शांतिका भंडार यह 
चैतन्यस्वरूंय- भगवा इन पर्यायोंके: रूपसे नष्ट (तिरोहित) हो रहा है, जिससे तुम दुःखी हो 
रहे हो । इस चँतन्यस्वरूपसें क्षमा मांगी, किसीसे और कुछ न मांगो । हे चैतन्यस्वरूप ! तेरेमें 
परस्पर विरुद्ध दो बातें पाई जा रही हैं । एक तो श्रंत:प्रकाशमान त्रिकालमें रहने वाला ज्ञान- 
स्वभाव और ऊपरं व्यक्त हुआ उससे उल्टा क्रोध भाव । क्रोव भाव परका उपयोग रखाने 
वाला है। जिससे इंसनें संक्लिप्ट अ्ज्ञानी बनकर इंस सरल महान्‌ चेतन्यस्वरूप पर -श्रन्याय 
किया हैं । अतः है जीव ! ज्ञानस्यभावका जिसमें तादालय है, ऐसी आत्मासे तू क्षमा माँग । 
हे व्यवहार | तू निश्चयँंसे माफी मांग । व्यवहार कहता जा रहा है कि तू ऐसा सोच अथवा 
व्यवहारमें ग्रस्त अपनेकी, ऐसा सोचना युक्त है । 

:* - अतिकूल बचनोंको अनसुनासा कर देमेमें लाभ---एक पुरुष ससुराल गया | पहुंच गये 
दामाद साहव॑ ।सोस थी-बड़ी कंजुस । उसने सोचा कि लो अ्रव दो. चार रुपया रोज विगड़गे 
जब तक यह 'रहेंगें।॥ सोः कहा लाला जी आपको मैं ऐसा बढ़िया खाना बनाऊंगी जिससे 
आपका भला होगो, शरीर स्वस्थ रहेगा । यदि बँदीके लड्डू बना दिया या: हलुवा' आदि वना 
दिया तो उससे स्वास्थ्य ठीक ने रहेगा । उन्तके अवगुणा बता दिया ।-कहा तुम्हें हम बढ़िया 
चीज खिंलायेंगी, जिससे आपका शरीर सवाया हो जाय । वंही वड़िया भोजन बनाया, | क्या ? 
खिचड़ी । अ्रव/ वह खिचड़ी: जीमने बैठ गया । उसमें घी न- डाला । वह दामाद ,खिंचड़ीका 
एंक-एक दानों चुंगे-। सांसने कहां दामाद जी क्‍यों खिचड़ीका. एक-एक दाना चुगते हो । कह; 
'क्या'करू विना-थी के खिचड़ी पेटमें ही नहीं जाती । और कुछ न हो तो केवल घी वी- हवा 
'तो खिला दो, तो खाकर चले जायेंगे | सो कुछ जाड़ेके दिन थे । एक चौड़ी मुँहकी ,डवुलिया 
' में पावभर घी रखा था, सो उसंकों लाकर सासने श्रौँधा दिया और थाहीं मरमेंफिरा दिया 
और हवा खिला दिया अब दामांद सोचता है-कि कला! तो खूब खेली,- पर फेल हो. गया । 
*झब बयां. कला खेलना चाहिए सो खाते हुए में पानीके लोटेमें टेहुनी लेगा दी .। पं।नी ,ढरक 
“गयां। पानी जरा दूंरसे लॉना था/ सो सास पानी लेने चली गयी । पानी दूरसे लानेमें लगभग 


द्ध् 
पु 


धर्म प्रवचन 


१०-१२ मिनट लग ही जायेंगे सो उतनेमें दाम[दने डबुलियाको आगमें रखकर घो .पिघला 
लिया ओर वैसे ही डदुलियाको रख दिया । इतनेमें सास आयी । फिर दामाद. एक-एक दाना. 
खाने लगा । सासने कहा दामाद जो वर्यों खिचड़ीका एक-एक -दाना खाते हो ? कहा बहुत देर. 
हो गई, कुछ घी की हवा फिर लगा दो । उसने फिर डबुलियाको औंधा दिया-तो सारा भी 
थालीमें गिर गया | सास सोचती है कि मैंने बहुत उपाय किया, मगर फेल हो गई । बोली 
दामाद जी मुझे तुमसे बड़ा प्रेम है। हम तुम्हारी थालीमें खाना चाहती हैं । ्रव- वह सारा 
घी अपनी तरफ करनेके लिए उसे बातोंमें लगाया । थालीमें अ्ंगुलीसे लकीर करके सास कहे 
कि--तुगहारे पिता जी हमारी लड़कीको ऐसा बहते हैं, तुःहारे भैया हमारी लड़कीसे यों 
बोलते हैं । तुम्हारी बहिन हमारी छडवीको यों कहती है, तुम कुछ नहीं बोलते हो । इतनेंमे 
सारा थी अपनी तरफ अंगुलीसे कर लिया | दामादने सोचा कि हमारी सारी हिकमर्ते फेल हो 


गए । सो बह कहता है सासू जी तुम्हारी लड़कीसे कोई कुछ कहे, मगर तुम्हारी लड़कीको वें 


नें यों पी जाना चाहिए यह कहता हुआ दामाद सारा घी एक चुल्लूमें लेकर पी गया | 
प्सी तरह भंया ! हमें भी प्रतिकूल बातें पीकर उन्हें अलग कर देना चाहिए । 


उत्तम क्षमा ३ 


संसार-समुद्रसे तारने वाला होगा। 
उत्तम क्षमामें रत्नन्‍्नयका विकास---उत्तमखम रयण तयधारी--उत्तम क्षमा रत्नत्रय 
का वारण करने वाली है, क्रोध सब॑ गुरंगोंको फूंक देता है । अध्निकी ज्वालासे अधिक भयंकर 
क्रोबकी ज्वाला होती है, आत्माका यथार्थ विश्वास, आत्माका यथार्थ ज्ञान और शात्मामें ही 
रम जाता--इंस रत्नत्रयकी पूर्ति साथना क्षमागुण से होती है.। जिसके क्षमा नहीं है, जिसके 
अनन्तानुवंबी कपाय है उनके सम्यंवत्व नहीं रह सकतां है जिनके प्रत्याख्यानावरण कपाय है 
उनके संयम नहीं रह सकता है ओर ज्ञानके दोनों साधनोंमें लगा होना सारतत्त्व है ॥ इसकी 
शोभा तो उत्तम क्षमाक्रें धर्मज़े होती है । है चैतन्यप्रभो ! तू भ्रनादिसे प्रगट है, परन्तु मैंने अब 
तक तुझे छवाग ही रखा । जैसी जैसी पर्याय मिली वैसा ही मैं अपनेको समभने लगा । मनुष्य 
की देह पाई तो में अपने उपयोगमें निज द्रव्यकों, निज पदार्थंकों मनुष्य समझा, देवका शरीर 
भिला, मैं अपनेदते देव समसते लगा । जरा शरीर गर्म हुआ तव समझा मुझे बुखार हुआ । 
इस तरह अपनेको पर्यायमात्र समझो, परन्तु उन सब पर्यायोंमें सामान्यरूप सदा एकसा रहुने 
वाला शुद्ध, निविकार, निरंजन, ज्योतिर्मय, सर्वेसे भिन्न निज परमात्मद्र्य उसकी सुध भी न 
ली। अ्रहो ! वही तो मैं हूं । तब मेरा, विक्ृतपर्यायोंका, विकारका कितना निप्ठुर व्यवहार 
रहा ? है निजचतन्य प्रभो ! इससे बढ़कर तुकपर और कोई श्रन्याय क्या हो सकता है ? इस 
इस तरह अपने आपसे क्षमा मांगो | हे चैतन्य भगवान्‌, मैंने तेरा अपमान किया । तेरी खबर 
भी नहीं ली। अब मैं क्षमा चाहता हूं | अ्व मैं तेरी भक्तिपूर्वक सेवा कहूगा। मैं क्रोब, 
मान, विषय, कपाय आदि भावोंमें अपने आ्रापकों नहीं लगाऊंगा । इस तरहके भावसे क्षमा 
मांगना उत्तम क्षमा है । ऐसी उत्तम क्षमाके थारी ज्ञानी जीव वाह्ममें किसी भी तरहका श्रहित, 
विकल्प नहीं करंते । उनका जब जो व्यवहार होता है उससे परकों पीड़ाकारी .योग नहीं 
होता । यदि कोई पर्वाय बुद्धिश्रमंसे दुःखी हों तो यह दुःखी होने वालेका ही दोप है । ज्ञानी 
व्यवहारमें विरुद्ध नहीं और सत्य क्षमाशील है । किसी दुष्टके द्वारा पीड़ा दिये -जानेपर भी वह 
भव्य जीव कभी क्षमोमावकों नहीं छोड़ता | 
. उत्तमक्षमाकी डूुर्गतिदुःखहारिता--उत्तमखम दुग्गइंदुहह्व री--उत्तमक्षमा दुर्गतिसे दूर 
करने वाली हैं, यहाँ की दुर्गंति और परंलोककी दुर्गति दोनोंसे ही दूर - करने वाली-यह क्षमा 
है । दोनों ही दुर्गतियोंसे दूर करनेकी सामर्थ्य 'इस क्षमा है । जिसे कहते हैं गम खाना, । 
क्रोधकी वृत्ति जो बना रहे हैं उनको जगेंह जगह दण्ड मिल जाता है । जिनको: क्षमाकी. प्रकृति 
, श्रायी है उन्हें सब जगह सत्कार यां संदृष्यवहंर “ होता है, '-तो इस लोकमें- भी: दुर्गति नहीं हो 
पाती, जो क्षमा श्रंगीकार करता है औरें. परलोकमें * भी -उसकी दुर्गति. नहीं होती, खोटी 
पर्यायोंमें जन्म नहीं होता | ग्रहंस्थको दो ही वातोंसे तो प्रयोजन है; एक तो आजीविका श्र 


त्तम क्षमा. & 


वी प्राप्ति होती है तो इस प्रकारके भावसे क्षमा करना भी उत्तम क्षमा नहीं है, क्योंकि इससे 
तो उसने मिध्यात्वको ही दसाया, संसार ही बढ़ाया, अभी तो अम भी दूर नहीं किया, उत्तम 
_्तमा तो दूर ही है। उत्तम क्षमार्में अनादि, अनन्त, श्र हेतुक, ज्ञानस्वभावका विशुद्ध विवाास 
है.। इस उपादानका विचार करके इस ज्ञानस्वभावमें क्षमा परिणति रूप उपयोगको स्थिर 
रखनेसे रागादि भाव नहीं आयेगा । ऐसी स्थितियों उत्तम क्षमा बहते हैं । जहाँ मिथ्यात्वकी 
स्थिति नहीं है, फिर भी क्ोब आये तो सोचो, क्या यह क्रोध मेरे स्वभावसे वना है ? नहें 
क्रय व्यवहारिक पर्याय है, मेरे स्वभावमें नहीं है, में उसका ज्ञाता मात्र हूँ, श्स प्रकार क्रोध 
का शान होनेपर भी क्रोधके बिना ज्ञानस्वभावकी जागृति रखना वहां उत्तम क्षमा ग्रांशिक है । 
उत्तम क्षमासे संबर थ निःश्रेयल--दशलक्षण वर्मसे संवर होता है। सम्यग्दशन 
झौीर सम्यक्चारित्रसे ही तो संवर होता । दशलक्षण धर्म भंतरंग चारित्र है, वह सम्यग्दर्शन 
सम्पस्जञानका अविनाभावी है । घर्म तत्पूर्दक ही है, अ्रतवः जहाँ सम्यक्दर्णनका लेश नहीं वह 
उत्तम क्षमाका आभास नहीं हो सकता । उत्तम क्षमामें ही यह सामर्थ्य है कि समस्त गुणीके 
विकासकों बढ़ा देती है | यह उत्तम क्षमा अनेक उपद्रवोंको लीला मात्रमें हटा देती है । एक 
साधु था । उसके उपसर्ग श्राया । उसके भक्तने उसके उपसर्गको दूर किया, बचा लिया, परंतु 
उपसर्गमें व उपसमंके वाद साथुकी वह विकल्प ही नहीं था कि यह तो उसवा भक्त है भौर 
उसका दोपी है । उसके यह जाननेका विकल्प ही नहीं श्राया कि किसने मेरा उपस्ग टूर 
किया ? जिसके मनमें सित्र और शबहुका विकल्प हो नहीं उठता ऐसे साधुओ्नोंका वह उत्तम 
क्षमा धर्म है । भगवान्‌ पाश्वेनाथपर कमठने तरह-तरहके उपस किये । भगवान्‌ुके उन उप- 
सर्गोका घररोन्द्र पद्मावतीने निवारण किया, परन्तु भगवानका यह लक्ष्य ही नहीं था कि कमठ 
तो उपसर्गका करने वाला हैं और घरणोन्द्र पद्मावती रक्षा करने वाले हैं । इसी वीतरागमय 
उत्तम क्षमासे श्रंतर्मुहूर्तमें केवल ज्ञान हो गया । 
राम द्वेषके प्रतिपेधमें उत्तम क्षमाका अ्रभ्युदय---उत्तम क्षमा वह बहलाती है जिसवन 
: न इ्टमें राग जाय और न अनिप्टमें दवेघ ही जाय । जगतमें जितने भी झगड़े होते हैं वे राग 
- भावसे होते हैं, हेपभावसे नहीं होते । द्वेपभावसे जितने झगड़े हो रहें हैं, उन हेपोंको जड़ क्या 
है? उत्तर मिलता है कि अभुक चीजपर राग था तब उसमें बाधा देने वालेको हमने ह्वेपी 
समझा । अर्थात्‌ उस हेपकी जड़ राग ही हुई । यदि मूल वात विचारों तो यही सिद्ध होता है 
कि क्रोध रागसे किया जायगा, द्वेप तो क्रोध है.ही । इस प्रकार राग ही क्रोब है, परन्तु यह 
.-. चैतन्यस्वभाव तो. स्वयं एकादी है; येह किसीसे राग क्‍यों करेगा ? ऐसे चैतन्यस्वभावका अव- 
लोकन करने . वाले ज्ञानी मुनि ही होते हैं। उन्हीके उत्तम क्षमा होती है, वहाँ न राग है, न 
टैप है । यदि उनवी विपयोंमें प्रवृत्ति होती तो वे रागका त्याग नहीं कर सकते थे । 


शर्म प्रतसानन 
/ 0 


उससक्षमाकी सज्जनत्रियता--उत्तमखम मशिविदधियारी--यह उत्तम क्षमा मुनियों 
क्तो प्रिय है । अ्रहिंसाकी पूर्ति इस उत्तम क्षमासे होती है । अहिसाका पालन भी क्षमाका अं 
है । धर्मका पालन किसीके ठेकेमें नहीं हैं। कोई भी पुरुष हो जो अ्रहियसामें रुचि रखता हूँ 
उसको लाभ मिलता है । कुछ समय पहिलेवी एक घटना है कि एक नवाब॒की लड़का किसी 
अच्छे धनी मुसलमानके घर व्याही गयी थी | पापका उदय झाया, गरीब हो गई । उसकी 
पति मांव खाने, मदिरा पीने और श्रन्‍्य सब प्रकारके व्यसनोंमें रहने लगा । तिर्थन भी हें 
गया । कोढ़ भी उसके निकल आया । इतनेपर भी लोगोंने उस लड़कीकोी समझाया कि दूसरा 
विवाह कर लो, पर उसने कहा कि यह नहीं होगा । वह पतिकी सेवा करे ओर शिक्षा भी दे 
कि मांस-मदिराके हिंसामय प्रयोगसे यह तुम्हारी अवस्था हुई । इन सवको त्याग दो । वें 
गरीब स्त्री जैनी लोगोंके यहाँसे रोटियां मांग लाये व अपने पतिकों खिलाये श्रौर अपना पेंट 
भरे | मगर दूर्ब्यसन और दुरावारका उसका मन नहीं होता था । श्रहिसाकी श्रद्धा हुई । 5 
समय बाद अपने श्राप ही पतिका कोढ़ मिटा और अ्रहिसा ब्रतका नियम लिया । तो धर्म जा 
पालेगा उसीकों लाभ है । उत्तमक्षमा सहज स्वभावसे उदयमें श्राती है 


क्ष्मागुएकी सहज सिद्धि---मैं क्षमा कह तो अमुक लाभ होगा, इस भावसे उत्तम 
क्षमा नहीं होती । एक राज्यमें राजाज्ञा हुई कि कोई चोरी न करे श्रीर १०, ००० से अ्रविक 
सम्पत्ति न रखे । तो जो राजाज्ञासे चोरी नहीं कर सकता था, जिसने १०, ००० से अधिक 
सम्पत्तिका त्याग कर दिया तो कया वह परिग्रहत्यागी वन गया ? नहीं, राजाज्ञासे उसने 
सम्पत्तिका त्याग किया, परन्तु हृदयमें तो तृष्णा हैं। सम्पत्तिसे उसका राम तो नहीं गया । 
अत्तः तृप्णा श्रीर राग होनेके कारण वह परिय्रहत्यागी नहीं हुआ । इसी तरह उत्तम क्षमा 
भी जबर्देस्तीस नहीं होती है । अद्देतुक स्वभावकी दृष्टि क्रोध स्वतः नहीं रहता । क्रोबके 
वारनेसे दुर्गतिमें दले जावेंगे, यह समझकर क्रोब न होने देनेका परिश्रम करना भी उत्तम क्षमा 
नहीं कहला सकती । ऐसे धर्म माननेके अ्भिशाय पर्यायवुद्धियोंके ही होते हैं, परन्तु ज्ञानी इस- 
लेये क्राव नहीं करता, उसके तो क्रोधरहित राग भाव रहित ज्ञानस्वभावपर ही लक्ष्य रहता 
है, एसा हो झात्मीय स्पलपणा जहाँ समझा गया, वहां क्रोवभाव स्वत्तः नहीं होता । ऐसा 
उत्तम क्षमावा स्वदूप ज्ञानस्वभात है । ज्ञानीके कंदाचित्‌ यदे क्रोबभाव भी रहता तो भी भेद 
विज्ञानके वलसे प्रंनरमे उत्तमक्षमाके ग्ंभ रहते हो हूँ | हमको तो यह चाहिये कि कहीसे कुछ 
तय, डुछ भी दपसग थाये, उससे लक्ष्य हटायें, हड़ भेदविज्ञानका सहारा लें और 
पद तदयपर हानके बाद अभेदस्वभावमें स्थिर होकर क्षमाणीन र 
लमादब/गसे शान्तिका लान-कोई वायू वम्बई जा रे हों 


भीवात 
दपयोगक 


शीर पदसवी किययर्दा 


उत्तम क्षमा १ 
आकर बह कि हमारे बावूद्रों खिलीनेका हवाई जहाज ले श्ाता, कोई सन्नी कहे कि हमारे बाबू 
दंगे खेलनेदा रेलका इंजन ले आना और कोई गरीब बुढ़िया श्राकर यह बढ्ढें कि बाबू जी हमारे 


: पास-ये दो पसे हैं इन्हें लो आर हमारे बबुबाकों एक मिट्टीका खिलोना ला देना । तो बबुचा 


किसवग खेलेगा ? बयुवा उस गरीब बुढियाक्ा ही खेलेगा | तो गपीड़ियोरे लाभ नहीं होता, 
सिन्तु गुप्त ही अपने झ्राप छिपे हुए भ्रपते उद्धारके लिए संसारके जन्म मरणके चक्रोसे छूटने 
के लिए अपने आपके ज्ञानस्यभावकी आराधना हो तो यही उत्तम क्षमा है। यह उत्तम क्षमा 
चितामणिवी तरह है । ऊतसे लितामणिस जो विचारों सो मिल जाये । इसी तरह उत्तम मा 
का सद्भाय करे उसके परिणशामसे णांति उसे तुरन्त मिलेगी। शांतिका बड़ा प्रभाव होता है । 
घरमें रहते बाले पुरुषो्गें एक मुख्य पुरुष यदि शांतिका स्वभाव रखता हो तो घरके सब परि- 
बार जनोंका उस शांतिमें डलनेंका व्यवहार वन जाता है। 

शान्तयुरुपकी चृक्तिका सत्ममाथ--एक सेठ सेठानी थे । सेठानी बुद्ध थी झीर सेठ 
शांत था । बजादीदी दूछान करता था । दूकानमें बहुत काम करना होता था । राव दिन यहीं 
रह | समयपर भोजन खाने घर आये । सो उस सरेठानीकों और कोई समण ने मिले कि वह 
सेट्स कुछ बक्ू सफे । जब सेठ जी भोजन करने झाते तो उसी समय बह अपना क्रोध निका- 
लती, गुके अमुक ऊ्ीज बनवा दो, मुझे कभी बनवाकर नहीं देते श्रौर दो चार गालियां भी 
सुना दे, बह बेचारा श्रारामस सुन ले और भर पेट भोजन करके अ्रपना चल दे | एक दिन 
भोजन करके सीढ़ियोंसे नीचे उतर रहा था । सेठानीको बड़ा गुस्सा श्राया तो जो दाल चावल 
बंग घोवन होता है उसे सेठकी परगड्रीपर छाल दिया । सेटके कपड़े भीग गये । सेठ सीढ़ियोंसे 
ऊपर चढ़कर सेठानीजे कहते हूँ कि सेठानी जी ! तुम गरजी तो बहुत थीं पर बरसी आ्लाज हो । 
. बंडी शांतिसे उन्होंने जवाब दिया । तो सेठानी शमके मारे गड़ गई कि हमने कितना उपद्रव 
. किया, मगर इनकी क्षमाणीलताकों धन्य है | अ्रव वह सेट्के पैरोंमें गिर गई आर बोली--अब 
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में कभी क्रोध न करेगी । यह क्षमा विद्वानोंका आभूषण है। विवेकी पृरुषोंको यह क्षमा 
 अन्तरज्में रखनी चाहिये। ऊंसे मान लो कोई तुम्हें मार रहा है, वहाँ तुम यह समझ लो 
कि यह मुझे तो नहीं मार रहा है इस शरीरको हो मार रहा है, परन्तु शरीर तो मैं नहीं हूं, 
इस विवेकसे क्षमा आा ही जांयगी । मान लो व्यवहारमें यदि कोई गाली-गलौज श्रथया बुरा 
- भला वह रहा है तो समझ सकते हो कि यह मुझे तो नहीं कह रहा, जिसने कुछ किया है 
उसे बह रहा होगा । झिसको कहे रहा हो कह ले, यह उसके कपायवाग विपाक है । वह. इस 
'चैतन्यस्वभावकों तो नहीं कह रहा है, यह समभकर उन बुरे वचनोंको भी पी जाये ऋर्घात्‌ 
उपेक्षित बर दे, ध्सीको उत्तम क्षमा कहते हैं, क्योंकि ऐसां विचार करनेसे उसे श्रवसर मिलता 
है कि बह अनन्तर निविकल्प तत्त्वकी अवलोकन करे । इस प्रवरणमें उसके दिलमें क्रोवभाव 


१२ अर क 
उत्पन्न ही नहीं होता । 
क्षमासे सनकी स्थिरता---उत्तगराम गंगरजई शिर्मगि सह हो मसात रा 
रखनेमें समर्थ है। क्रोवको रखते हुए हद रितर नहीं हो पाता है । भया सला।ं पे 
तो सभी चाहते हैं, किस्त मनगी स्थिरता रखनेका शरछा उपाय हे दमा वरना । एक कह 
एक सांप था | जब उस घरमें बच्चेको दूध पीनेके लिए नलहोरा भर दिगा जाता सो कह गान 
क्राये और उस दूधको पी ले । बच्चा उरा सांपकों हाथसे मारता झाग, गगर उस सपने ५28 
ब्रत लिया था, सो वह खूब आरामसे रहे | एक दिन दुसरे सांपने देखा कि सह सी एस | 
श्राया है श्र मस्त है | कहा यार तुम तो बड़े मस्त हो, दूनरे मुख गंठ हैं, याप कह द्वि 
मारा करते हो ? हम तो बच्चेके पाससे दूध पी झाते है । हमें बता दी, हम भी भी लिया 
करें । तुम नहीं पी सकते हो । क्यों ? बोला दूध वही थी गकता है जिसमें द्षागा ही । तह 
बच्चा थप्पड़ मारता है । जिसको अ्रप्पड़ सहनेदी शक्ति हो वही हूघ गी सवता है, भरे 
हम भी सह लेंगे। कहा--नहीं सह सकते हो । ट्वितीय सांपने संकल्प किया कि अच्छा ते 
लो १०० थप्पड़ तक हम जरा भी नहीं क्रोव करेंगे । उसने १०० थप्पड़ तक शाहनेका नियम 
ले लिया | सो वह दूध पीने गया | बच्चा थप्पड़ मारे । जब ८०, ६०, ६५, ६७, ६६ और 
१०० थप्पड़ हो गये तब त्तक कुछ न कहा पर जब १०१वां थप्पड़ बच्चेने मारा तो उसने 
फुंकार मारी, बच्चा डर गया, चिल्ला पड़ा । घरके लोग दोड़े, सांपको देखा श्रीर मार डाला । 
तो सुख और शांतिपृर्वेक अपना जीवन चलानेके लिये क्षमाका गुण होना चाहिए । 
क्षमागुणासे सर्वत्र उत्थान--घरमें भी, समाजमें भी, देशमें भी जिसका उत्थान होता 
है वह क्षमागुराके कारण होता है । बड़े-बढ़े नेताओंको देखो---उत्तम क्षमा सम्पूर्ण गुरणोंके 
साथ रहने वाली है । ऐसा नहीं होगा कि कोई सोच ले कि मैं उत्तम क्षमा रख लूं ओर गुण 
रहें या न रहें । उत्तम क्षमा वहाँ हो रहती है जहाँ श्ौर सब गुर भी रहते हैं । इसके आते 
ही और ग्रुण भी प्रगट होने लगते हैं । भुनि जन उत्तम क्षमाकों नहीं छोड़ते । जरा भी अव- 
सर. क्षोम भावके पैदा होनेका झावे तो स्वाभाविक सत्य शांतिके लिए वे बहुत विह्ुल रहते 
हैँ । उनकी आकुलता तब तक नहीं मिटती जब तक वे क्षमाभाववने नहीं पा लेते । जब वे 
क्षमाकों प्राप्त करनेके लिये ऐसा अन्तरंग तप करते हैं तब हमें तो, जिनको सदा क्रोबकी संभा- 
बना रहती है बहुत ही सावधान रहना चाहिये । हमारी तो विजय इस सत्य श्रद्धापर है कि 
“में परका कुछ नहां कर रहा हूँ” फिर मुझे क्रोध कहाँ ? “मैं परको करता हू” इस प्रकारका 


भित्यात्व ही उस व्यक्तिके लिए क्रोच बन गया, जिसने ऐसा विचार किया कि मैं प्रका कर्ता 
हूँ । अतः आ्ात्मासे इस क्रोवभावको मिटाओं । 
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उत्तम क्षमा १३ 
उन्रमखम मंहरणिज्ज सयलजणि, . उत्तमखम मिच्छत तमोमणि । 
.. जहि असमंत्यहिं दोस खमिज्जइ, जहि असमत्थहि ण॒ उ रूसिज्जई ॥- 
 उत्तमक्षमाकी .सकलजनमह॒नीयता--उत्तमखम महरिएज्ज सयलजशि--यह क्षमा 

समस्त : पुरुषोंके द्वारा पूज्य है, सब इसकी आराधना करते हैं । क्षमा नाम पृथ्व्रीवा भी है । 
संस्कृत शब्द है क्षमा | इस पृथ्वीको क्षमा क्‍यों कहते हैं कि पृथ्वीपर लोग टट्टी करें, पेशाब 
करें, कूड़ा जलायें, फिर भी यह पृथ्वी अचल स्थिर रहती. है। इस प्रकार एक क्षमाका परिणाम 
ही ऐसा गुण है कि बड़े-बड़े उपद्रव और उपसग्ग भी आयें तो भी उनमें अपने मनमें कपाय 
नहीं बांधते। यह क्षमा समस्त जनोके द्वारा पूज्य भाव है । 

ह उत्तमक्षमासे मिथ्याभावका विहुंडन--उद्यमखम मिच्छत्त विहंडसु--यह उत्तम क्षमा 
मिथ्यात्वरूप अंघकारकों नष्ट करनेके लिए मरिगय समान है । है ना ऐसा ? क्रोथमें अपना 
सम्मार्ग अथवा आत्मस्वभाव या परमात्माका स्वरूप-ये सब भूल जाते हैं और. पर्यायवुद्धि 

कर लेती है । मिथ्यात्व न आ पाये ऐसी शक्ति क्षमा ग्रुणमें है | क्षमा गुणके प्रसादसे मिथ्या- 
त्व अंधकार नहीं श्राता । जहाँ वस्तुका, स्वरूपका वोध हो जाता है वहाँ यह सोचता है कि 
परपदार्थ चाहे जैसे परिणमो, इससे मेरा कोई सुधार विगाड़ नहीं है । यदि कोई उपसर्ग भी 
हमपर करे, कोई गाली भी देंवे तो एक उपाय यह करे, यह समझे कि यह हमारी परीक्षा 
करनेके लिए तो नहीं कह रहा है । एक पाकेटमार किसीकी पाकेटमें से नोट निकाल रहा 
था । नोट निकालता हुआ वह पकड़ा गया तो बोलता है कि मैं तो आपकी परीक्षा कर रहा 
था कि आपको ध्यान भी रहता है या नहीं | आप सावधान भी हो या नहीं । अतः यदि 
किसीते 'गालीगुलीज दी भी तो सोच लो. कहीं यह परीक्षा तो नहीं कर रहा है | पहले ही 
क्रोधी बन जाञ्रोगे-तो जब वह यह कह देगा कि. मैं तो परीक्षा कर रहा था तो. तुम्हें नीचा 
देखना पड़ेगा भ्रथवा क्रोध करनेपर वह यह कह सकता है कि मैं तो परीक्षा कर रहां था कि 
आपमें क्रोंब भी झा सकता है या नहीं । बहुतसे सचमुच हमारी परीक्षा लेनेके लिए क्रोध 
करानेका प्रयत्न करते हैं । अ्रतः परीक्षाकों ठीक रहना और मनमें क्षोभभावको नहीं लाना । 
अंनादि अनन्त अहेतुक ज्ञानरवभादवने... कारणरूप्से उपादान वरके ज्ञानोपयोगयका परिणमन 
होना सो उत्तम क्षमा है-। अपनी. दृष्टि निर्मल बनाश्रो,- विशुद्ध एक ध्येय बना लो, किर स्वव्य- 
वसाय चल उठेगा, फिर.कोई शक्ति विश्वलित नहीं कर सकेगी | - 

| असमर्थ आशियोंके दोशेंकी क्षमाकी महनीयता--जहूँ .£सनत्थहँ दोष खमिज्जई-- 
दोप वहाँ नहीं है. जहां अ्रसमर्थ.पुरुषके दोपोंको क्षमा कर दिया जाता है | एक वार कोई 
: बादशाह शिकार खेलने जंगल गया । साथमें मन्त्री भी-गया । एक हिरणीके पीछे उसने दौड़ 

- लगाना शुरू कर दिया । हिस्‍्णी कुछ तो दौड़ी और बादमें उसने सोचा कि हम बच थोड़े ही 
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सकती हैं, सो एक दयाभरी निगाहसे बादशाहको देखने लगी, खड़ी हो गई, वहसे न ह्‌टी 
बादशाह मंत्रीसे कहता है कि देखो यह हिरणी अपने प्राण गंवानेफे लिये यहाँ खड़ी हुई है। 
मन्‍्त्री बोला-महाराज यह हिरणी आपसे दया चाहती है। यह निवेदन कर रही है कि मेरे 
बच्चे दो दिनसे बिना दूध पिये हुये भूले पडे हुये हैं । उन्हें मैं दूध पिला श्राऊँ और फिर इसी 
जगह अपने प्राण देनेके लिये झा जाऊँगी । बादशाह बोला-यहे कैसे हो सकता ? मम्जीने कहां 
महाराज एक वार देख लो क्‍या हर्ज है ? बहुतसे शिकार हैं, दूसरेकी मार डालना । ब्ख तो 
लो कि आ्राखिर भाव ठीक हैं कि नहीं ? कहा-जाओ, अपने वच्चोंकों दूध पिला आवो | दौई- 
कर अपने वच्चोंके पास पहुंची । अपने वच्चोंसे कहा-ऐ बच्चों ! जल्दी दूध पियो, मैंने शिकारी 
से वायदा किया है, तुम्हें दूध पिलानेंके लिए शिकारीने छोड़ दिया है । बच्चोंने कहा-जावो 
जल्दी जावो, हमें दूध नहीं पीना है, तुम जल्दी जावो, कहीं तुम्हारा वचन भंग न हो जाय ' 
एक दिन हमने दूध पी लिया तो उससे बया होगा ? तुम जल्दीसे शिकारीके पास पहुंची 
हिरणी तुरन्त उसी, रथानपर शिकारीके पास पहुंची | बादशाहनें यह देखकर अपने हंथियां' 
डाल दिये और यह प्रण किया कि अ्रव किसी भी प्राणीको न सतायेंगे । जहाँ श्रसमर्थ व्यक्तियं 
पर ढेप नहीं किया जाता है उसे उत्तम क्षमा कहते हैं । यह तत्त्व आत्मामें भर लिया जाय ते 
बहुत काम देंगा। 
उपशम भादसे भव्य सुष्टि--इन लौकिक जीवोंको इस जगतसे मरण होनेके बाः 
बन रचना करता है कि मनुष्य बन जाय या पश्चु पक्षी बन जाय ? ये भाव ही रचना कर 
हैं । झावनमें सद्भाव हो, क्षमाका परिणाम हो तो उससे ऐसी सृष्टि होगी कि जहाँ मन भ॑। 
॥। ग्रगंज्ञी जीवोमें जन्म होगा । यह अपने सद्व्यवहारोंपर निर्भर है | देखो 
५ ने कम बंध होता और अपने झापमें आकुलता बढ़ानेके अ्रतिरिक्त श्रौर कुछ भी नहीं 
मिदय, विनय ऋुमात सखय॑ और अन्य भी सुखी रहते हैं । यह उत्तम क्षमा तो क्रोवके अ्रभाव 
ः तह । कीच वरके कोई चाद्े कि मैं बलेशसे छूट जाऊं यह झसम्भव है, उत्तम 
सेशरगारुषा संसार दुटकोरा दिलाने वाली है। कोई क्रोध करके इस संसारसे 
तर बल, संयम तप, चारित्र सब गुरशोंपर पानी फेर देता है ।। ब्रत, 
| परोयदार आदि सर्व ग्ुग क्रोबके साथ नहीं रहते । 
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इसके विपरीत 





पिता हरे बाली है ओर सत्नत्रयकी रक्षा करने बाली है । 
४4 शर्त भहजजड़, 
जड़ि परदोसुू गा जशि भारिज्जद । 
फट जाए गज मात मजिउजट 


र्साः जनम गम नया वा; 
तोड़ इसमखम जिणें बहिज्जद ॥ 
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१६ हक था | 
वह स्त्री रोटी लेबर आयी और एरसे ही सेखव-र समभ गई कि सोने गे पीलने हेग «| 
वह आयी और बोली चाहे सीधा जोतो भाहे समा, हमे एस नो पसीवन नहीं ६ । हम 
काम तो केवल रोटी देनेका था शो लो | मह कहकर रोही झेवर सागिय "वी मई । कि भी 
किसान पीट न सका, टापता ही रह गया। भैया ! हमें भी ऐशा सोसना साहित कि गे का 
पदार्थ चाहे उसके अनुकूल परिणमे चाहे प्रतिकूल, हम उसमें सपा कर सकी है गीर मेरी 
उससे सुधार बिगाड़ ही क्‍या ? वह तो श्रत्यन्ताभाव वाला पदार्श है। इस गववरोरी शी 
रखने वाले ज्ञानी जीव कद्िनसे कठिन उपसर्ग झ्रानेगपर भी अपने ज्ञानग्वशाब्गें रान्मुख रहती 
है, मैं भी तो ज्ञानस्वभावी ही हूं । श्रतः कोई कितना भी उपसर्ग करे, में निज शानरवभावत 
क्‍यों चिगूँ तथा हमारी ओरसे यदि णास्त प्रवृत्ति रहेगी तो उरागा भी क्रोध हमपर रह नहीं 
सकता । तल्वज्ञानपूर्वक शांति होना उत्तम क्षमा है । ज्ञानी जन अपनी उत्तम क्षमाकों नहीं 
खोते । जहाँ क्षमाभाव ञ्रा गया, वहाँ उरे चिन्तामरि। मिल गया । जिसके होते जो विचारों 
सो मिल जाये वह चिन्तामरि कहलाता है । जिसके होते जो सोचे वही मिल जाये ऐसा 
चिन्तामरिं7 कोई पत्थर है क्या ? नहीं । चैतन्यभावकी दृष्टिका नाम ही चिन्तामरि है | शान- 
स्वभावदृष्टि होनेपर जगतमें कोई इच्छा नहीं होती, तव सभी मिल गया, सो यह उत्तम क्षमीं 
चिन्तामरिय है । 
उत्तमक्षमासे मनकी स्थिरता व सम्मान्यता--उत्तम क्षमासे ही स्थिर मन होता है । 
क्रोध होनेपर मनमें स्थिरता नहीं रहती है ! तभी तो कहते हँँ---कहींक। कोई ऐसा पत्र श्रावे 
कि जिसको पढ़नेसे क्रोध पैदा हो जावे तो उसका उत्तर कल लिखों | इसबनग कारण यह है 
कि क्रोधभावमें योग्य क्रिया नहीं हो सकती । क्रोचभाव मनको प्थिर नहीं होने देता । क्रोची 
का कोई सत्कार नहीं करता । उसको सब लोग टालते हैं, उपेक्षा करते हैं ओर सम्मान नहीं 
करते । इप्ट अनिष्ट बुद्धि ही क्रोध लाती हैं श्रतः किसीको इष्ट मत समझो, क्योकि कुछ इष्ट 
समभनेपर उसके वाधकपर क्रोव आया व-रता है । जब किसी श्री पदार्थमें इश्टचुद्धि ही न 
करोगे फिर क्रोध आयेगा कंसे ? श्रर्थात्‌ इष्बुद्धि न रखनेपर क्रोध आयेगा ही नहीं । क्रोबसे 
इहलोक परलोक दोनोंमें हो हानि होती है, किन्तु क्षमासे दोनों लोकोंमें शांति रहती है और 
लोकअ्रमणसे जल्दी ही छूट जाता है । उत्तम क्षमाशील लोगो+ तीनों लोवोंमें पूजा द्टोती है। 
यह उत्तम क्षमा मिथ्यात्वरूपी अन्वकारको दूर करनेके लिए सर्व ज्ञानधारी मुनिव तरह है । 
जिसके उत्तम क्षमा है उसमें मिथ्यात्वका अन्धकार नहीं रहता । 
ताज आग गा कही 
आग वन स। सा हुआ ही तो चाहे लक ह्दी है, 
पे प द। । कहो कि भेरेसे वड़ी गलती हुई है मुझे प्रो 


। 


उत्तम क्षमा १७ 


कर दो और अपने विषयमें ऐसा सोचो कि यदि कोई मेरा दोप बखानकर सुखी होना चाहता. 
है तो - सुखी 'रहे । कोई - गालीगलौज देकर सुखी होना चाहता है या धन लेकर सुखी होना 
चाहता है, होवे । किसी भी प्रकार वह जीव सुखी हो, परन्तु मेरे निमित्त वह दुःखी नहीं 
होता चाहिये.। यदि किसी अधीरसे ज्ञात-.हो--कोई पीछ पीछे हमारी बुराई भी कर रहा. था: 
तो करे, परोक्षमें ही ,तो व.र रहा था, सामने तो नहीं कर रहा था। जिस परिवारमें सब ही 
लोगोंकी ऐसी प्रवृत्ति हो वह परिवार सुखी ही रहता. है । क्षमाशील व्यक्तिका हर एक क्रोई 
सम्मान ,करता है:ै। आगरेके भगवतीदास जी थे । उन्हें एक आदमीने आकर कहा कि. आपके 
लिए अमुक- आदमी ऐसे कह रहा था । उन्होंने उत्तर दिया कि वह कह रहा था या नहीं, कह 
रहा था मुझे पता. नहीं, परन्तु तुम तो:मेरे सामने ही कह रहे हो । अतः सोचना चाहिये कि 
कोई कुंछ भी करे, परोक्षमें ही तो- करता है, सामने तो नहीं केरता । सामने भी कहे तो अपनी 
जीभ ही तो चला रहा है, पीटता तो नहीं, यदि पीटे भी तो उससे शरीरका ही तो श्राघात॑ 

है प्राण तो नहीं लेता, भार भी .ले तो सोचते हैं मेरे र॒त्नन्यय रूप अंतरंगका तो आघात नहीं 

करता भ्रर्थात्‌ भावषारा तो-नहीं ले रहा: है, द्रव्यप्राण : ही-तो ले रहा है; जो त्रिकाल रहते 

नहीं हैं । द्रस तरह ज्ञानी शुद्ध-अन्तज्ञयरमें ही परिणमते-रहते हैं । वह मेरे अन्तर्शेयकोी तो कुछ 

क्षति नहीं पहुंचाता ।.यह वात.सुनकर कोई भाई मनमें हंस भी सकते हैं, परन्तु भैया भी जब 

ज्ञानदृष्टि:हो, जाती. है तो ज्ञानस्वभावकी निर्मलता ही प्रिय होती है । - 


'; . कष्टे प्राणानुपेक्षन्ते ज्ञान रक्षन्ति योगिन: । 
ज्ञानं स्ववृत्तिता- तस्मात्स्यां - स्व॒स्मैं स्वे सुखी स्वयम ।। 


असमर्थक्े अपराधोंकी क्षमासे अपना विकास---उत्तम-क्षमा वहाँ प्रगट होती है जहाँ 
असमर्थोकि._ दोषोंको भी क्षमा कर दिया जाय ।. असमर्थने,यदि दोष किया; है तो उसको भी 
क्षमा -कर देवे। यहाँ भी बड़े-बड़े लोगोंकी -ऐसी ही. प्रकृति -होती है- कि छोटे-छोटे लोगोंसे 
सेवकोंसे अपराध वब॒न-जाय तो. उसे क्षमा कर देते हैं.. श्राज. वैसे ही आजादी है । नौकरपर 
गुरसा वरोगे .तो वह-कहेगा- बाबू जी: लो.यह रखी आपकी नौकरी, और यदि आप उसे क्षमा, 
कर दो-तो वही-तुम्हारा सेवक हो जायगा | .असमर्थ तो वह है ही, अब उसके दोषप्पेंको,-क्या 
अपनेमें लगाए: रखना ? उसको. क्षमा कर देना “बनारसीदास जी राजंदरवारमें जा रहे थे।८&: 
- वह रास्तेमें पेशाव करने बैठ गये । वहाँपर पहरा देने वाले, सिप्ाहीने उनके. एक थप्पड़ ; लगा 
. दिया । .बनारसीदासने उसे कुछ नहीं कहा और उन्होंने उसका नग्बर नोट कर लिया। फ़िर 
दरवारमें जाकर: राजसे कहा कि -अमुक, नम्बरके सिपाहीको बुलाओ-। सिंपांही आया तो उसने. . . 
बरनांरसीदास जी को दरवारमें देख -लिया: औरःथर-थर कांपने: लगा. सोचा. भरे ये तो - वे ही 
हैं जिनको मैंने: थप्पड़ लगाया था; पता- नहीं आज मेरा क्‍ंया होने वाला है. ? वेदारा. कांपने . 


क्‍ धर्म प्रवदत 
[ गया । वनारसीदास जी ने उससे पूछा, “तुम्हें कितना वेतन दिया जाता हैं उसने 
पका, अवश्य मेरा वेतन कम किया जायगा । उसने डरकर कहा, “१० रुपए ।” तय उन्‍हें 
जा जी से कहा कि राजन ! इसके दो रुपये बढ़ा दीजिये । सिपाहीने सोचा कि कहीं मे 
जाक तो नहीं कर रहें हैं। बनारसीदास जी ने फिर कहा कि यह सिपाही बड़ा ईमानदी: 
: ॥ मैं रास्तेमें लघुशंका करने बैठा तो अपनी ड्यू टीका पक्का निकला और मुझे रोके दिया । 
प्रमाशील पुरुषोंकी ऐसी बातें होती हैं ॥ एक जयपुरका किस्सा लीजिये । अमरचन्द जी दवा 
थे । ऐसा ऐलान राजदरबारसे हुआ कि शेरकों वे खाना खिलायेंगे । शेर मांस खाता था शी 
भ्रमस्वन्द जी जैन थे, इसलिये मांस खिला नहीं सकते थे । उन्‍होंने जलेवीसे भरा थाल मं्गार्ी 
ग्रौर थाल लेकर पिजड़ेमें खुद ही छुस गये और शेरसे बोले-हे बनराज ! यदि आपको मर्गिी 
ही खाना हो तो मैं आपके सामने खड़ा हूँ, ली लो और पेट ही भरना है तो जलेबीकों खीं 
लो । यह कहनेपर शेरने वे जलेबी ही खा लीं । दर्शकोंके आश्वर्यका ठिकाना नहीं रहा । 
आरत्मदर्शी तत्त्वज्ञ पुरुषके क्षमाकी सुरम्यता नहोंने आत्मस्वरूप जाना और उसी 
को सबमें निरुखा, उनसे सबकी मित्रता ही रहती हैं । इसलिये ही कहा है कि क्षमाशील पुष्य 
हमेशा सुखी रहते हैं और जिनके क्षमा नहीं हैं वे सदा दुःखी रहते हैं । ऐसे क्रोचसे कोई लें 
नहीं जो स्वयंको दुःखी करे | क्षमा वह कहलाती हैं जहाँ असमर्थोपर भी क्रोध नहीं किया 
जाता । उपद्रत होनेपर भी ज्ञानरवभावसे चिगना नहीं हुआ वह कहलाती है उत्तम क्षमा । 
अन्य दोपतों क्‍या देंखते हो, जो क्रोंघ हो रहा है इस अपने महान दोपको क्यों नहीं देखते ! 
स्वमंमें जो औपाधिक दोप हैं, उसे दोपरूप समझ लेना क्षमाकी अनुग्रहपूर्वक दृष्टि पानेका मंग- 
लाचरग है. । क्षमा वहाँ मिलती है जहाँ चैतन्य गुरामें चित्त बसा रहता है। अतः उत्तम क्षमा 
धगवानझा तासा है । उसती आरावना करो ओर मोदामार्गमें लगो । अपने आपमें चैतन्यस्व- 


काजत रटितग हा अलग कमा बा हुए करने वालिके श्रात्मस्वभावरम स्थिस्ता होनेसे स्व- 


| (५ 
कावरा। निरभादिता स्वच्छ विवाग होता है शरीर गुण) विवस होनेपर स्वयं शांत बुद्ध शिव- 


दम्म भगवान दी. दाता है। यह उत्तम क्षमा आात्माका रूप है । श्स स्वरूपमें यह आत्मा 
है । इसी ऋाणमारी वह क्षमा पर्याय के । उन्तम क्षमा कहीं बाहरस लानेकी चीज नहीं, अपने 
हक सके ये सह के ट। विभीद 7 07) मोदी, क्षमा सुतररां श्रावेगी | ऐसी उत्तम क्षमाकी 

प क्षमा होती है उसे मनुष्य भी, देव भी सभी नमस्कार करते हैं । 


500 कक तात्विक फल शाणप्वत सत्य शान्ति है। ऐसी क्षमा संम्य- 
; ह5ी । धतः सत्वन्नानपूर्ववः सम्यक्‌ उत्तम क्षमावात रहना चाहिये । 

23 अब कप परिशशमनकों निरखकर उनके ज्ञाता दृशा 
बदन गाए ददे बड़ ््च म्द्रत पुरुषोका वाम हे ] पर 7॥३ महंत पुरुष कहींगे 
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उत्तम क्षमा हे १६ 
टपककर नहीं- आते । एक झपने स्वरूपका पता होनेसे ही महंत पुरुष वनते हैँ | हम अपने 
सब ग्रुणोंका आदर करें तो महान बन सकते ऐसे महात्‌ वननेके लिये श्रपने जीवनमें 
एक साधन करना होगा भैया, कि हम प्रत्येक मनुप्योंके गुणोंकी तो निहारें और उनके गुरों 
को देखकर अपनेमें अमोध भावना बनायें कि है भाई ! श्राप अपने गुणोंवते देखकर महान्‌ बन 
गये हों, हमें भी अपने गुणोंको पहिचानकर महान्‌ बनना है जिसवी जेसी रुचि होती है उसकी 
उसपर ही दृष्टि पहुंचती है । जिस मनुष्यके दोपोंका परिणाम है वह रावन्न हो दूसरोंके दोपों 
को तकेगा झ्ीर जिसके गुणोंका परिणाम है वह दर्वेश्न दूसरोंके गुणोंको ही तकेगा । यह अपने 
उद्धारता एक मूलमंत्र है। लोदा किसका किसवंग छानोंगे ? एक अपने ही परिण्यामको उत्तम 
हृष्टिमें बना लो तो अपना उद्धार हो जायगा । 
द्वित्तमें आत्मगुणोंका वास होनेपर उत्तम क्षमाका श्रभ्युदय--णहेँ नेयणगुण चित्त 
घरिज्जहें--उत्तम क्षमा वहां होती है जहां चेतन गुण अ्रपनी चेतनामें धारण किया जाता 
है। नई ही तो कथा थी भैया--भगवतीदास जी आागराके ही रहने याले थे । उनसे यदि कोई 
कहे कि आपको देखो अमुक झादमी इस इस तरहरे गाली दे रहा था । तो वे उत्तर देते थे 
कि वह गाली देता हो या न देता हो, पर तुम तो हमारे सामने ही गाली दे रहे हो । उत्तम 
- क्षमा वहाँ होती है जहाँ चित्तमें श्रात्मचुण वसता है । 
इूहू उत्तमखमजुय णरसुस्खगंणुय फेवलणाणु लह्ंधि थिरु । 
हुय सिद्ध रिरंजण भवदृहभंजरणु अगिय रिसिपुंगव जि थिर ॥ 
इस प्रवार उत्तम क्षमासे युक्त मनुष्य, देव श्रौष विद्याघरोंसे वंदित होता हा, भव 
को नाश करते वाले कैंबल गुस्योंको प्राप्त करता है और सदाके लिए संसारसे मुक्त हो 
जाता हैं।... 
' झत्माके नाते धर्म, चर्या श्रादिके निर्णयके यत्नमें सत्य निर्णयकी संभवता--संसार 
का प्रत्येक प्राणी सुख शान्ति चाहता है और जितने भी प्रयत्न करता है वह सुख शान्तिके 
लिए ही करता हैं, किन्तु सुख शान्ति श्रव तक मिली नहीं उसका कारण क्या है ? सुख शांति 
वंसे प्राप्त हो यह विषय सवकी भली-भांति समझ लेना चाहिए । जो कुछ वात हो, चर्चा हो, 
अध्ययन हो सदको झात्माके ही नातेसे सुनो तो आत्मामें बात बनेगी और यदि ऐसे नाते 
लगाकर सुने कि में अमुक हूं, मुके सुनना चाहिए, मैं अमुक जातिका हूं, अमुक कुलका हूं, 
ऐसी - पोजीशनका हूँ आदि, तो उससे कुछ लाभ न मिलेगा । भीतरमें एक ऐसी वृद्धि रखकर 
सुने कि मैं जीव हूँ, सुख दुःख पाता र ता है, मुझे तो ऐसा उपाय जानना है कि मेरे दुःख 
- दूर हों, में सुखी होऊें और मुझे वारतविक शरणाकी प्राप्ति हो । यह उद्देश्य यदि वन गया 
तो सब बातें बड़ी सुगमतासे समभामें आ जायेंगी। झ्रान अ्रनेक प्रयत्न करनेपर भी सुख शांति 
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हों प्राप्त कर पा रह तो उसका कारण क्या है ? उसका कारण है ५ प्रकारके परिणाम-- 
क्रम, क्रोध, मान, माया, लोभ । अमके मायने यह हैं कि जो बात जैसी नहीं हैं, उ्से वर्सी 
भानें । थे सारे दुःख इस अमके ऊपर जटे हुए हैं । हुआ कि दुःख भी दूर होने लगता | 
यह अपनी बात है, अपने आपके अन्दर समभमें झ्राने वाली वात है । खुदके भीतर डक 
निरखना है इस ढंगकी तैयारी करके अपनी वात समभिये । दुःखका कारण है अम | में 
क्या ? जैसे कि यह देह तो मैं नहीं हूं, मैं तो हूं एक चैतन्यस्वरूपमात्र आत्मा, पर मारते कि 
यह मैं हें, दस यही ऊम सारे दुःखोंका कारण बन जाता है | ऐसे ही औीर-ओऔर भी वाते मार्े 

कि मैं सी पोजीशनका हे, ऐसा ठाठ-बाट वाला हूं ादिक, ये सब अमकी बातें हैं। में 

नमय पदार्थ हूं । सुख शाच्ति प्राप्त करतेके लिए एक बड़ा ही साहस बनाना होगा कि मेरा 
इस संसास्में कही वु,छ नहीं है । ये दिखने वाले बाह्य पदार्थ सब मायारूप हैं, इनसे मेरा कोर 
सम्बंध नहीं, इनसे मेरा कुछ भी सुधार विगाड़ नहीं। मुझे ये कोई भी वाह्य- पदार्थ ने 
गहिएँ । मुझे, तो बस एक अपने आत्माकी शान्ति चाहिए । ऐसा जिसने महान संकट्प कियी 
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। रत्नी ए सकेगा । तो समस्‍त दुःखोंका सर्वप्रथम कारण है ऊम । इस अमके कारण 
सह जीय गये ग्रापता ठुछ भी सही निर्णंस न वर पायगा, श्रौर जब तक अपने श्रापका सही 
नियम मा, होता संत सह ने क्षमा, मार्दव, आजेब आदिक धर्म दिक नहीं सकते | तो अपने 
पपम एस इंगाभादरया 


।' प्याय विरशाइमान सरतेके लिए रार्बप्रथम अपने आत्माके. अस्तित्वका निरयास 
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उत्तव लगा २१ 
हैं, ये तो ऐसा नहीं सोच पाते कि मैं दुःखी हूं । तो पहिले यह सोच लो कि मैं हूं या नहीं । 
मैं जीच. हूं या नहीं ? छीद भी कोई चीज है कया ? अरे इस शवारव भी जो सोच रहा 


 'हो वही जीव- है । जीवको समभमेमें कोई अधिक कठिनाई नहीं है, किन्तु समभना न चाहे तो 
- उसके ,लिए कठिन है और असंभव है । हम जब इ्ंखते हैं दुनियामें पशु पक्षी आदिक अनेक 
शरीर तो हम अंद्राज लगा लेते कि यह जीव है। कौन नहीं समझता कि यह झीव है ? देखो 
जब किसी कुत्तेको या गाय, भैंस आदिकको कोई मारता है तो लोग कहने लगते कि अरे क्‍यों 
मारते हो इस -वेचारेकी ? और कोई भीतको मार रहा हो उससे कोई नहीं कहता तो क्‍या 
उसकी समभमें यह वात नहीं है कि यह जीव है ? डोववी वात समझना कोई कठिन 
बात नहीं है ।, अच्छा चलो--जो यह कहते कि मैं दोव नहीं हूं तो कहने वाला कौन ? जो 
मना कर रहा यही जीव । जीवकों सिद्ध करना भी वया कठिन है ? कठिन तो थोड़ा यह है 
कि भली-भाँति जात लें कि यह मैं जोव अपने आप सहज दौसा हूं ? दह समझें आरा गया तो 
समभ लीजिए कि परमात्मा समझें आ गया, ईश्वर समझे करा गया, सारी समस्‍यायें हल 
करनेकी विधि आ गईं । वह बात कही जायगी अवसर पाव-र, पर यह ध्यान दीजिए कि जीव 
जरूर है और यह मैं. जीव हूं । इस मुझको अपने दुःख दूर करना है, इसमें ही हमारा हित 
है । यदि इन मोह ममताकी ही वातोंमें पड़े रहे तो यह द्वो जन्म मरण उसका फल है । सबसे 
बड़ी वात तो यह है कि अपनी मानी हुई इज्जतवी कुब,नी करनी होगी। कोई अपने चित्तमें 
ऐसा समझे कि मैं ग्रमुक हूं, ऐसी पोजीशनका हूं, लोकमें मेरा ऐसा स्थान है, ऐसी वातपर जो 
ध्यान देता हो उसे भीतरका परमात्मा दिख नहीं सकता । बड़ी कुर्बानीके साथ अपने आपके 
मोक्षके मार्गमें आयेगे तो ऐसा रास्ता मिलेगा कि सदाके लिए हमारा दुःख दूर हो जायगा । 
जीवकी वात कह रहे । जीवको कौन नहीं जानता ? भल्रा जो बड़े-बड़े वैज्ञानिक लोग हैं वे 
इस जीचके द्वारा जो अभ्रु बहाने आादिके कारये दिखते हूँ उन्हें वनाकर दिखा तो दें। यद्यपि 
मूतियाँ तो ऐसी ऐसी बना देते हैं कि वे सचमुचके मनुप्य (पत्नी, पुत्न, बालक आदिक) लगते 
पर उनके निकट जाकर देखो तो वे पत्थरकी जैसी ऋचेतन, जड़, नजर आती हैं । तो इ 
दोवक्ो कौन नहीं पहिचानता ? अब अपने आपके जीवको पहिचानना हैं और यह समभना हैं 
कि मैं वास्तवमें जीव कैसा हूं ? यदि यह वात भली-भमाँति समझें थ्रा गई तो समझ लो कि 
हमें दु:खोसे दूर होनेदी एंक दिशा मिल गई । 
जीवक़े प्रस्तित्वक्े निर्णयके श्राधारएत प्रन्य तोन साधनोंका प्रकाशन--नैश ! अपना 
ऐसा ही उद्यम करना है कि कोई ऐसा वम यना लें कि फिर भविष्यमें बड़े आरफसे रह 
कोई तकलीफ न उठानी पड़े, इसके लिए. वश ज्ञाप तैयार बैठे हैं ? ऋपनी यात्रा तो देखो--- 
कोई मनुष्य-जिन्दगी ही पूरी यात्रा नहीं है । एक यह ननुप्यभव मिट गया तो के । आप सिद 
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नहीं प्राप्त कर पा रहें तो उसवा कारण क्या है ? उसका बारगा है ५ हारा आल 
अम, क्रोध, मान, माया, लोभ । अमके मायने यह हैं. कि जो बात जैसी नहीं हैं उरी नेगी 
गाने । थे सारे दुःख इस अर मके ऊपर डटे हुए हैं । कम नर हुआ कि दुत भीदर होने लगता । 
यह अपनी बात है, अपने आपके अन्दर समभमें झाने वाली वात है । खुदके भीतर खुदा 
निरखना है इस ढंगकी तैयारी करके अपनी बात रामशिशे । दुःखका कारण है अम । ५8 
क्या ? जैसे कि यह देह तो मैं नहीं हं, में तो हूं एक चैतन्यस्वरूपमात्र ग्रात्मा, पर मात कि 
यह मैं हूं, दस यही >म सारे दुःखोंका का रण बन जाता है । ऐसे ही झोर-ग्ौर भी वाते मारते 
कि मैं ऐसी पोजीशनका हूं, ऐसा ठाठ-बाट वाला हूं श्रादिक, ये सव अ्रमकी बातें हैं | में हा 
ज्ञानमय पदार्थ हूं । सुख शान्ति प्राप्त करतेके लिए एक बड़ा ही साहस बनाना होगा कि मैंर 
इस संसारमें कहीं कुछ नहीं है । ये दिखने वाले बाह्य पदार्थ सब मायारूप हैं, इनसे मेरा की 
सम्बंध नहीं, इनसे मेरा कुछ भी सुधार विगाड़ नहीं। मुझे ये कोई भी बाह्य-पंदार्थ व 
चाहिएँ । मुझे तो बस एक अपने झ्रात्माकी शान्ति चाहिए । ऐसा जिसने महान संकल्प किया 
हो वही शान्ति पा सकेगा । तो समस्त दुःखोंका सर्वप्रथम कारण है अ्म । इस अ्रमके कारण 
यह जीव अपने आपका कुछ भी सही निर्णय न कर पायगा, श्रौर जब तक अपने झ्रापका सहीं 
निर्णय नहीं होता तव तक ये क्षमा, मार्दब, आर्जव आादिक धर्म टिक नहीं सकते । तो अपने 
आपमें इस क्षमाभावकों विराजमान करनेके लिए सर्वप्रथम अपने आत्माके अस्तित्वका निर्राय 
करें। 
जीवके श्र॒स्तित्वके सिर्शायके आधारभूत छह साधनोंका निर्देशन--मैं एक जीव हूं, 
इसका पहिला एक यही निर्णय है कि जिनने शब्द हैं, जितने पद हैं उनका वाच्य श्रवश्य है । 
चाहे वह बाहर हो, कहीं हो, कोई कहे कि ग्राकाशका पूल कहाँ है ? अरे आकाश तो है, फूल 
तो है । अरे श्राकाश न होता, फूल न होता तो ये शब्द कहाँसे आ जाते ? जितने शब्द ये कहे 
जाते हैं वे यह साबित करते हैँ कि हाँ है कुछ । जीवको समभनेके लिए अ्रविक क्या कोशिश 
करना ? बड़ी आसानीसे समभमें श्रा जाता है। समन्तभद्राचार्य स्वामीनें आप्रमीमांसामें कहा 
है कि जीवशब्दः स बाह्यार्थ: संज्ञत्वादेतु शब्दबत्‌ । जीवशब्द बाह्य भ्र्थसहित है याने जीव शब्द 
जीव अर्थका वाचक है, क्योंकि यह संता है, हेतु शब्ददी तरह । तो पहिले शब्द ही बताते हैं 
हि हां हे जीव । यह बात इसलिए वही जा रही है कि हम श्राप लोग दःखी तो होते जाते 
पर यह नहीं जान था रहे कि वास्तव्मे दुःखी कौन हो रहा ओर क्यों हो रहा ? एक बाहर- 
की ण 8 0 मे हे रे 4 न है. 2 हि : 3; कील 
* ; पर जाव भी कोई चीज है या नहीं ? 
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२ धर्म प्रवी 
[ए ? अरे अभी तो अऋनमग्त कालकी यात्रा सामने लगी है। जो है उसका अभाव नहीं & 
सा तो सभी लोग कहते हैं। श्रसत्‌का कभी सदभाव नहीं होता और सत्‌का अभाव नहीं 


ध्ट 


ता। तो यह मैं आप दीव काशी मिटेगा नहीं। तो मेरेको भविप्यमें किस तरह रही 
बाहिए ? यहाँ तो लोग इस १०-२०-५० वर्षके जीवनके लिए सव प्रकारका सुविवा 
वनानेदी चिन्‍्तों करते, उतने ही जीवनकों अपना जीवन समभते, उसके आगेके अनन्तकार्ली 


लिए जो समय पड़ा हुआ है उसका कुछ | सोचते । देखिये अब दशलशण वर्मके हि 
हैं, इन दिनों श्रीर सब्र बातोंकी तो उपेक्षा कर दीजिए, एक घर्मपालनकी शोर मुख्यतास व्य्ति 
दीजिए । धर्मपालनकी विधि ही ऐसी है कि उसकी धुन अच्छी बने, सत्संग्मे रहें, स्वास्योत 


करें, मनदो संयत खनानें तव यह धान सिल पायगी कि थे दुःख न रहेंगे । हाँ तो पहिलें जि 
की बाल देखो, जीवका अस्तित्व ऐसे भी लोग समझ सकते जो जाति स्मरणकी वातें अर्वी 
जगह सुनते हैं, देखते हैं | अखबारोंमें तो ऐसी बहुतसी घटनायें निकला करती हैं कि अ्रमुकने 
अपने पूर्ण भवदी बातें बतासीं । आप लोगोंने भी ऐसी अनेक घटनायें देखी भी होंगी । तो हैं 


बात कया है। नही सकती ? अरे हो सकती है | यह जादिरमरगाकी बात भी यह सिद्ध कर्य्ती 
है कि शोए है । अच्छा आप यह बतलाबो--अगर पूर्वभवमं जीव न होता तो ये जो वच्ने 
पापम्नि होते + से उत्पन्न होनेके साथ ही अपनी माँ का स्तन चूसने लगते हैं । उन्हें यह वॉर्ते 
।$ (० >> : 7 कक रन >क 25 

2 के, 


बसें भो 0 सी आहार करनेकी संज्ञा थी इसलिए वह तुरत्त 
झट हियाय ही ये झारा जिसायें करने लगता । यहाँ तो किसीको कोई काम सीखना 


+. ४१००५ 5 


7 व ये 5५ रा तई यानी समस लगता है | बड़े काम सीखनेकी तो बात छोडो, छोटे- 
है डे गम ६. ४ दिला सगय लगता है । शीसे गुम जी (क्षुल्लक गगाणप्रसाद वर्गी ऊी) 
हु हा हम पानी अगकर लोटेबा। बिना मुखम ये, या हा ऊपर 

हज बटन 2. आई दीते रहते है, उस सोटा हटा नहीं होता । सो 
जज हाई तप आला हत ५ हे जगिएओ जोनी पीता सी तो 
- व्या कया था | सवाई पुरादो आर इग छोटीसी बाल 


| «65 चलता दस मल पान, उसे घटकर 


हल काए सुरााप खगना सादा था ? पर वहाँ ऋथिक समय 
आय 6 2 30720 60% 2777 077 07 /25 
्ट २५ 5 पलट कमर ८ पी > 7 55 ध्ट। व का 
किए सीयज छाए हे । एगे डीवका (द्रात्माका) 
न 7 य | न उयला । इन ही कोट वो? दम यहा शधिक 
डर कर हक दान लक 


हट वा पर उससे तुछ बारत: 


सुवाजद् दुजाम छटरेवा उपाय मे 
जज रु 


उत्तम क्षमा ह जे 
मिलेगा जब तक मैं अपने आत्माके सत्यस्वरूपको न समभूँ । वैसे तो यदि कठिन विपत्तिकी 
स्थिति ञ्रा जाय तो कट सममभमें आयेगा कि हाँ है भगवान और भगवानको पुकारने लगेगा, 
अपनेमें क्लेश अनुभंव करने लगेगा । पर जरा आराममें, शान्तिसे ही आत्माको जान लो । 
आत्माका निर्णय कर लेना एक बड़े महत्त्वकी चीज है । जो बड़े-बड़े दार्शनिक ग्रन्थ हैं उनका 
भी माध्यम यही है । आत्मनिर्णय करनेके वाद आत्महितकी बात अधिक सोची जा सकती है। 
क्षमासे आत्मगुणोंकः विकास--आ्राज उत्तम क्षमाका दिन है । क्षमा वया चीज कह- 
लाती है और उस क्षमाक्रा इस श्रात्माके कल्याणके लिए कितना सहयोग है ? जिसने आत्म- 
तत्वका निर्णय किया, वास्तवमें क्षमा वही कर सकता है और जिसने नहीं जाना आत्माको 
फिर' भी अपनी शक्तियोंके अनुसार क्षमाका अगर वातावरण उसके रहता है तो उसका जीवन 
शान्‍्त भर सुखी रहता है । क्षमा कहते हैं क्रोधच न होनेंकी । किसी जीवने भ्रपराव किया, 
तुरन्त किया हो या 'पहिले किया हो, विकार न आ सके चित्तमें, उसके विनाशकी भावना न 
आ सके चित्तमें, ऐसे परिणामको क्षमा कहते हैं। देखो क्षमा व-रजेंमें तत्काल भी श्रात्मामें 
आनन्द आ जाता है | जो कोई जो.कुछ करता है वह अपने लिए करता है । यदि आप क्षमा 
की आदत बना लेंगे तो उससे आपको भी सुख मिलेगा और दूसरा भी सुखी हो जायगा । 
क्षमा वीरोंका आशूपरंग है, कायरोंका नहीं । क्षमा करनेसे फायदा मिलेगा खुदकों । झ्रात्म- 
निर्णय करनेके' वाद यह सोचें कि मेरे श्रात्माकी भलाई किस वातमें है ? क्रोध, मान, माया, 
लोभ-इन चांरों कपायोंके दूर करनेमें अपनी भलाई है । यह वात कोई अधिक समफानेके लिए 
नहीं है, क्योंकि सब समभते हैं कि क्रोधर्में कितना अनर्थ हो जाता है | जो क्रोध करता है 
उसके क्रोधर्मं पसीना तक ञ्रा जाता है, स्वयं आकुलित हो जाता है, दुःखी हो जाता है । तो 
अपना दुःखं दूर करनेके लिए, अपनेपर दयां करके इस क्षमाभावको' अपनाना चाहिए, अपनी 
ऐसी प्रकृति बतावें । वस्तुतः: देखो--मेरेकी तो कोई जानता ही नहीं, मैं तो एकं चैतन्यस्वरूंप 
हूं, इस मुझको तो कोई जानता भी नहीं । कोई इस शरीरंको देखंकर अ्रगर गाली देगा या 
प्रशंसा. करेगा तो उंससे मेरेमें विगाड़ वया अथवा 'सुधार कया ? प्रशंसक अथवा : निन्दक दोनों 
के प्रति - समताकी दृष्टि रहे । बल्कि उस निन्दककोी तो अपना परममित्र समझ लो, क्योंकि 
वह बवेचारा तो अपना खुदका सारा बिगाड़ करके, नुवसान करके मेरे दोपोंको निकाल रहा है। 
तो सत्र जगह यहीं भावनां रहे कि मेरे लिए राव जीव एक समान हैं, न कोई मेरा शत्रु और 
ते कोई मेरा मित्र । सव जीबोंके प्रति स॒ुझो होनेंकी भावना रहे-। झ्राप॑ इस: वांतका अ्रन्दाज 
क्र लें कि यदिआंप किसी जीवकों दुःखी करनेका विचार .करते हैं तो आप स्वयं ही पहिले 
दुःखी हो जाते हैँ तब कहीं. उस दृश्तरेको'दुःखी कर पाते हैं | आपके दुःखी करनेसे दसंरा दःखी 
होअंश्रवा-न. भी हो -। तो संबके प्रति:अपना यही भांव रंहे कि जगेतंके सभी जीव सुखी हों । 





दुशवी वे रसे, राताव ३ पहिंश ।मर्मे सतत फिर हे ३ के आज] 
भी कहे पर उसे सब सावंत ही ॥ छाती हि माला विधित । | 
ऐसी बात ने बचाने र.. कि इसने मुझे सो वी देह दिया 2 
संसार दुःखमय है, अपनेयों सावधान दना सो, यद संसाससामर «तप ८ । गे के हट 


एस सत्य कर सो । तो जीवतिम 7 दामावोी शोर 
जाय, दूसरोवने क्षमा वें, बरुण्पन इसीमें ३ । 
क्षेसामें वीरकी * 
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परशस्यता---जगातवव सोरावत भार चंदा गा। ॥ | 0 


है 
कु] 


| 9. 


्ध 


पर लक कर्ज) 


ने मुझे सताया और में बुछ न दह् राका, भीतर ही भीवर उसके वि सी गेची यर्गी 
तो वह हमारी क्षमा नहीं कहलामी । द्वमावा फल हे शास्ति, दामस्य । दमा करना की 
काम नहीं । कायर वह बहलाता है यो वदिगयोंवा लोभी हो, शीर उस विषमके सुद्दानेर 
पर उसे क्रोध उत्पन्न होता है । ती कायरोगे क्षमा नहीं बन राकती । यह वासर वा री 
है कि इसने मुझे! गाली दी ओर ये इतने लोग मुझे; क्या कहेंगे ? अरे तुरहें कोई कुछ में 
तो उसमें तुम्हारा विगाड़ क्या हो गया ? तुम तो आपने आ्रापको साम्हालों | घने बाहर 5 
की वातोंका ध्यान रखकर तो वह अपना हो पतन कर रहा है, उरें अपने आपके स्वर 
कुछ पता नहीं । ज्ञानी पुरुष किस तरहका विचार करता है-इसका चिन्तन रामाधितन्त्रके 
श्लोकमें देखिये---मामपश्यज्नयं लोकों न में शत्रु व प्रिय: । मां प्रपश्यन्नय लोवो न में : 
च प्रिय: ॥ ये दिखने वाले लोग, मायामयी पदार्थ, ये कोई मेरे बुछ नहीं लगते, इनसे 
कुछ सम्बंध नहीं, कोई नाता नहीं, न कोई मेरा शछ्ु, न मित्र । इनसे न मेरा कुछ सुवा' 
न बिगाड़ हो । यहाँ तो जितना जो व्यवहार है वह इस मूर्त शर्राखं वेखकर किया जा 
है । मायाकी मायसे पहिचान है । इस मुझ श्रात्मतत््वको तो ये कोई जानते ही नहीं हैं 
तो एक गुप्त तत्त्व हूं । गुप्तका श्रर्थ है सुरक्षित होना । यहाँ तो लोग गुप्तका अ्र्थ “छिपा हु 
करते हैं, पर संस्कृत जानने वाले लोग जानते होंगे कि इस गुप्ता अर्थ हैं युपृ सुरक्षणे सुर 
होना । तो मेरा वह शआ्रात्मतत्त्व सुरक्षित है, उसको तो कोई जानता ही नहीं । हाँ वह ग्रा 
तत्त्व श्राज इस देहमें फंसा हुआ है, इसलिए खाने पीने आदिवी क्रियायें करनी पड़ रही 
सभीसे व्यवहार करना पड़ रहा है । ज्ञानी पुरुण व्यवहारकी समस्त क्रियाबोंको करता हु 
भी श्रद्धा हि वनाये रहता है कि ये मेरे वास्तविक कठंव्य नही, ये मेरे कोई कुछ नहीं । 
..__ओधसे अन्तरज्ञ वहिरज्ध दोनों सॉल्दर्योका दिवाश--देखो--जव कभी किसीको 
क्रोध झाता है ततो उसकी बुद्धि अष्ट हो जाती है, उसके सारे गुण समाप्त हो जाते हैं । जब 
कभी कोई क्रोध करता हैं तो उस समय उसके नेहरेकी शकल भी बिगड़ जाती है। जरा 


कक] 





उत्तम मादंव २५ 
आपके पास कैमरा हो और आप उस क्रोब करने वालेका फोटो ले लें तो देखिये कितंना बुरा 
चेहरा बन जाता है उसका ? लोग कहा करते हैं कि देखो यह स्त्री श्रथवा यह पुरुष कितना 
पुन्दर है; तो उसकी सुन्दरता कंव हैँ जब कि. वह शान्त है । यदि वह जरा-जरासी वातमें 
क्रोध करे तो देखिये ञ्स क्रोध करते हुए समयमें उसकी सुन्दरता खतम ही जाती है । क्रोध 
करने वाला पुरुष श्रथवा स्त्री कोई हो, वह किसीको नहीं सुहाता । तो इस सुन्दरतामें सहयोग 
ऐते हैं समता, सद्दिचार, और सह्विविक । कोई मूर्ख भी हो और कहा जाय कि भाई तुम यहाँ 
विश्वामसे बैठ जावो तो विश्रामसे बैठे हुएमें उसमें सुन्दरता रहती है तो भाई यह क्रोध वैरी 
इस जीवका शत्रु है, इससे दूर रहनेमें ही आत्माका हित है | तो अपने अन्दर क्षमाभाव रहना 
चाहिए, क्षमा करें हृदयसे, अपने आपपर दया करके कि मुझे तो सुखी होना है इसलिए मुझे 
क्षमाभाव करना चाहिए । मानव मानवके प्रति, मानवसमाजके प्रति एक रस बन जाओ, जी 
मैं हूं सो ये हैं । जो मेरा स्वरूप है सो इनका है | किसीके प्रति रंच भी बैर विरोध न रखों, 
सबको अपने ही स्वरूपके समान समककर सबके प्रति क्षमाभाव' धारण करो । खुदके भी सुखी 
रहनेकी भावना रखो और दृसरोंके भी सुखी :रहनेकी भावना रखो । 





अी+ 0-०5 


स्लकल्लम्न म्नाल्टव्य 


| दल लाक्षणी धर्मके भोगीलिक प्रसंगमें श्राज दूसरा दिन है, और दसलाक्षरीमें मार्दव 
'धर्मका -दिवस है ।.भादंवका श्र्थ है कोमल परिणाम रंखना | कोमल परिणाम होते हैं जब॑ 
'सान कपाय नहीं. रहता है । मान कपोयकी तीन्नतो और मंदताकी शास्त्रोंमें कठोरतासे व 

नम्नतासे उपमा दी है) ,. ८ ' पु हा 

सार्देव स्वरूपका विवरण--“मृदोर्भावः मेदवर्म” कोमलताके परिणामेको मार्दव धर्म 
कहते. हैं । -परिणामोंमें: वास्तविक कोमलताका ओविरभोवि: सम्यग्दर्शनके विना नहीं होता । 
वस्तुस्वरूपके वोब' बिना परस्पर सम्वन्धवुद्धि, कंतृ त्ववुद्धि, 'पर्यायवुद्धि श्रादि अभिप्नायंसे भाव 
कठोर ही कहलाते हैं, जिसमें शुद्ध चैतन्यानुभवामृतका प्रवेश नहीं होता । जिसने उत्तम मांदेव 
को भले प्रकार समझ लिया है, जिसकी दृष्टिमें-/उत्तम मार्दव हमारा -चैतन्यस्व॑र्भीव है” इस 
प्रकारका विचार-व-श्रद्धान-आ गया- है; उस महात्माके उत्तम मार्दवकोी चैतन्यस्वभोवमें भान 


। 

सहवभवमहुणु माणरणिकंदरणु दयबम्महु मुलजु विमलु । 

सब्बहेँ हिययारउठ गुणगरणसारऊठ तिसहु बउ संजम सहलु ॥। 

मार्दवधर्समकी भव सर्दनता--यह मार्दव धर्म संसारका मर्देव करने वाला है। बिः 

परिणामसे, कोमलतासे संसारके सब संकट टूर हो जाते हैं । यह मार्देव धर्म मानको दूर क 
वाला हैं। मान होता है कतूं त्ववुद्धिके साथ--मैं यह्‌ काम करता हूँ, मैंने यह किया, मैं ऐ 
कर दूँगा, मुझमें ऐसी सामथ्यें है। परवस्तुवोके परिशमनके सम्बन्धमें कुछ कतृ त्वकी ब 
सोचना यही तो मानकी जड़ है । यह श्रात्मा जो अमूते है, ज्ञानानन्‍्दभावमय है वह अर 
ज्ञान और आनन्दके परिणमनके सिवाय श्रन्य क्या कार्य कर सकता है ? पर मोहमें ऐ, 
सूमता है कि मैं ऐसा-ऐसा कर दूं । 


कतूं त्ववुद्धि व श्रहंंकारकी व्यर्थता--एक सेठके चार लड़के थे। बड़ा लड़का ' 
-ममाऊ था, उससे छोटा जुवारी था, उससे छोटा अंवा था और सबसे छोटा पुजारी था। पूजा 


त्तम भार्दव २७ 
क्तिमें उसका बड़ा मन रहता है । बड़े लड़केवंगे स्त्री रोज लड़े कि तुम्हीं तों सब कमाते हो 
रिर ये तीनों बैठकर खाते हैं, न्यारे हो जावो ना, तो सब तुग्हारा ही हो जाय । बहुत दिनों 
; वाद पिताजीसे कह बैठा कि पिताजी झब स्त्री नहीं मानती है, न्‍्यारा होनेका तकाजा करती 

। सेठ थ- बोले बेंटा कुछ डर नहीं, हो जावो न्यारे, पर यात्रा सब लोग मिलकर कर लो, 
फर न जाने किसका कसा भाग्य होगा ? सो सव यात्रा व-रने चले । एक शहरके बाहर चार 
देनके लिए डेरा डाल दिया | पहिले तो कमाऊ पृतको सेठने १० रु० दिये और कहा वेटा 
वश भोजनवं सामग्री ले शाह्ो । वह सोचता है कि १० रु० का क्‍या लाये ? एक बाजार 
पे कुछ खरीदबरर दूसरे वाजारमें बेच दिया। एक रुपया मुनाफेका मिल गया। श्रब॒वह 
११ रू० की भोजन-सामग्नी लेकर आया । दूसरे दिन जुवारीको १० रु० देकर कहा जावों 
भोजन-सामग्री ले शवों । तो वह शहरमें गया, रास्तेमें कहीं जुत्ा हो नहा था। उस्चने 
१० रु० दाँवमें लगा दिये, समयकी बात कि वह जीत गया । तो वह २० रु० को भोजन- 
प्तामग्नरी ले आया। तीसरे दिन अंधेकी १० रु० देकर दहा जावो भोजन सामग्री ले आवो | 
अ्रंवेंके साथ उसकी स्त्री भी चली, अंबेको रास्तेमें एक पत्थरकी ठोकर लगी । श्ोचता है कि 
हम जैसे और अंबोंको भी ठोकर लगेगी तो दुःख होगा । इसलिए उस पत्थरको निकालकर 

र कर दिया। तीन घंटेमें तो बह पत्थर निकला । निकलनेपर स्त्री देखती है कि श्रोह 

यहाँ तो अशर्फियोंका भरा हंंडा निकला । खूब भोजन-सामग्री लाये और सेंकड़ों अशफियाँ 
उड़ेल दीं । 


चौथे दिन पुजारीकों १० रु० देकर कहा--जावो भोजन-सामग्री ले आवो, वह 

गया । उसे एक सर्राफकी दूकान मिली, सो वहाँसे एक चांदीका कटोरा लिया, घी वालेके 
यहसे घी लिया, माचिस लिया और देवालयमें जाकर आरती लेकर बैठ गया । शामके चार 
बज गये । वह भक्तिमें हैं । उस मन्दिरका अधिप्ठाता देव देखता है कि इसके घरके लोग भूखे 
हैँ, इसमें तो धर्मकी अ्रप्रभावना है, सो खुद ही वच्चेका रूप बनाकरंगाड़ियोंपर गाड़ियां भोजन 
सामग्री. ले जाकर वहां दे आया । सबने खूब खाया और गांवकों खिला दिया | श्रव जब शाम 
के ७ बज गए, पुजारी रोनी सूरत लेकर अपने पिताके पास पहुंचा, कहा--पिताजी श्राप भी 
भूले हैं सब लोग भूखे हैं, रोने भी लगा । पिताने कहा--क्‍्या हुआ वैटा ! क्‍यों रोते हो ? 
तुमने तो खूब खिलाया श्रीर सबको वांद दिया । चार दिंनके बाद कमाऊं पुतसे पुछा--बेटा 
बतलाओ तुम्हारी-तकदीरसे कितनेकी भोजन-सामग्री श्रायी ? बोला ११ रु० की, और जुवारी 
तुमसे दुनेका लाया, अंधा तुमसे हजार गुनेंका लाया और पुजारी-पुत्रके विषयमें कहता है कि 
तो तुमसे अनगिनते गरुने लाया । इसके गुनेका कुछ हिसाव ही नहीं है । इसके तो देव भी 
दास वन गये । तो बेटा तुम्हें न्यारा होना. है-? बोला नहीं पिताजी, मैंने सब बातें समझ ली 


कह | हम पद-ापूर बय उऊ। 3 | ः 
हटा १ 
च्ध्लं श्र पर दा कक प्प्रपर है हक 8 | । 
फकलहुका शूद् शसफ्ताइसता $ती किए थे _ ह 
५० 7० ४ पा | गा 
कंपायवी लड़ाइमां #॥ में मुगतभान 7, ने दिद है. कह >याई व) हर 
उद्वार करो (्व्यमें 5 ने 30 50 ८ 2 मत पर हर 2 पक पट इक कद 7 928 
र करो ([अस्यमें तो मानो सेनना भी ने है, एस घवर | गिदवा, ही है, द 
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जीबोंपर छ्क्ृ शगमसानत तन 822 (४ ्रा£: 
क्यों सीमित हुए जा रहे हो ? खेद 
यह खबर अखदबारोंगें पढव.र 


7 कार 5 भी तो टहिया। बडी, कय । विगत) 
पोन्‍ससानग गैसी साठ शा कि या गो महें है 
हिन्दुस्तानके वुछः लोगोवतन दिख पूल गया भार रहा: 
पाकिस्तानमें जाये कि विहारमें बाढ़ आई तो पानिस्तानी पूछे यही शंगारी । सह मेडा है ५ 
लिए अच्छा है शोर यह परका है इरालिए घबरा है ऐसी यबछ्निय /गिशोंगा आतगान 5 
आदि अनिष्ट तन, मन, वचनवी प्रवृत्तियोंग होता है। जिनके बरतुत्यद) क्षमा हे शरीर 
कारण ममत्व न होनेसे हृदय स्वच्छ हो गया है, उनवी प्रवृत्तियां रबपरवी वावक नहों हो 
जिनके परद्रव्यमें आत्मीयताकी मान्यता नहीं, क्रोबादि विभावोमिं झ्रात्मीयताव। श्रद्धा ने 


मान नहीं, मानका भान नहीं, उस विवेकीके कु त्ववुद्धि नहीं है| सकती भर वलु सत्र ते 
से वह शान्त, योग्य प्रवर्तक तथा कल्याणर्थियोंके लिये आदर्ण हो जाता है, किन्तु इसके 
रीत जिनके भाव भिथ्यात्व मानसे त्रस्त हैं उनको कमी शांति प्राप्त नहीं हो सकती । < 
सर्वदा बिसंबाद ही बढ़ता है। 

निर्श्नान्त होकर आननन्‍्दलाभ लेनेका अनुरोध--यह गात्मा चैतन्यस्वभावमात्र वे 
अपने ज्ञातानन्दके विकार या विकासको ही करनेमें समर्थ है, परपदार्थोका यह कुछ परियश 
नहीं करता है । उसका समस्त परसे अत्यन्ताभाव है । देखो भैया ! जो कुछ भी सम्प 
आया है वह रहता जाता जरा भी नहीं, परन्तु उन विषयक अनेक मान्यताश्रोंके कारण, 
प्रकारकी पर्यायवुद्धिके कारण, ममत्ववुद्धिसे ही ग्रनादिसे यह जीव संसारमें भटक रहा है 
महान दुःखी हो रहा है । इसका इतना कड्भ॒बा फल चख रहा है फिर भी आंख नहीं खुलः 
अरे भाई ! निगोदसे निकलकर व अनेक दुर्गेमनसे निकलकर यह नरजन्म पाया तो विवेक 
लो--मैं आत्मा सवसे न्‍्यारा अपने ही परिणामोंमें परिणमने वाला हूं, देह, कर्म आर 


है, हट, , 
क्रिया मेरी परिणतिके वाहर है, फिर मेरा जगतमें क्या है ? मानकपाय छोड़ो और झा 
का अनुभव करो। 


। मार्देव सावकी दयासूलता--यह मार्दव परिणाम दया घर्मका मूल है और नि 
है । जिसके अभिमान है उसके दया कहाँ ठहर सकती है ? वह तो अपने गवंसे चकचूर | 


उत्तम मादव ९ र्६ 


- जो विनयशील है, कोमल परिणामी है उसमें ही दया हो सकती हैं । कहते भी है लोग कि 
तुम बड़े कठोर हो गए । जो कठोर है उसके चित्तमें दयाका प्रवेश नहीं होता ।तो जिसमें 
मा भरा है उसमें दया नहीं भ्राती | यह मार्दव धर्म समस्त जीवोंडग हित करने वाला है । 
ओर समस्त गुणोंगें सारभूत इस मादेव घमंसे ही त्रत और संयमकी सफलता है । यह मान 
विना बेहुदा परिणाम है कि तनसे सेवा भी कर लो और घन भी खर्च कर लो और एक 
आभिमान भरा वचन बोल दो तो सारी शान घूलमें मिल जाती है, शौर चाहे कुछ भी दूसरों 
का उपकार न हो सके किन्तु विनयशील है तो सबसे बड़ा दान एक यही दान. हो गया । यह 
मार्दव धर्म समस्त गुणोंमें सार-है और इस मार्दव धर्से क्त और संयम सब सफल हो जाते 
हैं । यह जीव मान किसलिए करता है ? केवल इसलिए कि लोग मुझे कुछ अच्छा कह दे । 
किसीको सबने कभी अच्छा वह्दा हैं ? गांधी जी के विपयमें कितने ही मनुष्य डटकर बात 
कहते हैं कि उन्होंने देशका ऐसा हिंत किया । जिसने गांधी णो को गोलीसे मारा था उसके 
गदालतमें वयान हुए, कुछ संकेतमें आया तो उसने यों वताया कि इनसे देशका अ्रहित हो रहा 
हैं । कछ लोग ऐसे भी हैँ । भगवार्के कई लोव समर्थक हैं ऋर दई लोग विरोधक हैँ । कहते 
हैं कि जो व्यर्थ्में भगवानदी रटन लगाते हैं इन्होंने देशवंगे दरवाद वर दिया | कहते नहीं 
बनता, भगवान-भगवान चिल्लाते हैं ऐसा भी कहते वाले बहुतते लोग हैं । किससे अपनेकों 

अच्छा कहलानेवी मनमें रखते हो ? नस 

मानकपायसे श्रतुल श्रत्मनिधिका विनाश--मानकपायसे इस लोकमें भी सुख नहीं 

है और परलोकमें भी सुख नहीं है । यहाँ तो मानीको हर कोई नीचा दिखानेकी घातमें रहता 
ही है और परलोकममं भी मानकपायके द्वारा वंधे कर्मके उदयकों निमित्त पाकर उसे कुगतिके 
अनेक कष्ट उठाने पड़ते हूँ ॥ मानकपाबकी अपने हृदयसे निकाल दो और यह तभी निकाल 
सकते हो जब आत्माके स्वभुज॒को पहुचानों । अरे, किस चीजपर गान करते हो ? घन, चैभव, 
सम्पदा, पुत्र, मिन्रपर ? अरे.न मालूम कितनी वार तो सम्राट हो लिये, कितनी वार महाराज 
हो लिये,-कितनो वार देवोंमें जाकर पुण्यके ठाठ भोगे, यहाँ जरासी सम्पदापर जो कि पूर्व 
भोगी हुई सम्पदाके सामने न कुछ ही सर्मको--वयों इतराते हो ? काहे को मान करके दुखी 
हो रहे हो ? और भैया,! जरा सोचो तो तुम्हारों आत्मा तो अनन्त ज्ञान, दर्शन, सुख, वीर्य 
स्वभाव वाली हैं, फिर इन थोड़ेसे चाँदी सोनेके टुकड़ोंको पाकर, कुछ पुत्र पुत्रियोंकी पाकर 
क्यों अपनेको कुछ समझ बैठे हो ? अरे, अपने « निर्ज गुणोंका विकास करो, त्रिलोकके पदार्थ 
तुम्हारे चरणोमें आरा पड़ेंगे) इसके लिये अधिक सुसीवत सहनेकी आवश्यकता नहीं । मात्र 

हंसीसे खुशीसे उत्तम मार्दव धर्मका पालन हो सकता है। ० 
; हठसे अपनी बरवादी--एक घटना है टीकमगढ़ शहरकी । गुरुजी सुनाया करते थे । 


धर्म प्रवन 
३० 


वहाँ एक सुनार सुनारिन थे । सुन/रिनके यह हठ हो गया कि मुझे तो भुजामें पहिननेकी ४० 
तोला सोनेके बखौरे चाहिये, तव हमारी शोभा है, हठ कर लिया । किसी तरहसे । लेकर 
सुनारने बखौरे बनवा दिये । बखौरे ठोस सोनेके बनते हैं जिसे वेचा जाय तो उतनेमें ही वि 
जायें । अब वहाँ मोटी धोती पहिननेका रिवाज और समस्त अद्भ ढककर चलनेका खिाज 
था । किसीने न देखा तो प्रशंसा ही कौन करदे ? उसके मनमें बड़ा दुःख हुआ, सोचा बड़ी 
हठ करके तो बखौरा बनवावा और कोई पूछता भी नहीं है । सो उसके गुस्सा इतनी बढ़ीं 
कि उसने अपने घरमें श्राग लगादी । शव घर जलने लगा तो उसे चिन्ता हुई, लोगोंको बुलाने 
लगी हाथ फटकार-फटकार कर, अरे वह कुवां है, वह वाल्टी है, अरब जब हाथ थोड़ा-ता 
निकल गये तो एक स्त्रीने बखौरा देख लिया । बोली, भरी जीजी थे वसख्लीरे कब वनवायें, ये 
तो बड़े ही सोने हैं । तो वह सुनारिन कहती है कि अरी रांड इतनी वात तू पहिले ही कह 
देती तो हम घरमें आग ही क्‍यों लगाती ? देखो उसने अपने को अ्रच्छा कहलाने के लिए 
घरमें आग लगा दी । अरे किनमें अपनेको अच्छा कहलवाना चाहते हो ? इन मोही जन्म॑- 


मरणके चक्रमें फंसे हुये जीवोसे अपनेको अच्छा कहलवानेकी धुन इस अभिमानी प्रुरुषके लग 


गई । जिसके अ्भिमान है उसने ब्रत किया, संयम किया, धर्म किया तो सी उससे फायदा 
कुछ भी नहीं 


मानमर्दनसे प्रशुभक्ति व अ्रनन्‍्त आनन्दका लाभ--जब मार्दव्थर्म होता है तभी 
प्रहत भगवानमें भक्ति होती है और जिसके घमंड हो गया वह कैसे भक्ति कर सकेगा ? 
पर्मेगस मदन हो तभी भगवानकी भक्ति हो सकती है । यदि भक्ति चाहते हो तो मानकपाय 
वी वदियस विल्ट्रत निकाला । चक्रवतियोंके भी इतनी बडी भारी विभूति थी, वह भी उनके 
लिए सा सट। ता मे उनके आग क्या हूँ ? हम यहाँ कितनी-सी सम्पत्ति पाकर मान करें ? 
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ते दिया जावे ? भगवानकों देखो, सब कुछ उन्हें वैभव प्राप्त है और वे 


है 

गे इथर नहीं देखते, अपनाना तो बहुत दूरकी बात है । यहाँ भी देखो 
लू मिलेंग हमसे बढन्बइकर, बढ़े बढ़े धनी मिलेंगे हमसे अधिक, बड़े बड़े 
तह इससे वही अधिक, बुदुम्वमें भी ज्यादा हमसे बहतसे मिलेंगे--तो फिर 
£ 7 बालदा मान करें ? बह मान तो हमें बहत ही देश्खी करने वाला है । 
" हुह पाहिसा हे होगा । इस मानके मदेनग ही हमें अनन्त सूख मिल सक्रेगा | 

4 के 288 2078 265 6 पंचिदियमगादंदणु । 

पक विड कडता आओ वगर ड़ वित मही हि तो वल्ली | 
आय गज जीदुताउएए: प्रकाद--बट़ भाव धन 


; कि है मात कपायका नाप करने बाला 


है! #नह कम 
$ के, १ *र 


४ अआअलिशा ब्राल खनन ता हों । मान कारण ऐसे 


जे । 


४). 


“5 के हि; 
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१ 
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बह 
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( 
ज 
अत 
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“के उन लि “आलम हल लिन पे र /तना बहा रूप है 
भगएे सह्े हो जाते हैं कि उन झगड़ोवय मूल तो कुछ भी नहीं हू श्लोर इतना वट्टा रूप हों 
हझाता ओे लि जी आम. लक सूमाना कठिन हो जाता लक सार्दय धर्म उन समस्त विसग्वादीं 
ऊाता | कक क्‍फर इन्हें खुलभाना दाध्न हा जाता ४; | यह सादव घस उसे समसल विसग्वादा 
क्र प्राण प्र अन्तर हल ० पृट्ठाए ् श्यूँ अं डे 3०००० न घा रे झाद 
गे मिल दने बाला है । जैसे पहाइओ चोदीपर सड़ा हुझा पुर८ नीचे रहने वाले सब झाद- 
ः पु 
मा ध कर 2 मता 7 नकल । 5० ०३३९ ये ३ हनन 24 बीए: जाने वाले 5 जे पे 
मियादत झोटा फैसला हि, कीडेफी सर थे बे जा रहे है झीर थे नीने जाने वाले हजारा 
3 >>मनायन्पक 3. 3 कमल स्रशाक ४८ जज, फ्रि २४७ + हक । हे जऊ' जज म्स्र 
आदेश छपर बाले पृरावत रख लेंगे कि यह भी होडेवने बराबर दिखता हैं। यहाँ मन ता 
,>०* + पु कल शी नर ्। प्ति हनन ग्द रे ४» चल मान जन ब्रा ठा 
एड है। बह पुरा झेला ही सदगो छोटा स्खता है पर ये परम उसे एड मानीकी छोट 
. पु थे 3 
डे हज न शक नि ४ हि गत शग्यमान डक लिंक डर 2० स्न्स प्र 
इसत ६ | दनियादारादा ज्ञान आझार यह सब हृम्यमाद साऊ नह हा जाने बादी हू, इनस चुद 
हइ्ट्ातार शा धप्रपा: ला 9 म्र्श् बा 5 तिन्ग जी कै जी कल. 82%/+थ क्ड्ट्र्ल्ट्प नि त्त ना । यप्न 
ल्ददि।ण छा अतन्पद्यल् दा बगछ, उसका वनिरय आरर उसाम प्रसन्न (न्थत।) सह हट 
हार [६ ० दस डिसने डर 300 5 कक न ग्रनि! म़्फी सनिपाल 
तंिंय वित्तमें पुदुद्धितों नहीं झाने देसा। बातचीत इसरोकि प्रति अनिष्ठकी बात निकाल 


सीतो नई के ही बचम 
जा प्र 4५ ४ ४॥ ॥6ा बात € ॥ मदि दाद नेहातासाःदा छिलके 3५४ का अचन स्ह्स निक- 


पु का कि मी) +- क ग्प 
हें | इसने, भाव, चाहिए ये सनम मादता घमस हे 


| 
प (5 हक से थ अम्ल दा मियापे सरार ५ >डुपी अदा अआायए मार्न पलट संदा 
बदुद के | जिसका सानकयाय नहा होता, उसका दनियाम सुदार नह होते सेसा सानाका संद 


अं 


के 
खध । मारव धरम घमटवा साश फार्म 


दिन्‍्दा होती £ झीर उसे अपमान सहना पहला है । महा भी तो है “मानीका सिर नीचा! ये 
बड़ेजड़े नेता इसी सार्ईबयें वरुण तो बड़े बन गए । सानसे सो छुछ भी नहीं मिलता । मार्देव 
सर्मंस तो अनेह लाने हैं, परुतु मानहपायसे तो कोर्ट लाभ नहीं हैं । मानकपायसे तो जीव 
इूसरोंका अपमान करके मान चाहता है, परन्तु पर्वत अपमान करके स्वर्यका मान त्रिकालमें 


भी नहीं हो सकृसा । 

संसार संकटोफि लानमें मानका मुख्य हाथ--म्रव सके जो संसारमें दलते चले आये 
| इसमें इस सानका बड़ा हाथ है । एक छोठे बच्चेको भी गोदसे नीने उतार दो तो वहू भी 
यह मेहसस बारता हैं कि हमें छपरस नीचे पटक दिया। सिखारी लोग भी मान कपायमे 


माह 


०३) के. 4 कक के शक नम परग्स दकापाय के चर कंस न्ना घर श्र देव 
आकार अपनी गोष्टीमे बद-चड़ बानें किया वारते हैं । सान कंथायनने चुूर करने वाला घर्म मादव 
5, ६. पंनेन्द्रिय |. 


है । यह मार्दद बर्म पंचेल्द्रिय और मानकी नाण करने वाला है । यह मार्देव अर्थात्‌ विनय 
परिगाम दइन्द्रियोकि बिपयकों भी हटा देता है । यह सोटर रखना, शझ्रारम्भकी बढ़ाना, दो-दो 
जार-चार मिल खोलना, बंगला बनवाना, सिपाही पहरेदार रखना, वाग वगीने वनवाना, 


सजाना: दल सर्व 5 बेंदनी 5. 26 दा दसरेकी 3 देखादेखसी नजर जे 0.45। 
अपने महलोंकों सुन्दर सजाना--ये जब वातें जो बढ़ती हैं वे एक दूसरेकी देखादेखी बढ़ती हैं, 


योकि उनमें होड़ हो जाती है कि में अमुक पड़ौसीस कम क्यों रहूँ ? विषय बढ़ने लगते हैँ 
तो इन्द्रिय विपयोका दलन करने वाला एक मार्दव धर्म है । श्रभिमान तव होता है जब चित्त 


० 
ब्श््ड 


में यह रहती कि में सबसे महान हैं। ऐसा सोचना अमृत भी है और विप भी है। 
आत्मकल्याणकी हृष्टि, स्वभावमें निगाह करके अपने आपको जाने कि मेरे लिये तो यह मैं ही 


' भह्दान्‌ हैं, तो वह अमृत है और पर्याबबुद्धि करके इन पर्यायचुद्धि जीवोंमें इन पर्णयोंका 


ह्ड) 
ल्‍प्े 


धर्म प्रवव 
बड़प्पन बनानेके लिए भाव होता है कि मैं महान्‌ हूं तो वह भाव विप है । कहीं भी दुछ # 
देखो अंतमें अपनेको यह निर्णय होगा कि भेरे लिए मैं ही महान हूँ, मैं ही उत्तरदायी हूं, * 


ही अपने भव्िष्यक्रा निर्मापक # 
खुदके लिये खुदका महत्त्व 


छुदका महत्व--सुना होगा एक पुरुष परस्त्रीगामी था। #लीने वह 
समझाया, ने माना तो कुछ विशेष सेवा करके एक बार कहा कि तुम और कुछ नहींव 


खवते तो लो, बदरिया देकर कहा कि लो रोज इनकी पूजा कर लिया करो और फिर २ 
पदका सह चाप त्याग दिख करो । कहा अच्छा कर लेंगे । वह रोज उन बटरियोंकों पूजार 
| वीपका छाड़ | । पाष तो छूट गया अब वहाँ क्या हाल हुआ कि उस देवता 
नो चू फेर । सोचा भ्ररे इससे तो बढ़कर यह चूहा है | सो 
/ दिन एक बिल्ली चूहेपर कपटी तो सोचा-पभरे इस 
ल्‍्लीकी पूजा करने लगा। ब्रिल्लीपर कृत्ता भपटा तो समझा 
गे बद्म है। सो उस कुत्तेकी पूजा वह करने लगा । एक दिन कृत्ता समोई 
लि फतवकुर सारा | उसने सोचा खरे रण स्नेक सो सती सती मदी 


८ 





उत्तम मा्दव ३३ 
करते और- मान करें भी तो किस चीजका, जब सभी चीजें नष्ट हो जाने वाली हैं । मैं बड़ा 
बलवान हूं, विवेकी हूं, चतुर हूं, मानकी यह श्रद्धा श्रात्माकों नष्ट करने वाली है | यह्‌ पर्याय 
बुद्धि है। पर्याय सर्देव नाशवान है, उनमें अपनत्व मानकर उनके नाश होनेपर दुःखी होता 
हैं | समझ रहा है कि में बलवान हूं, कलूवगे शरीरमें कमजोरी आ जाती है, दु खी हो जाता 
है। आज बनी है, धन नष्ट होनेपर या उसमें कमी भ्रा जानेपर महान परेशान होता है 
इत्यादि । इस प्रकार पर्यायबुद्धि सर्दव दुःख देने वाली है और यह पर्यायवुद्धि मानके उदयमें 
होती ही है और ऐसी बुद्धिसे ज्ञाका। मरण हो जाता है । मार्दवके बिना आत्माके परिणाम 
निर्मल नहीं होते । जब आत्मस्व्रभावकी पहिचान हुई, विषयोसे मन हटा, परपदार्थोसे श्ररुचि 
-हुई कि.मार्दव धर्म प्रकट हुआ । 
महउ जिणवर भत्तिपयासइ मदह्ृउ कुमईपसर रणिण्णासई । 
मह॒वेरा वहु विखणाय पवट्टइ महूवेश जरावइरु उहदुइ ॥ 
भार्दवर्धमसे प्रश्ुमक्तिप्रसर--मार्दव धर्म जिनेश्वर देवकी भक्तिको प्रसारित करता 
है । अभिमानी पुरुष तो भगवानको भी नहीं एज सकते । ओऔरोंसे नम्न वात कहनेकी वात दूर 
रही, प्रभुके आगे भी अपना सिर नहीं नवां सकते । यों ही खड़े-खड़े चूँकि सभी भगवानकी 
'पूजामें रहते हैं तो हाथ जोड़ लिया, लज्जा आती है क्योंकि मान कपाय है ना कि मैं ऊँचा 
अफसर हूं, भ्रमुक हूं । मार्दव हो, मानका अभाव हो तो उससे प्रभ्ुकी भक्ति विस्तृत होती है । 
, जब त्तक मानकपाय रहता है तब तक वुद्धि विगड़ी रहती है, मान कपायसे कुवुद्धिका प्रसार 
होता है, . पर मार्देव धर्मस मानका अ्रभाव होता है तो कुबुद्धिका प्रसार रुक जाता है। मान 
कपायमें ही तो हठ बढ़ा लेते हैं और हठका परिणाम यह निकलता है कि कोई उससे विशिष्ट 
वली और हठी हुआ तो उसकी बुद्धि ठिकाने थ्रा जाती है । 
सार्दवकी कुमतिप्रसारनिर्नाशकता--यह मार्दव धर्म सब मान कपायोंका नाश करने 

“वाला है. और पांच इन्द्रियों और मनका निग्रह करने वाला है | इन्द्रियविपयोंके सेवते हुए 
ः अज्ञान भावमें मान आया करते हैं । रस-गीरव तो बहुत संभावनीय है । किसी वस्तुके स्वाद 
की वजहसे भी मान नहीं करना चाहिये । परके लक्ष्य होनेपर कोई न कोई जातिकी मानवृत्ति 
हो जाती है | देखो भैया, और तो जाने दो कभी त्याग करके भी तो पदार्थोको नहीं खा रहे 
. हैं, ऐसा सोचनेमें, मान भा जाता है । काजू और मूगफली दोनोंके स्वादमें खास फरक नहीं 

' किन्तु मूंगफलीके मुकाविलेमें काजू वहुत महंगी है, इसलिए काजुका स्वाद अच्छा लगने लग 

. गया, इस आंसक्तिकों मान कर रहा है | परकी रुचि अपने झापमें मान कषाय बनाये बिना 
. : कैसे होगी? जिसने निर्मानस्वभावी निजको देखा उसे स्वादमें क्या आसंक्ति होगी ?' वैपयिक 
वात सोचना ही मानसे हो पांतां । इसी तरहकी प्रक्रियां पांचों इन्द्रियोंमें श्रा जाती है । मान- 


कहती ) 


कै 


का ह ब्अक 
दि 


: तह कं जल गान ० जज अप कक #क्ौनन »+-+55 हि कल कक न ड़ बड़ कर है । शत 

शंया विगत माल का हज के आ |] कमल ले 0 म 

अमल आर मी आम शा किपक 

दुनियार्गे सब लोगोंता लिया 
ब्य 

च्सूर छल हर मर 6० हन्‌ ट्ट ॥ 


3 दे 


वाला मिल ही जाता है । 


मानकी प्रतिक्रियासे विदम्बना 
के एक तो स्वभावने हठ होता 
कि हमारी बात तव 


तिश्िते 
बुरा माना जाता था । उसने पेट ददे व मिर ददेदा। बहाना कार लिया, लेटे गद। पा । 
डाक्टर बुलाया, वैद्य बुलाया । किसी तरहसे ठीक न हुआ । पत्ति कहता है कि देसी हे 
किसी तरहसे ठीक होगा ? स्त्री आँखें मीचती हुई कहती है कि लो हमको देवता लोग ही 


रहे हैं कि तुम्हारी वीमारी तव ठीक होगी जब कि तुमये जो प्यार करवा हो बह मे 


१0] 

- सता सरन्‍्मे पति-पल्ली थे । फची कल | ४! 
ग् ॥॥॥ 

पर बहू सह हंठीली भी । ऊेसीी एक दिस एस झेल हे 


मठ 
कर. सुबह होते ही दर्शन दे तो ठीक हो सकती हो, नहीं तो तुम्हारे प्राण चले जायेंगे। मः 
गया सैलूनकी दूकानमें, मूंछ सफाचद करवाकर आर गया । नो देवी जी देख ली 200 


तवियत ठीक हो गई । हो गई चंगी । सुबह चक्की पीसे तो गाना गाये । अपनी टेक अर्लीई 
अरू पतिकी मूँछ मुंडाई । यह मजन वन गया। चार-छः दिन यही सुनकर हैरान हो गर्ग! 
उसने सोचा कि इसे भी मजा चखाना चाहिये | ससुर जी को भट चिट्ठी लिखी कि तुम्हाईं 
लड़की बहुत बीमार है । देवतावोंने बताया है कि सवेरा होते ही गुजर जायगी, और बंच ते 
सकती है जब कि इसके माँ-वाप, भाई, वहिन, बुवा आदि जो इससे प्यार करते हों वे मुँह 
मुंडाकर या जिसके जो वाल हों मुंडाकर सवेरा होते ही दर्शन दें जायें तो ठीक हो सकती हैं। 
ममता ठहरी | घर भरने सिर मुँछ मुंडुया ओर सवेरा होते ही त्रिटियाके घर पहुंचे । उ8 
समय वह स्त्री वही गाना गा रही थी। अपनी टेक चलाई अरु पतिकी मूँछ मुंडाई । पढहिं 
कहता है कि पीछे देख लुगाई, सुंडनकी पल्टन आई । उसने देखा तो कहा बड़ा गजब हो 
गया । तो यह मान कपाय जब हदसे ज्यादा हो जाता है तो फिर स्नेह छूट जाता है । यह 
मार्देव धर्म कुबुद्धिके प्रसारकों दूर करता है । 

[ईंचसे विनय व विद्यालाभ--मार्दव धर्मसे वड़ी विनयहीन शिष्य विद्या प्राप्त नहीं 
कर सक्रता | कितना ही धन खर्चे करके अध्यापक रखते हो, द्धध्यापकोंकी ड्य टी दिलाते हो. 
कितना भी व्यय करें, यदि हृदयमें विनय भाव नहीं है तो विद्या नहीं आ सकती । कदार्चिव 
लौकिक विद्या श्रा भी जाय, मगर धामिक विद्या, श्राध्यात्मिक विद्या विना विनयके . नहीं भा 
सवती । बिना विनमके धामिक विद्याका ज्ञान कैसे आ सकता है ? वनारसमें एक पंडित हें 


. आई पास ३०-१२ लड़के पढ़ते थे । उनमें से एक लड़केको बहुत अधिके पढ़ाते थे, श्रथि् 


: ,इंदवानों 
मी जब में झपने पतिकी मंद ग॑ उताके रद । पटिल समागमें मुंडे गई 
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समभाते थे । गुरु जी से स्त्री वोली कि तुम इस एक लड़केको अधिक पढ़ाते हो श्रीर बाकी 
सब लड़कोंकी उपेक्षा कर देते हो । पंडित जी बोले कि हम तुम्हें सत्र सममा देंगे कि क्‍यों मैं 
' झधिक समभाता हूं । हाँ बतलाओो पंडित जी ! कहा अ्रच्छा । पंडित जी ने एक छोटासा पका 
आम अपनी भुजामें बांध लिया और ऊपरसे कपड़ेसे लपेट दिया | सब लड़कोंको दुलाया । 
गुरु जी बड़ी तकलीकमें हैं, उनके फोड़ा हो गया है, वे बड़े बेचैन हैं । बच्चोंने पूछा, गुरु जी 
कंसे मिटेगा ? डावटर बुला दें ? वैद्य बुला दें ? गुरुजी ने कहा-बेटा किसी दवासे न मिटेगा | 
_ इसकी सरल ओऔपधि यह है कि कोई अपने मुखसे इसे चूस ले तो श्रभी ठीक हो जायगा । सब 
लड़के वगली भांकने लगे । फोड़ा, इसकी पीप, मुखसे कैसे चूसी जा सकती है ? किन्तु उस 
एक बालकने चूस लिया । इस घटनाको देखकर स्त्री समझ गई, वाह, यह वालक तो अधिक 
.विनयशील है और इसमें विद्या पानेकी योग्यत्ता है । इस कारण इसको अधिक पढ़ाते हैं। 
* विनयके बिना प्रगति नहीं हो सकती । इस मादंव धर्मसे मनुष्योंका बैर भी समाप्त हो जाता 
है । विनयसे बोल दो तो सारा बैर भी खतम हो जाता है । इस छोटेसे जीवनमें किसीसे बैर 
रखनेसे क्या प्रयोजन है ? न यह रहेगा और न ये रहेंगे, किन्तु जो कपाय भाव बना लेता है 
* उसको फल जरूर भोगना होगा । इस मार्दव धर्मसे समस्त बैर समाप्त हो जाता है । 
महवेण परिणामविशुद्धी, महवेरश! विहु लोयहँ सिद्धी । 


मह॒वेर! दोविहु तउ सोहइ, तिजयु विमोहइ मह॒वेर रारु ॥ 

| ' सारदेवसे परिशामविशुद्धि व भान्यता--मार्दव धर्मेकें कारण परिरंणामोंमें निर्मलता 
' होती है, मान्ती घमंडी' पुरुषके परिणाम कभी निर्मल हो सकते हैं क्या ? नहीं नहीं । वह तो 
तनी हुई छातीसे सबको तुच्छ देखा करता हैं । कितना अंबेर है ? यह पड़ा तो है महान्‌ संकट 
में, कर्मोका जाल है, शरीरका फंसाव है, विभावोंकी परेशानी है श्लौर भविष्यका कोई ठिकाना 
. ,नहीं, कितने तो संकट इस जीवपर छाये हैं, पर अमसे पर्यायोंमें श्रहंकार रखकर यह अपने ही 
: पर्यायोंकों श्रेष्ठ मानंता है और दूसरोंको तुच्छ समंभता है | चाहे कैसी ही चपटी नाक हो 
' छुसी हो, छोटी आ्रांख हो, कैसी शकल-सूरत हो, पर जर्ब दर्पण हाथमें लेता है, चेहरेकी देखता 
, है तो एक बार घमंड तो आ ही जाता है ॥ इस पर्यायंपर इतना. अ्रभिमान है, जिसमें कोई 
सार नहीं है, मिट जाने वाली चीजें हैं । जब॑ तकं माने रहता है तब तक परिणामोंमें निर्म- 

लता नहीं रह सकती है | एक गुरु शिष्य थे। चंलते-चलते शोम- हो गई । तो पार्समें राजाका 
:. बगीचा था वहाँ जाकर ठहर गये । दो कमरे थे । उनमें बढ़िया. तख्त पड़े हुये थे । एक कमरे 
- में गुरु जी बैठे और दूसरेमें शिष्य 4 शुरु जी ने कहा-बेटा ! तुम कुछ नहीं बनना | हाँ गुरुजी 
हम कुछ नहीं बनेंगे-। शामको:राजाके सिपाहियोंने उन कमरोंमें देखा कि एक-एक आदमी बैठे 
“ हैं। 'राजासे कहा-महाराज ;दो आदमी बैठे हैं.। अच्छा, जावो पूछ आवो कि कौन .हैं ? 


: धर्म प्रवक 
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सिपाही शिष्यके पास गया, पूछता है कि तुम कीन हो ? शिष्य बोला देखते नहीं मेला | 
कहा महाराज वह तो यों कहता है कि देखते नहीं मैं साथु हूं ॥ कान पकड़कर निकाल २ 
सिपाहीनें ठोका पीटा और कान पकड़कर निकाल दिया । दूसरे कमरेमे गया | पूछा तुम की 
हो ? गुरु जी मौन थे । कहा--महाराज वह तो बोलते नहीं, आँख मीचे बैठे हुये हैं ५8 
बोला, उनसे कुछ न कहो, वे कोई साथु महाराज होंगे । राजा तो घुमकर चला गया। # 
शिप्य गुरुसे क्या कहता है कि महाराज तुमने ऐसा ठहराया कि मेरी तो मरम्मत हो गई अं 
कान पकड़कर बाहर निकाल दिया गया । गुरुओं कहते हैँ तुम कुछ वने तो न थे । झरे म हाय 

कुछ नहीं बना था । सिपाहीने पूछा था कि तुम कौन हो ? तो मैंने कहा किग्ररद 
नहीं, में साथु हूं । गुरुने कहा, वनना यही तो हुआ । 


सार्देबसे लोकहयसिद्धि--जब मान कपाय होता है तो परिणामोंमें निर्मेलता हैं 
इगी ? इस प्रकारकी कल्पनायें मान कपायमें होती हैं । मार्दव घर्मके हारा तीनों लॉ 
सिद्धि होती है । इस लोकसें भी साता रहती है शरीर परलोकमें भी सुगति प्राप्त होती ४ 
हस्लिनापुरके मन्दिस्पर बनवाने वालोंका नाम तक भी नहीं है । कितने निर्मल परिणाम 7 
उनके ? भैया ! मानकपायका परिणाम अपने मनमें रहा तो कुछ आात्मलाभ नहीं हो संर्व्ती | 
परुपदार्थ भी दिया तो बह तो अपना था ही नहीं, फिर किस बातका घमंड ? सम्पदाके रहें 
दाग, भोगने हुए, दान करते हुये किसी बातका घमंड नहीं होना चाहिये । मादेव धर्मसे दो 

होता है । कौवे भी क्यार बदी १ से क्वार बदो १५ तक घमंड करते 
धरना दम याद उसके शमंड कुछ नहीं रहता । इस प्रकार घमंडी चाहे कुछ दिन इतरा * 
गा । इसलिये हमें तो घमंड बिल्कुल नहीं करना चाहिये । मार 


जी के के >क- के “या “क, ४७ + + 


घनमे शयगा का ए 


लण एट शायद सीनों जगनकों मोहिल कर लेता है । मार्देव धर्मके द्वारा दोनों प्रकारके त॑ 
- हओत 2 थे ४ ॥। ग्राम्यतर सप और बहिरज्ञ तप । १४ प्रकारके तव भी तप, बड़ी ऊर्ची 


दि बंगरातं, ऐट जतायें कि मैं कितना तपस्वी हैँ, ऐेसा तप क्‍या 
। क बाला हे ४? झसी मुद्रा दिलाव तो उससे तपथकी क्या शोभा रही ? ज्ञानती 
7 ? पल नी मिट गया। ज्ञान थी एक तप है । स्वाध्यायको तो ता 

टेट ध्य हा ता डग ज्ञानवी भी शोभा बढ़सी 


झाजये प्राएदा गज नया एानलला पुरुष वी ए. पाग होकर आया । रिजल्ट त॒र्रते 
3 3 आए अनबन ०0 5 2726 उिलारे गया । नादिका बाला, माझा तू मुझ सामद्रग 
५ है| हाट व य अच्डा, चता मम्द्रकी गैर करावो | जो ठलवा हो 


शाप 


2 लिखा है ? नहीं मालिक । तू ए. थीं 
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मै. डी. भी नहीं जानता । नहीं बावू जी । तेरे बाप भी नहीं पढ़ें हैं ? नहीं बाबू जी । वेब- 
फ, सालायबा, ऐसे लोगोने ही भारतकों बरबाद कर दिया | जब तीन-चार फर्लाजु दूर नाव 
हुंची, समुद्र्मे तुफान श्राया, नाव डग्मगाने लगी । झत्र वायू साहब हाथ जोड़कर नाविषकसे 
लि--मंया जल्दी नाव ले चलो । तो मांदी कहता है कि नाव तो हुब जायगी । हम तैरकर 
कल जायेगे । फिर हाथ जोड़ते हूं बायू जी । मांभीने नहा, तुमने तरना सीखा है ? तैरना 
नहीं सीखा । उत्तु, नालायक, ऐसे ही लोगोंने तो भारतकी बरबाद कर दिया । कल्पना 
रो कि अंबर सब्र मंद्रिक पास हो जायें तो फिर गुजारा बसे होगा ? कलायें तो सभी तरह 
व होती हैं। कोई झ्पनी मलापर घमंठ बगराये तो देखो भैया सव विद्याधोका निधान तो 


वलज्ञान हुआ, इसके बाद स्व विद्यायें छोटी होती हैं, उन विद्याबोमिं कया मान करें ? भैया ! 


पनकी, तपदी, उपकारकी, सबदी शोभा मार्दव भम्से होती ६ । यह धर्म सब अमृत हूँ । 
पने जीवनमें उत्तारों जो आनन्द भी पा लो । मार्दव धर्मके द्वारा यह तीनों लोकोंको मीहित 
5 सकता है । छो विनयशील होगा वह अपरिचित भी हो तो भी श्राप मोहित हो जादगे, 
सकी सेवामें लग जायेंगे । यह घरमें जो बाप बेटों लड़ाई होती है वा सास वहूबी लड़ाई 
ती है उसमें थाप सोचता है कि यह मेरा वही बेटा है जिसवंगे डाटले थे, सो बह हुकूमत 
लाता है, पर बह नहीं जानता कि बेटा ओवरसियर हो गध । झब इसकी वात कौन सहेगा ? 
त.यह मार्दव धर्म तीनों लोकोंकों मोहित कर देता है और फिर- यहां घमंड करें किस वात 
र॒? सभी चीज़ें विनाणीक हैं । 

श्रक्रिजचनताफा एक फायादित्रण--एक घटना है इसी भारतवी, घटना पुरानी है । 
व राजा भोज थे, बड़ा विद्वानोंका श्रादर करने वाला यह राजा हुआ है । एक दिन रािको 
लंगपर लेटे तरह कविता बना रहे थे और उसी दिन एक कबिके मनमें आया कि कुछ चोरी 
र लायें तो गुदारा चलेगा। तो चोरी श्रीर दिसके यहां करूँ, राजाके ही यहाँ करू । राजा 
ः ही यहां चोरी करूँ तो वुछ कष्ट भी उन्हें नहीं होगा अगर दो चार हजार ले आर्वेगे तो । 
ते वह वहां गया झीर डरके मारे पलंगके सीचे पड़ गया । रादा कविता वनाता है । “चेतो- 
(रा बृवतयः सुहदो<नुकूलाः, सद्ान्ववा: प्रणतिगर्भगिरश्च भृत्ण: । गर्जन्ति दन्तिनिवहास्तरला- 
सुरद्भाः” क्या कह रहा कि मेरी स्त्री एकसी एक मनोरम हैं, चित्तको हरने वाली हैं, मेरे 
मेंत्र मेरे अनुकूल हैं । मेरे भाई नम्नतासे भरे हुये हैँ । मेरे नौकर मेरी आज्ञा मानने वाले हैं । 
प्रश्वशालामें . घोड़े दींसते हैं, हाथियोंकी शालामें हथी गरज रहें हैं। राजा अपने वैभवका 
वर्णन कर रहा है । तीन चरण बन गए हैं, चौथा नहीं वन पाया । अ्रव नीचे वालेसे न रहा 
गया । जिसमें जो कला होती है उससे रहा नहीं जाता हैं। सो वह बोला “संमीलने नयनयो- 
हि क्रिचिदस्तिए ।" इसका अर्थ है कि.सब कुछ है पर नेन्नोंके मिच जानेपर यह कुछ भी नहीं 


धर्म प्रववः 
पड 


रहता है । चौथा चरण भी वन गया । एक तो यह उस राजाको खुशी हुई और दूसर पद 

ज्ञान प्राप्त हुआ यह खुशी । सो उस कविको गलेसे लगा लिया, कवि बोला मैं तो चोर है 

राजाने कहा तुम चोर नहीं, तुम मित्र हो । तो किस बातपर अभिमान हो, ये सव ठाठ वि 

शोक हैं । 
महंउ जिएसासण जारिज्जई, अप्पापरसरूवभासिज्जइ । 
महउ दोस असेम शिवारठउ महुउ जणणसमुहह तार ॥ 

मार्दबसे सम्यस्ज्ञानका लाभ--इस मादवधमंके होनेसे समस्त जिन-शासन जात वि 

जाता है । शासनका मर्म क्‍या है ? यह विशद समभमें आ जाता है । मानी पुरुष तो # 

घमंडमें ही रहता है | ज्ञान, बिना विनयके नहीं आ सकता और विनय मार्दवधर्मका मी 

ग हैं। पहलवानी करके किसी शक्तिसे कोई ज्ञान थोड़े ही बढ़ता है, वह तो विनय 

दता है । यह आत्मा तो मार्देवधर्मसे ही ज्ञानको जानता है । जैसे कहावत है वन्दर सम 

लांघकर लंका चले गये, परन्तु समुद्रमें जो रत्न थे उनका उनको ज्ञान कहां था ? इसी 7 

मारदवधर्मके बिना कुछ नहीं जान सकते कि इस जैन शासनमें क्या क्या रत्न भरे पढ़े है 

भेया, मादववर्मके द्वारा ही आत्मा व परका सच्चा स्वरूप जाना जा सकता है। मर्द 

रत दोपघोंका निवारण कर देता है। इस मार्दवधर्म हारा संसार-समुद्रसे सुगमतया 

हर निदाप आनन्दके भोवता हो सकते हैं । मार्दबर्भमें आत्मा और परका स्वरूप जॉर्वे 

हा दाता | साय ने मादववर्म हो, घमंड हो तो स्वरूपकी स्मृतिकी बात तो टूर जाने 
पाए संपनी किसी प्रगारो जान सरसनमें ही लगता है। 

लोप मे हरी शानका नाटक--एक बार ऐसी ही बडी सभा बैठी हुई थी, राज 

४7 वा । राजन दढ़ा कि कोई मनुत्य ऐसी कबिता बनावे जो आज तक किसीने न बर्न 

हा हे दर हा थे अपनी अब एक कोशा कागज निकाला, जिसमें व न लिखा 

37% 07 रह ॥ बच रट हू । कहा गहाराज यट्ट कविता है इससे बढ़ 

नह 5548 दी, मे झवी । मगर इस कवितामें यह गुगा है कि हा एक 

'7ै॥ पका आंखान ने दिलेगी । 


#द्व 3 टर्खाा 


बाएं 
कहते हैँ वा, कि यो असलका हैं 


| “हानि दाथां तो उसमें कुछ ने लिखा था, मं 
हा लिया सो नईः व हुए जान | 


की  उट इसलिए कहते हैं वाह रि्ी 
| महा था झयन तक दिखने नहीं आयी । पारा और भी पंडित 
का या जम आन ता रखनी थी ना । नकली ने कह 
30 कक 80 विसिसी सुन्दर कविता है ? ऐसी कविता 


उन्होंने भी यही कट्टा । सो ४० 
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6 ..... धर्म प्रवके 
सिद्ध होते हैं । राबगाका बह लोक भीर परलोक भी मासकपासगे ही मिटा। रस ः 
१० लाख वपेके करीब हो गा। झीर शाज तक भी सतत उसने सास गुनतस टी रे ः 
होती है तो यह. मानकपायवंग ही तो प्रभाव है । यह सख्रीके लोगसे गही गया, वेद तो मे 
मानसे । पहले तो रावशके परिणाम सही थे कि में सीसावा अपन सह सतत लेकिन के 
बहुत कुछ समझाने बुझानेपर भी सीता टससे मर न हुई तो झाबगाने सिनार क्रिस कि है 
तो वापिस करनी हो है । रामने भी कद्दा कि भाई तम सीता दे यो, चाहे तुम गुर्भगे ईँईे 
संपदा ले लो | सीताके लीटानेके परिगाम होते हाए भी राबगाकों उस रागय मान का उर्दग दर 


2, 


न 


गया । उसने मानमें कहा--सीताको दूंगा तो जरूर, परल्तु सीतावो ऐसे नहीं दूंगा 2200 
जीत करके ही दँगा | उसमें सीताके लोटानेकी उदारता तो आई, परन्तु ताकतंस द्रनेका मी 
भी रहा । इस मानकपायके कारण ही वह मरा । इसके कारण वह नरक भी गया हैं 
उसने श्रपना यह लोक भी विगाड़ा । 

भार्दव व मानमें प्रवृत्तियोंका एक चित्रए--प्राजफजल कई लोग मन्दिर बनवतें 
प्रन्तु इसलिये कि उनका नाम हो जाए | बह मन्दिर उनका कहलाए । इसके लिए, किसी ४ 
पंचका एक भी रुपया नहीं लेते तो जो कुछ भी लगे उसमें मेरा ही लगे, नहीं तो यह 
यती कहलायेगा श्लीर मेरा नाम नहीं रहेगा | ये सब मानकी वातें हैं । भाई इन बातोंमें वां 
रखा है ? मिल करके काम करो । अ्रव भी कई लोग ऐसे हैं जो बड़ा मन्दिर वर्नाई 
कह देंते हैं कि यह तो पंचायती मन्दिर है | देखो--हस्तिनागपुर ज्षेत्रका मन्दिर है । जव॑ मई 
पूरा वन चुका, कलश चढ़ना बाढी रहा तो उसके बनाने वालोंने पचायतसे कहा कि भाई में' 
पास बन समाप्त हो गया है, उन्दा करना है। सब भाइयोंने चन्दा दिया और कलश चढ़्र्य 
गया । कितनी निर्मेलताकी बात हैं ? कहाँ तो ये परिशाम कि सब कुछ वनवाकर भी उर्सः 
अपनापन नहीं रखते थर ऋर कहाँ यह परिणाम कि जरा कुछ वनवाते हैं श्रीर उससे व 
उसपर नामका पत्थर लगवा देते हैं। मानसे अनेक दोप अंकुरित होते हैं । यह मादंव ध* 
समस्त दोपोंको दूर करता है । यह मादेव धर्म जन्ममरण रूप संसारसे उतार देता है, कि 
मान संसारमें परिभ्रमण कराता है । 

सम्महसग्मुअंगु महुउ परिणाम जु मुणाहु 


इमि परियाणा विचित्त महउ धम्म अ्रमल शुणह । 
सम्यरदरान 


मृत सानवधर्भके श्रनुसरणका अनुरोध--यह मार्दव परिणाई 
अष्यर गठ़ा भंग €ै। मान ने करो, एक सम्यक्दर्शनकों पहिचानो, जगतके पदार्थोका में 
जा पा श्रद्धा करो तो जगतमें कुछ बिगाड़ नहीं हो सकता | मार्दबवर्म श्र 
; बिक द्वारा मनके सारे दोष दर हा जात हं ऐसा जानकर हे भव्य जीवों ! इस ग्द्ी 
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और निराले मार्दवर्धर्मकी स्तुति करो । मार्दवधर्म जन्म-मरणसे इस जीवको पार कर देता 

। एक इस निर्मल मार्दवर्मकी धारण करो, अपनी आत्माके शुद्ध चैतन्यस्वरूपमें स्थिर 
रहो, इसको उत्तम मार्देव धर्म कहते हैं । 

... परमार्थव्विनयमें परसार्थ शाराभ---श्राज मनुष्यकों विलक्षण आराममें रखने वाले 
मार्देव धर्मका वर्णन है । जो मनुष्य अभिमान करता है वह निरन्तर दुःखी रहता है । जिसके 
अभिमान नहीं, जिसकी अभिमान रहित परमत्रह्म स्वरूपपर निगाह है वह अ्रतुल आनन्दामृत 
का पान करता हैं। मानी पुरुष अपने श्रापको भले ही समझता है कि मैं बहुत ऊँचा हूं । 
परन्तु और दुनियाकी निगाहमें तो देखो वे क्या सोचते हैं ? वे मानो पुरुषको नीचा निरखते 
हैं। भले ही कोई पर्वतकी चोटी पर चढ़ा हुआ पुरुष नीचे चलने वाले लोगोंको छोटा सम- 
भता है परन्तु नीचे चलने वाले उन लाखों लोगोंसे तो पूछो उनकी निगाहमें वह पव॑तके 
ऊपर चढ़ा हुआ व्यक्ति छोटा दिखाई देता है। मानी पुरुषकी ऐसी कल्पना है कि मैं बड़ा, 
हूं, जो अपनेको बड़ा मानकर चलता है वह तो खुद विपदाममें है और घटतायें भी ऐसी बन 
जांती हैं कि जिससे उसे बुरी तरहसे दुःखो होना पड़ता है। अभिमान करनेसे आज तक 
किसीने कोई लाभ नहीं पाया । सच पूछो तो यह अहंकार इस शआात्माके पतनका कारण है । 
ये जो उपनिपद, श्रथ्यात्मिक ग्रन्थ बने हैं उनकी भूमिका ही यह है कि अहंकार न रहना 
चाहिए । अहंकार इस जीवको कब होता हैं जब कि अप्नूव पदार्थ, विनाशीक पदार्थ इसको 
प्राप्त होते हैं। असली चीजपर अ्रभिमान (स्वाभिमान) करना तो अच्छा है, पर जो गंदी बातें 
हैं, दूसरोंपर कन्ट्रोल करनेकी मनमें बसी हुई बातें हैं, खोटी बातें सोचकर मान करे कोई तो 
यह गंदा भाव है । जब तक ये अहंकारके भाव, प्रलोभनके भाव दूर नहीं हो जाते हैं तब तक 
अपने आपमें बसे हुए परमात्म प्रश्रुका दर्शन न मिलेगा । 

प्रलोभन समाप्त होनेपर ही अध्यात्मरस लाभकी पात्रता--कठोपनिषद ग्रन्थकी भूमिका 

में बताया है कि नचिकेताका पिता वाजश्रवस सभीको सब कुछ खूब धन सम्पदा आदिक बाँट 
रहा था, तो उसके वेटेने पूछा--पिताजी आप सबको सब कुछ दे रहे, मुझे किसको दोगे ? 
तो पिता मंभलाकर वोला--तुमे मृत्युको (यमको) देंगे । अब कया था, वह बालक यमके 
पास गया । उस समय यम बाहर गये थे, तीन दिन बाद आये तो यम उस वालकपर यह 
जानकर कि तीन दिनसे मेरी प्रतीक्षामें भूखा बैठा है, सो बहुत प्रसन्न हुआ और बोला--बेटे 
तुमपर हम- बहुत प्रसन्न हैं, तुम्हें जो मांगना हो माँग लो---३ वर माँग लो । दो तो' उसने 
मांग लिये । जंब तीसरे वरदानकों कहा तो उस वेटेने क्या वरदान माँगा कि आप मुझे यह 

. दिखा दें कि मृत्युके बाद मेरे आत्माका कुछ अस्तित्व रहता है या नहीं ?““अच्छा तो लो 
समभ॑ लो' यमने तब बहा, बह्माण्ड, सव रचना उसे समझा दिया । तो वह बालक फिर बोला 
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कि यह तो मैंते सब कुछ समझ लिया, पर अब यह तो बतलाडों कि इस सारी दनियाम का 
भृत्युसे बचा भी है क्या ? जिसकी कभी मृत्यु ही न हो ऐसा भी कोई स्थान है क्या ! मं 
बताया कि हाँ ऐसा भी कोई स्थान है । देखिये यह आत्मा मुक्त हो जानेपर फिर कैंमी मय 
को प्राप्त नहीं होता, बाकी तो दुनियामें मृत्यु सब जगह चल वह मोक्ष ही श्र 

तो बस महाराज, मुझे तो उस अमरत्वकी विवि बताओशों । यमने कहा--देखों राज्य 
साम्राज्य लो, और बड़े-बड़े आरामके साधन लो, अनेक स्त्री लो-बहुत प्रलोभन दंग भी वह 
बालक उस यमके कहनेमें न आया, आखिर यम द्वारा उसे आत्माका स्वरूप समझाया गे 
अब आप समझ लीजिए कि आत्माका स्वरूप समभनेका वही पात्र होता है जिसकों कि दुनिया 
में कोई प्रलोभन नहीं । 

ज्ञानज्योतिका प्रलोमनादि प्रलोपनकी सामर्थ्य--अलोसन न सताये इसका हर 

पहिला यह है कि अपने इस देहमें, इस पर्यायमें इस क्षणभंगुर कायामें मोहको त्यागें । ला 
बाले त्यागते हैँ । जिनको आत्मासे अनुराग है, आत्माका आनन्द ही जिनके लिए सब कुछ ६ 
उनको त्थामनेमें विलस्व नहीं लगता । जँसे खूब अच्छा ताजा भोजन मिल रहा ही तो बा 
भोजन त्यागनेमें किसीको विलम्व तो नहीं लगता । यों ही समभिये कि जिसे स्वाधीय अं 
क्रात्मीव आनन्द मिला हो उसको इन बाहरी विपयोंके त्यागनेमें कौनसी अड़चन है ? 
पीड़ी देशको अपना कुछ ऐसा उपयोग बनायें कि इन किन्‍्हीं भी वाहरी चीजोंमें प्रीति न रख 
पयन मनवत निष्माप बना लें । तो आपमें यह बात बहुत जल्दी बन जायगी । लोग कहां की 
४ लि यह लो बहुन अच्छा रामझाते हैं, पर भाई समझाने वालेकी क्या तारीफ ? सम 
पदयी ऋधिक सारीफ हू । जो हित चाहने बाला है वह अपने हिलकी बातकों खुनकर 
समझ जाता है । तो किसी बानके समभनेमें समझाने बालेवगी तारीफ खास मत समभिये 
(६४ समेत बालियी लप्शीफ समक्रि---यदि बह समझने वाला समभने लायक अपना 
हयवयंगा आ उसका सम्मझम आपगा, ने बनासंगा ता 
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लहर अप 
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आयगा । वहीं बात एक बच्चा वें 
डायगा और जिसवा हृदय घुद्ध नहीं है. उसे चाहे ऋषिराज भी कित 
ही गह्माए, पर उसकी समझें नहीं आता । तो गमभने वालेकी तारीफ है । अ्पनेको 
हट हा दे शिआान्मादने या बात ससक्लम आय । यह आत्मा स्वसावसे नम्न है, श्रम 
पर जाए ग्राणि हक गाएदी ओर इल हा है 


लक आज 2 | “गे नदीमें निम्नगा होनेकी प्रकृति है, बह नी . 

हल 5 बड़ रखवी # । ऐसे ही झपना यह उपयोग भी श्रपनी ओर ही पु 
के जलमें शल दिया जाय तो नदीके जलवा 

लगता है, ठीक ऐसे हो हम आपमें ज्ञान श्री 


न 
| रे टज 70 आय काटे यत्र 
30% १ ६८ 


सूद 
कट 
यत्र सत्र जल बढ़ने 
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राग्यकी प्रकृति तो आात्मामें रहनेकी ही है, पर रागहेप, क्रोध, मान, माया लोभादिक यंत्र 
समें लगा दिए जायें तो उस्तका उपयोग इधर उधर चलने लगता है । यह बहुत सुगम बात 
; कि अपने आपमें विनय झा जाय और अपने आपमें अपनेकी विलीन कर दे, यह सुगम वात 
, लेकित जब॒ तक मिथ्यात्व न टले, मोह न टले, इस देहमें 'यह ही मैं हुं” इस प्रकारकी 
वपरीत वुद्धि-न मिंटे तव तक यह वात कठिन है । तो सबसे अ्रधिक वाधक क्या रहा इस 
ल्याणमार्गके लिए ? यही अभिमान । 

पर व परभावकी वुद्धिमें गे करनेकी व्यर्थता--देखो जो कुछ यहाँ कर्म व कर्मफल 

गे रहा है यह प्रकृतिके गुणोके द्वारा किया जा रहा है। श्राप लोग जानते हैं कि जब कर्म 
क्ृतिका अनुभाग बनता है तो उसके विपाकमें ये सब ठाठ बनते हैं । तो हैं ये प्रकृतिके धर्म, 
7रक्ृत परिणाम, लेकिन इसमें जीव मानता है कि मैं करने वाला हूं । तो देखो जो अपनेकों 
कर्ता मानता है वह कितना अपनेको हैरान किए डाल रहा है. ? जैसे कोई बैलगाड़ी जा रही 
हो, जिसमें ५०-६० मन वोक लदा हुआ है तो उसके पीछे कुछ वच्चे लग जाते हैं, उस गाड़ी 
क्रो ढकेलते हैं और अहंकार करते हैँ कि मैं इसे चला रहा हूं। पर जब कभी वह गाड़ी खड़ी 
हो जाती तब फिर वे बच्चे यों ही खड़े रह जाते हैं, उस गाड़ीको ढकेल नहीं पाते । खड़े-खड़े 
दुःखी होते रहते हैं । यों ही ये संसारी प्राणी कुछ पृण्यका उदय पानेपर मानते यह हैं कि मैं 
ही तो परिवारका पालन-पोपण करता हूं। में ही कमाता हुं***पर जब कभी पापोदय आता 
तो, फिर कुछ भी कतंव्य नहीं चलता, यों ही दुःखी रहा करते हैं | तों ऐसा अ्भिमान करना 
ठीक नहीं कि मैं परिवारका पालन-पोषणा करता हूं, मैं ही धन कमाता हुं''अरे जो कर्तापन 
के अ्रहंकारमें है उसे मृदु स्वभाव वाले इस परमत्रह्म स्वरूपका परिचय नहीं मिलता । नम्नता 
एक ऐसा. गुण है कि जिसके प्रतापसे इस लोकमें भी सुख मिलेगा और परलोकमें भी सुख 
मिलेगा । ज्ञानार्णव ग्रन्थमें लिखा है---क्वं मानो नाम संसारे जन्तुत्रजविडम्वके । यत्र प्राणी 
नृपो भूत्वा विष्टामंध्ये कृमिर्भवेत्‌ । अरे इस संसारमें मान करनेकी क्‍या गुंजाइश ? जहाँ राजा 
होकर भी कीड़ा वन जाय | अरे और भवकी तो बात जानें दो--एक इसी भवमें ऊँचे पदसे 
गिरकर यदि नीचा हो जाय “तो दुनियाकी निगांहमें वह तुच्छ कहलाता है। जिस समय कोई 
मान कर रहा है उस समय सारी दुनिया उसे तुच्छुताकी निगाहसे देखती है । इस मानसे इस 

' जीवनमें” भी नुक्सान है और परभवमें भी नुक्सान है । इस जीवके लिए यहाँका कोई भी 
पदार्थ ऐसा नहीं है जो कि हिंतरूप हो, सब अँघेरां है, माया जाल है, धोखा है, क्यों पदार्थोकि 

. पीछे अपंने आपको -वरवाद किया जा रहा है ? 

। खुदमें खुदकी महत्ता प्राप्त करनेका संदेश--भैया ! इन समस्त परपदार्थोसे अपनी 

.. कुछ महत्ता न समझो. 4 ज्ञानी पुरुष तो किसी दूसरेमें अपनेकों महान नहीं वनाना चाहते, वे 


'ड धर्म प्रवन 
। लि के 
॥ खुदमें खुदको महान बनाना चाहते हैं। परपदार्थप्िं अपनी महत्ता बनाना यह तो ग्रा 
ग़्ान है और अपने आपमसें अपनी महत्ता बनाना यह वास्तविक महानता हैं । दुनियाम हा 
जगह हँढते जाइग्े---आपको कौन बड़ा मिलेगा ? बस खुद ही खुदमें महान धिलेगा । 

भाई आपको जैसा करना हो कर लो, मगर तात्विक बात समझ लीजिए । खुद छु दा गहों 


न 


है । खुद खुदका जरगणा है, दूसरा कोई जरण नहीं । अपने आपको देखो--अपने शाप 7! 
कारी बनो । और यह वात तब वन सकती है जब हम खुद नम्र वन जाये । अपने लिए * 
वन जाये । नमनेके मायने कुकना, नम गए मायने कुक गए । यदि यहे जीव अपने शी 
लिए नम्र हो जावे और दूसरोके लिए भी नम्न हो जावे तो यह अवश्य ही अपना 5 


3. 
आताद्ाद८5 
परप्र श्र 
28 0724 ] 


| 
प्राव करेगा । देखों--पुराणोंमें भी बताया है कि भाई किसीके सामने दुर्स अभि 
करो । नम्नताका व्यवहार करो, अपने आपके प्रभुकों प्रसन्न करों। शा है 


नमक टिक तु कं कावित। 
गये रहते हुए झपने झापमें वसा हुआ परमास्मतत्त्त निर्मेल नहीं हो सकता । एक व वि 
“अताए एके सात बनाई गई है कि जब म्ेप्य अहंगोरगें चलता हैं तो उराके सलनेंगे जगा 


क्षालर 


गएगारग हो हाता है, तो कथयियी साह्पनामें मानों बह प्रश्वी उस अहंकारी 9 
0 पः्य, त्‌ मेरे लाकका पैवंद होगा, ते मेरे इस गडदेकों भरते ता 
7 ६. हंगे मिच जागगा, स्‌ झकहकर क्यों नल रहा हे ? 
वह ह, त्याण हा दादारगझपर्मे निधिए होनेका शंयेश--एक मूल थी 


लक ती सार गुगा ग्राने गरतल ह£, थार सारे भी 
5 छत । यही है कक राट झानर 5प हाहगा शापते झा 
 ६॥ 5. किम कई कलित ४ | खा रोगी प्रात्गा' 

ः हि तार का, इत। सहया रा सितय। । २ 
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लत कक रह न अत कया अलआ 35 उपज, पा रा ट्ठा री 
करना &%& | सलाम सूयारात हम मोना) ३ | " र गव क। छा थी पर्स जनों 
जनोंका अशिवादन कर 


तार पृ प्रतन तप 2" किक सो 
उनका कभी पतन नहीं होता । 


है (५ 
5 0 कक कट + 
। 5, 4 


नयोतया सांग चाहते है, विनकां ज्ञानियोंगी प्रशंसा रूसती हे 

मार्दवर्धर्भफ्ों उपासनासे झापनेफों निराझुल रशनेका संवेश-“शेसों एस मनुष्यों 
कितना बल है, कितनी बुद्धि है ? एक बड़े हृ्पुए्ट भेसेको मनुप्यका एक छोटासा 5 वर्क 
वच्चा गाड़ीमें ६०-७० मन बोक लादकर जहां चाहे ले जाता हे, मननाहा पीटता है, मरे 
चाहा नचाये-नचाये फिरता है, उतनी बड़ी ताकत वाला मैया भी मनुण्यके एक छोटेरो बाला 
के भी वशमें हो जाता है | तो ऐसे ही जो अहंकारी पुरुष होता है उसकी बुद्धि अष्ट हो जाते 
है, उसका मनोबल घट जाता है | एक बात यह भी है कि आराप दूरारेके प्रति नश्नताका व्यव 
हार करेंगे तो दूसरे लोग भी आपके आज्ञाकारी बन सकेंगे, श्रीर यदि श्राप ऐसा करेंगे # 
मान न मान, मैं तेरा महिमान, तो भला बताझ्ो आपसे इस परिणाममें श्रापको निरन्‍्त 
कितनी शल्य बनी रहेगी । तो ऐसा अरहंकारी पुरुष दुनियाकी निगाहमें भी तुच्छ है । या 
विनयसे आप किसी दूसरेकी प्रशंसा करने चलें तो आपके चित्तमें कोई कष्ट न होगा, श्राप खुए 
होकर प्रशंसा करते जायेंगे और यदि आप किसीकी निंदा करने बैठे तो पहिले भीतरमें आपक 
अनेक प्रकारके विकल्प करने होंगे, अपने आपको दुःखी बना लेना होगा तब कहीं आ्राप किर्स 
दूसरेकी निन्दाकी वात वोल सकेंगे । यही तो झभिमान श्रौर विनयमें भ्रन्तर है । विनयमें ते 
श्रानन्‍्द ही आनन्द है । आजकी विशिष्ट उपासनाका विषय है मान न करना, हुठ न॑ करना, 
हठ न करना । हठ भी मानमें ही शामिल है और हठ करने वाला जब कुछ समर्थ होता है तब 
तो उसकी हठ चल जाती है, मगर जब सेरको सवा सेर मिल जाता है तब उसे पता पड़ता हैं 
कि मैंने व्यर्थ ही हंठ किया था| अव मान हठ छोड़कर वस्तुस्वरूपको जानकर अपने आपमें 
विरक्ति उत्पन्न करे, खुबमें खुदकी महत्ता प्रकट करें, यही भ्रपना वास्तविक वड़प्पन है । वाद्य 
में अपनी महत्ता दिखा देना कोई वड़प्पनकी वात नहीं है । ह 


उससे कान धर्म रह 
इसी तो सपने आांपनोी शर्त मिदेसी झोर दसना होगा तो उस मा्गसे ऋपने क्राप छाती बन 
बाकी, परखु कपदी गनृष्यवा नि तो हसेशा स्यादुल रहता है । उसके लित्तम तो घर्मकी 
गंध भी नहीं था मकयो । सरद पृस्षोगें झाम्ाकारिया, बष्रोगा सलवार ऋदि गंगा सहज ही 
हु * 482 
की डे । बड़े शासपत भर पते हुदय नहीं था सके आर सरल गरणुग्य कुछ भी कास्ते हुए 
परकताओ आभासने शांति पाप रहते है । सेसदों पुरप धारदयंत बिद्ेप झानवार भले हो हो 
दा जज च् 
छाप, परखु जो भारत स्वश्यायदग घन मुस-गांति होना घाहिये बह उस्तनों हू तक भी नहीं 
ह। : यह 
जाता और भायाखाशर रहित पृस्ददीं साहे शार्पशाब घोड़ा हो, परस्सु सरल चित्त होनेसे 
उसे शांति बसी हनी है धर भंवा, धर्म भी सो इसीक बताया है 


गरतर 


30: /57 हर उडकन दे नो ४र्नी चीन २ ४ गौरग नहीं और यह है 
हल दुद हा सदा सका, घम ना पर्वत चीज ॥, उसका पाय कंवड यारत नहा आर यसहे निरं- 
तर ्श विजदरस + 4 मनिए या 5४. 5 र्ज कं निकाल हि 

सेन मु थी रहता है । धनलिए बड़ा झाता है कि है धन्य जीवों ! माबाफी हदयने निकाल दो । 
मायानारी प्रा्मी सतना को प्रसत्म इसरो मी ही जाता है स्वयंदय घिग एक 
माबालारा पाप प-रता सो प्रसत्म दूसरावा विगारयत है, हो जाता है सवयंदाप बिगाड़ । एक 


पथा है:--एप पैर मीन 5 हा शा । उससे बहा 
कैसा ह:-एक शेर सोचाएगे झा पफया । एक सीदेद किलारेपर सड़ा शा । उसने गीदड़से के 


कि तुम मेरे पास आ झाम्ो । तब गीडडने वह्ा-माद्ा, तुम सा दाझोगे, इसलिये में तो नहीं 


आया । तब शर बोला कि छो खावे उससी सम्तान मर झाथे, इसलिए मैं तुम्हें नहीं खाऊंगा 
तुम श्षाम्रों तो गही | झगर में तग्हे दगा दे तो मेरी मंतान मर जायेगी । गीदड़ फिर भी नहीं 
शाया । कब झट उसके उत्पर भपटनेके लिए उछला | उत्तका पेट पास सड़े हुये ठृधमें घंस 
सया । तब गीदड़ हंसने संग गया । ोरने पूछा कि धुम हंसते क्यों हो ? गीदड़ घोला-मामा, 
तेरे श्वापने किसीको दगा दी होगी, इगीलिए तू मर रहा है । गीदड़ उसके छलको जानता था, 


टसलिय उसदी तो जान बच गई और बह शेर खुद ही मरने लगा । सो भैया | छल कपटका 
तो भयानदा परिस्माम होता ही है । छलसे कोई काम नहीं चल सकता | इसके फलसे दुःख 
पंदा होया। गाया झीर छलवी हृदयसे निकाली, कपदकोीं हृदयसे निव्गलों | थोड़ीसी माया- 
बारी भी बहत झनर्थ करने बाली है । चाहे जितनी वाठिनाइयां हों, परन्तु छल कप्टकों मनसे 
निकाल दो । जिसके प्रति कभी कपट किया है उसके पास जाकर उससे ही निवेदन कर दो 
कि मेरा तुमे ऐसा लगट हुओा । ऐसा दिचार कर गाया कपटकों अपने मनसे निकालकर 
आजेवधर्मकों ,अगने मनर्भ बसा लो । धर्मके बड़े-बड़े बम वराटरहित होकर हों तो बड़े फल 
प्राप्त हों । 

कपटते केपटीकी दुर्गति--ौरारिएक बवृत्त हैं कि एक मुनिराज एक गांवमें चार मास 


जे 


व. कादिन उपवास करके विहार कर गये | उसी समय दूसरे मुनिराज उस्त गांवमें आगे । 


रो धर्म प्रवचन 


7रिणाम करनेसे कोई सिद्धि नही होती । यहांके वैभव, ठाटबाट तो जो सपने पूर्वभवमे आव 
वर्स किया, उपासना किया, सरलताका परिणाम किया तो उसके पुण्यवंबस थे ठाग्वाट 
मिले हैं । कहीं मायाचारसे ८े नहीं मिलते हैं । कपटसे घन नहीं जुड़ता । धन तो घर 
साथ लगे हुये शुभ अनुरागके फलमें मिलता है। आजंव धर्मशे मन स्थिर हुआ करता हू! 
जो जीव जैसा अपनेमें विचार करता बैसा हो इूसरेके लिये कहे और वसा ही करे तो ऊन 
कहते हैं आजवरधर्म | आ्राजंधधर्मका पालन नहीं करने वाले, कपटको बनाने वाले लोग श्राप 
अपने प्रति कपट करते हैं। दूसरोके लिए कपट करने वाले अपने श्राप खुद कपटके गे 
मिर जाते हैं । जो दूसरोंके लिए गड़ढ़ा खोदता है वह स्वयं दूःखके गड्ढेमें गिर जाता हैं। 
उसका कोई बचाने वाला नहीं होता । उसका यह पाप, कपट उसका विश्दास खो देता है । 
कपटीको बहुत बातें बनानी पड़ती हैं । कहीं कुछ और कह दिया तथा कहीं कुछ श्रौर कह 
दिया । सामने भला कह दिया और पीठ पीछे बुरा कह दिया, यह ही तो कपट है । कंपट 
वहुत दिनों नहीं निभता, कभी एक साथ ही उसका कृपट प्रगट हो जायेगा। फिर लोकमें 
सा ह हे रहंगा | कपटसे मनुप्यको इस लोक और परलोक दोनों लोकोमें दुःख 
कपटसे खुदकों ठगाई--भैया ! इस लोकमें तो 

से उसके कपटके परिराम होते हैं वह बहुत संत्रिल्ट रहता है और कपट प्रगट होने पर तो 
जो उसकी दशा होती है उसका वर्शान ही नहीं किया जा सकता। वह जीता भी मरेके. 
समान हूँ! जाता है। कहीं आदर नहीं, कहीं पद नहीं और परलोकमें “माया तैयस्पोनस्थ” 
। तिर्यड्च गतिका मात कारण बताया हो गया है। जो तियंज्च गतिके दुःख माया- 
चारीको भुगतने पड़ते हैं वह भी किसीसे छिपे नहीं हैं। इसलिए सरल पुरुष ही वर्मका 
१ जान कपट ही करता है | लोग समभते हैं कि यह तो 

5 सवा दे सकता है, पर अपने आपको तो वाखा नहीं दे सकता अ्रथवा 


दरासेंकोी तो क्या घोखा है । फल ञ रिः 
है । फल तो उसे अपने परि- 


या बाबा देगा, कपटी अपने को ही धोखा देता 
जामाजा भागना ही पड़ेगा । विना सरलताके धर्मके मार्मपर नहीं चला जा सकता । धर्मके 
ता सरल पुरुष ही लल सकेगा । 


सरल जावोंके द्वरा आर्जवधर्मकी प्राप्ति--आजंबगुण केपट करके 
वादा जा सवता है । कपट्से किया कोई काम, कप 


पटल किय्या हुआ धर्म सब बेकार न 


जगजाहिर है कि कपटीके जिस समय 


2 
आल जी 
सावापर 


बल 
हक २ मे कत वयत 
का अं । 


नहीं, बल्कि सरल 
टसे कमाया हुआ्ना घन, छलसे 
। कपटकों छोड़कर सरलताके मार्गसे 


टु 
< 
आऋदार फएहहुल का 
» ०» «४ 7; 


हे दा 


उत्तम पआ्राजंव धर्म . . ड& 
चलो. तो अपने आरंपको शान्ति मिलेगी और बनना होगा तो उस मार्गसे ऋपने आप ज्ञानी बन 
जायेगा, परन्तु कंपटी मनुष्यका चित्त तो हमेशा व्याकुल रहता है | उसके चित्तमें तो धर्मंकी 
ध भी नहीं भ्रा सकती । सरल पुरुषोंमें आज्ञाकारिता, बड़ोंका सत्कार आदि गुण सहज ही 
हो जाते हैं | बड़े शास्त्रज् धर्मका हृदय नहीं पा सकते और सरल मनुष्य कुछ भी करते हुए 
वक़ताके अभावमें शांति पाते रहते हैं ॥ कपटी पुरुष शास्त्रका विशेष जानकार भले ही हो 
जाये, परन्तु जो शास्त्र स्वाध्यायका फल सुख-शांति होना चाहिये वह उसको छू तक भी नहीं 
जाता और मायाचारसे रहित पुरुषको चाहे शास्त्रज्ञान थोड़ा हो, परन्तु सरल चित्त होनेसे 
' उसमें शांति बनी रहती है और भैया, धर्म भी तो इसीको बताया है । 


. ... फपठके कारण निरंतर संक्लेशरूपता--कुटिल आदमियोंके हृदयमें तो कोई चीज 
' भ्रवेश. कर ही नहीं सकती, धर्म तो दूरकी चीज है, उसके पास कोई गौरव नहीं और यह निरं- 
पर दुखी रहता है । इसलिए कहा जाता है कि हे भव्य जीवों ! मायाकों हृदयसे निकाल दो । 
भायाचारी प्राणी करता तो प्रयत्न दूसरोंके बिगाड़का है, हो जाता है स्वयंका विगाड़ । एक 
कथा है:---एक शेर कीचड़में जा फंज्ा । एक गीदड़ किनारेपर खड़ा. था । उसने गीदड़से कहा 
कि तुम मेरे पास .ञ्रा जाओ । तब गीदड़ने कहा-मामा, तुम खा जाओ्नोगे, इसलिये मैं तो नहीं 
आत्ता । तब शेर बोला कि जो खाये उसकी सनन्‍्तान मर जाये, इसलिए मैं तुम्हें नहीं खाऊंगा 
तुम श्राओ्ने तो सही । अगर मैं तुम्हें दगा दूँ तो मेरी संतान मर जायेगी । गीदड़ फिर भी नहीं 
'आया । तव शेर उसके ऊपर भपटनेके लिए उछला । उसका पेट पास खड़े हुये ठूउमें धंस 
गया । तव॑ गीदड़ हंसने लग गया । शेरने पूछा कि तुम हंसते वर्यों हो ? गीदड़ बोला-मामा, 
तेरे वापने किसीको दगा दी होगी, इसीलिए तू मर रहा है । गीदड़ उसके छलको जानता था, 
इसलिये उसकी तो जान बच गई और वह शेर खुद. ही मरने लगा | सो भैया !. छल कपटका 
तो भयानक परिणाम होता ही है । छलसे कोई काम नहीं चल सकता । इसके फलसे दुःख 
पैदा होगा । माया और छलको- हृदयसे निकालो, कपटकों हृदयसे निकालो । थोड़ीसी माया- 
चारी भी बहुत अनर्थ करने वाली -है । चाहे जितनी कठिनाइयां हों, परन्तु छल कपटको मनसे 
निकाल दो.।-जिसके प्रति कभी कपट किया है उसके पास जाकर उससे ही निवेदन कर दो 
कि मेरा तुमसे ऐसा कपट हुआ । ऐसा दिचार कर माया कपटकों अपने मनसे निकालकर 
आजंवधर्मको. अपने मनमें वसा लो | धर्मके बड़े-बड़े काम कपटरहित होकर हों तो वड़े . फल- 
प्राप्त हों। ध्ड 5 / ५ " । 
कपटसे कपटीकी इर्गति--पौराणिक वृत्त है कि एक मुनिराज एक गांवमें चार मास 
का कठिन उपवास करके विहार- कर गये । उसी समय <दूसरेसुनिराज उस 'गांवमें आये। 


५० नम हादव 


स्ल्ह् 


से इन्कार नहीं क्रिया और मानशे ने उसदी बात सुनते रो । उसका फल उसग। अब 8 
वग लगा। वहां रिः्यात्व हो गया, दयोकि उन्होंने अपनी शराली श्थिति नहीं तताई । सती 
बड़ा कपट झपने छापको धोखा देना है पुरात्यो धोला कोई नहीं दे सकता, जो धोखा देती है 
सो खु दको घोखा देता है । हम भले ही पमसों कि हमने इसकी भोखा देकर सूब उल्लू सी 
किया, परन्तु भैया |! जरा विचारोगे तो पता चलेगा फि तमगे उसे धोसला नहीं दिया, पल 
अपने आपको घोखा देकर अपना बुत बड़ा श्रहित किया हट । तुमने झपने सवभावरी विपरीत 
कार्य किया । सबसे बड़ा धोखा तो अपने ही आत्मादी धोखा रैना है । श्रात्माका स्वर 
परम आनन्दमय चैतन्यमात्र स्वभाव है | मनुष्य वपत्से अपनी ही आत्माके स्वभावकों बोस 
देता है । यह कपट मिथ्यात्वका द्योतक है । न राग गेरा स्वभाव है, न हेप मेरा स्वभाव हैं 
और जितने भी वाहा पदार्थ हैं वह भी तो भरे कुछ नहीं हैं। उनसे भी तो मेरा कुछ सुधार 
बिगाड़ नहीं है, फिर किसके लिये कपट और किसके लिये मायाचारी करना ? ऐसा सोचकर 
ज्ञानी जीवसे कपट नहीं होता । व्यवहारमें भी सोचो तो वह कपटी तो अपनी ही आआरत्माकी 
धोखा दे रहा है | आार्जव धर्म तो कपटके छूटनेपर ही मिलेगा । 

सायाचार न होनेसे विरम् व आऋराम--जिसके मायाचार न हो तो विकल्पोंको 
विराम होता है । कुटिलता न हो तो मन स्थिर रह सकता है | कृटिलतासे कोई सिद्धि नहीं 
है, फिर भी मोहका ऐसा ऊधम है कि यह जीव नाना गुस्तारे लग करता है ग्रौर कपट 
करके किसीको छका दिया, दगा दिया तो उसमें वह अपनी बद्धिमानी मानता है । पर लोग 
तो हम आपसे भी ज्यादा गुणी, बली, कर्मठ हैं । हम विसको दगा देते चले जायें । जो दूसरों 
को धोखा देते हैं वे खुद ठगाये जाते हैं। सरन पुरुषकी तो कुटिल लोग भी झ्ेवा किया 
करते हैँ । पर कुटिलका सेवक लोकमें कोई नहीं होता । 

०० ०० सालके करीबकी बात होगी जब यहाँ गदर हुई थी । लोग घरोंको लूटने 
जग ।: दिल एक सेठ जोहरी थे। वे सरल परिणामी थे । सैठने सोचा कि लुटेरे आयेंगे तो 
सा 4 मी अल 2 हे कल रे व निकालकर शरांगनमें लगा 
जी यह तुमने वया किया है कि र सा हजार मी की बस हा अमर पिन 
न नियत देते तो स्लिम पदी करती, हि हर, सा सिर ३ को कह 
इकट्ठा करके रख दिया । सेठकी सरलताकों 55 हा कि 83 हम 
धन लूटना तो दूर रहा, चार पहरेदार दरवाजेपर उस की शी के व कस का | 
दगरोदा घर लूटने चले गये । सेठका धन सुरक्षित रह हे के कप कि हम 

< हे गया। तो जो होना है होता हैं, 
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ये श्ौर घोरसे कहा कि भाई, तुगशे रह उद्सी गही है, हे सी इसे उश्मम र पहुंचा हू ही: 
हु कहकर वे उस पोहलीकों उठाव-र साध्य जावार पहुंचा झा५ । भोरे गठरी थे जाप गगन 
को बताई । मां ने कहा कि आज इतनी बड़ी गठरी वरछषश मार लागा ? भोर बातों कि 
प॑ बड़ा माल मार लाया, इसके मालिकों इस गठरीको उठकर स्वयं ही यहां तक पहुचा है| 
[हू कितने आश्चयंकी बात है ? मां समझ गई और बोली--भरे, यह माल बनारसीदासदा 
ग़ैगा । वह बड़ा धर्मात्मा है, उसबा धन तुझे नहीं पच्चेगा, तेरी बड़ी दुर्गति होगी । जा, गो 
का सारा उसे वापिस दरके थ्रा । चोरको वह धन वापिस लाकर दें देना पड़ा | तो 
परल पुरुषोंकी तो रक्षा करने वाला उसका रारल आजं॑ब परिणाम ही होता है क्र ईइर्र 
विपरीत जो ऐसा सोचत्ते हैं कि देखो हमने उसे कैसा चकगा दिया, पं,सा छकाया तो ऐसे लगे 
तो प्रायः घोखा ही खाते हैं । है 
कपटीका पराजय--व्यवहारमें देख लो, जो अपनेको वु.टिलता श्रीर कपटमें लगाव 

रखता है, उसकी बया दशा होती है और जो सरल रहता है उसका सब श्रादर करते हैं | 
मायावी पुरुषका पूजा पाठ आदि धर्म करना सव निप्फल होता है । मुंहमें राम वगलमें छुरी 
ऐसी दशा उनकी होती है, फिर धर्म कहां ? आर्जब धर्म मोक्षमार्गके पंथका सहयोगी है। 
मोक्षकों जल्दी प्राप्त करना चाहते हो तो आजँव धर्मको अपने भावमें रखो । बस घमंके सीं? 
रहनेसे मोक्षपंथपर बहुत जल्दी पहुंच सकते हो, नहीं तो चतुर्गतिमें भटकते ही रहना पड़ेगा | 
जो दूसरोंसे कपट करता है उसे स्वयं लज्जित होना पड़ता है। एक मजाकिया श्रादमी रास 
में कहीं जा रहा था। सामनेसे एक स्त्री कमरपर घड़ा रखे श्र उसको हाथसे संभाले हुए 
पनघटसे झा रही थी । उसने मजाकसे, कपटसे, छलसे उस स्त्रीसे कहा कि--- 

कि मां निरीक्षसि घटेन कटस्थितेन, वक्‍त्रेण चारुपरिमीलितलोचनेन । 

अन्य प्रपश्य पुरुष तव कर्मयोर्यं, नाहूं घटाद्धिततनुं प्रम्दां रपुशामि ॥। 

अपनी कमरपर घड़ा रखे हुये हे ब्राह्मणी ! तू गौरसे मुझे क्यों देखती है ? इन अपने 

लोचनोसे मुकको तू क्‍या देखती है ? अपने कामके योग्य किसी दूसरे पुरुषकों देख | जिसके 
शरीरपर घट रखा हो उसे मैं दूता भी नहीं हूं । शव दह स्त्री ज्वाव देती है कि--- 

सत्य॑ ब्रवीपि मक्ररथ्वजवाणपीड, नाहं त्वदर्थ मससा परिचिन्तयामि । 

दासोञ्च में विधटितस्तव तुल्यरूपी, सो वा भवेज्न भवेदिति में वितर्कः ॥ 

कामदवक व्यसनस पीड़ित हे बराक पुरुष ! तू बिल्कुल सत्य बोल रहा है । मगर मैं 
| उसे देख रही थी कि वह नीकर तू ही है या और है । इस प्रकार सेरके 


(६228 दाम ४ सर मसल जाकिया कप 
| मिल गया । वह मजाकिया णर्मके मारे लज्जित होकर चला गया । कपदीको 
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:.तो भैया ऐसा ही नीचा देखना पड़ता है, पग-पगपर निरादर सहन करना पड़ता है । 
कपटके कारण चित्तमें उघेड़पनका कष्ट---कपटसे कोई बात कहो तो सोचते रहना 
* पड़ता है कि-तुरन्त वहांसे जवाब न मिल जाये, नहीं तो लज्जित होना पड़ेगा । इस लज्जित 
, ये होनेंके लिये केपटको त्यागो । हमारे गुरुजी (पूज्य श्री १०५ क्षुल्लक गरोशप्रसाद दी वर्णी) 
कहा करते थे कि हम तो सबयीं बोत जानते हैं कि किसके मनमें क्या भाव है, १२नतु कहते 
इसलिये नहीं कि क्‍यों उंसका दी दुखावें । इसलिये यह समभना चाहिये कि कहीं ऐसा नहीं 
'है.कि कोई मेरे कपट्का केहीं पता नहीं लगा सकता । कपटको सब पहिचान लेते हैं, हाँ 
सज्जन उसकी उपेक्षा व.र जाते हैं । आप कपट करके यह न सोचें कि भाई हमारा काम तो 
निकल जाता है, किसीको हमारे कपटका पता नहीं चलता, परन्तु ऐसा नहीं है । पता तो 
अवश्य . चलता है, परन्तु सजजन पुरुष उस कपटको प्रगट करके आपका दिल नहीं दुखाना 
चाहते । कुव्लि.परिणामोका त्याग करनेमें ही आजव धर्म है। आत्मामें जो भी सम्यर्दर्शनके 
| भाव प्रगट होते हैं.वे सव आज॑व धर्मसे प्रगट होते हैं भैया, धर्म ही और क्या है ? अपने स्व- 
भावमें आ जाना और विभाव परिणाम'हट जाना, यही तो धर्म है | व.पटके त्याग करनेपर 
| आत्मा: स्वयं आरजव रूप रह जाती है । बस, जहाँ विभाव हटा धर्म स्वयमेव हो गया । आव- 
श्यकता तो विभाव ह॒टानेकी है। इसलिये कपट मत करो । 
/: - भांयाचार दारा स्वंयंकी व5चना--अपनी रात दिनको चर्याको देख लो कि माया- 
“चार करके कौनसा . नफा 'पा लिया जाता है ? तुम्हारी दूकान भी ठप्प हो जाय, रोजगार न 
चले, वहाँ यह 'भूठा अम है कि मायाचार करके दूकान चलती है | अगर ग्राहकोंको यह पता 
'चेल जाता है कि.यह दृकानपर मायाचार करता है तो उस दूकानको ग्राहक छोड़ देंगे । जब, 
तक ग्राहक दृकानदारकों सही समभते हैं तब तक ही दूकान चलेगी, मनमें हो सो वचन उच- 
रिये, वचन होय सों' तन सो करिये । बस यही आर्जव धर्म है। सो ऐसे आ्रार्जव गुंणको हे 
) भव्यो, पालन करो | आजँव धर्मसें छुदकी भलाई है, ठगाई नहीं है । एक वार चिरोंजाबाई जी 
| गुरु जी से ' बोली कि तुम जहां चाहे ठंगाये जाते हो। १० आने सेर अनार मिलता है और : 
तुम. १२-१३ आने सेर खरीदते हो । तो गुरु जी बोले, मां हम ट्गाये जाते हैं, पर दूसरोंको 
ठगते तो नहीं है । दूंसरोंको ठंगनेमें पाप है, स्वयं ठगाये जानेमें कोई पाप नहीं हैं । हम ठगाये 
गये तो हममें करता तो नहीं. श्रायी, पापबंध तो नहीं हुआ, भविष्यका मार्ग तो साफ॑ रहा। 
| अगर दूसरोंको ठंगना चाहे तों लुटिया डूब जाती है और दूसरे अपनेकी ठग लें तो अपने ऊपर 


कोई पाप नहीं लगता है। 
ह बज्चनाकी अगेप्पता--एक बार जंगलमें एक संन्‍्यासी बैठा था। भ्रूला भटका एक 


सेठका “लड़का वहाँ पहुंच गया । वह लड़का - खूब सोने रत्नके आभूषण पहिने-हुए था। 


>हआनच+ >> कक» 


0772 75 00 8 800 बह गत 7 मं हे 
वा लग  शोदों गे लंबी जैक कं 3 कौर आए |, जेल जीव गटर ५ 
पली । सी. शाई. ही. सम गई। होते न्‍गी एप परष >ूय सापऊके पास पहेचा घोर बड़ा हे 
बन गया । बड़ी सेया करे हर प्रतारम । सो जब १०-११ मत शी गाए, गुझनेलटा 8 
हो गया उस शिप्मपर | एक दिन गुर जी की सेवा कर रूप था, पर दाने छा था सह | 
जी तो सूव मरत थे, बरसासके दिस थे पानीके सूले देशकर गुर जी को हंसी या के 
शिप्यने पूछा, महाराज नगों हंसी आई ? उसका कारंग तो तसलावों ? जब काई भक्त है 
है तो उससे कहनेमें वोई छिचक नहीं होती । बोला-गह बेसकूण लड़का कहता था हि 
बबूले ही बात कह देंगे । सारो बात बता दी । बरा वह तो सी. आए, हो. का आदगी थीं 
बड़ा भक्त बनकर रहता था | अब झट कोतयाली गया बता दिया कि रोठ साहवके वध 
मारने वाला यह संन्‍्यासी है । उसे गिरफ्तार करा दिया। लो, बबूलोने कपट बता दिया 
जिस समय यह जीव पापोंके परिणाम करता है उसी रामय कर्मबंध हो जाता है, शोर " 
देंघ जाना यह सबसे बड़ा दण्ड है । यह आजंव धर्म अ्रवंचक है । इसका मनरी पालन के: 
मायासल्ल मरोहु रिएसारहु, श्रज्जउ धम्म पवित्त पियारहु 
वउ तउ माया वियउ णिरत्थउ श्रज्जउ सिवपुर पंथ सउत्थउ ॥ 

मायाशल्यके निवारणका श्रादेश--है भव्यजनों ! माया शल्यकों मनये निकाल 
शल्य तीन होते हैं---(१) मिशथ्यात्व, (२) निदान और (३) माया । कपाय शल्योंसे श्र॒लग 
कपायोंको शल्यमें नहीं लिया | मायाचार ऐसा शल्य होता ही है । सामने कुछ कहें 
परोक्षमें कुछ कहें | ये सव मायाचारकी ही बातें हैं ॥ ऐसी वात जब हृदयगें रहती हैं तब शः 
बन जाता है। जैसे कांटा दीली शादि लग जाये तो दुःख देते हैं, इसी प्रकार मायाचार चिं 
में घर कर जाय तो यह महान दुःख देता है । सो मायाचार शल्यको निकालें यही आएं 
धर्मका पालन है । इस आरजव धर्मकी उपयोगितापर सदा विचार करो । टझार्जव धर्मसे तरभे 
की सफलता है । मायाचारी जीवका ज्रत करना, तप करना, धर्म करना यह सब निरर्थक है 

कपटकी अ्रस्थिरता--एक भीदड़को कही शेरकी खाल मिल गई और एक कागज 
टुकड़ा कहींसे मिल गया । वह उस खालको पहिनकर जंगलके सब जानवरोंके पास गया भ्रौ 
उनसे वह कागजका छुकड़ा दिखाते हुये कहने लगा कि मुझे भगवानके यहाँका यह परवॉर्नि 
मिला है कि तुम आजसे जंगलके राजा हो गये । इसलिये आजसे तुम मेरी झ्राज्ञागें दला करो 
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: सब उसकी आ्राज्ञामें रहने लगे । वह वड़ा सग्मान पाने लगा । आपाढ़के महीतेंमें जब पानी 
: वरसते लगा तो उसकी जांतिके सब गीदड़ हुआं-हुआं' करने लगे । अपनी बोली होनेके कारण 
“वह भी हुआं-हुआं' चिल्लाने लगा । शेरने उसे (€ुआ्नां-हुआं' वोलते हुये सुन लिया श्रौर उसे 
'कपटी, समझ लिया । अतः उसे तुरन्त मार दिया । इसी तरह जो आदमी कपट करता है 

उसका कपट अधिक दिन टिक नहीं सकता । जो चीज यथा नहीं होगी वह कभी नहीं 
“टिकेगी । -सदा टिकेने वाली चीज तो कपट रहित ही है । कपटी अपनी शान बढ़ाने वाला 
'जीवनमें धोखा खाता है | कपटसे तो बड़ी-बड़ी वेश्यायें भी धनी बन जायें, पर उनके धर्म 
'तहीं होता | कपट्से कमाया हुआ धन न दानमें श्रौर न भोगमें लग सकता है । न्यायसे 


कमाया धन हो धर्ममें लग सकता है । 
कपटांजित धंनकं सत्कमेंसें, धर्ममें उपयोग होनेका वीक जत श लय वि) 


थी, उसने बंहुत धन कमाया । अंब उसने सोचा कि पाप तो मैंने वहुत किये, चलो अ्रव इस 
पापसे कमाये हुए धनको दांन करके श्रावें । दान करनेके लिये उसने गंगाके किनारे जानेकी 
.  विचारी | एक ठगेने देख लिया और उसका विचार भी किसी तरह जान गया । वह गंगाजी 
के तटपर बंदनमें भस्म रमाकर समाधिमें बैठ गया । वेश्या वहां जाकर देखने लगी कि कौनसे 
महात्मा उसके दांनके योग्य हैं ताकि बड़े अ्रच्छे महात्माको दान दे दूँ । वही ठग महात्मा 
उसे पसन्द आये । -बहुत देर हाथ जोड़े खड़े रहनेके बाद महात्माजी ने अपनी समाधि धीरे- 
धीरे आँख खोलकर भंगकी और वेश्यासे पूछा कि तुम कौन हो ? तब उसने वताया कि मैं 
वेश्या हूं और दान देने आई हूं । वे बोले कि तू वेश्या होकर हम इतने बड़े महात्मासे वात 
करती है ? इसका तो बड़ा प्रायश्चित होता है । तू क्या दान करती है ? महाराज मैं अपनी 
. सारी सम्पत्ति दान॑ करना चाहती हूं। महाराजने स्वीकार किया। उसने सारी सम्पत्ति दी 
और खीर-खांडके भोज॑न कराये । ठग महाराजने उसकी सम्पत्ति लेकर कई तरहसे संकल्प 
कराये, फिर श्रन्तमें एक दोहा पढ़कर आशीर्वाद दिया--गंगाजी के घाट पर खाई खीर अरु 
' खांड । पौका घन पौ ही गया तुम वेश्या हम भाँड ॥7” श्रर्थात्‌ पापका बन पापमें हों चला 
गया | भैया [.यहं बात सयुक्तिक है कि कंपटसे कमाया घन, दान धर्म आदियें भी नहीं लग 
सकता । - उसे तो ठग ही ठग ले जायेंगे । . इसलिये कपटकों मनसे निकालों । अपनी श्रद्धा 
करो । अपने चैतन्यस्वसावपर विश्वास करो । अपने भाइयोंके साथ, मां वापोंके साथ, छोटे 
बड़े सबके साथ सरलताका व्यंवहार रखो । कपट करनेकी क्‍्यां आवश्यकता है ? कपट भाव 


को मनसे विल्कुल निकालकर शुद्ध आजंव धर्मकों घारण क़रना चाहिये । 
श्रार्जदका परमार्थस्वरूए---निरवयसे आजवका वया स्वरूप हैं ? जगत्‌के बाह्य पदार्थों 


आदियें राग, हेप, आदि व्यवह्ारके परिणामसे जो नहों रहता है, ऐसे ऋनादि अनन्त, अहेत॒क, 


धर्म प्रदनन 
कु है आह, 
शानस्वभावकी गझ्ाराधनासे जो अपने आपका अनुभव ऋझाये से ? नुभवरदरूण के पा 
लोकनको ही वास्तविक सरलता वहते हैं और यही प्राज॑बया वास्तविक ला ही 
लक्ष्यसे कुटिलता उत्पन्न होती है । जहां बाह्य र्षय ही नही है, तह 4 हक हेको अति 
वयय है ? किसी वस्तुसे राग हुआ, किसीसे हेप हुआ, विसीको ईंट गमभा, हि कार 
समझा तभी तो कपटका परिणाम हुआ । अपने स्वकृूपकों समझो, मैं तो की यु ३५ पर 
निरंजन ज्ञानस्वभाव ही है जिसका, ऐसा आत्मा है। इसी प्रकारकी श्रद्धा करो, कट हि 
णाम रहेगा हो नही । सरलता झब्श्य दया ही जावेगी । जो माया करता, वह पक कि 
में जाता है 'माया तैथ्थग्योनस्य” ऐसी “ऐसी दुःखमय पर्यायें इस मायाक्े पर्शिरत हे कि 
हैं, जिनको सुनकर भी रोंगटे ख डे हो जाते हैं। सरल ओर सत्य हा जप 2 धि 
करना चाहिये । कपट किसीसे नहीं करना चाहिये । वास्तविक शआर्जव धर्म तो यही हैं 3 
सर्व॑ जगतके वाह्मय पदार्थोका लक्ष्य त्यागना ऋर अपने आपमें पपकी प्रवृत्ति ४ आल हा 
वात वह बोलो जिससे कपूट करनेकी इच्छा ही नहीं रहे और फिर किसी प्राणीसे का 
मांगनी पढ़े, अर्थात्‌ प्रत्येक प्राणीके हितकी ही बात सोचना । ऐसा आआर्ज॑व धर्मका हज 
स्वरूप है । कपटी पुरुष यह सोचता है कि मेरा कपट प्रकट ही नहीं हो सकता, के कप 
गा दिल स्वयं निर्वल होता है जिससे कपट प्रकट हो ही जाता है। प्रच्छन्न पाप भी कभी 
इपता नहीं है। लोकमें भी कहते हैं कि अएमें किया हुआ भी पाप प्रगट हुए बिना नहीं 
रहता । हि 3 है तो 
नर्माय होकर आत्मदशनके पोरुषका आदेश---भया ! मनुष्य जीवन पाया है ते 
चाहे गृहस्थ हो, चाहे त्यागी हो, चाहे साधु हो, एक ही उद्देश्य होना चाहिये कि मैं जिसि 
किसी प्रकार समस्त 3टिलतावोसे रहित सरल जानानन्दस्वरूपी अपने आ्रात्माको देख लूं, और 
बैक कुछ नही चाहिये | डंसे कोई निः्कपट प्ररुवा भक्त होता है तो वह केवल निःस्वार्थ प्रभु- 
भक्ति चाहना है | इसी प्रकार जो शात्मदर्शी इझुप होता है वह निश्छल निःस्वार्थ केवल एक 
ही उद्देश्य रखता है कि मु, झ्ात्मदर्शन हो । केवल जानमात्र हूं, ऐसा भेरा ध्यान बने, यही 
धर्मका उत्कृष्ट पालन है। तो हमे इन मायाचारी परिणामोंको तो अपनाना नहीं चाहिये । 
सापनियां आती हों उन्हें नहून कर लें, दरिद्ता आती हो आये, धन विगड़ता हो बिगड़े, में 
॥ किन्तु मायाचारका परिणाम होगा अंतरज़्से तो यहां अत्यधिक विकल्प 
गायाचारसे गंदा और किसको वहगे ? द्राधय होता है होभ्ो, मगर मूलमें गंदगी न आ्रायी, मार्त 
हना अर म्या, सा इलमें दी न रही, पर मायाचारके मूलमें तो गंदगी न रही, पर 
बाड़ है नो है. देंगी बसी है। सोगोको 2. पड़ जाय कि बड़ा छली, कपरो, चौके 
ता कि लोग अपने पास भी नहीं बैटने देंगे । भायाशल्य इतनी चुरी परिणति है। 


शाद्र ”च 


व साधारण चीज़ें £ 


उत्तम आज धर्म े निज ५७ 
मायाकी वात ही क्या है ?/ | के 
... सायाकी भायाचारी हारा व्यक्तता---एक राजा था, वह अपने बगीनिमें घुम. रहा था । 
के सेव पेड़के नीचे सूखे गोंबरपर पड़ा हुआ था । सेव बड़ा लाल पुष्ठ ओर बड़ा श्रच्छा ; था । 
उन रवकी राजाने उंठो लिया और पोंछकर खा लिया । अब दोपहरको दरवार पहुंचे । दर- 
तर बड़ा सजा-बजा था। नृत्य करने वालीका नृत्य गान हो रहा था ! जो नतेकी थी. उसने 
हिई गांतो गाया | दसरा गाया, तीसरी बार उसने यह गाना गाया जिसकी टेक है, “कहि देहीं 
वेलनकी वतियां” सो राजाने यह सोचा कि इसने मुझे सेव उठाकर खाते हुए देख लिया है,सो 
हैं कह रही हैं कि कहि देहों ललनकी बतियां | श्रभी तो यह मुझसे कह रही है शायद सबसे 
है ही न॑ दे; तो ऐसा सोचकर राजाने उस गानेपर नतेवीको एक सोनेका श्राशुपण उतारकर दे 
इथा। उसने तीन-चार बार वही गाया । तीन-चार बार राजाने गहने उत्तारकर दे दिए । नतेकी 
गैचती है कि यह तो कोई बढ़िया:राग नहीं है, कोई ठुमरी गायें । सो ठुमरी गाते लगी । इस 
र राजाने कोई इनाम नंहीं दिया | फिर सोचा नर्तकीने कि महाराज तो, उस गानेपर ही खुश 

। उसने किर वही गायां। सो फिर राजाने इनाम दिया,। जब सब गहने उतर गये तो 

'हा बता दे ललनकी बतियाँ। अरे यही तो कहेगी. कि राजाने ग्रोवर्परसे सेव उठाकर,खा 
नया ८ 
आत्महितविराधक मायाचारको त्यागनेका श्रादेश--अ्रभी आजकल दसलाक्षणी पर्वके 
ने है । शायद कोई हरी नहीं खाता होगा । बच्चे भी नहीं खाते हैं, और कोई लड़का ककड़ी 
किर आया हो और भ्रूंठमुंठ ही उससे कह दें कि देखो यह क्‍या लगा है तो वच्चा हाथ 
रने लगेगा । लगा कुंछ नहीं था;-मंगर ककड़ी खाई होगी तो हाथ जरूर मुखपर पहुंच जायगा.। 
हुतोंकी चोरी यों ही निकाल ली जांती है। मायाचारसे आ्रात्मके हितकी कोई सिद्धि. नहीं 
। लोग- यह सोचते होंगे कि मायाचारसे कुछ यश बढ़ा लेंगे, मायाचारसे कुछ धन बढ़ा लेंगे । 
ई अनन्त काल भंटेकंते-भटकंते कीड़े मकोड़े, वृक्ष आदि पर्यायोंमें रुलते-मलतें आज श्रेष्ठ मन 
ला जन्म 'पायो है तो'इस वैभवके पीछे मायाचार करके अपने संसारको न बढ़ाश्रों । इस 
सारम कोई किसीका साथी नहीं है । केवल अंपने सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञानं और सम्यकंचारित्र 
गे परिणाम हीं रक्षक है। सो यह भ्रार्जव धर्म शिवपुरका झन्दर मार्ग है.। भक्ति इष्ट है 
सारके संकेंटोंसे छूटनां श्रभीष्ट है, शरीर और कमकि बंधंनसे रहित होव-र.कैवल्य अवस्था 
दि अ्रभीष्ट है तो इंस आ्राज़ेव धर्मको अंगीकार करो | हे 

जत्थ कुटिलपरिणाम चइज्जइ तहिं श्रज्जठ धम्मजु संपजजइ । 
ह . दंसगारपारा 'सरूव अ्खण्डड परम अतीन्दिय मुक्खकरंडो ॥। 
कुंटिल' परिणासोंके कारण स्वयंपर श्रन्याए--जहाँपर कुटिल परिणशामोंका त्याग 


धर्म प्रव 
श्प 


: होता है वहां ही आाजव धर्म उत्पन्न होता है। कोई पुरुष कुटिल परिणाम करके, मरयोर्ती' 


मैंने ने द्सखी 
करके समभता है कि मैंने श्रमुकको खूब छकाया, खूब धोखा दिया, पर भ॑या कोई 


प डी + है धर हे ड रू क्तके घास 
धोखा नहीं दिया करता है, खुद ही धोखा खाता हैं । अनंत ज्ञान, दर्शन, सुद शक्तिके 


४. ोंसे रा दिया | | 
इस ' निजनाथको विकल्प आदि मायाचार परिणाम करके इसने आंखोंसे ओभल के यं 
इसे अब अपना आननन्‍्दमय स्वरूप नहीं दिखता है । यह कितना बड़ा भारी अन्याय है 


४ आपके हि जले की ०० 3. बैठ का प्रभु 
आपके प्रभ्नुपर ? प्रभ्नुपूजा करते हैं और अपने आ्रापमें यह समझ ने वंठ पाये कि जो प्रश्न 


तु है >>. न | जता रिणमन «९ नेयमरे 
पद है, जैसा वह अनन्त ज्ञान, अनन्त सुखादिका धारी है इस प्रकारका प मेरे नियम 


5५. उसमे हे सर नें नहीं है तो बला 
हो सकता है। इसमें रंच संदेह नहीं । इतनी बात झदि नहीं समा सकती हैं तो 28 
कर्मोके क्षयका फिर उपाय कहाँसे प्रकट होगा ? घरमें वसने वाले लोगोंसे धर्माचुकूल 7 दि 


डे ०< का हर < ग न्‍् उन्हें ० रे 
'करों । जो आपकी दृकानकी आयसे वजट वा उस वजटमें पोपण करो ।- ने उन शानसे 


2 “ के ध्य बहार कर ला 
सकें तो भाई आप लोगोंबा उदय ही ऐसा है | जैसा सग्भव है धर्मानुकूल व्यवहार * - हा 

जिम | * डी है ० श्की हर के मम थी श्र ट्‌ं 
'कुटिलतासे तो कार्यकी' सिद्धि नहीं है । कार्योकी सिद्धि तो शुद्ध भावोसे है | शुद्ध भा 


# 


तो पाप खिर जायेंगे, पुण्यका रस बढ़ जायगा, श्रच्छे दिन सामने झा जायेंगे-और नहीं 
तत्काल शांति तो रहेगी । मायाचारी पुरुष कव शांत रह- सकता है ? भैया, मात्रारहिंत ३ 
परिणाम हों वालकवत्‌ । बच्चोंमें कपटकी वात कभी नहीं देखी जाती है, और कभी देखी 
जाय तो समझ लो कि बापका या बड़े भैयाका असर पड़ गया है | छोटे बालकोंमें ऐसी ३ 
बहाँसे श्रा जाये ? वे कपट कैसे सीख सकते ? 

सरलताका श्रन्यपर प्रभाव--एक बार दो-तीन लड़के कालेज पढ़ने जा रहे थे । र 
में देखा अस्पतालके सामने एक वुढ़िया बैठी थी । बच्चोंने पूछा बुढ़िया माँ तुम यहाँ क्यों ' 
हो ? कहा बेटा दवाई चाहिए । बड़े-बड़े लोग तो भीतर घुस जाते हैं और दवा ले श्राते 
पर हमें कौन घुसने दे ? सरकारी अरपताल है । बच्चोंने सोचा कि हमारा पढ़ना बेवार 
हम बिसलिए पढ़ते है ? हम एक ऐसा अस्पताल खोलेंगे कि जिसमें गरीबोंबी ही टवा मिलेश 
गंबत्प कर लिया कि एक बहत बड़ा अस्पताल खोलेंगे । सबने सलाह किया | एक वर्जर्ट 
४ लाखका बनाया । बातोंस तो काम न चलेगा | इतना पैसा बसे इकट्ठा हो ? सबंने सलाह 


जिया कोई हें नहीं। आपसमें ही किसी नेताकों सभापति बनाया गया, कोई मंत्री अवागों 
गया, विशीवा बी्ि/ब्यक्ष बनाया । सत्र गांवके बढ़े 


टन्बट्रें लोगोगे मिले । बताया सादा होल | 


४ 


रस कुछ दा चार व्डार ग्पया टकट्रा किया। पर ५ लाख बसे इकट्ठा हों ? खैर, जी 
ताप मी हुमा कर दिया । 
ु हर । 244 दिन बच्चन मणाण कार दिया-तयोक्रि गाँवक जो सबसे बद्े धनी भव 


दल सा कोछत £ ४ 
0९ हपत टडडटर कि चमफः काजल 
2 60 44 उनदा ! 


एस जावो, उससे २ लाखका सवा 


3 


“>उत्तमं आजंव धर्म 3 


न 
श्र 





करो ।.२ लाख मिल जायेंगे तो बाकी सब काम बन जायगा । पहुंचे वहाँ लड़के । सेंठसे कहा 
हमारी यह स्कीम है,' यह सभापति हैं, यह मंत्री हैं, यह कोपाध्यक्ष हैं, हमें आपसे भ्रौर कुछ 


६ नहीं चाहिए, केवल २ लाख रुपये मिल जाये और बाकी २-३ लाखका. प्रवन्ध हम कर लेंगे । 
'सेठने नहीं दिया, लड़कोंने हँठ ठांने लिया कि हमें इनसे लेता ही है । उनकी हवेलीके सामने 


; बठ गये.।' दो दिन हो गये, तीन दिन हो गए भूखे बालक बैठे शुद्ध भावसे । सेठानी नीचे 
. “तर्ज, वालकासे पूछा--क्यों बैठे हो ? बालक बवोले--हमें अस्पताल खोलना है उसके लिए 
“हमें सेठ जी से रं लाख रुपये चाहिये । 'सेठानीने केंहा ठहरो, कोई बात नहीं, हम देंगी । 


ः 


लेडकोने: कहा हम तो सेठ जी से ही लेंगे । सेठने उन्हें बुलाया प्रेमसे पूुछा--व्या है बेटा 


' तुर्हारी स्कीम ? लेड़कोनें बताया । तुग्होरा कुल बजट  कितनेका है ? ५ लाख का । अच्छा 
पी २ लाख नहीं बेटा तुम श्रौर कहीं न मांगने जावों, हमसे यहं ५ लाखका चेक लो। सेठ 
- बीले--हम तो सदस्य बनेंगे नहीं, तुम सब अपना काम करो । 


सरलतामें लाम---सरल बच्चा हो तो वाप उसको कितनी जल्दी सुख सामग्री देता 


है ? और यदि बच्चा कुटिल हो, चेकंमा देता हो तो, बाप सकी पूछ नहीं करता हैं । कोई 
जगह आपको संरलेतासे विजेय - मिल जायगी, पर मार्याचार करके विजय नहीं मिलेगी । 


प्योकि. मायाचार झूठी और खोटी बातोंको लिये है। खोटी वानोंपर उतारू होना यह कार्य 


अच्छा नहीं है। बुरे कार्यके लिये कोई कदम बढ़ाये तो उसे कैसे सफलता हो सकती है ? 
आजव बर्म वहां है जहां कुटिलं परिशामंका त्यांग हो जाता है । जहां ज्ञानस्वरूपी यह आत्मा 


उपयोगमें हो; वहां आजंव धर्म होता है । सु्खेके लिये बहुत उपाय तो किया श्रोर कहींसे 
मिला भी कुछ नहीं और सब अपने-अपने मनमें अन्दाज लगा लो । इतनी उम्र तक कितनी 
हो सेवायें कीं, सब कुछ किया; पर दूसरोंके हाथ कुछ नेंहीं लगा | एक उपाय और कर लो 
कि किसी क्षण दो-चार मिनट किसी स्थानपर बैठकरें संवको एकदम भूल जावो, एक-दो को 
भी चित्तमें . भत रंखों, एक साथ संम्पदांकों, घरको, शेरीरंकों सबको भूल जावो | किसींको 


 उपयोगंमें स्थान ने दो। ऐसा दो मिनट भी तो कर लो | इंतनेसे क्या बिगड़ता है ? यदि 


भीतेरस यह निजनींथ दर्शन दे देगा तो अनन्तंकालके लिए भला हो जायगा । यह बात, यह 
प्रयत्तं तब ह। सकता है जंब परिरामोंमें कुटिलता न बसी हो, सरल वृत्ति हो । दशेन ज्ञान- 


 स्वेरूपी अखण्ड अतीन्द्रिय सुखंका भण्डार आत्माका दर्शन उसे हो जाता है जो कुटिल परि- 


णामोकों त्यागतालहै । | 
एक गृहस्थके एंक बछंडा था, सो वह उसे दो पैसेका घास रोज खिलाता था। एक 


: तो-वह गृहस्थ बोला कि चाहें गिरमा खा लो, चाहें दो पैसेकी घास खा लो । खर्च हम दो ही 


भा प्रदर 


से करंगे। े 
आप्ये पझ्रप्पल भनहतरंगी एरियू तगगाभानप्रसदा। 
सो पुरा शज्जउ सग्मे लब्भठ । ग़उजतेगा से रिसिसरा खब्भठ | 
झ्राजबधर्की भवतारणता -- गह झारस धर्म गपनेमें हो झपने थे स्माकों मेवे हे 
तराने वाला है। यह आरार्जव भी तब ही होता है जब झन्तरगें कपाम कम हों। हा को 
जीव न मिलेगा कि जिसके क्रोध तो बिल्कुल ने हो और मान हो, या मान बित्कुत नह 
क्रोध हो, या मान हो, माया और लोभ न्हो ऐसा नहीं है । सभी जीवोंफे गे चारों कर्पा। 


कक + गा स्का की बात कह र्छ्‌ 
रहती हैं । हम उस €वें गुरास्थानकी बात नहीं कह रहें हैं । हम तो सही वार कह 


हैं । विसीमें कोई कपाय मुख्य होती है, विसीमें कोई कपाय । नरक गतिमे क्रोव वरपाय का 
है, तिर्यह्नच गतिमें माया मृख्य है, मनुष्य गतियें मान वंपाय गुरुय है और देव गतिमें लीं 
वषाय मुख्य है । मनुष्योंगें लोगवी प्रदलता नहीं होती है, मान कपायकी प्रवलता होती 
श्रभी कोई नाम खुदानेकी बात आये तो ले लो दो हजार, दस हजार, पथ्चीस हजार | को 
की बात श्राये तो रशामें प्राण दे दें । अपने प्राण गवां दें । यह नहीं कि मान ही मारते ६ 
उसके साथ-साथ अन्य कपायें भी चलती हैं । वे श्रन्य कपायोंसे कपायोंके पोषक बनते हैं | 
आजँव धर्ममें उसकी प्रगति हो सकती है जिसमें क्रोध, मान, माया, लोभ भी शांत हो ' 
हों । भैया जिनके कषाय शांत है वे भवसे तिर जाते हैं | ऐसा प्रचण्ड जो चैतन्यभाव है व 
एक आर्जव है । जीव परेशानियोसे थककर समन्मार्गमें चलनेकी चाह करता है, किन्तु विव 
वह है कि किसी बातसे थके विना ही अपने आप ही वस्तुका सत्यस्वरूप जानकर अपने भ्री' 
अपने शरणके दर्शन करे | | 
परमार्थतः स्वके ही जाननेको शक्‍्यता---हम जितना भी जानते हैं यह संव अ 
आपको ही जान रहे हैं। चौकीकों हम नहीं जान रहे, पर कहते जरूर हैं कि हम चौकी 
जानते हैं । हम इन भाइयोंको नहीं जान रहे हैं ॥ हम सदा अपने आपकी ज्ञानभूमिका 
परिणमन होता है, ज्ञेयाकार परिणति होती है उसको ही जाना करते हैं | जैसे--हम दप॑ 
को देखकर पीछे खड़े हुए बच्चोंकी हरकतोंको बता सकते हैं कि अमुकने हाथ उठाया, अ्मु' 
पैर चलाया, पर हम एक भी लड़केको नहीं देख रहे हैं । हम दशकों ही देख रहे हैं पर 
पीछे खड़े हुये लड़के दीख रहे हैं ॥ जिसका जैसा परिणमन है उस ही रूपका छायारूप पर! 
णमन दिख रहा है इ्मी प्रकार हम परमार्थंसे अपनेसे बाहर एक वस्तुको भी नहीं जानते 
पर ये सब वस्तु जैसी हैं उस प्रकारके छायारूप जाननरूपसे, ज्ञेयाकार रूपसे परिणमे 
ग्रपन इस अ्रमस्यानप्रदशात्मक आत्माकों ही जानते हैं और इसको जानकर ही सारा. बय 


कर डालते है । यहां एक बम है कि जो हम अपने सहज स्वरूपको जान जायें | सोचो 
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उत्तमआजंब धर्म ६१ 
मेरे साव ये कर्म न होते, शरीर न होता तो मैं किस हालंतमें होंता ? ऐसा श्रनुमान करके 
, उस अनुमानमें उत्तरे हुए पंरिणमनको ही उपयोगमें लें तो इस उपयोगमें वह सहज चैनन्य- 
५ स्वभाव अत्मतत्त ज्ञात हा सकता है । ऐसा प्रचंड यह चतन्यंस्वरूप 
निज प्रभुस्वरूपका तिरस्कार से करनेका संदेश--ओजवे धर्म, जिसके पालनेसे मेरा 
भता है इस ज्ञायकंस्वभांवक्ा यदि हम तिरस्कार कर दें, अपनेंको मलिन मायात्रार परिणाम 
वाला बनाकर इस अपने प्रभुका तिरस्कार कर दें तो कर दं, क्या इस ज्ञायकस्वरूप श्रमुक्ा 
तिरसकार हो.जांयंगा ? इसकी याद बड़े-बड़े योगीजन किये ही करते हैं | यंदि मोहियोंने 
मायाच्रार वे छलके रोगियोंने इस ज्ञायकस्वरूपदग तिरस्कार कर दिया, प्रभुके स्वरूपन हूर हा 
गये तो तिरस्कार उस प्रभुका नहीं हआ, वह तो महान ही रहेगा कितु तिरस्कार इन व्यक्तियों 
का ही होगा | इस जीवका ही होगा संसारअ्मणरूप श्रपमान । एक बार राजदरवारमें बहुत 
दिन हो गेये; दो चार कवियोंको राजाने नःविद्येप आदर किया और ने कुछ पारितोपिक दिया। 
ता कुंछ दिन बाद जब “राजानें कहा कि तुन भी कुछ सुतावों तो एक कविता सुनाता है-- 
चेन्नोचजनोनुरोधनवशादंस्मास मंदादर:, का नों मानद मानहानिरियता स्यात्कि त्वसेकः प्रभ्ुुः । 
: गरु्जोपुम्जपंरम्परापंस्वियाड्धिल्‍लीजनैसज्मितं मुक्तादामनिधाम धारयति कि कष्ठे कुरद्धी- 
 देझार ॥ कंब्रिं सुना रहा राजाकों ही कि है राजन ! तुम यदि तुच्छ व्यक्तियोंके अनुरोववश 
| लोगोंमें यदि मंद आदरवाल हो गये तो हे मानके देने वालें राजन, क्या तुम्हारी प्रवृत्तिसे 
मैरी हानि हुई ? क्या इस लोकमें केवल: तुम ही प्रभु हो ? गुमची होती हैं ना, जिनसे सोना 
तोला जांता है, उन गरमचियोंके समूहेसे जिसकी परिचय है ऐसे जो जंगली लोग है उनको 
यंदि गजमुंक्ता मिल जाय तो वह उन मोतियोंका भी उपयोग पैरोंके घिसनेके लिये करता 
। यदि ज्ञान न होनेसे मोतियोंका तिर्ंस्कार उसने किया तो बंया बड़ी-बड़ी रानियोके गलेमें 
वह रत्न शोभांकों प्रांप नहीं होता है? कोई गृहरव पुरुष, मायाचीरमें वतेने वाला यदि ज्ञायक 
स्वरूप प्रभुंका तिरस्कार कर दे तो वंया यह नाथ उसके सन्मान' किये ही उत्कृष्ट होगा 
अरे बड़े-वढ़े योगीजन, विवेकी पुरुष इस ज्ञायकंस्वरूप प्रभुका आदर करत ही हैं। परिवारके 
 आंदरसे क्या मिलेंगा ? सारी जिन्दगी गुजार दिया, बुढ़ापी भी देख लिया, कितना हाथ आया 
है? हमारी शरीर आपकी ही बात नहीं, सभीकी वात हैं | परमेष्टीका आदर ही और झात्म- 
स्वरूपका ओदर हो तो इस आत्मवलके प्रसादसे इस संसाससमुद्रस तिर जायेगे, सदाके लिये 
_ भंकटोंसे छूट जायेंगे । अपने जीवनमें संकटोंका विस्तार एवं मायात्रार नहीं कंदना है| साया- 
चार न करो, सरंलंतासे रहेनेपर यदि धनहानि भी होती है तो होने दो । इससे आत्माकी 
हानि नहीं है, पर कलुपित परिणाम हो जनेसे ही झात्माकी दुर्गति हैं। इस कारण आजेद 
' बमंकोी उपासना करों । - - 


नदी 


पा 


४ पद 
भज्जड परम गयसकापझ, लिम्मिनि सासय शशगपऊ । 
ते शिस्जाजिज्जए यंग हिज्जः पराविन्‍्जए रिरि राललपत ॥| ५ 
+ 5 ग़ट शर्त 
निरुषाधि सरल अन्तरतत्त्वकी सेवा करके सत्य रारल अननेका ग्नुराध- यह 
धर्म परमात्मस्वरूप, संद व्यविनज्पर्सः 


शाए्वत्त है, ग्रागमरूप है ६ 
भव्यजनो | जो इसका ध्यान करता छः ओर निःशंकः होकर पालन करता है उसे नियम मा 
पदकी प्राम्रि होगी । ऐसा मनोवल बढ़े ऐसा झाल्गवल बढ़े कि जो गन है वही कायसे हिय 
जाय, वही वचनसे बोला जाय । अपने ही परिगाम ग्रमनी शरण हैं, दुसरोंसे पुरा नहीं प्र 
नकता है । लोग कहते हैं कि श्राजजल कपट बिना गुजारा नहीं होता, ऐसा सोचना अम है 


अब भी कितने ही ऐसेनोसे व्यापारी देखे गये हैं जो निश्चय कर लेते हैं कि हमको एक लो 


पर केवल इतनासा ही नफा लेना हैं। वह चाहे आपने भूठ बोलते रहें, फिर भी यदि के 
व्यक्ति उस सीमासे अधिक देवे तो उसे वे लोटा द्वेते हैं । श्रानन्द तो इसमें है. जो थोड़े * 
अ्रसत्य आदिका बोक भी न लादा जाय । अन्तरज्धकी बात जो है वह साफ तोरपर वर्ग 


कर देनो चाहिये ताकि सब लोग तुम्हारा विश्वास करें । आत्माके स्वभावको देखो यह शर्तें 
अकेला ही जायेगा । 


कोई कपट वपट हमारा साथ नहीं देगा | कपटका त्याग करो, श्री 
धर्मकी भावना करो, उसीसे उम्हारा कल्याण होगा । निरन्तर रागह्रेपादिक औपाधिक क्ुंटिः 
भावोंसे रहित सरल ज्ञानमय स्वभावके दर्शन करते रहो । इसीमें कल्याण है । हे 
विकासका स्रोत सरलता और कण्ययोंसे दूर रहना--लोग अपना विकास करें 

लिए अनेक कूट नीतियाँ अपनाते हैं । मायाचार--वचन कुछ, करना कुछ, अनेक दंदफंद बनी 
वनाकर चांहते यह हैं कि मेरा विकास हो लोकमें, मेरा सन्‍्मान हो, प्रतिष्ठा हो, लेकिन | 
तो सोचिये कि अन्याय, कूटनीति, मिथ्याव्यवहार करके लोगोंके दिलमें क्या किसीने आप 
घर बना पाया ? और अपने आपके आत्मामें किसने महत्त्व पा लिया ? विकास का यदि दो 
है कुछ तो यह है सरलता । सरलताका नाम है आजेव । आजंव शब्द संस्कृतवा जब्द है, 4 
“यू शब्दस वना । सरलके भावको आर्जव कहते हैं । अव आप सरलता और माया-इन दोन 
में ग्रन्तर देख लीजिए । माया है कपाय और मायाका जो उल्टा है उसका नाम है सरलता 
देखो कपायें चार होती हैं ना ? क्रोब, मान, माया, लोभ । रोप नाम क्रोधका है । यह रोप 
गठद हो यह बतलाता है कि इसके उब्टे बनो तो तुम्हारा भला होगा । रोपका उल्ठा है सरो। 
काम कम बता, हिति होना, इसीको कहते हैं श्रपना काम सरतना | रोपके उल्दां 
2, अ्रपनी भलाई करनो है तो मुझसे उल्हे चलो, मानते 


हाट सेमा+कऊना । मान छब्द खिखम र इसका छ 


रा उल्हा करना-नमा। नमाका अर्थ है 


हेसे हैं, भतन्गरससरूग ॥! 


ड़ 


उत्तम ब्रार्जव धर्म ६३ 
' नञ्रता होना । इससे फायदा :पावोगे । हमारे शब्दके अनुसार चलोगे तो फायदा न पावोगे । 
ये कपायें जग रही हैं तो इनसे कुछ लाभ न मिलेगा | तीसरी कपाय है माया । उसका उल्टा 
है यामा.। अर्थात्‌ जो यह है सो मुझे न चाहिए । जो यह माया है, जगत है, मायारूप है यह 
_ पे न. चाहिए । मतः।हो.मेरा, ऐसा कोई पौरुप करे तो भला पायगा, और जरा लोभका 
उल्टा करो--भलो, श्ररे इस -लोभसे :उल्टे चलोंगे तो भला हो जायगा । तो ये कपायें कहती 
हैं.कि मेरी. शकल -सूरतपर झ्राकपित मत हों, हम बड़े खतरनाक हैं, हमसे उल्ठे तुम चलोगे 
तो भला पावोगे । 
. # मायाचार. शौर सरलताके हानि लाभका दिग्दर्शन--अव. माया ओर सरलताका 

. अन्तर देखिये---मायामें कितना कष्ट है, जो लोग मायाचारी हैं, चित्तमें कितनी ही उधेड़बुन 
वनाये रहते हैं, अरब क्या करना, कैसी वात करना, जाहिर न होने देना. । जो मायात्रार करता 
है उसका हृदय भली. प्रकार क्‍यों नहीं बनता ? उसे चिन्ता रहती है, जिसके प्रति मायाचार 
किया है उसे यदि पता पड़ जाय या.जिन . दो. के बीचमें इतनी दरार डाल दी है, माया की 
है उसे यदि सहो वातका पता पड़ जाय.तो उसका क्या हाल होगा ? मायाचारी पुरुष चैनमें 
नहीं: रहता । लोग कहते. हैं-कि जो सरल,होता है वह ठगा जाता है, पर भाई: यह तो बतलाबवों 
-कि सरल पुरुष ठगा जाता है या माग्राचारी पुरुष स्वयं ठग, जाताः है? सरन पुरुषके तो: मान' 
लो कुछ धन कम हो जायगा, पर जिसने ठगा वह तो बड़ा खोटा कर्मवन्‍्ध करता है, .संवलेश 
“करता है, और फिर असार चीजोंमें उसने सिर, रगड़ा । कितना नुक्सान किया ? तो झरले 
' पुरुप:ठगाया, नहीं जाता, सरल व्यक्तिमें देखो तो उसे इस- लोक़में भी विभूतिका सम्बंध रहता 
है और, परलोकमें-भी. । धनकी कमाई कोई हाथ पैरसे नहीं करता । तो सरलतासे चलनेमें 
लाभ है और मायाच्रारीसे -चलनेमें बड़ा कष्ट है। एक वात सोच. लो कि लोग माग्राचार करत 
क्यों हैं ?. भरमार बातोंको पानेके लिए; श्रसारमें अ्रपता माथा. रगड़नेके लिए मायाचारी की 
ज़ाती है । धन वैभव आदिक सब सारहीन हैं । आात्माक्रों देखों--जो ज्ञानप्रकाशमय है उस 
झात्माका भला किसी.परवस्तुसे कैसे हो सकता. है ? त्रिकाल असम्भव हैं कि मेरे आत्माकी 
: शान्ति, मेरे आत्माकी स्वच्छता . किसी वाह्म प्रसंग्से हो जाय | तो अ्रसारकों पानेंके लिए 
मायाचार किया और -सोरकों बरबाद करनेके लिए मायाचार- किया । सार मरुम क्या हू ? 
मेरे झात्मामें सार है एक वह शुद्ध ज्ञानज्योतिस्वरूप जिसका आलम्वर्न हो ता साई सकट हुई 
हो जाते. हैं । तो सारको वरबाद किया गया, मायाचार हारा ।- ता मायाचास्स लाभ कया है? 
सरलतामें देखो तो तत्काल भी लाभ है और आगे भी लाभ हैं । हक 

8 सरल पुरुष्से बरकी फ्रनिष्पत्ति--सरल पुरुपके अधिक दुश्मन नहीं होते। आपद 
उदाहरंणके लिए अपने इस नगरमें ही ऐसे लोग मिल जायेंगे । जो .वास्तंवमें -सरल पुरुष ई 


९ सम पता 
चित्तमें भ रे ससेगी ने गिलसे । २ म्लताओं नै 
जिसके वित्तमें मायाचार नहीं है उसके दश्णन, उसने मिसोर्स नें मिलते । सर्वत। हा 
3ए है। एक घटना है दिल्लीनी, शव करीन १०७ १ स्त पहिले दिल्ली एके गगर हो गया 
श्र तो वहाँ लुटेरे लोग घन छूट रहे थे । नहाँ एक शेकमे गया किया कि अपने धरका रे 
धन (हीरा, जवाहरात, सोना, चांदी शादि) झांगनमें सिकालकर रख दिए । गत 9 हे 
बुटेरे तो जैसे ही घरमें इसे तो देखा फि साराका सारा धन शांगनमें पट़ा हुआ है । रेट मी 
गाने वाले लुटेरोंका स्वागत किया । ये लुटेरे पद बैठे कि भाई तुमने ग्रगना सारा धन 
में क्यों निकालव.र रख दिया ? तो सेठ बोला--भाई मैंने सोना था कि लोग लूटने आयेंगे तो 
उन्हें धन निकालनेमें भ्रधिक समय तथा क्षम न लगाता पड़े, यही सोचकर हमने सारा पे 
पहिलेसे ही निकालकर आंगनमें रख दिया । थे लटेरे उस सेठकी सरलतापर बहुत प्रसन्न हैः 
ओर घन लूटना तो दूर रहा, उल्टा अपने दो-तीन आ्राद मियोंको उस घनकी रक्षा करनेके नि 
खेड़े कर दिये । सारा घन बच “या। तो देखिये ऐसा होता है सरलताका परिणाम ! के 
भूंठ सोचनी पड़ती हैं ओर उन्हें सोचनेमें उसे भीतर्रम 
कितना कैष्ट होता है ? तो यह कष्ट मायाचारके वश हैं, सरलताके वश नहीं है । धी 
साथाश्रपञ्चदोषसे हानियोंका लाभ--ज्ञानाणँवमें बताया है “इहाकीति रह 
मृतो यात्येव दुर्गतिम । नायाप्रप”चदोषेण जनो5्यं जिहिताशय: [”? जिसका कुटिल अ्रभिप्राय है 
हैदेय खोटा है उसकी इस लोकमें भी बदनामी है, श्रपयण है, और मरकर दुर्गेतिमें भी जायगा। 
या कपायसे इस जीवका अनर्थ हो होता है और देखो जगतमें जो कुछ वैभव सरपदा है 
इसके लिए ही तो लोग मायाचार करते हैं, तब ही तो देखो इस धन सम्पदाका ही नाम मार्गी 
रख दिया है | उसके तो बड़ी माया है। अरे माया नाम तो कपटका हैं । धन वैभबक। ही नाम 
कपट रख दिया। जैसे किसी केला वेचंने वालेको देखकर लोग कहते कि ऐ केला यहां आते, 
तो वया वह केले वाला ऐसा कहने लगता कि ऐ केले तू वहाँ जा ? श्ररे वह तो स्वयं ही आर 
गो है। वह उपचार कथन कहलाता है। इस धन वभवका नाम लोगेंने शाण्य रखा है ! 
इस मायामें आप सार कुछ न पायेंगे । टहेदारण्यक उपनिपदकी भूमिकामें यह लिखा है हि 
जन लक दि विरक्त हुआ और अ्रपनी सारी पम्पदा पत्नीको देने लगा तो पत्नी पुद्धती 
मत ह.। इससे क्या मैं अमर हो जाऊँगा ? तो उत्तर दिया कि नहीं। 
“ताज जिस तरह अमर हो सर्कूँ मुझे तो वह चीज दीजिए । इस सम्पदाये मुझे क्या प्रयो' 
लो जगतिमः हमे आप कर हि कस हा जपगों ? किसका अब हा मा 
_> बहोँ रियोके कोई महयोी बनते हैं नो ये सही 2 हो साथी हैं, अपने ही कक 
३, 0 । प्राचर्गकी बानें हैं, सभी संतोंने उन 


£ कमआजँव धर्म... ह ६५ 


£ बरपर किया है देखो जो कोई: सीधे मार्गपर चला तो वह अपने लिए ही चला, और जो 
/ ई भटक गया तो उस भठकनें वालेने अपना ही बुरा किया उसका दुःख बंटानें कोई दूसरा 
न ग्रायग्रा, सोच तो सही ।,जो हम करेंगे.उसका बवाल बनेगा, विडम्बना बनेगी और वह 
६ 53% ही भटकनी, पड़ेगी | ' | 
£_: 'मायावियोंमें धर्मग्रवेशकी अ्रपात्रता--जों मायाचारसे भरा पूरा हृदय होगा उसमें 
वर्मकी वात नहीं समा-सकती । जैसे. देखां होगा-कॉँचिंके दाने होते हैं ना, जिनसे माला बनती 
£ पी अयर किसी दानेमें: टेढा छेद हो गया हो तो आप उसमें सूत पिरोयेंगे तो पिरेगा नहीं 
या नहीं पिरंता कि उसमें टेढ़ा छेद है । सतत सीधा छेद माँगता है, तो ऐसे ही जिसका हृदय 
टेढ़ा:है उसमें धर्मका सूतत नहीं पिरोया जा सकेता क्योंकि धर्म सीधे हृदयको चाहता है । जो 
कुटिल है, मायाचारमें बसा है उसमें धर्म नहीं टिक सकता । धर्म बिना मनुप्यका जीवन क्या 
जीवन ?. सब काम होते रहें एक - थम न रहे तो फिर मनुष्य होनेसे क्या लाभ हैं सो तो 
वताओ--धर्मेणा हीनः पश्ुमि समानः, धर्महीन मानव पशुओ्रोके समान है, और सब वातोंमें 
तो -ये पथु पक्षीः आदि तियेव्् मनुष्योंसेः बढ़कर हैं, तब ही तो मनुष्योंकी शोभाके लिए पश्चुझ्रों 
की: उपमा दी जाती है-। अ्रगरं- किसी व्यक्तिकी कुछ विशेषंताग्रोंदा वर्णन करना है तो कवि 
८ जन. उसकी तुलना ऐसे ही तो करते है ना, कि इसकी नाक तोतेकी तरह है, इसकी कमर शेर 
की तरह है, इसकी चाल 'हंसकी तरह है, अ्र्थवां इंसकी चाल हाथीकी त्रह है, इसका कंठ 
कैयलकी तरह है,“ तो अब देखिथे--मंनुष्योंसे अच्छे 'हो गए ना ये सब पश्ु पक्षी 
वर्गेरह -तिर्यलच, पर. इंन मनुष्योंमें एक इस धंमंपालनकी ही विशेषता हैं जिससे मनुष्य पशुसे 
अच्छा : कहलाता: है, जिसके हृदयमें कुटिलंता है, मायाचार है उसके हृदयमें धर्म टिकः नहीं 
! शकता.। लोग मायाचार करते हुएमें सोचते हैं कि मेरी बातंकों कौन जांनता है, छिपी र' गी, 
' क्या 'हजे है, लाभ तो मिल जायगा । काहेका लाभ ? इस अ्सार वैपयिक सुख साधनोंका । 
6 'मंगर यह मायाचोरी छिप नहीं सकती । -मायाचांरी पुरुष, सो अपने मुखसे ही श्रपनी माया 
उगेल देता है | वह जरा-जरासी. वातोंमें घवड़ाता है जिससे मायाचारी की हो, वे दोनों अ्रंगर 
अपनी जगह खड़े हों तो वे घबड़ाते हैं । श्ररे रे रे श्रव तो आफत आा गई । तो इस माया 
कपायसे किसे शान्ति मिल सकेगी ? 
अनेक प्रयासोसे छपाया जानेपर भी मायाप्रपञ#रकी छुप सकनेकी अ्रशवयता--ज्ञाना- 
गैव ग्रन्थमें लिखा है कि छात्रमानमपि प्रायः कुकर्म स्फुटति स्वयम्‌ | अल मायाप्रपक्चन 
लोकह्यविरोधिना .।” अरे कितना हो -कपटको छिपाओ्ो, पर छिपेगा नहीं । प्रभ्नु तो उंस कपट 
को बातको जान ही रहा है । कौनसा प्रश्ञु.? सर्वज्ञ प्रभु व खुदका भी प्रभ्चु। आखिर जो यहाँ 
कपूट कर रहा वह भी-तो प्रश्न है । आज यद्यपि अज्ञानमें यह हालत है, मगर प्रभुता तो उसमें 


धर धर्म प्रवतनः 
पद 


भी समायी है, प्रभु तो घट-घटमें विराजमान है। आत्मप्रभु तो जान ही रहा है । का 
ने दो-तीन शिष्योंकी परीक्षा करना चाहा कि देखें तो सही कि कौन शिष्य अधिक मई 
है ? जो शिप्य बुद्धिमान होगा उसीको अपना उत्तराधिकारी बनाया जायगा। तो को हा 
चीज दे दिया, मानो एक (कागजकी) चिड़िया दे दिया और कहा कि जावों इसे वहीँ जिण 
मार दो जहाँ कोई न देखे । एक शिप्यने तो जंगलमें जाकर कुकर्म कर दिया | दूसरा के 
जहाँ जाये वहीसे वापस आ्राये । श्राखिर गुरु महाराजके पास झाया और उसे सा ही 
ही सौंप दिया । गुरुने पूछा, तुमने हुक्म नहीं माना ।**“महाराज मुझे कोई जगह ऐ हि 
मिली जहाँ कोई देखता न हो । आपका हुक्म तो मान ही लिया | बोले--अभरे ऐसे तो का 
स्थान हैं । शिष्य वोला--महाराज मैंने वहुत जगह दीखा, पर सर्वत्र मुझे प्रश्न ही दिखे । की 
जो प्रभु है वह तो देख ही रहा था। कहाँ करोगे मायाचारी, कहाँ छिपाओगे, मर्गीं श्् 
छिपाये छिप नहीं सकती । पर ऐसी सरलता कैसे आयी शिष्यके ? उसे आात्मज्ञान थी 
बात कोई कहींकी कहे, लेकिन अपना हित करना है तो बात आयगी आत्मासे। ग्रा 
आत्मसहारा लिए बिना, परिज्ञान किए बिना कोई गुणा वास्तवमें प्रकट नहीं होते । भागवत 
६८४ अ्बतारोंका वर्गान किया है। जिसमें एक ऋषभदेवको भी श्रवतार बताया हैं। 
प्रवतारको ज्ञान वैदायग्यकी मूर्ति कहा है, और बताया है कि ये नाभिके पुत्र थे, इनके १” 
लड़के थे, उनका बड़ा लड़का भरत था और भरतके ही नामपर देशका नाम भारतवर्ष पढ़ी 
यह प्रकरण भागवतके ५वें स्कंबके (वें श्रव्यायका है | तो ऋषभदेवने १०० पुत्रोंकी पट 
उपदेश किया श्रीर उपदेश देकर उनमें ज्येप्तु पृत्र भरतकों राज्य सौंपकर दिगम्वर दीक्षा धार 

व। । उसमें डिगम्बरत्वकी महिमा बतायी कि श्राकाण ही जिसका अम्बर है, और उनती * 

संगता बतायी, जहाँ मुक्तमंगता है वहाँ ज्ञान वैराग्य है, जहाँ बाह्य परिग्रहका परित्याग हैं 4 


साया का झनाव है । 
सायाक्ियतंगे पराभब और देहबन्धनदाद्य- -ऋषपभदेवन जा उपदेश किया अं 
एचओल परम 


इस उपदेशके प्रसगमें एक जगह सह बताया है, सूनिये यह छंद ५वें सकी 


ए्ययिया वा हन्द है भागवनमें “पराभवस्लावदबीधजातों यावन्न हिज्ञागन ग्रात्मतत्त 
७ ५ आपास्ता:दिद मतों थे दर्माउ्मर्क बन शरीटरबर 


बस्धच ॥! ऊब तक ग्रात्मतत्वकों नहीं जीं 
गये उक्ानओ पर्गन्म हुआ पराभद सर्वत्र र#गा । मायामें बढ़ा अ्ज्ञान बसा हैं 
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'+क- चुन जाय ने ये कूलनी न्नृ अर दर बह, 

४ हल दास चुन जाय तो बट किलनी चेभती #, ता < 
आर डगाया निरस्‍्नर सत्य ख़्ली 2 | यहां ग्रज्ञा् थे 
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जी 


हज देरागत टोता है झौर इस मार्याए 


उत्तम आजब धर्म. द्छ 
पावके कारण जितनी और क्रियायें होती हैं, न रहे माया तो वह भी मायाके पेंतरेसे चली 
है बात है । जब तक ये मन वचन, कायके कर्म निरन्तर तितर बितर चलते उठते रहते हैं 
तो उससे क्या होता हैं कि जरीरका संवन्ध होता है, नाना जन्म मरण रहते हैं, तो भाई 
हैं अपनी दयाकी बात कहीं जा रही है| अनेक बातें करते आये, अनेक वार समागम हुए 
गर उन धर्म समागमोंमें एक ही जार कुछ ऐसा निर्णय करके रह जायें मनुष्य कि मुझे तो 
'चं न कुछ ब्रात्मामें उतारना है, सीखना है और भला बतलाओ इसमे बढ़कर विपादकी बात 
र क्या होगी कि जो बात अपने झ्ानन्दके लिए है उसको तो हटा दें और जो अपने दुःखके 
88 उससे ममता करें तो इससे और विपादकी बात क्‍या होगी ? सबको अनुभव है कि 
तिना यह मायाका प्रसंग है यह सव दःखके लिए है, अगर चित्त राजी होता है उस मायाके 
पगमें तो यह विपादकी बात है। ज्ञान और वैराग्य आत्माकी भलाईकी चीज है । तो झात्म- 
ने कर, आात्माका बोध बनायें; यह सरलता अपने आप प्रकट हो जाग्गी, क्योंकि आ्त्मतत्व 
ये सुख है उसमें वक्ता नहीं है। सीधा सादा स्वच्छ ज्ञान प्रतिभाम् मात्र है, उसमें वक्ता 
(कीम  नहीं। बक्रता तो बनाई गई' चीज है । इस आत्माका परिचय हो तो सरलता आरा 
'बगी और नहीं परिचय होता तो वया स्थिति होगी ? जिन्हें आत्माका बोध नहीं है और 
गत्माको आत्मा मान रहे हैं, जिन्हें देहाध्यवसाय हो रहे हैं उनके मनमें कुछ और है, वचन 
कुछ और है, करते कुछ और हैं, यह नीति आ्रात्मशक्तिकी नहीं है, और आत्मतत्त्वका ज्ञान 
से है वह जो मनमें है सो वचनसे कहता है और जो वचनसे कहता है वह करता भी है । 
यदि वैसा करनेका पौरुप नहीं है तो भी वह मायाचार नहीं कहलाता । तो झात्मज्ञान होने 
सर्व निर्दोष हो गया । ८ 
मायाप्रपञ्चसे हटकर ज्ञानमात्र अन्तस्तत्त्वमें मग्व होनेका संदेश--समयसारमें बताया 
कि---एंदम्हि रंदो शिच्च संतुद्दो होहु रिशच्चमेदम्हि । एद्ेण होहु तित्तो होहिंदि तुह उत्तम 
कस । अर्थात जितना ही ज्ञानमात्र प्रकाश है यह ही दर्शन है, इसीमें तृप्त हो, यह ज्ञानमानर 
शश हू, यह ही अनुभव कर, यह ही सारभूते चीज है और इसीमें तृप्त होओ । जो अपने स्व- 
को निरख लेता है और अंपने ज्ञानस्वरूपमें तृप्त रहता है उसके आनन्द स्वयमेव है | जाग- 
शी टीकामें एक, कथानक दिया है कि किसी एक नई बहुके बच्चा होना था तो उसने अपनी 
ससे कहा कि सासू जी ! जब मेरे बच्चा पैदा हो तो मुझे जगा देना, कहीं ऐसा न हो कि 
भत्ति हुएमें ही बच्चा पँदा हो जाय ? तो सासूने कहा--अ्ररी बहू, तु इसकी चिन्ता 
7 कर । जब बच्चा पैदा होगा ती तुझे जंगाता हुआ ही पैदा होगा । इस. हृष्टान्तसे इस बात 
! दृष्टि देना है कि आत्मामें जब यह ज्ञानपुत्र पैदा होता है तव यह आत्मामें आनन्द उत्पन्न 
राता हुआ दी उत्पन्न होता है । आपको क्रह्मज्ञान हो तो फिर किसीसे पूछनेकी जंरूरत नहीं 
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कि भमरेको ग्राननद गाया कि नही गाया । गानन्दके गनुशनके गाध की ली दे 
है| ज्ञानानुभव वही, स्वानुभन कहो एप ही नाव है । हम शाप गा हक 0 4 
है तो आनन्द लीजिए ड्स तत्तका, शात्मस्वरुपका । उसे जञानानूभसे सपने झापकी हूँ! 
करिये--जो माण्णचारीका परिणाम होना है नह होता है पर्गासवुद्धिसे साने देहकों हर 
कि यह मैं हूं तो इस हेहके पोषणकी जो स्थिति है नह भी उत्तनो होनी चाहिए। तो अ 
सावनेक्रे लिए मायाचार किया त्तो 


न्‍ ब्रह देहाध्यवमानकी 
जो सायाचारदा कष्ट उठाना पड़ा बह देहाध्यवर्गा 
परिणाम है | 


निज ब्रह्मत्वके बोधमें सर्व कोटित्योंका परिहार--सदि ब्रह्मस्वरूपका बोध हो, अहे, 
सवमें वही ज्ञानस्वरूप है एक लमान, फिर किसको क्या छलना ? किसका विषय साधर् 
जोड़ता और विपय साथन लेकर मैं कौनसा महत्त्व पा लूँगा ? ज्ञानी पुरुष वह है जो ० 
जीवोंमें समान रूपसे आ्रात्मनत्वको निरखता है, गीताके १३वें अ्रध्यायके २७वें श्लोवमें भी 
ताना पड़ा है कि “सम सर्वेषु भूतेपु तिप्ठन्तं परमेश्वरम । विनश्यत्स्वविनश्यन्तं यः पश्यति रे 
पश्यति ॥” जो समस्त प्राणियोंमें एक समान अन्त/प्रकाशमान परमेश्वरको देखता है जो विन 
होते हुओंमें ग्रविनष्ट तत्वको देखता है वही सर्व प्रारियोंमें रहने वाले परमेश्व रको देखता है| 
देखिये-- यहाँ दो-तीन मिनटके लिए एक अध्यात्मकी बात कह रहा हूं, सरल-सरल वोलनेम 
मैं थक जाता हूं, तो दो-तीन मिनट तक थोड़ा धैर्य रखना, ग्रध्यात्मकी बात सुननेमें ऊब मे 
जाना । देखो जो थे ज्ञान बनते हैं ना कि श्रभी कपड़ेकी जाना, ऋव भीतकों जाता, हब चोती 
को जाना, ऐसे ज्ञान जो सज रहे, बताइये--ये विनाशीक हैं कि अविनाणी ? थे सब बिता» 
चीजें हैं। श्रवः हम श्रापसे एक बात पूछते हैं कि बताओ आमका फल जो रंग बदलता है 
कभी नीला, कभी हरा, कभी लाल, कभी पीला आदिक तो यह सब बदल किसकी हुई ? हीं 
आमकी ही हुई ना, अथवा जैसे अंगुली एक है तो उसमें सीवापन, टेढ़ापन, गोलपन किसका 
हश्रा ? तो अंगुलीका ही हुआ ना ? तो आपमें जिसकी बदल हुई है उसे कहते हैं रूपसामान्य। 
उसका नाम है रूपशक्ति | कोई कहे कि जरा दिखा तो दो, तो तो क्या वह रूपणक्ति दिखा 
देनेकी चीज है ? श्ररे वह तो ज्ञानगम्य चीज है | इसी तरह जो हमारे ज्ञान बदलते रहते हैं, 
अभी कुछ जाना, अभी कुछ जाना तो कोई एक चीज तो है डिसकी बदल हुआ करती ३, वह 
चोज क्या है ? तह है ज्ञानस्वरूप । वही हैं ब्रह्म, वही है परमेश्वर, वही है प्रतिभाममात्र | 
जरा उसे दिखा दो । तो कया उसे कोई दिखा सकता ? अरे वह तो ज्ञानगम्य है । हाँ सरलता 
रा ले उन पा ले तो बह अमर हो जायगा, ऐसी अविनष्ट चीजोंमें जो परमात्माकों देखता 
50 0 . 7 मात्माकात तो भाई सरल वनों ओर ज्ञानके लिए उत्साह जगा । मय 
“से सुख भा । भझे नो ज्ञानका पौरुप करना है । ऐसा संकल्प बनाओ्रो, यह जिन्दगी वीं 
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पर उसके कोई झानने बाला ने होगा कोर फल शया होगा, जैसा किया वैसा भोगना 
। हे नहीं $., शाह वितला ही मामराचार कार लिया जाय, भाग्राचार बरके 
लिया जाय, पर रह्गा बहाँ किसोगा काःछ नहीं । सब छूट जायगा, हाथ 
गिगा लि पापतामीवित बन्‍्स । 
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च्च्जि गी न॑जि अ्नंगो भिण्गंगों उबशोगमरई । 
जरमरणपिस्णारगा तिजयपयासणु काइज्जड अहिणिसुनि थुई ॥ 
शव घनके अ्रभावमें जीवकी श्रशुचिता--च््ञता अख्, मार्देव श्रद्ध और आर्जब बज 
व 'वंगन हो चुवा है । छाज दसलक्षगा पर्वका चौथा दिन है, शोचका क्रम हूँ | काथ्या यह 
कि कंयाब ४ होते £--क्रोध, मान, माया, लोग और सबसे पहिले कपायके भ्रभावकी वात 
ही गई है । क्रादके झ्भावम क्षमा होती है, मानके श्रभावसे मोर्दव होता हैं, मायाके अभाव 
 झाजव होता है श्लौर लोभके अभावस शीच हें।ता है | यह शोर धर्म, धर्मका एक अरे है । 
हीं पवित्रता होती है उसे शीच धर्म कहते हैं । घुचिके परिणामका नाम शौच है । पविचता 
हां ही आ सकती है खिसको किसी भी अनात्मतत्त्वमें मोह न हो । भिन्न पदार्थमि मोह होते 
की गंदगी कहा है, लोभंवों गंदगी कहां है ? क्रोध अवेण्य कपाय है, पर वह गंदगी नह 
ब्मण्ड भी कपाय है, परे उसे श्रणचि शब्दसे नहीं कहा और मायाचार तो महावेवकूफी है 
उसे भी अशुति नहीं कहा और लोभको श्रुति शब्दसे कहा । जिसके दृदयमें लोभ बसा है 
बढ़ आपविद्र है, गंदा है । यह जीव संसारमें जन्म मरण लेता रहता है | कारण यह है कि 
प्रवस्तुवोर्म आत्मवद्धि लग रही है । शरीर मैं हूं, पर मेरा: है, वैभव मेरा है | दो चार जीवों 
को मान लिया कि ये मेरे हैं । यह हृदयकी अपवित्रता है। जब लोभ सताता हैं तव जीव 
नीति अनीति, न्याय अच्योप, मद्य ग्रभक्ष्य, विवेक अविधक कुछ भी नहीं गिनता । 
लोगकी पापजनकृता--एक बार एक पंडित- जी काशीसे पढ़कर आये । नई उम्र थी। 


ट है 

श्र कमरे के पक च् 

पड़य 7६४४ ६९% कं, 
इता गान भर 4 
या, है] + ही 


पक कक 
लेप हये है.। किसी पारिले हिनी. ग्रस्य प्रदाता कोर्ट सम्बंध नत् ही 2 | पिर नयों ,दत 
मय हुये है.। किसी फदा्मले झिसी. ग्र्य पदार्थवात कोर्ट सम्बंध नहीं है। फिर नया , झसतता 
हक 


प्रहत्य ? जगों इतनी आसत्ति: ? यहाँ सर्मनत प्रवेश ही नहीं होता.। सह शीचमर्म एक अ्रभंग 
सगे पयकू - उपसोगमर री जरा दा नाग ४ शाखा 7 । सिलगुपबासराु तीनों 
गम प्रमाण मारने साली हैं सो शीवपर्मीा झनझ्ः पनी बनाओ भैसा ! लोकमें 
पैसा सदी परनका समागंस हो सो फेस ये र्सुः वधित कहते £ झीर उस सन्‍तुम से बाह्य 
बित्याका समीगस सियाह नलिगा छाते सो उसने सवित्ि -कझले £ । विजानीय बसतुर्क मंलस्त 
परविध्ता था जाती $ हर उसके हट जानेगे चत्तु पत्ित्र ही जाती है। इसी तरह सह आत्मा 


8 £ प्र४ उस द्रब्य- 
'मन्ण जी मंह उसका पऋू अवस्धा € अर्थात उस द्रढ 


समिके उदयकन निमिल पाकर जो आस्मार्मे सोग, सप आदि, तिभाव पंदा होते हैं, उनसे झात्मा 


मलीनता होती है । उस, विभागसे कुदेतर सात्मा विशुद्ध ज्ञानमात्र हो जाये ऋ्थति अपने 
अश्ापम £ः | > वैभाव-भाव लगें भ 
यम था जामे उसको सक्षते हे गव्चिता । डइेवे तवा रत्माफ विभाव-भात्र लग रहते 


: ऊयात्‌ ऋमगा अपण्क रहयी है सके सर्था झंत्मा कमसि रख है नेके कारण संसारचद्राम घूम 
सित्रण महान सलेशित होता रहता है । आत्मा ने शान्ति ला उगावा परत्िवतामे हं, व्िस्सतु 
केसने हो ब्राईमी इस रहस्यों ते. जामकर कैवल जरीरबी पविन्नताकों ही धर्म कहते हैँ । 

: ५ आत्माकी सम्यपत्वसे पव्िश्रता--प्रल्‍छा भाई इस शरीरकों हो देखो, कितना अपविश्र 
, “खून, पीष, राल झादिस भरा पड़ा है। सब हारोसे संहा मल भलना रहता है। इसके 
प्रतिन्स्ति नते भी; भाग हे सावस कमा अहला रहना ब्रद्चत ज्यादा मल मलत नहाने 
पर,भी यह प्रवित्र नहीं होता और मान भी लिखा;जाये कि साथुन झादिके प्रयोगसे क्षणभरके 
लिये शरीर भरी वबित्र- हो जाये परन्‍त शरीरके साफ होनेंसे आत्मा पवित्रता नहीं आती, मल 
के बड़े' घढ़िको -कूपरस शुद्ध ऋरमेंसे जैस वह घड़ा युद्ध "्लहों होता, उत्तके अ्रन्दरवी मलिनता 
तो उसमें सहती-ही है, उसी प्रकार शरीर पवित्र करनेसे आत्माम पवित्रता नहीं आती ।.जसे 
मेले वसड़ेपर साबुन लगानेसे- कपड़ेका मैल हट. जाता है और कपड़ा साक हैं. जाता हू. ड्सी 
प्रकार शआ्ाग्मामें जोः द्रव्यका्म, भावकर्म, तोकमंरूपी मल विद्यमान है उसको सम्यकूश्रद्धा, ज्ञान, 
चाल्जिस  हटानेपर आत्मा पविन्न हो जाता है.। “दर्शन, ज्ञान चारित्रका जहाँ एकत्व है ; ऐसे 





व्स्मा 


अतन्यश्ञावकी आरावना ही .,कर्ममलका हटाना है;, ऐसा ही निर्मित्तन॑मित्तिक भाव है त. वहे, एक 
ऐसी बृहारी है कि यह आत्मा ब॒हारकर साफ युवरा कर उसी: है; सग, डेप ।प्रात्मासे विकल 
ज़ाति हैं, आत्मा बीनज़ाग हो जाता है और जैसे ही बीतरागता-हुई वहीं आत्मामें पवित्रता वाई 
और वही धर्म .हुआ.ै शरीरके साफ करनेसे आत्माकी , पतित्रता अपविन्ताका प्रश्न हो नहें 
' उब्ता । - शरीर तो ग्रात्माके स्वरूपसे पुथक्‌ है, उसपर विचार करना व्यर्थ है।। आत्मा . तो 


- सायकूदर्शनय ही पत्रित्र हो सकती।है,,. उत्तम, शीच धर्म, बह वतेलाता है कि बाह्य वस्तुगमे 


ये 


छ रे 


आम गति धर्म ः रे 
मरते हैं उस लाशको तो सातां, पिता, भाई, वच्चु, सगे सम्बन्धी, पड़ोसी ये जितने भी ढैं, 
क न एक दिन तुरन्त उठाकर फुूँकेंगें। फुंकों उसे, वह में चहीं हूँ, सबसे भिन्‍न ज्ञायकर्माव 

फिर मैं क्यों किसीसे प्रीति करूँ, क्‍यों उनके लिये न्याय अव्यायसे धनोपाजन करके 
पकी पोट अपने सिरपर धरू, वर्यों उनमें ममत्ववुद्धि करके अपनेको नरकमिगोदका पान 
बा ? सब ओरसे भ्रपतिकों हटाओ, एके ज्ञानस्वभावकों देखो | इस जगत्‌के बन्धनोंका त्याग 
रेपर उत्तम शौचधर्म प्रगट होगा । वाह्मकी ४ वृत्तिसे ग्रात्मामें घर्मका विकास नहीं होता । 
एत्माकी ज्ञानपरिणतिसे ही आात्मामें धर्मका विकास होता है | परपदार्थसे ही तो मुझे सुख 
मेलता है, ये स्त्री-पुत्र मुझे सुखी करते हैं, धन मेरे सुखकों वृद्धि करता है यह मानना गलत 
!। वाह्मपदार्थ हमारे कार्योके निमित्त अवश्य रहंते हैं, परन्तु बाह्यकी प्रवृत्तिसि वह काम नहीं 
गैवा ।- बह तो स्वयंके उपादानसे ही होता है। शौचधर्म वहाँ ही श्रगट होता है जहाँ वाह्मसे 
र केवल आत्माके स्वरूपका लक्ष्य होता है । 

: शआख्खवंत  अ्रन्तस्तत्वकी हष्टिते उत्तम शौच धर्मका विकास--महै शौच धर्म धर्मोका 
कक भ्रद्ध है। ये दमके दंस धर्म ऐसे हैं कि एक धर्मका पूरा पालन होवे तो उसमें ६ धर्मो 
हो पालना. स्वयमेव .गर्भित है ।- जिसने परवस्तुमें अपने आपकी बुद्धि नहीं की, शुद्ध हृशपन्त ही 
तें मेरा स्वभांव है, यही तीनों काल तक मेरा स्वरूप रहगा मेरे कहाँ क्रोध होगा, मान होगा 
फपाय होगा, ' अहुंकार होगा, ऐसा सोचनेसे उसके सारे धर्म अपने आप आत्मामें गर्भित हो 
गते हैं। यह शौच धर्म शरीरसे भिन्न है। यह आत्माका स्वभाव है । शौचवर्मको शरीरका 
धर्म सममना |ंदैता है । अंतरंगर्मे श्रात्माका निर्ममत्व परिणाम ही आत्माकी शुद्ध करता है। 
परपदार्थ क्षरिणक हैं अपने आप चले जायेंगे; आप अंग । हमसे भिन्न हैं, हमारे नहीं है यहाँ 
तक कि 'शरीरको भी तो कह . दिया कि मेरा शरीर भी भिन्न है तो मैं तो कोई वस्तु ही 
निराला हूं । उस “में का स्वरूप इन परपवार्थसि विल्कुल ही विपरीत है। व टला ही तो 
घोखा है कि हमने उनको अपना मान रखा है । इंतनीसी बात भाव लो कि कोई पदार्थ भरे 
नहीं हैं (प्रौर वास्तवमें हैँ भी नहीं) तो सव सुख तुम्हारे पास था जायैगा। प्रमाणुमात्र भी 
मेरा नहीं है । आत्माकां पवित्र भाव जो मेरा हैं वहें ही पवित्र शीचधर्मके उदयमें सहायक 

गा। आत्माके स्वभावकी दृष्टि रंखकर ही अशुद्ध अवस्था भी यही विचार रंखना कि यह 
आत्मा चैकालिक ज्ञानंस्वभाव वाला है। यह दृष्टि ही शीच धर्मका विकास करने वाली है, यह 


जगसतयें अरने आपके प्रकाशका विस्तार करे वाला है । 
धायाजित घनके संदुपयोगका अभाव--भैया ! यह केवल अत है कि पैसा कमाते 


रहेंगे तो सुरक्षित रहेंगे । घने कमानेते कोई सुरक्षित नहीं रहता है। अगर उुग्प है तो सुरक्षित 


रहता है। अगर पांपका उदय आय तो घन यों हो बला जाता हैं । अंनीतिके हरा कमाया 


. उत्तम शौच अर्मः ' ७५ 
: मन जितना चाहता होगा उतना ही हमारा मन चाहता होगा । तो जिसका मन शुद्ध है उसके 
हि प्रवृत्ति होगी कि उसके व्यवहास्से दूसरोंका भी मन शुद्ध हो जाता है। इस संसारमें 
' सलतें-एलते अनन्तकाल व्यतीत हो गया । क्या किया श्रव तक ? अपविष्नता ही, विषय कंपाय 
: ही। परिणमी हुई यह अपवित्रता है। इसी अशुचिमें फंसे हुए, इस संसारमें इलते चले आये 
. है । अरे ऐसा साहस करके वैठ जावों कि उन सर्व परद्व्योंमें, धन, वैभव घर झादिमें कुछ 
: भी होता हो, कैसी भी अवस्था प्राप्त हो, धर्म स्वभावकी ही आरावनामें रहो । मेरे लिए सब 
जीव एक समान हैं, ्रपने निज स्वरूपकी ओर ५ मिनट भी देखो, अपने शुद्ध परिणाम वनावो । 
' सव जीव एक बरावर दिखने लगेंगे तब समझो कि मेरे मनमें पवित्रता ब्राई । इन अनन्त 
ब्ेंमें से चर जीवोंके लिये हो तो सब कुछ है | सारा धन उनके ही पीछे खर्च करते, सारा 

[ करते और उनमें ही विचार बनाये रहते हैं तथा मे जो अनन्त जीव हैं उनकी वात द्ष्टि 
कुछ नहीं है । सर्व जीवोंमें स्वरूपसाम्यकी दृष्टिसि हृदयकी पवित्रता ही वस सकती हैं। 

न तीर्यकरोंकी हम श्राप उपासना करते हैं उन तीर्थकरोंनि इसी मार्गका अ्रदुसरण किया । 
जको निज परकों पर जानो, ऐसा ही उन्होंने जाना श्रौर फिर सबको छोड़कर केवल निज 
तस्वभावमें अपनी अनुभूति की, उसके परिश्ाममे वे परमात्मा बने, श्रीर आज हम बाप 
की मूर्ति पूजते हैं । घरमें आप कितनी ही आसक्ति बनाए रहिए मरणके वादमें ये कोई 
जे वाले न रहेंगे और न परमवर्मे ही सुख सुविधा देंगे । यदि मन पवित्र हो तो शौचधर्म 
ताह। है; जप | 
पविन्न परिशस होनेपर पापोंका प्रक्षय--वंगालका एक काया है । एक जमीदार 
, बड़े प्रोफेसर भी थे । उनकी लड़कीका नाम द्रोपदी था । बालापनमें वह विधवा हो गई । 
) स्‍त्री विधवा हो जाती है उसकी फिर घरगें कंदर नहीं रहती है । यह कितनी स्वार्थवृद्ध 
गे बात है.? उसके बापने अपने घर ही बुला लिया और कुछ जायदाद लगा दी । एक बाग 
है लगा दिया । समयकी बात -है कि वह लड़की अष्ट हो गई । पापका उदय श्रायां तो उसके 
गीचेके जो आमके फल ये वे कड़ुवे रसके हो गए झौर पानीमें कीड़े पड़ गए.। कई वर्षोके 
बदमं उसके मनमें ग्लानि श्राई श्रीर उसने इस मनको त्याग दिया ओर इच्छा हो गई कि में 
वीर्थयात्रामें जाऊँगी; और अपने भगवानके श्रभिषेकर्मे जल चढ़ाऊँगी और उस जल चढ़ाते हुये 
में ही' प्राण निकल जावेंगे | .पितासे कहा कि तीर्थयात्राका कोई दिन नियत कर दो । दिन 
नियत हो. गया । जब जाने लगी तो गांवके सब लोग इकदूठे हुये खेल देखनेके लिए। यह 
विल्ली सैंकड़ों जहे मारकर आ्राज हजको जा रही है । कोई कुछ कहे, कोई कुछ । हमे 
कहती है कि मैं अरष्ट हो गई थी । अब मेरेमें पवित्रता आई है |. मैं झव वह नहीं हैं जो पहले 
थी। मैं यात्राको जाऊँगी और भगवानके ऊपर जल: घढ़ाऊँगी ।' जल चढ़ाते हुये ही मेरे प्रारय 


: उत्तम शौच धर्म ७७ 


: नहीं और वेकारमें दर्द हो गया । इसी प्रकार परपदार्थोर्में ममत्ववुद्धि करके मिलना तो कुछ 
ह भी नहीं, वेकारमें ममत्व बढ़ाकर यहां भी दुःख भोंगने पड़ते हैं श्रौर श्रागे भी नरककी यात- 
गाये सहनी पड़ती हैं । भैया | थे जगतूके जितने भी ठाठ हैं स्वप्तके ठाठ हैं । श्रांख मिची और 
“व यहाँका यहाँ रहेगा । यह तो सब बाह्यपदार्थ हैं । वढ़े-बड़े वरक़वर्ती जिन्हें सम्यक्दर्णनका 
अतुल वेश्व था, अपनी संब सम्पत्तिको बाह्पदार्थ जानते थे, इसलिए सुखी रहते थे । कभी 
उन्होंने उस सम्पत्तिसे राग नहीं किया । श्रतः आत्मश॒ुद्धिकी भावना करो । झ्राप तो केवल 
पज्ञानमे कल्पनाके स्वामी हैं, बाह्य पदार्थेका कोई स्वामी नहीं है। फत्पना ही करनी मात्र 
गई है तो अच्छी कल्पनामें लगो। अपने चैतन्यस्वभावके विचाररूप कल्पनामें अपनी 
पता लगाओे। शुद्ध भावनासे कल्पना करों तो अच्छा फल मिलेगा । 

... - तत्वन्ञानसे शौच्ध धर्मका विकास--भैया जितने द्रव्य हैं सब स्वतन्त्र हैं । यह आ्लात्म- 
तत्व सदा रहने वाला है.। जरीर छोड़कर भी चला जाता है। आत्मत्व फिर भी सदा रहता 
है'। यह मनुष्पमें पणममें, पश्ीमें, विसी न किसी रूपसे अवश्य रहता है । जो ये देख रहे हो 
कि अमुक मेरा ग्रमक पैदा हुआ इससे इसका अनुमान लगाया जा सकता है | पाप पृण्यके 
भावसे ये धअवस्थायें मिलती हैं | इसलिये अपनी जिम्मेदारी श्राप समभकर अपने झापपर दया 
कीजिये. और एक अपने ही सत्यस्वरूपकों समभिये । शास्त्र (ज्ञान) रूपी घनकी दृद्धि करनूंसे 
हो. यहू उत्तम जौचवर्म रहता है । शौचधर्म उसी मनुप्यके होता है जिसके लोभकपायका त्याग 

होता है । शानदर्शन स्वभावका माहात्म्य जहां रहे, उसके उत्तम शौचधर्म होता है। वर्तमान 


ही 


ह्‌ 


| 


० 


/ भी यह सब वाह्मपदार्थ हमारा साथ नहीं देते तो आगे कहाँसे साथ दंगे ? जरा हम बीमार 
पड़ जाये, : दर्दके मारे चिल्ला रहे हैं । स्त्री, पुत्र, कुठुम्बी, सेना, मन्‍्त्री, तौकर चाकर आदि 
सभी सवा करनेके लिये उपस्थित हैं; परन्तु बया -मजाल कि जरा भी कोई उस दर्दको बाट 
पके । वह दर्द तो स्वयं ही संहेत करना होगा । भाई मरनेपर भी देख लो सत्र यहीं पड़े रहते . 
* और यह झात्माराम अकेले ही चला जाता हैं और स्वर्ग या. नरकम पहुचकर सुख्ता व 8 ख़ी 
भी भ्रकेला ही होता है, कोई भी उसमें शरीक नहीं होता । अतः इनसे अपनी पंरिणति दूर 


करो अन्यथा थे विभावपरिंणतियाँ खदमें वसकर खुदका विधात करती रहेंगी । 
6 *“ लोभको गहन अपविज्नतान--रया ! यह लोभ ही तो आात्मामें अंपवित्रता पैदा. करता 


है । झात्मामें अंशुचिता परद्रव्यके मोहसे आती है और देखों भेया ! हैं तो यही मोही आत्मा ' 
प्रपवित्र, ओर कहते हैं कि शरीर अपवित्र है । जब यह आत्मा इस गरीरमें नहीं था तो यह 
रमाणपु७्ज पवित्र था, किसी भी तरहकी अ्रंपेविश्रता: इसके किसी भी अंश अथवा परमाणु 
नहीं थी । इस आत्मानें ही उसमें प्रवेश करके उसे अपविश्न बनाया है । इन - आहाखंर्गरावों 
को ग्रहण कर. रुधिरादि रूप बनाया, तब पुदुंगेल अपवित्र हुआ -कि. आत्मा .? यह आत्मा ही 





« नर्ग प्रवय' 
छद 


विर्साजित हो जायेंगे । गदि हमारी बाणका सदीना ने हो तो तगीनेगें जाती, कल राधा, के 
पीवो । देखो मीठे हैं कि गहीं ? लोगोंने जाफर देशा सो वगीनेके फल मीठे हो गये 
पानी भी मीठा हो गया था, उनको सौजहल हो गया । सोचा अब राबने कि यह भी या 
चाहिये यह कैसे प्राण छूटायेगी ? वह वीर्भगाणा करो गयी । यहाँ जाकर लीगीने कटा के 
जैसा कहा था वैसा ही हुआ । 

ब्रह्मदर्य श्रादि पवित्र भावोंमें शौचर्म्नी प्रकटता--गह आत्मा केवल भाव: 
है । भावोंसे ही तो गंदगी श्राती है ग्रौर भावोंगे ही निर्मलला जगती है । विसीने अब 
गंदे परिणाम किया हो, यदि भाव उलट जाब और सत्यस्थरूपदी हृस्टि जग जाग ती फिर 
उसके निर्मलताका कोई संदेह नहीं रहता है । उसकी उन्नति हो सकती है जिसका मन घुर्ढ 
हो, वहाँ ही शोचधर्म प्रकट होता है। एरनदा्थोभे प्रीति या ममत्वभाव रहेगा तो उत्तम 
शौचवर्म प्रगट नहीं हो सकता। उत्तम णोचबर्म प्राप्त करनेके लिये परपदाथंसि मर्म9ं 
हटाना चाहिये । परवदार्थोेसि ममत्व हटा कि आत्मामें वह स्थिति सुनिश्चित है जो सर्त्य हु 
का मूल है। उत्तम शौचधर्म ब्रह्मचय ब्रतके धारणमें होता है । स्त्रीके मोहभावमें लीन रहती 
कितना अपवित्र परिणाम है ? उसमें उनका ज्ञान गायब हो जाता है । स्त्रीभोगका परिणाम 
अत्यन्त अशुचि परिणाम है। ब्रह्मचर्य धारण करने वाला हो इस उत्तम शौच धर्मकी 7 
सकता है । उत्तम ब्रह्मचर्य भी वहाँ है जहां निजमें रहने वाली परस्ची श्र्थात्‌ रामादिपरिंशर्ति 
से, परपरिणतिसे भी रुचि नहीं रहती, क्योंकि यदि परस्त्रीमें श्रात्माका भाव होता है तो हि 
हमेशा परपरिणत्तिमें लगा रहता है । परपरिणतियोंकों जिसने अपना हित समझा वह निरंती 
परिणतिमें नहीं रहा | यह उत्तम शौचधर्म ब्रह्मचर्य धर्मके धारण करनेमें ही प्रगट होता है 
अर्थात्‌ यह शौचघर्म ब्रह्मचर्य॑त्रतके धारीके ही प्रगट होता है। सारांश यह है कि पवित 
उसके ही आती है जिसने परपदार्थकों पर समझा है और निज ध्र्‌ वज्ञानस्वभावकों निज सर्मर्भी 
है । नहीं तो, पर तो न अपना है श्र न होगा, विकल्पसे व्यर्थ बरवाद हो जायेंगे । 


तृप्णामें दुःझभाजनता--एक जआञादमी था । उसको स्वप्नमें कहींसे दो हजार रुपयोंती 
धैली मिल गई । वह उस २५ सेरकी थैलीको लिये चल रहा था। मारवाड़ जैसी भूमि थी! 
सके कन्धे दुःख रहे हैं, यह स्वप्न स्वप्नमें ही देख रहा था। कन्चे दखने लगे । इंसतिएँ 
एस्लवर्भे वह उन्हें दाने लगा । इतसेयें नींद उचट गई । अब उसका बह २०००) हजार 
गायद हो गया । हालांकि 


शा । शतः यह करे 


है स्वत्नकी ही बात थी, किर भी कन्वा तो उसका दुःख ही हीं 
उसे दावने लगा 4॥* थैलीकों भी टटोलने लगा । कच्चा दुखता हुश्ना इसलिये. 
लग मनन सहयोग दिया था, इसलिये वह दःख शरीरके साथ रहा । कंपेका हु 


चंदा मायब होतेका शोक, दोनों ही चीजें एक साथ चल रही थीं। मिला मिलाया कु ह 


बन £ की 
भी बला स्यप 


, - उत्तम शौष पर्म ७७ 

: गही और वेकारमें दर्द हो गया । इसी प्रकार परपदार्थो्मे ममत्वचुद्धि करके मिलना तो कुछ 
/ मं बह, वेकारमें ममत्व बढ़ाकर यहां भी दःख भोगने पड़ते हैं और आगे भी नरककी यात- 
: गायें तहनी पह़ती हैं। भैया ! ये जगत्‌के जितने भी ठाठ हैं स्वप्नके ठाठ हैं । आँख मिच्री और 
: .ज यहाँका यहाँ रहेगा । यह तो सब बाह्मपदा्थ हैं। वढ़े-बड़े चक्रवर्ती जिन्हें सम्यक्दर्शनका 
: “ऐसे वैभव था, अपनी सव सम्पत्तिकों बाहपदार्थ जानते थे, इसलिए सखी रहते थे । कभी 
:- होने उस सम्पत्तिसे राग नहीं किया | श्रतः आत्मथुद्धिकी भावना करो । आप तो केवल 
अशानम कल्पनाके स्वाभी हैं बाह्य पदार्थका कोई स्वामी नहीं है । फत्पना ही करनी मात्र 
: हे गई है तो अ्रच्छी कत्पनामें लगो । अपने चैतन्यस्वभावके विचाररूप कृल्पनामें श्रपनी 
: कल्पना लगाओ्रो । शुद्ध भावनासे कल्पना करो तो अच्छा फल मिलेगा । 

.. तैत्त्वज्ञानसे शौच धर्मका विकास--भैया जितने द्रव्य हैं सव स्वतन्त्र हैं । यह श्रात्म- 
जि सदा रहने वाला है। शरीर छोड़कर भी चला जाता है। आत्मत्व फिर भी सदा रहता 
हैं। यह मनुष्यमें, पथ्ममें, पक्षीमें, बिसी ने किसी रुपसे अ्रवश्य हता है । जो थे देख रहे हो 
कि ऋगुक भरा अमुक पैदा हुआ इससे इसका अनुमान लगाया जा सकता है | पाप पृण्यके 
“से ये अ्वस्थायें मिलती हैं । इसलिये श्रपनी जिम्मेदारी श्राप समभकर अपने आपपर दया 
कीजिये और एक अपने ही संत्यस्वरूपकों समभिये । शास्त्र (ज्ञान) रूपी धनकी वृद्धि कररूूंसे 


ही यह उत्तम जौचधर्म रहता है । शोचधर्म उसी मनुप्यके होता है जिसके लोभकपायका त्याग 


हैता है । ज्वनदर्शन स्वभावका माहात्म्य जहां रहे, उसके उत्तम शौचधर्म हाता है । वतमान 


न भी यह सव बाह्यदार्थ हमारा साथ नहीं देते तो श्रागे कहाँसे साथ देंगे ? जरा हम बीमार 
पड़े जायें, दर्दके मारे चिल्ला रहे हैं । स्त्री पुत्र, कुटुम्बी, सेना, मन्‍्त्री, नौकर चाकर आदि 
सभी सेवा करनेके लिये उपस्थि परन्त क्या मजाल कि जरा भी कोई उस दर्दको बांट 


सके । वह दर्द तो रवयं ही सहने करना होगा । भाई मरनेपर भी देख लो सब यहीं पड़े रहते 


दे और यह झात्माराम अकेले ही चला जाता है और स्वर्ग या नरकमें पहुंचकर सुखी व दुःखी 


भी भ्रकेला ही होता है, कोई भी उसमें शरीक नहीं होता । अतः इनसे अपनी परिणति दूर 


कर अन्यथा ये विभावपरिणतियाँ खुदमें बसकर खुदका विधात करती रहेंगी । 
लोसकी गहन अ्रवविश्नता---भैया ! यह लोभ ही तो आत्मामें अपवित्रता पैदा करता 


हे । झान्मामें अ्शुचिता परद्रव्यके मोहंसे आती है और देखो भैया ! है तो यही मोही आात्या 
परपविन्, और कहते हैं कि शरीर श्रपवित्र है । जब यह श्रात्मा इस शरीरमें नहीं था तो यह 
स्माणुपुञ्ज पवित्र था, किसी भी तरहकी अ्रपवित्रता इसके किसी भी अंश अथवा परमारामें 
हीं थी इस आत्माने ही उसमें प्रवेश करके उसे अ्रपविश्न बनाया है । इन आ्राहारवर्गरावों 
की गहरा कर रुधिरादि रूप बनाया, तब पुद्गल अ्रपवित्र हुआ कि आत्मा ? यह श्रात्मा ही 


धर्म-प्रवंती 
८ 


यहाँ अपवित्र है | श्रतः हे आत्मन्‌ ! जब तुम अ्पविच्र हो व तेरे कारणसे ही हे हो 
वि्न बना तब परकी अ्रपवित्रताके गीत न गाकर खुदकी अ्पविश्रता है उसे देखो झ: 4४ 
से दूर करो, पर-विकल्प त्यागो । यह देहवर्ग अर्थात्‌ आ्राहारवर्गणायें तो बहुत पवित्र र हे 
रही थीं, तेरे आनेसे पहले उसमें यह अपविष्रता तो नहीं थी, तेरे धारण करनेके बाद न 
यह अपवितन्र हुआ है । इस प्रकार अपविन्नताको निरखो श्रीर वाह्य पदार्थसि मोह हे“ 
आत्माका शुद्धिका उपाय करो तो ओऔत्माकों शान्ति मिलेगी । के 
वचनशुद्धिसे शौचधमंका विकास--यह शौचवर्म वचनशुद्धिसे प्रकट होता है 
अपनी पविन्नता रुढ़नी हो वह वचन बड़ी सावधानीसे बोले । सब झ्राफतोंकी जई है 
बुरा बोलना, आँखों देख लो । जीम उठायी झ्रौर जैसी इच्छा हुई वैसा वोल दिया, ' 
कर्तव्य नहीं है । वड़ी सावधानीसे वात बोलना चाहिये क्योंकि बोलनेके बाद फिर वह ? 
वापिस नहीं श्राया करती है । इस जगतमें ठेका नहीं लिया है कि हम किसी की बुराई 
देंगे । हमारे सहवाससे किसीकी बुराई मिटती हो, मिट जाय, पर जगतकी बुराइयां भिरदी 
लिये हमने कमर नहीं कसी । हम दूसरोंकी बुराइयोंमें हृप्टि दें और यहाँ वहाँकी कर्ण 
बातें कहें, अपने समयको व्यर्थ खोबें, यह ठीक नहीं । बचनचन बहुत बड़ा घन है। म*ं 
को संभालकर बोलना चाहिये। जैसे अपना कोई सगा किसी वलवानसे लड़तों होंगे 
उसको हाथ पकड़ कर रोकते हैं। तो जैसे अपने सगेको हाथ पकड़ कर अपने वर्श | 
करते हैं इसी प्रकार बड़े सबलोंसे भिड़ने वाला जो यह मन है उसको थाम लो और * 
धथामकर लोगोंसे परिमित वात बोलो । अ्रधिक वचनालाप मत करो । 
आपत्तियाँ लाता है, अपने आत्माके वलको घटा देता है । प्रामाणिक दचन बोलो ! 
वचनोसे आ्रापकी जीविकाका काम निकले या कल्याणका काम निकले । व्यर्थकी गप्पों-स 
क्या फाथदा है ? अपने वचन घनका सदुपयोग करनेसे शचचम होता है । यह थी 
कपायोंके दूर होने पर होता है । सब कपाय दूर हो जायें तो पवित्रता है । क्रोध 
शाया लोभ इनके अभावसे ही पदित्रता आती है। लोभके अभावसे पविचता झाती । 
नही कह रहे हैं किसतु चारों कयायोंके अभावसे यह पविद्रवा आती है, जिसके शौचधर्म 
होता है । इसी कारग चौथे नम्बस्पर शौचधर्म कहा है । 


ज्यादह वचन बी 


मनका नसंमित्तिक प्रभाव--अपना जैसा मन व व्यवहार होता है वैसा मन £ 
»ो हो जाता है । एक सेटजी थे । वे गंगाजी नहाने गये । थे बड़े कंजुस । और जो 
पीड़ा था बह सी निर्धन था। उसके पास चंदन तक भी नथा कि उस सेठके तिलक 
है । पद़ाडी ने देगवी रेस उठायी और पीसकर तिलक लगाया। पंडाजी बोले” 


प्र डर नम 
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पर्मान । गंगाजीके सेतको, चन्दन करके मान ॥ सेठजी नहीं 


हि 
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सोय और साधमें एक भेदगी पक सारे । - सेठ शी बोले---लेड दक्षिणा त्रिप्रजी, सेठ वतन 


परमान । गंगारीदी मेंढवी , दिया क्यो मान ॥ सो यह मनका प्रभाव एप दुसरे पर पढ़ 
जादा हू ! ह 

हि शपने मानसिक भावबद पछ्न्यपर प्रभमाव--न्‍यह्ठा देखो तितनी समाज है घमके सडक 
नोन बडे $। शो हछ मरे बह महावीर भगवानके शरिशिक पार्क लिगे ही, झगने आपमें 
उसयो उतारेहे लिये ही तो करेंगे । चाह जाप फरें, चढ़े जो पुछ कर, महादार स्वामीके 


बनाए हुए मार्मकी प्रभावनाके लिये ही तो की है । से वदित्नता ऐसी ह।ती चाहिये कि 
धर्म मामलैम किसीओे प्रसंगमें अवे-सने, उतत-मीचकों बात ने हा । किसी ने वाहा एसा 
होना है. हाँ भाई दोके है करो । जो सहयोग हमसे हो सकेगा, कडंग | प्राय कई जगह दस- 
ऐमें ओर सौदसमा दिन तो बःलड़ हो जाया मरती है । भैया ! ऐसा शान दें ऐसा सह 
'ध्ियोमें प्रोतिवा परिशाम हो, धर्मही, मर्मदी बात बीले, इसदादत सत्कार हो । अगर अपनेसे 
कोई बचा ई और उपकारी जीव है तो उसका सत्कार बर्लेमें समय देना यहे ता कर्तव्य ही 
है और कोई आपसे छोटा है उसे छ. टिको नी खूब सत्कार करके रखा ) उस छोटेसे वात्सल्य 
है गी। ऐसा वातावरण दाना चाहिये कि कहीसे कलह 


ज्पबहारो रखा तो उससे घचर्मनत ५ ; 
की बाद सूसमेमें ने ग्राथ । जो लोग याम करने वाले हैं, बढ़े जन हैं वे लोग घड़ी ही श्द्घांसे 


काम करते है। कगी क्रिसी भी प्रधाग्सत के हई बात सननेगें नहीं श्ाई, यहा वाताव रख 
बहत ही पवित्र शांत रहा अखे, जिससे कि पभेवत ते भक्तिम, आत्मध्यान् अपना मन उत्तरो- 
गठ्ठी तो पत्रित्तता है, कीई छोटा पुर्प है तो 


तन इट हो जाने, यह भो तो शाजबस है। 
आपका फर् है कि कतजञता उसके साथ प्रवःषट 


उसवत सन्‍्मान रखो, कोई बड़ा उपकारी है तो * 
करो । यह शीन बर्म जहां विराजता है वहां तू रण नहीं होते है 
धम्म सदब्ब बंभवय- बारणु, म्म राउड्स मय गिवारणु । 
धम्म सडच्च जिएायमभगागोी, धम्म सउच्च सुगुणा अगामगाण ॥। 
लोनपरिहारमें शण्वधर्म--शौद्र वस बहाचर्यके धारणसे होता है, शीच घम आठ 
मअदकि . बर ऋग्ग्स दाता ह । संदगुरणोंकि अनुमननसे शीच धम होता है । सबका मूल, उपाय 
-लॉसका परिययाग हैं। लाभवण मोही प्राणी प्राण भी गंवा देता है । दो बजाज कपड़ा खरी- 
ने गये । ठंडके दिन थे, रास्तेमें मैदानमें वे दहर गये । 55 ला रही थी । न लकड़ी, न घास 
 पुंस, ने अन्य कोई जलाने चाली चीज । घिल्कल मंदान, था । एक बउ.जने सोचा कि घोड़ेपर 
. हजार दो हजारके कपड़े हैं, उन्हें जला दें तो ठंडसे तो बच जायेंगे | हजार दा हजारके कपड़े 
. ही तो जलेंगे सो उनमे खूब रातभर उन धामडोंकों जलाकर तापा । और दूसरा यों ही जाड़ेसे 
हिटरता रहा उसके :निर्ोनिया हो गया और प्राण चले गये । शौच धर्म वहां होता है जहां 
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यह अपविश्न हुय्मा है। इस प्रवगर शपविनतातो नि घोर नाग परश्ों मी 


ग्रात्माका शुद्धिता उपाय करो तो ग्रोग्माकी शाह मिलेगी । का 
वचनणशुद्धिसि शौचधर्मका विकास--पह शोससर्ग तने प्रह गेता है ० !! 
अपनी पविन्नता रखनी हो बहु लसने वी शामानीरें तोल । हाय साॉफताव। जा है | 
बुरा बालना ग्रों देख लो । जीभ उठागी ग्रोर जगी झणटा र्फ गंगा साल दियी, है 
कर्तव्य नहीं है । बड़ी सावधानीये बात बोलना चाहिये कगोंकि बोलनेके बाद फिर हैं. 
वापिस नहीं झ्ाया करती है । इस जगतों ठेका नहीं लिया हे हि हम हरी वी बुरार 
देंगे । हमारे सहवाससे किसीनी बुराई मिटती हो, मिट जागसे, पर जगताती यूरहाए्सा प्ि 
लिये हमने कमर नहीं कसी । हम दूसारोंकी बुराइयोंमें हृप्ठि दें और यहाँ बहाव दुहडठ 
बातें कहें, अपने समयको व्यर्थ खोनें, यह ठीक नहीं । बचनधन बहुत बड़ा धन है । हैं 


को संभालकर बोलना चाहिये। जैसे श्रपना कोई रागा किसी बलवानसे लड़ता हाय 
उसको हाथ पकड़ कर रोकते हैं। तो जैसे अपने सगेको हाथ पकड़ कर अपने वश कि 
करते हैं इसी प्रकार बड़े सबलोंसे भिड़ने वाला जो यह मन है 
थामकर लोगोंसे परिमित बात बोलो । अ्रधिक वचनालाप मत करो । ज्यादह्‌ वचन बॉर्ली 
आपत्तियाँ लाता है, अपने आत्माके वलको घटा देता है। प्रामाणिक देन बोलो । र्डि 
वचनोंसे आपकी जीविकाका काम निकले या कल्याणका काम निकले | व्यर्थंकी गप्पों-सर्गा 
क्या फाथदा है ? अपने वचन घनका सदुपयोग करनेसे शीचधर्म होता है। यह शो 
कपायोंके दूर होने पर होता है । सब कषाय दूर हो जायें तो पवित्रता है। क्रोब, मी" 
भाया लोभ इनके अ्रभावसे ही पदिच्रता आती है। लोभके अभावसे पवित्रता छाती है, ' 
नहीं कह रहे हैं किन्तु चारों कपायोंके श्रभावसे यह पवित्रता आती है, जिसके शौचधर्म 
होता है । इसी कारण चौथे नम्वरपर शौचघर्म कहा है । 


उसवो धाम लो और मैगी 


सनका नैमिलिक प्रभाव--अपना जैसा मन व व्यवहार होता है वैसा मन दूसरे 
भी हों जाता है । एक सेठजी थे | वे गंगाजी नहाने गये । थे बड़े कंजूस । और जी इर्ीँ 
पंडा था वह भी निर्धन था। उसके पास चंदन तक भी न था कि उस सेठके तिलक ले" 
दे। पंडाजी ने गंगाकी रेत उठायी और पीसव.र तिलक लगाया पंडाजी बोले--तिर' 
१ सेठडी विप्र वचन परमान । गंगाजीके रेतको, चन्दन करके मान ॥ सेठजी नहीं का 


उत्तम गौच धर्म... 3 
श्रावे और साथमें एक सेडकी पकड़ लाये । - सेठ जी बोले--लेउ दक्षिणा विभ्रजी, सेठ वचन 
परमार । गंगाजीकी मेंढकी, वछिया करके मान ॥ तो यह मनका प्रभाव एक दूसरे पर पड़ 
ज्ाताह।.. पा 
__ पपने मानलिक सावका प्रन्थपर प्रभाव--यहीं देखों कितनी समाज है धर्मके भंडेके 
गीत बैठे हैं। जो कुछ करेंगे वह महावीर भगवानके उपदेशके प्रचारके लिये ही, अपने ्रापमें 
उसको उतारनेके लिये ही तो करेंगे । चाहे जाप करें, चाहे जो कुछ करें, महावीर स्वामीके 
बताए हुए मार्गकी प्रभावनाके लिये ही तो करते हैं । तब पवित्रता ऐसी होनी चाहिये कि 
धर्मके मामलेमें किसीके प्रसंगमें अवे-तवे, ऊंच-नीचकी बात न हो । किसी ने कहा ऐसा 
होना है, हां भाई ठीक है करो | जो सहयोग हमसे हो सकेगा, करेंगे । प्रायः कई जगह दस- 
लाक्षणीमें और चौद्सके दिन तो कलह हो जाया करती है । भैया ! ऐसा ज्ञान बने, ऐसा सह- 
धर्मियोमिं प्रीतिका परिणाम हो, -धर्मकी, मर्मकी बात बोलें, दूसरोंदा सत्कार हो । अगर श्रपनेसे 
कोई वड़ा है और उपकारी जीव है त्तो उसका सत्कार करनेमें समय देना यह तो कर्तव्य ही 
है और कोई आपसे छोटा है उस छोटेको भी खूब: सत्कार करके रखो | उस छोटेसे वात्सल्य 
बहार रुखे तो उससे. धर्मकी वृद्धि होंगी । ऐसा वातावरण होना चाहिये कि कहीसे कलह 
की बात. सुतनेमें न आये । जो लोग काम करने वाले हैं, बढ़े जन हैं वे लोग बड़ी ही. श्रद्धासे 
काम करते हैं। कभी किसी भी प्रकारदी कोई बात. सुननेमें तहीं आई, यहाँका वातावरण 
वहुत ही पत्निन्ष शांत रहा आवे, जिससे कि प्रभुकी भक्तिमें, आत्मध्यानमें अपना मन उत्तरो- 
तर हू हो जाये, यह भी तो शोचचर्म है। यही तो पवित्रता है, कोई छोटा पुरुष है तो 
उसका सन्मान रखो, कोई बड़ा उपकारी, है तो श्रापका फर्जे है कि .कृतज्ञता उसके साथ प्रकट 
करो । यह शौच घर्म जहां विराजता है वहां तृग्णा नहीं होती है । 
धम्म सउच्च वंभवय- धारणु, धम्म सउच्च मगपरशिवारणु । 
धम्म सउच्च जिणायमभणरों, धम्म सउच्च सुगुण अणुमररो ॥| 
- लोभपरिहास्में शौचधर्म--शौच धर्म ब्रह्मचयेके धारणसे होता है, शौच धर्म आठ 


मर्देकि , दूर करनेसे होता है । सदगुणोंके अनुमननसे शौच धर्म होता है । सबका सूल उपाय 
भी गंवा देता है। दो बजाज कपड़ा खरी- 


लोभका परिवत्याग है । लोभवश मोही प्राणी प्राण 
दने गये | ठंढके दिन थे, रास्तेमें मैदानमें वे ठहर गये । ठंड लग रही थी । न लकड़ी, न घास 


फूंस, त अन्य कोई जलाने वाली चीज । विल्कुल मैदान था। एक बज्जजनें सोचा कि धोड़ेपर 


हजार दो हजारके कपड़े हैं, उन्हें जला दें तो ठंडसे तो वच जायेंगे । हजार दी हजारके कपड़े 
ही तो जलेंगे, सो उसने खूब रातभर उन कपड़ोंकों जलाकर तापा । और दूसरा यों ही जाड़ेसे 
ठिद्ुस्ता रहा, उसके ,निमोनिया हो गया और भार चले गये + -शौच धर्म वहां होता है जहां 


हि धर्म प्रवतग 


लोभका त्याग हो । जो तपके मार्ममें ले जाय वही शौच धमम है । लोभका त्याग एकता | 
कपषायोंका त्याग तप है । हा 

ज्ञानसाध्य कपायविजयका शभ्रावर न करने वालोंकी मृढ़ता-आत्मानुशार श्रीगुएः 
भद्र स्वामीने लिखा है कि--मा चरन्तु तपः घोर तपः क्लेशासहो भवाच । चित्तसाध्याव की 


्( पट 
यारीन्न जयेद्यत्तज्ञता | वे समझा रहे हैं। आप घोर तप मत करो, अनशन मत करो, गे 
हम जानते हैं कि आप नवाब साहब हैं, आप तपका क्लेश नहीं सह सकते, पर का ३ 
मात्र ज्ञानभावनासे नष्ट हो जाते हैं, ज्ञानभावना तो करो, दुर्भावनाका नाश करो। जो मे 
खोटे भाव बना लेनेसे कपायके परिणाम जग गये हैं, उन कपाय वैरियोंका नोश करो । है 
कपाय शन्ुओ्नोंका नाण करता है, कपायोंपर विजय प्राप्त करता है उसको हम विवेकी “5 
और जो कपायोंको नहीं जीतता है उसे हम बेवकूफ कहेंगे | तप नहीं कर सकते हो, * बर 
पर जो ज्ञानसाध्य कल्यागाका काम है वह नहीं कर सबते तो यह बहुत बड़ी मूरूता है । क्‍ 
ब्रह्मचर्यधारणमें शौचधर्म--यह णौचधर्म बह्माचर्य ब्रतका घारण करलेसे होती. 


गा 
अफी-ज जो ता 
5१८२९) 


ह् की ध॒ वा ते 
बड़ा सप है भेया बहाचये । सोच लो, कोई ६० वर्षका हो गया, कोई ७० वर्षा « 


गया योर डद्धानर्गती प्रतिज्ञा नहीं हो सकती है । यदि प्रतिज्ञा नहीं ले सकते तो कामवार्गी' 
मगी रगी । 


प्रथम सो गह चाहिये कि ४०-४५ वर्षकी उम्र हो गई, कई सन्तान भी हो * 


सर घन भी यथा है । साय हो सही, बहाच् बतको पति पत्नी मिलकर धारणा करें तो 
या धर्म 3 ति दद्मर्येके प्रवापसे यह धर्म आपका सहज ही पल जाया करता है ओर वी: 
7 क गवा टी एव हे कि सूटरथी बगाई, बहुत बालक हो गये, लड़कीके विवाहकी गिः 
हज, हे; पृ 78 | बहने साला यह ग्रव् द्ञाप्ल 


ह अव्रद्याचरग पाप है । शांति और संतोपका जे 
हुआ बाय है कि खाया पालन करो । अभी कर लिया वो झागेकी जिद! 
पे व शत जिलयर हें, आयी, सह सो हो जायगा कि हा हम शांसिके मार्ग 


प्र 


विवरीजर यायह सुसवेसे की अन् एक शला था। जंगलमें ग्रुर्के वी 


हर ल्‍« ता] ु न ०5४ >> हक न्‍ जन पक कक त्व पं 

* ५ हा हा हा 7५6 सह्ट। औ | 2८००० गालना शा गया |। 7! ब्रा 

ना ॥28ह ल्‍ 4; - हयात आए 9 - 4. ४६7 7: त्र्प हे 33, (2 2 जाग 477 
ः 7 बज ग्राव | गाने रहा नेट सह ज्ञानीत। 

न 7 हक चटाओबा दया. 5 4 न य क्रितः 

मे। हा अत पता सीवी मे चल लीला कटी गिए 

फड 7 कप मी के - जय हि के फ पडा 

है, 5 आर । पद शाीचा | बट हा राइस ा 

रा ह डा 7 आद किक हू 
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स्सम भीच मर्मे घर 
बनता है । “ग्रह । संनवःर आगे बंद गया । थागे एक कूबा था, तो कूवा था सपाद | 

: मे बोलना चाहिये यहिक प्रपाट बोलना चाहिये श्र्वात्‌ जिस कुएँमें पाठ न हो, छुएंके 
पास बहू लेट गया । सींद धो गई । उसे स्थप्त झा गया कि मेरी बारात जा रही है । शादी 
हो गई, बच्चे हो गये, रती पास पड़ी है, बच्चा बीचमें लेटा है । स्त्री यहती है श्र जरा सरक 
ते जादो, यह बच्चा बुला जा रहा है | प्रव झा तो रहा हूं स्वप्न, पर थोड़ासा सरक गया । 
थोड़े देर बाद फिर सी घोरूती है कि बच्चा सुलला जाता है, घोड़ासा शीर सरको | दुबारा 


४ सन 


| 
हद 


सस्के दो दुएंसे बम्मसे गिर पड़ा । अब बह अंदस्से सोचता है. भगवात कोई निकाले तो 


जु्प ही ! 
: एक जमीदार प्यासा था, पानी पीने आया । उसके पास लोटा डर था । उसने ज्यों 
लोहा डोर लटपगाया हम्दरसे उसने पवाड़ लिया ।““बहा भेया डरना नहीं, हम जेत 


५] 


9 
/< 


ध 


53224 
ल्न्क 


रद 


नहीं हैं, हमें निकाल लो । एनसियसे कह दिया उसने कि यह डरकर भाग न जाय । जमींदारने 
रिसे उसे निमगल लिया । तो वह जमीदार पूछता है. कि भंया | तुम कौन हो ? कंसे गिर 
गये ? वह गिरने वाला बोलता है कि भाई साहब तुमने मेरी जान बचाई, तुम मेरे उपकारी 
हो, जो उपकारी हो उसका परिलय पहिले लेमा चाहिये । तो कृपा करके आप अपना परिचय 
दो । जमीदार घोला कि सम हमें नहीं जानते हो । मैं एक बहुत बड़ा जमींदार हूं । देखो उस 
गोवमें जो सबसे बढ़ी हवेली दिख रही है बह मेरी है । मेरे ५० हल चलते हैं । १० गिर? 
रेती है। लगभग ५० आदमियोंका कटम्व है । जब इतनी बात सुनीं तो चेला कभी तो पैर 
देखे और कंभी सिर देखे । जमीदारने पूछा-यया तुम डाबदर हो ? नहीं । फिर पूछा, तुम हमें 
ऊपरसे नीचे तक ययों देखते हो ? चेला बोला भाई हमने स्वप्लमें गृहस्थी पाली तो उसके 
फसमें कूंबामें गिर गये । बय्य तुम सचमुचकी ग्रहस्थीमें रहकर भ्रव तक जिन्दा हो, यह देख 
रहा हू । जिन्दाके मायने दया ? भाई गृहस्थीमें प्थीमें भी रहकर यर्दि ग्पने आात्मस्वरूपका समय 
समय पर ध्याव आता रहे और अपनी दृष्टि बनी रहे, विकल्प छोड़कर कभी तो ज्ञानमय 
स्वह्पवी भावना भावे तो समझो कि हम ठीक-ठीक जिन्दा चल रह हैं नहीं तो कपाय ही 
घर कर गया है । अनन्त जन्म लिया, अनन्त मरण किया तो इस जिन्दगी को हो क्‍या 
विशेषता हु 
: अ्रष्ट मदोके परिहांरमें शौचधर्म--पवित्र वही है जिसके साथ सम्याददशन, पम्बज्ञान, 

ओर सम्यकूचारित्रका सम्बन्ध हो | यह धर्भ ८ प्रकारके मदोंका निवारण करने वाला है । 

देखो ज्ञानका मद आये-तो पवित्रता नहीं रह सकती है । धनका मंद आये तो पविन्नता नहीं 

रह सकती है। इज्जतका मद थ्रा जाय, जातिका मद झाये, कुंलका मद थ्रा जाय तो वहाँ ज्ञान 

स्वच्छ नहीं रह सकता है । 


धृ रत 
८२ धर्म प्रव् 


एक बार एक चमार हमारे साथ ही वैनागिरिको जा रहा था। राष्ता "बताने रु 
था | खूब बातें होती गईं । दीचमें मैंने पूछा.कि जरा यह तो-दताबो कि सबसे बढ़ीं जाति 
कौन है ? कोई ग्वाला होता है, कोई नाई होता है, कोई घोवी होता है, ऐसी ही बहुतती 
'जातियां हैं। तो वह बोला महाराज ऐसी बात है-कि धोवियोंमें यह बात है, ग्वालॉमें हे 
ब़ात है, सबके अवगुणा बता दिये, और इस .सबमें चमार ऊँचा होता है । अन्य सब जाति , 
को हल्का बताता गया । तो प्रयोजन यह है कि अपनेको कौन मानता है कि मैं कुलकी, बाद 
का छोटा हूं | बहुत ही छोटे वुलका हो तो शायद वह अपनेको छोटा कहे । तो. यह मई स्व 
हुआ करता है । जिसके घमंड है उसके शीचधर्म नहीं प्रकट होता हैं । 
धम्म सउच्च सतलकयचाए धम्म सउच्च जिखम्मलभाए ॥ 
धम्म सउच्च कपाय अ्रभावे धम्म सउच्च ण॒ लिप्पइ पावे ॥। रे 
गुणानुरागसे शौच्र्भका विकास--यह शौच घर्म शल्यके त्यागसे होता. है, शीच 4 
निर्मल भावमें प्रकट होता है । शौच धर्म कपायके अभावमें प्रकट होता है ॥ शौच धर्मसे पी 
का लेप नहीं होता है | भैया ! शौचधर्मकी वृद्धिके लिये गुणोंपर दृष्टि हो, गुणियोंपर अुर्स 
करो । जो ग्रुणीजन हैं उनकी अनुमोदना करनेसे पविन्नता वढ़ती है । किसी पुरुषको यदि 
दूसरोंकी बुराई करनेकी श्रादत पड़ गई हो तो उस आदतको कैसे मिटायें ? त्ञों उसका उपा। 
यह है कि तुम प्रतिज्ञा कर लो कि एक माह तक ढूंढ़-दूँदकर गुणी जनोंके गुण यायी करें । 
पवित्रता वहां ही श्राती है जहाँ गुणी जनोंके गुरोंकी अनुमोदना चले। किसीको तुच्छे ने 
निरगों । सब जीव अरहंत सिद्धके स्वरूपके समान हैँ । कर्मोद्री उपाधि लगी है इससे भेद हैं 
गया है, पर सुम भेद मत देखो । जब धर्मको हृदयमें उततारनेका श्रम किया जा रहा हो तो 
एस जीवका छझो सहज स्वरूप है. उस सहज स्वरूपकी दृष्टि करो । लोभ बढ़ाना ही कर्ठित 
दापलि है । इसलिये कि लोसमें अपने आत्माके उस शुद्ध एकत्व स्वरूपका पता नहीं है । र्म 


सेहत ज्ामानरद भाव मात्र हैँ । इसका विश्वास ने होनेषर वस्तुओंके लोभ था जाता है । 
लोगमें प्राशविनाश--एक शिखारीकी भीख मांगते-मांगते बहत बन जुड़ गया तों 
ई.हप ब््ल्द पा 70 जे क्ष्ट था 


गे प्रा के ता था कण तर 0 आज ४ ४ 

| धर मे हादेल बह बन फंरापुृद रहता था, सो संत बेचकर ४ अ्र्शाफियां खरीद लीं । 
हज गाय अब उत अशकियोंबो ? कोई सुरक्षित घर भी नहीं था, कहाँ रखने जायें ? श्रन्‍्टा 
हाई ऋगरश बच ले। बहा भा दर है । सो सावा--गंबस बढ़िया है पेटमें रख लें, सा 
बला तो आल लिए काटी जद टय  ह 


प्रग्झर । हससे बढ़ भिखारी मर गया । जब लोगोंते जला 
9 का अल दर +5 पाया हफा पे हर डा ममता सर 28 हा जरा] टः गे हर रे री | 

कीजिए हे गा दंग मिला, सर समझे आया कि इसने अशफियां खा ली थीं ! 
दाद दाता मद । एफ हटया दा 


इ्क्गी २० रू० मिल गये । एक-एल रुपयता 


4 +«> 


कह कक: इश्क पहन, अक  दह >धुको 3५ मकलकजटर: : के कक, 7० ग 
हे 4द ट न्न्जिज अनडा 
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६० झ० जुडे गये। भैया सठ्ेके भी सम्यकात 


पर 


"2३६ - अश् 


: उत्तम शौच धर्म | 
: वा करनेकी शक्ति है। उसके भी विवेक होता है । जैसा मनुप्यंका मन वाला भाव है तैसा 
ही चैहेका भाव-है । चूंहा ग्रपने मनको खुश करनेके लिये रुपये निकाले | एकके ऊपर एक 
. रखकर यही वनांए और उसके चारों श्ोर नाच करे | एक दिन एक किसानने यह खेल देख 

लिया । सोचा ये रुपये चुहेके पास कहाँसे आये ? देखा कि चुहा बिलसे रुपये निकाल रहा है, 
: १० २० हैं।' फिर अंपने विलमें धर लिया । किसानने सोचा कि कलके दिन हम इन्हें उठा 
: जग ब्योंकि धूहेके किसी कांर्मके नहीं हैं । यह चूहा न किसीको दे सके, व किसीको कुछ 
: खिला सके । इसके पांस ये रुपये बेकार पढ़े हैं । छुपकर दूसरे दिन देखा १५, १६, १७, १८ 


"परे 


रपये लाया, ग्ौर दिलमें २ रू० और लेनेंको गया। इतनेमें किसानने गड्डी उठा ली और 
वैम्पंत हो गये | चूहेने जब रुपयोंकी गड्डी न देखी तो वहीं लोटकर उसने अपने प्राण छोड़ 
दिये ॥ सीः धंन तो 'भैया ऐसा ही है । घन आत्माकी उन्‍नतिका कारण नहीं है । 

...... शल्येके पंरिहारमें शशिधमका विकेस--शल्यका त्याग करनेसे यह धर्म प्रकट होता 
है। शल्य क्‍या है ? माया, सिथ्या, निदात । मिथ्या परिशाम न रखो, इतना हढ़ विश्वास 


रखना चाहिये कि-परिवार रहे न रहे, चाहे यह मायारूप खुद रहे न रहे, मगर देव शास्त्र 
और गुरुकां यश्षार्थ श्रद्धान रखें । देव, शास्त्र, गुरुका गुरास्सरण ही हमारे लिये शरण है । 


सत्य श्रद्धाके सिवाय अन्य कोई मेरे लिए शरण नहीं है । इस पवित्र श्रात्मामें वह श्रात्मवल 

अकट होता है जिंससे 'संदेगति प्राप्त हो । धनी कौन है? जिसको संतोप व शांति है वह धनी 

है। जो प्रशांत है वह गरीब ही है। झ्रात्मासे जिसे नफरत है, प्रभुपर अनुराग नहीं है वह 

््स 'संसारमें अंशररा होकर यत्र-तत्र भटकता रहता है। तो यह जो अपना आनन्द घन 
वशप है उसको पहिंचानो, जितना जानन हो रहाँ है उतना ही मात्र मैं हूं । मैं इसके अति- 

खित और कूंछ नहीं हूं । ऐसा परिणाम हो तो उसे ही शोच धर्म कहते हैं । 

. ० 'सच्तोप॑सें ही दरिंद्रताको नाश--एक फरकीरको कहीसे पुराना पैसा पा गया । पुराना 
पैसों बड़ा वजनी होता था.) किसीके मार दो तो खून निकल आये । चार पैसे एक छटांकमें 
पढ़ते श्रे। फकीरने सोंचों कि'इस दुनियामें हमें जो बहुत हो गरीब दीसेगा उसे ही हमे यह 
पंसा दे देंगे।। वह गरीव॑ ढूँढ़ने निकला । एक बादशाह दूसरे वादशाहपर चढ़ाई करने जा रहां 
था। सामेनेसे गुजरा तो साधुनें वह पैसा उस वादशाहकी भोलीमें फेंक दिया । बादंशोहको 
उन्‍्या आ गयो । बोला यह पैसा क्‍यों मांस ? कहा महाराज मुझे यंह मिल यग्रेया था । मैंने 
सोचा था कि अुक्ने इस दुनियांमें जो सबसे गरीब दिखेगा उसे ही दें दूँगा । सो मैंने आंपकों 
दे दिया (तो क्या मैं' गरीब हूँ ?““हां' महाराज ! तुम गरीब हो । “” अरे भेरें पास 


सेना है, ५०० -गाँवोंका राज्य है, वैभव है, सब॑ कुछ है, मैं गरीब कंसें ? -** बंहां महाराज 


यदि आप गरीब न होते तो दूसरेकी सम्पत्ति हड़ंपने क्‍यों जांते ? गरींब तो वही है जिसके 


धर्म प्रववते 
पद नम 


तृष्णा लगी है | बादशाहको ज्ञान हो गया, झट सेनाको वापिस लौटा दिया । तो इन दुष्णाः 
वोसे तो पूरा न पड़ेगा | इन बाह्य वैभवोंकी तृप्णाकों त्यागो तभी शौच थर्मसे जीवन सर्प 
हो सकता है । गृहरथोंके लिए कहते हैं कि भगवान जिनेन्द्रदेवकी पूजा करें। उसके अर्थ युढ़ 
प्रासुक जलसे स्नान करें । यह ग्रृहस्थोंका काम है, मुनियोंका नहीं है । इस संसारको अवितय 
जानकर एक मनसे शौचधर्मंका पालन करो यही शौचघमंका, उत्तम धर्मका पालन है । 
भव मुर्वि अशिच्चो धम्म सउच्चउ पालिज्जद एयरगमरणि। 
सिवमग्गसहाओ्रों सिवपददाओं अण्णु म चितहिं किपि खरि॥। 

जैनागमके अ्रभ्यास हारा स्वभावहष्टिका पौरुष करके शौचधर्मकों उल्मत करने 
अ्रनुरोध--इस समस्त वैभवको अ्रनित्य जानकर इससे भोह दूर करके शौचधर्मका एकाग्रर्चित 
से पालन करो । यह शौचधर्म शिवमार्गस्वरूप है, शिवपदका देने वाला है । सो निर्मल पक 
प्रात्मस्वभावके अ्रतिरिबत अन्य कुछ क्षएमात्र भी चिन्तन न करो । अकलंक और निप्कर्ता 
का उदाहरण ले लो | उनका कितना बड़ा त्याग और निर्मल परिणाम था । उत्होंने जगत & 
कितनी शांति पैदा की ? आज अ्रकलंक नहीं होते तो हमारा क्‍या हाल होता ? जैनवर्मीं 
नाम सुनकर जब फांसी दे दी जाती थी उस अवस्थासे अनुमान करो । आज हम सब ह 
पविन्न धर्ममय छत्नछायामें नहीं होते । यह शौचधर्म जैनागमके अभ्यासमें होता है । यंहें न 
उत्तम-उत्तम गुणोके मनन करनेसे होता है । यह सब शौचके, पवित्रताके उपाय हैं । वरतुतः 
सं उपाय स्वभाव हृष्टिका उपाय गर्भित हो तो उत्तम शौच प्रकट होगा | बाह्य पदार्थवी 
त्याग फर्मेंसे णौचवर्म होता है। बाह्य पदार्थ हैं तो अपनेसे भिन्न ही, बस श्रद्धा भी इस 
प्रयार कर लो, धर्म हो जायगा । श्रात्माके निर्मल परिणामोंसे शौचधर्म होता है । 

शानानुमदरूप पावन स्थितिसे श्रपनेको कृतार्थ करनेका संदेश---इस तरह उतत्ते 
या बरग्गेन करते हुए कह रहे हैं कि जिनेन्द्र देवकी पूजा आदि करनेमें शोच ध* 
प्रवट होगा । वहाँ भी जो ज्ञानानुभव हो वह णीच धर्म है । जिसकी बाह्य पदार्थमें ममत 
हैटी बह भंगवानती पूद्या करके भी वैभव नहीं पा सकता । जहाँ परपदार्थकी आशा लेक 

 पूृझ्ठा वी जाये वहाँ ती उल्टा परापबंब हो जाता है । प्रजा तो अपने उपयोगको बाहर 


क्र्ताजर, जिन भगवानका आश्रय लेकर निज भगवान्‌ द्ात्मामें उपयोग लगानेके लिये के 
पाती मे शोर उ्ाँ उपयोग आत्मा लगा वहां तो मोक्ष भी दुर्लभ नहीं, स्वर्ग आदिकी संपद 
४ हफिप-बदव से, हमे समान है । दिनस्ददेवकी नित्र भाव भक्तिपूर्वक पूजा करनेसे णौ* 
7 ला 9 संराजउ: अस्ववारमय जानकर एकाग्र बिससे इस ्ल बर्मका पालन करी 
हुसी प्रा ्माणा दद्ार चाउसे हो नो 


) स्तन #' 2 एप $ मुप5 हट न न 
८ अव्यजन, ऋपने श्रापपर दया करो और समरत पदा' 
4 ऑपओ पक एफ 


एववी, स्वलस्त्र निज ज्ञानस्वभावकी श्रद्धा रख 


शशि घमई | श प्‌ 


8 मपरिहारसें रे भशान्तिका प्रश्युदप---सभी मनुष्य चाहते हैं शान्ति । शान्ति मिलती 
£ सायम । सन्तोष सच झाता है कि जब लोसका परित्याग हो । पवित्रता कब श्रावी है 





.... 3 उमड़ा परिहार हो ? इस परच्िच्नता तो जब क्रोध न रह तब भी होती, मान, गाया न 


5 


5 तेव भी है, चारों कपायें न रहें वे भी है, तो चार कपायोंके न होनेसे होने बाली अप- 


5] 


मे लोभ है हो, मगर अगने लिए बड़े अच्छे, विषयसाथन जुटाये, बहत बढ़िया खाना खाये 
: विधयोसि जो प्रीति बे, उसे यह उसे कहा जायगा कि यह निलंभि है ? विपयोके साधन जो 
ह अदा, विपनासे जो प्रीति करे, बस सीका नाम लोग है । ऐसा लोभ जहाँ वसा हो वहाँ 
रन्तीप कहाँसे ही सकता है ? यह भी एव लो+ प्वी स्थिति है । विपयोमें इतना लोभ है कि 
ने खानेके लिए भी खा भदो-भांति न कर सके, वह भी लोभी है। परवदांथोमि हित 
नो, परका संचय का, परसे अपना लाभ समभता--यह सब लोभवी दशा कहलाती 
4 जहाँ लोभ है वहां पच्चित्रता नहीं, सम्तोप नहीं, आनन्द नहीं । श्रव मोटे त्तरसे देखो तो 
जतलाबी लोभ कंरके वया पा वींगे ? सारी जिन्दगी लॉभ किया तो त्याग न कर सके, दान 
ने कर सके, खा था भी ने सफे, जीह-जोडकर मरवार लाभ वया मिलेगा ? एक कविने बताया 
है कि दुनियां सबसे ८ दानी तो लोभी है, कंजूस है, उसके बरावर कोई दानी नहीं हो 
हकता । कैसे ? देखो---जो अपने लिए पँसा भी नहीं खर्च कर सकता ? खूब धन जोड़-जोड़ 
कर जिन्दगीभर संच्य किया और देंखो एक साथ ही सबकी दें गया । जब मर जाता है तो 
शेपका पूरा ही तो छोड़कर जाता है। एक अलंकारमें किसी कविने कहा है कि कंजूस सबसे 
बड़ी दानी है (हंसी)) तो भाई जब तक इस लोभका परिहार न हो तद तक पवित्रता श्रौर 
नन्‍तोप नहीं । 
पास्नाथिकी पवित्रता निर्लोच्चत---शीच धर्म पदिच्रताका अंग है जिससे कि सन्तोष 
मर हाता हैँ । दूसरी बात--कोई मनुष्य यदि शरीरकों वड़ी सफाईसे रखे, ग्यूब घंटों तेल. 
वन आदिसे नहाये घोथे तो भला बतलाशो शरीरको इतना ऋधिक साफ रुथरा रखनेसे 
गम क्या मिल जायगा? शरीरकी रुफाईका अधिकाधिक ध्यान रखना यह भी एक लोभका 
7 हैं, पर्व्यमें मोह हो, श्रासक्ति हो वही तो लोभ कहलाता है । कहनेको तो यह है कि 
मे पवित्रता कर रहे हैं; मगर कर टहे हैं वास्तवमें अपविन्॒ताका काम ? हाँ शरीरवी बुद्धि 
 व्यवहार्में रहकर कुछ द्रावश्यक - है, पर उससे श्रपने आपकी वास्तविक शुद्धि न समझें । 
भनी वास्तविक बुद्धि है कि अपने आपमें अपने परमात्मतत््वका विश्वास हो, आ्रात्मतत्वंका 
नहा, और आत्मतत्वका रमण हो । असली पविश्रता तो इसे कट्टेंगे । परवस्तुका सम्बंध 


' समझिये कि जैसे धन तो पहुत, मगर उसे खर्च ने करें तो इस ही का नाम लोभ है | वह 
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जैस काई बालक विट्टाए। भिद गया ता लागे सन भाव 85, को गी । ५ 


श्रादि बालक छुते जाते ये रब सपवित सहारे, पर मूसमें सपतिति सोचे है नदी रे 
भिड़ने वाला बालवा । झवत बताशो, नावियोंगें जो गंदगी 7, कया से सर्षा $ ः हे 
गंदगी भी क्यों अपविश्न कही जाय ? उस गंदगीका भी गूल सतस्गा ह मोह । से सोपदाव, रे 
मकोड़े, मांस गज्जा आदिके पिण्ड मूलमें अगतित्न नहीं रह । शासिर से गये भी कद 
के ही कारण । मूलमें उस रारी गंदगीका तनर्ण गह मोह ही रहा । सि मीह वे होता, 
मोही जीव इस शरीरमें न फेंसता तो न गांध मिलता, से साष्ठता, ने बदसु आती । सी गूव+ 
गंदा रहा मोह । तो जो गंदा है उरासे लोग घृणा नही करते । जिसके बलपर नाना तरह 
गंदगी हुई है उससे तो घृणा करते नहीं, पर जो गंदा नहीं है उरारे लोग प्रा करते है । 
सत्य और असत्यके भेदविज्ञान हारा संत्यफका लाम-- रामयरारमे बतामा-- रईण 
ग्रसवारणं असुचित्तं विवरीदभावं च॑। दुवखा दुबखफलात्ति य॒ तदो णियत्तिं कुणादि जीवों | 
अर्थात्‌ ये आख्व, रागभाव, द्वेपभाव, मोहभाव प्रेमके भाव थे सब पाप हैं । ये श्रशुद्ध हैं,अपविः 
हैं, गंदे हैं और विपरीत हैं, दु.ख देने वाले हैं । जो ऐसा जानता है वह अलग हो जाता है! 
इसके वारेमें सूरि जी ने टीकाम्में कहा है कि जले जम्बालवत्कलुपत्वेनोपलम्यमानत्वादर्क 
खल्वाश्रवा:, भगवानात्मा तु नित्यमेवातिनिर्मचिन्मात्र स्वभावस्वेनात्यन्तं झुचिरेव कौन चीज है 
अशुचि ? जैसे पानीमें कायी हो जाती है ना, तो यह वतलाञ्रो कि उसमें अपविदन्न पानी है कि 
वायी ?**“अरे कायी अपवित्र है, पानी अपवित्र नहीं है । पानी तो ज्योंवा त्यों निर्मल हैं 
पवित्र है तो इसी तरह इस भग्वान ग्ात्माके साथ जो ये रागह्रेप मोह आदिक झौदार्गि् 
भाव लग गए, वे तो अ्रपवित्न हैं, पर यह आत्मा अ्रपदिन्न नहीं है । नीतिमें लिखा है. वि 
“मदिरेव मोदजनकः कः स्नेहः, के च दस्यवों विपया:” अर्थात्‌ मदिराकी तरह वेहोशणी उत्पन्न 
करने वाली चीज वया है ? प्रेम है, यह है मोह । हेपको पाप सब कहते, मगर ज्ञानी जे 
जानते हैं कि प्रेम तो इस हेपसे भी वह्भ,र पाप हैं । अब बतजाओो जो इस रागद्वेप, इस प्रेम, 
लोभ ओर मोहके स्वप्नमें ही रह रह हैं तो वह जिन्द- भी वया जिन्दगी है ? जिन्दगी तो 
वास्तवमें वह है जिसमें परमव्रह्म निजस्वरूप ज्ञानधन इस क्रह्मयस्वरूपको अपने उपयोगगी 


रखा जाय । लोग तो यहाँ प्रेमका भी गुणा गाते हैं, पर जैसे यहाँ किसीके १०५ डिग्री बुखार 


था, उतरकर १०१ डिग्री रह गया, आर उससे कोई पूछे कि भाई अ्रव आपकी कैसी तववियेर्त 


हैं? तो वह बाहता कि अब तो तबियत ठीक है । अरे कहाँ ठीक है ? श्रभी तो दो तीन डिग्री 
एुलार हैं| तो जैसे उस १०५ डिग्री युखारके सामने उसका बुखार कम है इसलिए तबियत 
रद 


का कहा, पर अभी तो बुखार है, इसी तरह ये भोगोंके, व्यसनोंके प्रेम हैं, उतके रामिने 


इसमे जीन धागे 36 


न कै 


. यदि सम्जमीदिय प्रेम भगा है. पर झानी पुम्य ऐसे प्रेमकी भी पाप बताते हैँ । उन शॉर्नी 
इसका शी प्यार हित शाप िभासगात झं्कणरव रहता हू । जहा रच भी रागढ्रप 


त बहा सु ने बहा दागगा, उसे तो गशुका झतुल आनन्द पडा गसा है । 


४ गरियफदृ तिम्ें तम्म्या ऊाथ-- “| शागेस्दयग झदुभव वर्हा ष्टी प्राप्त हां सकता हर 


कहाँ सुख दुरादों बराघर भावना जा रहा हो। प्रृष्य पापके कारणभूत पवित्रता वहाँ हैं 


को ओह, घ3 
सोचि+ मो गए गा सं झाहो 
आन ने सही । देडिय प्रद्ामें लाबो पूर्ण तू । अगर सत्य श्रद्धा हा गयी तो क्षद्धाम 


परसेत्य बात मे बोंगी । छो झरते बसे सो पते, मगर श्द्वा सत्य ही रखियेगा कि वास्तविकता 
है? बे शामिल प्रभाग, शक्ति बिना सिरवा परे, द्रावव राखावान 


अंक शेगर ह्न्ड्क «गो + हम द् हर श्र 
श्र झगर परम शो न का प्रिद्ाम द्िच्चलित गे छा [ प्रगुका, गास्नेक गुरेत श्रद्धा 


हंया हैं पवित्रता गये 


449. 
ँ पड 45 | : ज्नः का शाप दा नमी प्र्भ्नु 
िडिए मगर मूलम धन्तस्तत्पगों श्द्या सस्प द्लोना चाहिए कि जो घुद्ध ज्ञानमात्र हूं। ड़ 


यही सहते है कि भक्त एक बार तु मेरी भी उपासनाका बिंकला छोड़ ज्ञानगागम झा | 


में शानमय ही तो हूं । विकत्पवों छोड़, सिशिवल्प अनुभूतिमें आ्राफर वू अपने झापमे दहः 
जरा शरीर 


जा 


$ जे ब्र्दा जि । बास्तविया पतप्तिमता छू | मर ग 428 शानउय तिए तर टट हम आप ॥ 
. मी निगाह छोड़ो झौर जो भीतर ज्ञानमस है बह वैसा निष्पाप, बला झोननन्‍्दमय हू । में जान 


ख़हग है. जहाँ कशका नाम नहीं ऐसा यह प्रात्मा यह पर शीर ऐसा यह भव्क रहा हैं। 


क्यों प्रदका गहहा है ? कहते हैं. कि यह लोगवश, विपयोएे प्रेमवेश भेव्क रहा हैं, ता भाई 
सि प्रीति छोड़ो, पवित्रता जगेगी, सन्तोपष मिलेगा। जैसे श्राजबल सब परणान शान हैं 
पर दताओं आज तक बय आवश्यवाता किसीदी पूरी हुई ! बल वर आलोंको ले लो, वह". 


: पड़े ध्तिकोंकों ले लो--वया किसीकी आज तक झावश्यवता हृदय हल 5 आह हल कहते 
पी बह्ठा पूर्स होतीं । झ्ावश्यकतायें पूरी होती हैं ग्रावश्यकताओंकी खतम करनस | श्रर धन 
' बाह्य पदा्थका संचय कर करके वया लाभ छूट लिया जायगां ?ै एक अपने ज्ञानस्वभावका 
ओरबना ही अपने काम आयी, बादी तो सब वेवार है । 
- न्‍्दाका अ्रपविन्नताहेदुत्म--एक वात और भी है कि इस अ्रपवित्रतादा आच्ख व 


' निन्‍्द्रा है। परनिन्दा करते हूँ लोग वपायद्श । निन्‍दीं करत समय हृष्टि जाता हूँ दापापर, 
समझे आ रहा है तो खुद ' 


आर ज्ञानमें उहाँ दोप समभमे भा रहा है ओर वह भी हफ भावरा 
्ि । गया, इसका ज्ञान नहीं है। झ्राप कहेंगे कि यह तो विवट बात कही गई।. 
रनेकी आदत छठे बीसे ? यह निन्‍दरा करतेती श्रादत छूटगा गुरियोंवत गान बरतें 
गुणियोक्रे -गुणोंका गान करके अपनेको पविन्न बनाओ, सन्तोपष पावों श्रीर सत्य आनन्द: 
पात्रा। . बहे बड़े महापरुपोके खरित्रि गति हैं ना उन्होंने दया किया ? सवद कुछ त्याग दिया 
दीक्षित हो गए, रूदाके लिए इेहसे छूंट गए, संरारसे मुक्त हो गए । जंव संसारकी कोई भी 


जज 


वि र्पां 


!! 


जे 


कद । 


गन 
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बता आती है तंगांगोओ निदमंगय हज आक स्व, गे #ियोग से वेज हां हे ! गा 
भाई तप करनेती बाल नदी ते ५ हक व कर जे ले आहत, 
नवाब रहते हो, तगस्भरगा सही कर सका, मगर मरी वात गाव लो । वो विश देश 
कपायरों है और ८न सपायोपर लिजस होगी ली ,गी जानरी । थी जो गाय जीता: भि 
हो सकता है उसे तो सिद्ध कर लो । मास लो सह चितसाश्व सात । सपशवरश नहीं वर 
सकते तो मत करो, मगर ज्ञानमे केसल अपने भानमात्रश संद्वितार मे से कपास जीती भी 
सकती हैं 
कप्पयाधीन प्राणरोकों सर्वत्र श्रापद्धि--सदि कपासोंका ने जीत रतेंगे वो हर जाई 
फजीहत है । तो यह बात भ्रपनी समभझ लो कि मोद्दी होकर हम हर जगह फजीहत ही 'रिं 
हैं । मोही वनकर चाहें कि मेरेको क्लेश न हो, झाफ्त न हो, तो यह कभी हो नहीं राववा 
एक बार अपने चित्तकों ऐसा बनाना होगा छि मरा परमाणुमात्रय मोह नहीं, अ्रणु मात्र 
मेरा मोह ते रहे । अपने श्रापको एक समृद्ध बनाना होगा, श्रोर न बनाया ता णईे ग्रभी तक 
रुलते आये वैसे रुलेंगे । तो यह मनुप्यभव मिला है एक ऐसा उपाय बनानेके लिए जिस 
संसारमें फिर कभी रुलना न पड़े, संसारमें फिर कभी दुःख न उठाना पड़े । ऐसा उपाय बनाते 
में होवें प्रमादी तो फिर बताओ्रो आत्मतत्व वया रहा ? चित्तमें पविश्रताके साथ उदारता भार्व 
लावो । जैसे पहिले क्षमाका संकल्प किया था, नम्नताका संकल्प किया था, श्रहंकार छोड़नेका 
संकल्प किया था ऐसे ही झव श्राप समभिये कि यहाँ मायाचार भी किसका करना ? किसतो 
यहाँ अपनाया जाय, किसके लिए तन, मन, धन, वचन न्योद्यवर हो, थे कोई मेरी दीज नहें 
हैं, ये सब चीजें मुपत ही मिली हैं श्रोर मुपतत ही जायेंगी । तो हम जो भी धर्म कर्तव्य करें, 
जो हो सो हो, मगर वहाँ मायाचारीका व्यवहार न करे। जितना बने उतना करें, पर भीतरमें 
ऐसा ज्ञानत्रकाश पार्वे कि किसी बातपर छल क्‍यों करना ? यहाँ कोई बात सारवी नहीं 
ताक्त्विक वात है तो एक आात्मस्वरूप । ज्ञानस्वरूपकी क्या महिमा है ? यों ही थोड़े शब्दोंमे 


समभिये--कि हमारा जो कुछ हो रहा है वह ज्ञान हो रहा । दुःख कया चीज ? बल्पतां 


बच 


ऐसा समझे कि 


उक्ाशौचचधर्म . - 25 
हे 38, च्सिसे दुखी हुआ, तो यह ज्ञानबी ही तो कला है | ज्ञानकी ऐसी रीति जिससे सुख 
ही तो यह ज्ञोनंकी ही तो कला है और ऐसा ज्ञान वरना कि जिससे इद्ध ऋनर्द प्राप्त होता है 
58 भी ज्ञानह्वारा प्राप्त हीता है । तो यह ज्ञान ही पिता है, ज्ञान ही रक्षक है, मेरा जो कुछ 
3 मेरा ज्ञान: है । श्रभी ज्ञान किसीका बिगड़ जाय तो फिर कौन उसकी रक्षा करने 
गतरा हैं ? एक .घरमें किसी भाईका ही ज्ञान बिगड़ जाय तो उसकी कौन रक्षा कर सकता 
४ / जान ऐसा बनावें कि वाह्ममें व्यवहार न हो और अपने आपका जो ज्ञानानन्द स्वरूप है 
उपम तृत्र रहा करें, उसके लिए चाहिए निरन्तर ज्ञानपताधना । 

.. अकेषाय ज्ञानस्वभादकी हृष्टिसे ही पविन्नता व आननन्‍्दलाभ--ज्ञानकी दृष्टि होना बस 
"हैं ही पवित्रता है । कपायोंका परित्याग होना वस यह ही पवित्रता है । ऐसी पवित्रता कोई 
न ससे और कपायें करे तो कहते तो हैँ सभी लोग कि नरकवास होता है पाप करनेके प.लमें । 
कत बातको तो सभी लोग मानते हैं, पर कोई किसी रूप मानता, कोई किसी रूप । यह 
पवित्रता एक ऐसी विपत्ति है कि यह जीव न यहाँ शबन्त रह सकता, न अगले भवमें । भाग- 
तने वें अ्रध्यायके रच्वें छन्‍्दमें ऋषभदेवकी दीक्षाका वर्णान है। उससे उनके सारे जीवन 


: ह पता पड़ जाता है कि कैसा पवि्र सार्कके लिए उनका भ्रवतार था ? आ्रादि पुराणमें भी 
/. हो है कि उन्होंने नग्न दिगम्वर दीक्षा धारण की । शरीर मात्र ही जिनका परिश्रह है, 
काश ही जिनका विस्तार है, ऐसा निःसंग होकर ठहरे थे । एक ही क्या अनेक हृष्टान्त हैं 
: ही जो संसारविय॑ सुख होता तीथ्थंकर क्यों तजते ? तो यह विश्वास रखें कि अपने आपकी 
भाई करना ठ 


है तो कपायोंका परित्याग करना होगा । हाँ परिवारके बीचमें रहना पड़ता है 
इसलिए अनुराग करें, पर भीतरमें ऐसा समभते रहें कि मुझे तो यह अनुराग करना पड़ 
“हा है, पर इनसे भ्रनुराग करनेमें मेरी रक्षा न होगी । सच्चा ज्ञान बना लें, उनके छोड़नेकी 
भीत नहीं कह रहे, मगर जो सत्य बात है उसको समझ लें तो अपने आपकी रक्षा हो जायगी 
मुझे तो घरमें रहना पड़ रहा है, पर घरमें वँधकर रहना मेरा वास्तविक 
ने था, 'ले पड़े बजाय सरे' जब शरीरके वन्वनमें ही फंस गए, फंसना तो न चाहिए 
मैं तो. ज्ञानानन्द मात्र हूं, मगर जब फंस ही गए तो चढुराईसे काम बना लें। जहां प्रेम 
>पना पड़ रहा उसे भी समझें कि यह पाप है। जैसा जो कुछ करना पड़ रहा सो कर लें 
मगर उसे एक विडम्बनां समझें, सच-सच समंभेमें क्यों इन्कार किया जा रहा ? श्रद्धा दोनों 


की एक समान है । यदि कोई  बह्नज्ञानी है तो ज्ञानी है, नहीं है ऋह्मज्ञानी तो अज्ञानी है.। 


भैया! श्रद्धामें कमी न होनी चाहिए, चाह संयमवृत्तिमें भ्रन्तर हो, न साधु जैसा संयम धर 
3 किन्तु श्रद्धा साथुबत्‌ हो । जैसे कटी पूछ वीली गाय हो तो, लम्बी पूँछ वाली गाय हो 
तो दोनोंका प्रेम अपने-अपने वच्चेके प्रति वरावर है । हाँ एक अपनी लम्बी पूंछ डुल्ाकर प्यार 
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घ्ड्कल्वम्न सरास्चय्थ ध्य म्स 


व्वयथम्महु कारण दोरसगणिवारग शहभवपरभवशुतसयक्त । 
सच्चुजि वयणुल्लउ भुवरि झतुल्लड बोलिज्जउ वीगारायर ॥॥ 
रेफय व्यवहार द्वारा सुपात्र बनकर सत्य श्रन्तरतत््वकी उपासनाका प्रनुरोधनए 
धमे दयाधरमका कारण है, दोपोंका निवारण करने बाला है, दहभव ओर परभव दोनों स्वाल 
में सुखका करने वाला है । सो भैया दूसरेके हितकारी स्वहितकारी विश्वारापू्णो बचने बोलव: 
अ्रपना जीवन सफल करना चाहिये, और फिर गुंपिवलके प्रयोगसे सत्य अंत्तरत्तत्वनंगे उपार्गती 
करनी चाहिये । निज आत्मपदार्थ जैसा स्वयं सत्‌ है वैसा जानना, देखना ऋथवा कहनी उ्त्ती 
सत्य है! धर्म निजका भाव है। श्रतः जिस ज्ञान अ्रथवा वचनका स्वयंपर प्रभाव है वह 
उत्तम सत्य है अर्थात्‌ सम्यकू विश्वास सहित लक्ष्यमें आया हुआ आत्मस्वभाव उत्तम सत 
है । उसको वचनोंसे कहना उत्तम सत्य वचन हैं | सत्यपालनसे पहिले यह निर्णय कर लें 
श्रावश्यक ही है कि ध्र्‌ बसत्य क्या है ? यद्यपि अपनी-अपनी विवक्षाश्रोंसे प्र्‌व-अ्रश्नू व विर्भीव 
पर्याय आकार सभी सत्य हैं, किन्तु ऐसा सत्य कौन है जो परके श्राश्रय बिना अहितुर्क स्वयं 
सतमें होने वाला है | ऐसा सत््य यदि आत्मामें खोजा जाये तो वह चैतन्यस्वभाव हैं! यक् 
श्रमादि अनंत अहेतुक एक स्वरूप है, इसके ही आलम्बनमें सिद्धि है । ग्रात्मस्वभाव बिंकार्सके 
विपरीत जो भी वचन हैं वह सव असत्य हैं । इसी कारण तो एक जगह शास्त्रकारने 


गज 


ध 


४ उत्तम सत्य धर्म 
7 शर्ट किया है कि र्थपि रादुगृहुस्थ व्यापारविषयक वातकों यथार्थ कहें तव भी वह अनात्म- 


& ९ 


रण 


: विषयक होनेसे दस॒त्य है । उस अस॒त्यका गृहस्थ त्यागी नहीं हो सदता । इसलिये वह सत्य- 


/ महोव्रती नहीं, किन्तु सत्यागुहती हैं। देखों भैया ! जहाँ परविपयक वातवे चाहे, जैसी हो 
- ऐसी कहे तब भी ऋसत्य बताया है, फिर अन्य सफेद भूठोंकों तो बहा वया जावे ? यह समस्त 


जगतू अपनेसे सर्वथा भ्रिन्न है। इसके परिणमनसे हमारा परिस्शमन नहीं होता । विसी भी 
अन्य द्वब्यसे मेरा कोई समवन्ध नहीं, बयोंकि सव अपने-अपने स्वरूपमें हैं, अपने चतुष्टयसे परि- 


! एमते हैं। लोक लौकिक असत्य भी इसी बाह्य जगत्‌को निमित्त-्थाश्रय बनाकर वोलनेका 


यल करते हैं। यहां न तो वाह्म ब्र्थ हितरूप है श्रौर न यह विभाव हितरूप है। केवल स्व- 


: भावसे विपरीत बेष्टा होतेसे संसारका कलेश ही अश्ृत्यसे होता है, सत्य सुखका मूल है। सत्य 
*:. इस लोककी विपदायें भी शांत हो जाती हैं । प्रथम तो सत्यवादीपर उपसर्गसे होते हैं, किन्तु 


० का कक, 


और वैभव वद्धंमान रहते हैं । 


अन्तमें विजय सत्यकी ही होती है । 

वभवकी- सत्यानुसारिता--एक सत्यत्रती राजा था। उसने एक नया वाजार ुल- 
वाया और यह कह दिया कि वाजारमें जो सौदा नहीं बिके उसे हम खरीद लेंगे। एक 
आदमी शनीचरकी मूति एवं अन्य भी मूर्तियाँ लेकर वाजारमें श्राया, उसकी भ्रौर तो सब 
यूत्तियां विक गईं, किन्तु शनीचरकी मूर्ति किसीने न ली, वर्योकि लोगोंको यह ख्याल था कि 


- जिसके घर शनीचर आ जाता है. उसके सम्पदा नहीं रहती । खैर, वह मूर्ति लेकर राजाके 


यहाँ गया कि महाराज ! मेरी यह मूर्ति नहीं बिकी, तव राजाने उसके जो दाम मंगे, के 
और खरीद ली । कथा है कि शनीचरकी मूर्ति श्राते ही घन लक्ष्मी भागने लगी। राजाको 
वहा कि तुर्हारे घरमें शनीचर थआ्रा गये, इसलिए मैं जाती हूं । राजा वोला-जो तुग्हारी मर्जी 


: - पर मैं सत्यको तो न छोड़गा । इसके बाद धर्म (पुण्य) जाने लगा, उसने भी राजाको सूचना 


दी। रोजाने कहा कि मैं सत्यको नहीं छोड़गा । तुम्हें भी जाना हो तो जा सकते हो । इसके 
वाद सत्य जाने लगा । तब राजाने कहा कि है सत्य ! तुम किसी प्रकार नहीं जा सकते । 
तुम्हारे ही लिये तो शनीचर खरीदा ्र्थात्‌ सत्य वचन निभानेकों ही त्तो शनीचर खरीदा, तब 
तुम्हें जानेका अधिकार कया है ? सत्य निरुत्तर होकर लौट झ्राया, तव धर्म और लक्ष्मीको 
भी लौटना पड़ा । यह श्र॒लंकारिक कथा है । तात्पय यह है कि सत्यके रहनेपर सभी गुण 


' * झहित अ्रसत्य व्यर्थक वचनालापसे कलड्ूकी वृद्धि--असत्यके भावसे ही आत्मा 
कलद्धित हो जाता है। किर उसके अंतरजभूसे क्रोव, मान, माया, लोभ छुपे-छुपे बढ़ते रहते 
हैं। जहां धर्मका प्रवेश नहीं होता वह सदा आदुल-व्याकुल बना रहता है | जिसके अन्दर 
अभी .लीकिक सचाई भी नहीं है वह दूषित आत्मा तो धर्मपालनका पात्र ही नहीं, परमार्थ 


अब धर्म ९ 


मिलने पुत्र आदि है, मैं बृदभ्वको पालता है, मैं अमकका विनाश कर देगा आदि अभि- 
वि अतत्य है, परमार्थसे विपरीत है. तब टले अभिप्रायोंदी प्रेरशाको तिमिन्त पावर वचन 
कट होती है बह भी इसी हेतु अ्सत्य है। परपदार्थ तो जैसा है वैसा ही है उसमें 
 >यपना हैँ, क्या असत्यपना है ? सत्यता असत्यता सो अ्भिप्रायसे सम्बन्ध रखती है । 
एक वरूपसे विपरीत अभिप्राय ग्रमत्य वस्तुस्वरूपके अनुकूल अभिप्राय सत्य है । वस्तुत 
ड़ निज सेब भक्तियोंका शभेद भिण्ड अखण्ड है. उसका वाव॑-पर्शिभन उस ही में 
में हैं और वह पंरिणमन शत्तिजी दशा है, सर्व पदार्थ इसी तरह अवरिथित हैं। किसी 
हे दिसीसे बस्तुनः कोई सावस्ध नहीं है । अतः वो किसीको परिणमाना नहीं है। इस 
जितस्त्र हृष्टिसे पदार्थकी अद्वैत लखना, ऐसा ही ज्ञान होना सत्य है | श्रहटा इस जावे 
| इस सत्यका ध्यान ही नहीं किया, जिसके कारणसे ही संयोगी दृष्टि रखकर बर्तव्यका 
ना रहा झीर बनेण पाता रहा हा। परमार्थतः सत्यकों पालने वालेके व्यवहारसे सत्यका 
गद आता है । 
तत्यधर्मफी लोकद्रयसुख्कारिता--यह दयामयी धर्म इस लोकमें शरीर परलोकमें सुख 
वाला हू, यही सत्यधर्म है । इसके वचनोंबी कोई दुलना नहीं कःर सकता । एक सन 
हैंड तो रहो फिर देखो उसकी महत्ता नगरमें कितनी गलती है ? जरा-जरासे लाभके 
भूंठ बोल जाय मामुली स्वार्थवासनाके पीछे असत्य व्यवहार करें, भला उस आत्मामें 
ते कहाँ है कि स्वरूप समझ पाये और दूसरोंके लिये शांतिका कारण बने । रात्यताके 
पर इढ़ तो होना चाहिये । सच्चाई कहो, स्वच्छता कट्ो, निर्मलता कहो एक ही बात 
सी समय जिसके चारों कपायोंका श्रभाव हो गया उसके बाद ग्रात्माकी वड़ी सच्चाई 
ता है। यही धर्म है। कहनेसे कुछ नहीं उठता, करनेसे ही उठता है, और करनेक 
वन नहीं आता । अपने आपमें गुप्त रहकर जग गया हो सम्यंवत्व; तो यह साहस हुआ 
कि अपनी भलाईके लिये श्रपने आपको सच्चा बनाएँ । इस सत्यकी तुलना जगतमें 
हो सकती । देखिये फूठका श्राजकजल बोलवाला है | इसलिये सत्यवी चाल बहुत 
£, किन्तु कोई सच्चाईपर तला. रहे तो कुछ दिन संकट सहनेके वाद उसके इतने प्रश॑- 
आहिक होगे कि. उसकी ख्याति नगर ओर देशमें फैल जायगी शोर वह सुखी हो 
।' 


ध्टघ्कूर 


सच्चुजि सर्व्वाहि धम्मपह्ागा, सच्चजि महियलगरव विहाणु 

सेच्चुजि संसारसमुह्सेड, सच्चुजि भव्वहमण सुच्खहेंउ ॥। 
उत्तम सत्यको घर्मप्रधानता--यह सत्यधर्म सर्व धर्ममिं प्रधान है । भ्रभ्री . किसीके 
एसगा ख्याल जग जाय कि यह तो भाठ बोलता है फिर लोगोंवने हृष्टिमें, उसका कोई 
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मूठ न बोलेंगे । भ्रगर लाखोंका मामला आ जाय तो भगवान जाने । श्रगर क्सीके प्रति यह 
| टि हो जाये कि यह तो बड़ा झूठा है, उसके तो कोई जिम्मेदारी ही नहीं हैं तो उसका जीना 
ह और मरना समाजमें एक समान है । असत्य वचनसे क्लेश ही क्लेश दोनों भवोंमें होते हैं । 
5 सेत्य वचन सबके मनके सुखक़ो उत्पन्न करने वाला है । सत्यवादीसे सभी जीव सुखी रहते 
'हैं। जो धोखा करे, विश्वासघात करे वह बड़ा निर्दयी होता है । चाहें दूसरेकी जान चली जाय, 
पर स्वार्थपूर्ण होना चाहिये, विषयवासनाकी सिद्धि होनी चाहिए, ऐसे भाववाले एरुपोंने संसार 
.आ ठेका ले रखा है। संसार रीतेगा नहीं, वे इस संसारके ठेकेदार हैं । 
सच्चेशजि सोहइ मणुवजम्मु, सच्चेरा पवत्तड पुण्णकम्म | 
सच्चेरा सयलगुणगरा सहंति, सच्चेण तियस सेवा वहंति ॥ 
सत्यसे मनुज्यजन्घकी सफलता--सत्यसे ही मनुष्यजन्मकी शोभा होती है | परमार्थ 
सत्य क्या है ? सत्य केदल अपनी सत्ता मात्र चैतन्यस्वरूप जो निजभाव है उसमें श्रद्धा रखना, 
यह. ही हुआ उसका सही ज्ञान रखना । भैया ! ज्ञाताद्रष्टा रहनेका आ्रावरण करो, ऐसी थ्वृत्ति 
की सिद्धि कराने बाला जो वचन है वही उत्कृष्ट सत्य वचन है । ऐसी सच्चाई उपयोगमें आा 
जाय तो उस मनुष्यका जन्म सफल है । 
'' सत्यसे पुण्यकर्मकी : प्रवृत्ति--सच्चेर पवत्तऊ पुप्णकम्म--इस सत्य धर्मसे ही पुण्य 
कर्मोंकी प्रवृत्ति होती है झूठे पुरुषोंके धर्म त्रत और तपकी क्या कोमत हैं ? मूलमें तो विपरीत 
वात बनती हुई है ! व्रत और तपकी सिद्धि वहाँ ही है जहाँ सच्चाई आ जाय । यह सत्य 
आत्माका स्वभाव है । इस धर्मके पालनेके लिए कोई बड़ा श्रम नहीं करना है, केवल एक 
दृष्टि बनाना है, - संकल्प करना है। तीन लोकका भी वैभव भूठोंबोलकर मिल जाय तो उस 
वेभवसे शांति नहीं मिल. सकती है वह अशांतिका ही कारण है । 
+.. सत्यसे गुणचमत्कार--सत्यव्रतसे समस्त ग्रुण उनके अन्दर प्रकट हो जाते हैं। एक 
वार भ्रकाल पड़ गया, वर्षा न हुई तो लोगोंने यज्ञ किये, धर्मकार्य किए, पर श्षव कार्य विफल 
हुए । तो एक व्यक्ितने सलाह दी कि एक गरीब वनिया रहता है जो बेचारा मामूली नौन, 
गुड़ तौल करके अपने कृटुम्बका गुजारा करता है, किन्तु वह हैं पूरा सत्यवादी । राजा उसके 
पास जाये और प्रार्थना करे तो यह प्रजाका संकट ठल सकता है । राजा गया उसकी भाँपड़ी 
पर, उसने विनय की कि आप ऐसा आशीर्वाद दें कि वर्षा हो जाय । तो उसने तराडूकी डंडी 
उठाकर कहा कि हे वर्षा वरस जाओो । कहने की बात थी । थोड़ी ही देसमें बदल आये तेडीसे 
प्रोर वर्षा शुरू हो गई । भैया, कोईसा भी नियम लिया जाय, बड़ी दृढ़तासे लिया जाय 
पैव्‌ फलवान होता है और जिसके हृढ़ताका नियम होता है. उसकी परीक्षा पद-पद पर द्वोती 


है, उसको ही उपस सताते हैं । जिन्हें रात दिन. भोजनका त्याग नहीं हैं उन्हें कया उपसर्ग 


छ्प्‌ 

सतायेंग । बाजार गये, रबड़ी तौलवाकर ला लिया । पढ़ते हैं राप्रिमें अस्त ता था 
त्वागका क्या प्रयोजन है उसे समझे; जिना ऐसा ही तो ग्नर्ण होता है। तो जिनके हम ; 
नही है उनको क्या उपद्रव आयेगा ? आप बहेँगे कि त्याग ने करना भला है, कई रा 
अप | भरे तो त्याग न करने वालेपर उपद्रव नहीं आता तो उत्वर्प भी तो वहीं ञ््ां 
वह तो कीड़े मकोड़े जैसी जिन्दगी है । किसी ब्रतपर हृढ रहें तो खूब परीक्षाके लिये 2! 
व हैं। परीक्षायें ही इन ब्रनोंकी सिद्धिको प्रमाशित करती हैं । सच्चेण तियस सेवी 
भत्यवर्मके कारण मनुष्य तो बया देवता भी सेवा किया करते पं । वे बह 
सत्यक् घातसे घोर आपदाश्ोंका भोग--सत्यघोपवी कथा खूब सुती हीं । तिगो। 

सत्य ही बोलता हूं । एक जनेऊ पहिन लिया और उसमें एक छु्द 


5भी अचानक भूठ बोल दिया तो जीभ काट लेंगे, यों प्रसिद्धि कर दी 
से 


के पास रं 
ठ कोई बाहर जा रहा था । उसके पास चार बड़े ही वीमती रत्न थे | संत्यर्थीप 
श्या और कहा कि 


सत्यधीयी 
हेंग २०-२५ दिनमें आयेंगे तो वापिस ले लेंगे, रख दिया | फते 
साचा कि हमारे सत्यका ब्रत था, सो उसके फलमें ये चार रत्न हमारे घर भरा गे 


| 
कद 
पा हा चुके, अ्रव सेठ मांगेगा तो न देंगे । सेठ ग्राया मांगने, पर न दिया तो रैंठ विह्नं। 4 


मु 
गया । वह राजाके महलके 


सामने पागल जैसा डोलता फिरे और बहे कि कम मोश 
चुरा लिये | केवल एक बातकी ही सटन लगाये था। पे 

एल ता है नहीं। यदि पागल होता तो दसों तरहकी बातें बकता। शव री बी 
पापका परीक्षा लेनेके लिये रानिय्गेसे कहा। रानियोंने जुबा खेलनेके प्रसंग है| । सत्य 
तर चाकू जोन लिया। सनी दासीको भेजा जनेऊ और चाकू देकर कि हा ही 
वापक यहाँ उसको स्त्रोसे य हे कि सत्यधोषने घार रत्न मंग्ाये हैं जो सेच्के हैं | वह हे 


दत्म्‌ 4 ४ 
दाम है और निषानीके लिए जनेऊ और चाकू भेजा है । उसने रत्न 4 दिये । 
लियल आया । अब पडठकी 


थे कि 


पराक्षा क >. नहीं ]न्‍ मूठ ग्दे मे 
रनीमें उन चारों रनवे हे 58 पे चारों रन इसीके हैं कि नहीं हि लिए । भी 
गाय पोदररो! दए> स सेटठने अपने ही चारों रतन छ दम 

कु ४ नर: दिया । सह्यघोप्से व दा कि तुम्दारे लिये तीन दण्ड हैं, उनमें से है 

न हे फ्यः रा लक हो। एक तो यह दण्ड कि तुम्हारे मल्ल ३२ बसे लगायें हा 

मा __ ट यह हे--ालभर शोदर यो तार दाद तहत ० 
रु अप म कि 8 सुदीदेवा बढ़िया 5 न दण्ड है जिसमें हमें विकतय मे ४ 
न ट कक व तो के बोले गय, । तब कहा-महाराज * ५ 
526 _.. हि ॒ कादर खानका दण्ड सद् लेंगे । पर वैसे भालीभर गोबर गयी दे 
न 7 अब तीमस सब धन देन व 


ऑन ल न रे 
रु न्नी स्वीकाः 7 किया || न्दा भू र्वा ४ 


&६छ 


हे 
" ु. | तक हि परिसर चनभक अणनक फूड हे पड ता । भ्ग 
हुए 5 प्ाजम रह पाया है जब तक उसके हुद्धका पता नहीं पड़ता । अगर पता पड़ 


हु ३५ 


पे होझसे एप ३: पक पुन ४ ही 
2 आ ऐसे हुए छेवतेफे पलक तरह इधर उधर टोलता रहेगा, उसे कही टियाना ने 
हा हो स्यापार उसके ५ 5 हे कर मा 
०६0. ५ अर उसके साथमे ने करेंगा, गगई उसे पासमें भी न बैठने देगा । तो सत्य 
'अगीसे का है 


अपर ४१ ० मन; गे 
कि ले #१५॥ स्केयप गीना हि शोर श्सका महत्व हट 


. अच्यता अशुरत महत्वयाद, सस्नेणश बिणासिय प्रापवाद । 


हम | धि पंमयद भाश्िज्तट शिद १३६२६ गा भासिम्जट प्रदृहुपयागु ॥ 

४ के भ्यत सत्य चर्ता निष्पत्ति--.टस सत्यन ही संशत्त ओर साह्ाद्नत उत्पस्न होता है । 
प्ि स्सल का ः जय ध ० 

: जो, ज्थी पर-पद पर .  बालती है तो पतिकों उससे नफरत हो जाती है । फिर 


व पर पैछा बसे रन वा।शथार प्रति पृर-पद पर ४5 बोलता ष्लों तो स्त्ीफे हृदयमें घर 
पिता पुत्र परहपरमे बूठ बोलते हों तो. उनमें परस्यरमें बिगाड़ हो जायगा, फिर 


: पुसमय लीवम नहीं बिता सकते शोर अरायत महाद्रत ब्रादि थे बातें उस झूठके होंगो ही 


०2 
न 


कटा। १ श्श संण्यरो ही संत न हु + शत्रु # ९. से त्यवार्द जि प्रसन्न ही 
के 3 प हा सं आपत्तियाँ नष्ट हो जाती है । बड़े-बड़े शत्रु भी सत्यवादीपर प्र 


है रे ई किसीका दुश्मन नहीं है। कोई ऐव करे तो दूसरोंको बुरा लगता है सो 
वह किये लोग मेरे दुश्मन हैं । यह नहीं समझा कि मेरसें बोई प्रवगुण हैं सो दूसरे 
<एनि। हम व्यर्थ ही उनके प्रति कल्पना फरते हैं 
बे र््यके प्रतापका प्रन्यपर रृतप्रभाव--दो बालक थे । एक बड़ा और एक छोटा । एक 
इक पिताने पढ़ेने भेजा-। करीब सो दो सी कोस पढ़ने जाना था, श्रकेल चल दिया । रास्ते 
प्चेके लिये ५ मोहर एक कथरीमें सी कर दे दिया । कपड़ेदी सी करके दरी बतीर बना 
जाती हैं कथरी, उसमें ही ५ मोहरे सी दीं, श्लेर बता दिया कि जब कोई श्रापत्ति आये 
वें इन्हें निकाल लेना । चल दिया | कुछ दर जंगलमें उसे चोर मिले । चोरोंने कहा, ठहरो। 
कि / है तुहारे पास ?. कहा मेरे पास बहुत कुछ है, लो इस गुदड़ीमें ५ मोहर रखी हैं, ले 
_भत्ा कोई बहुत सुरक्षित त्रीजकों भी बता सकेगा ? चोरोके हृदयका परिवततन हो गया। 
उस बालवके साथ और चोरोंको लगा दिया, कहा इस वालककों इस जंगलसे बाहर 
हवा श्राव । चोर जंगलसे बाहर उसे पहुंचा श्राये । सच्चाईपर आग्रह किये तुले रहो तो 
'खिर लोगोंका हृदय हो पलट जाता है । सच्चाईके थगे अविनीत पुरुष भी बदल जाता है। 
_ पमय कांग्रेसकी सभायें होती थी, छाटी चार्ज कर दिया, पर सत्यका आग्रह करके लोग 
हा शासनको भुकना ही पड़ा । दूसरोंकों सच्चाईसे ही जीता जा सकता है, नहीं तो क्‍या 
मे कोई बादशाह हो. ? अरे आपमें गुरा होगा, राच्चाई होगी तो दूसरे भक्त वन जायेंगे । 
7 * सभी जीव स्वतस्त्र हैं। कोई किसीके आधीन नहीं है जो विसी प्रयोजनके थिना दूसरों 
| जैक । हमारा फलानेचंद नाम है, हमारे श्राधीन रहना ही चाहिये, ऐसे नाममें गुरा नहीं 


प 


स्‍ननाय *+ कलथ ५०+ल्‍कल उतहस्‍न्‍ण-ा १क०३+०जन्‍ब५ ० मैं +०><५०००००+००+-.« 


उन? 


52% 22% ५७२८४ ४४ 


उप्तम सत्य धर्म: 86 


/ गह्। यदि तुस्हें स्वयं शांति पसम्द है तो हित मित प्रिय बचन बोलो, अन्यथा संक्लेश हो 
_ #गी। एक बार जीभमें और दाँतोंगें वाद-विवाद हुआ । दाँत वोले अरी जीभ | तू वकवांद 


. उर । बया तुझे पता नहीं है कि वत्तींस दातोंके बीचमें है, जरासी देरमें थे कुल देंगे तो 
छा । जीभ तव कहती है कि श्रे दांतों ! हममें वह कला है कि चाहे तो तुम वत्तीसों 


2 जाड 


“ ठुडवा दूं । बततलावों जीभमें क्या कला है ? किसीको दुरा वोल दे, गाली दे दे, अद्सह 


: चित व्यवहार कर दे तो अभी मुचके लग जायेंगे । बतलावो क्‍या लगता है ? कुछ पैसे भी 
3 च केंगनों है, शरीरसे श्रम भी नहीं करना है, केवल ढंगसे वोलनेका काम कर छो, 


5 


>ह्वारा जीवन सुखी हो जायगा । सब लोग तुग्हारे सेवक वन जायेंगे । एक वचन हो तो 


. “दालना है, यही एक गुरा अपनेमें लावो फिर देखो जीवन कैसा सुखमय है ? दूसरोंको दुःख 


हेवे ऐसे वचन कंभी न बोलना चाहिये। 

है रिष्दुर . वचनवाएकाः घक॒--एक लकड़हारा था | जंगरूमें लकड़ी बीन रहा था । 
'जिका काम था.। एक दिन एक शैरके पँरमें कॉटा चुभा था, वह कई दिलोंसे वड़ा दुःखी था । 
है लकेडहारेके पास आया । पहिले तो लकड्हारा डरा कि यह मुझे मार डालेगा किन्तु बाट 
में जब शेरने कृत्तेकी तरह कमर टेककर पंजा सामने कर दिया झीर लकड़हारेने देखा वि 


जटा चुना है। तो निर्भय हुआ और उस कांटेकों लकड़हारेनें निकाल दिया | शेर अपर्न 
..गर्मे बोलता है कि तुमे लकड़ीका गट्ठा मेरी पीठपर रख दो भर जहाँ घुम चाहोगे हम हे 


जायेंगे। तो २५ सेर लकड़ी रोज ले जाता था । उसका: मकान गांवके किनारेपर था । वह 
अकड़ी पीठपर घर.दे और शेर डाल आवे । अ्रव वजाय २५ सेरके ५० सेर बोक रख दिया। 
फिर वेचारा ले जाकर पटक दे । शेरकों . क्या बोक ? तीसरे दिन दो मन लकड़ी लाद दी। 
सी तरह रोज-रोज ज्यादा लकड़ी लादता जावे श्रौर शेर डाल श्रावे | इस तरह महीने भर 
+ वह धनी वन गया । पड़ौसियोंने सोचा कि इतने जल्दी यह धनी कौंसे वन गया ? वह 
») लेकर लौटा ही था कि पूछा । बह बोला कि मेरे हाथ एक गीदड़ (स्याल), गध्श लगा 
है जिसकी वजहँसे हम एक माहमें मालोमाल हो गये । लकड़हारेकी यह वात जब शेरने 0 
ली तो उसके दिन्ता भरा गई ) (बड़े पुरुषोंसे चाहे कितना ही काम ले लो उससे नहीं थकते 
.... ५ वचन वाणोंसे थे थक जाते हैं ।) अगले दिन शेर लकड़हारेसे कहता है कि तुम्हारे हाथ 
| उल्हाड़ी है, इस कुल्हाड़ीको मेरी गर्दनंपर बड़ी तेजीसे मार दो | वह सोचता है किं-वया 
है? वह घबड़ा गया । अगर तुम कुल्हाड़ी मेरी गदनमें नहीं मारते तो मैं तुम्हें खा 
_ ऊगा। सोचा कि अब तो हमारे प्राण जा रहे हैं। सो कहा श्रच्छा लेट जाबो । शेर लेद 
या। बड़ी जोर्सें वुल्हाड़ी लकड़हारेने मार दी मरते-मरते शेर कहता गया कि तुःहारो : 
<हाड़ीकी धार मैंने सह ली, पर जो वचन तुमने बोला था-वह मैं नहीं सह सका । आप 
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सोचते जावों। वचन आपके हाथी वात है । आपका अपने बननोंपर अधिकार है। भसी 

चाहो वोल लो, किग्तु विवेक यह बहता है कि तुम अपनी जीभमनो सम्हालकर चगावों | श्रीत 
उ) वाक्य बोलते हैं उनको पहिले सोच लो फिर बोलो तो इस जीवनगे विजय पावोगे | 

उरवाहायर, भासहु ण भव्य, राच्चु णि छंडिज्जज विगमगव्व । 

सच्चुजि परमप्पा अ्रत्यि एक्कु, सो भावहु भवतमदलर]ु अवकु ॥। " 

परबाधाकर वचनपरिहःर्सें हो सत्यका निभाव--हें भव्य जीव ! दूसरोकों बाबा "हू 

चाल वचन कभी मत बोलो । इस सत्यधर्मंका पालच इसलिये मत करो कि हमारा पड़ीगी 

वीताव रण अच्छा रहेगा तो सव लोग हगसे खुश रहेंगे । हमारे प्रति सबके हृदयमें घर रहेगा, 

इसलिये मत सत्य वचन वोलो, किन्तु इसलिये सत्य वचन बोलो कि ग्रसत्य वचन बोलनेका 

मेरा स्वभाव नहीं है । सत्य तो मेरा स्वरूप ही है । इससे मेरी आत्माका विकास है । श्र 

हिंतकी हष्टिसे सत्य वचन बोलनेका यत्न करो । बाकी तो सब अपने श्राप हो जायगा । पड़ौसी 

खुश रहेंगे, भापके सेवक रहेगे । यह तो अपने श्राप हो जायगा । पर सत्य बोलनेका उदय 

श्रात्महित, मोक्षका मागे होना चाहिये | यदि कोई सत्य भी दूसरोंकों बाधा पहुंचाने वाला ही 

तो गर्वेरहित होकर उन वचनोंका त्याग 


करो । रत्यका उद्देश्य है कि न खुदकों बाबा पहुवे 
श्रीर न दूसरेको । लकीरके फकीर थोड़े ही बनना है। 


एक घर एक लड़कीका विवाह हो रहा था | उसके घर एक बिल्ली पाली हुई थी । 

भविर पड़नेका समय था । वह बार-बार वहँसे निकल जाए। भले समयमें विल्लीका निकल 
गाना अश्ययुन मानते हैं। सो उसे टिपाड़ामें ढक दिया । टिपाड़ा वजनदार था उसको ढेँ्के 
दिया ताकि विल्‍ली इचर उबर न जा सके । यह वात लड़कोंने देख ली । अब लगभग ११ 
वर्षके बादमें एक भाँवर पड़नेका अवसर झाया । बाप तो गुजर गया था तो लड़कोंने वहीं 
ठहरों, एक दल्तूर और रह गया । एक विल्लीको ट्पारेमें बन्द करो तब भांवर पड़ेंगी । अरव 
तो बिल्ली ढूं़नेमें ही सारा समय शुजर गया। विल्लीके ढूंढ़नेमें दो दिनका समय नष्ट हो गया । 
खैर किसी तरहसे भांवर पड़ीं । भांवर पड़नेमें दो दिन तो यों ही बेवकूफीमें व्यतीत हो गये । 
. सत्यसे श्रात्म-श्राजंव धर्मको निष्पति--सत्य धममका प्रयोजन है कि खुदकों शांति 

मिले और दृूसरोंको भी शांति पहुंचे । सत्य हो एक परमः्त्मा है । यह भवरूपी अंधकारवा 
दलन करनेके लिये मूर्यके समान है । देखो छलभरी बात भी भूठछ कहलाती है | एक मनुप्य 
पीछे लूग गया । वह घबड़ाकर एक पेड़पर चढ़ गया । उर्ग 


था । जंगलमें पहुंचा । शेर उसके 

पेडपर एक रीछ चैठा था । अब दोनों तरफस उसके ऊपर आप था गई । एक तरफ शैर 
झोर एवः 4५ हछ । अब बह घबरड़ाबा । रीछने कहा, अरे बत्म ते अवतार मेरी 
सरण आया है, मैं शरण दूंगा, बु । रीछको नींद श्राने लगी । वह पेड़पर सोने 


पक हल जो हक 
दर दा गई 


$. ७ 5; ६२०० पा कक अर लक ीलक वात 







: उत्तम सर ह । 
भत्य धर्म े १०१ 


कमा |] घ्त न्क 
है में शेर बोला, झ्रे मनुप्य यह रीछ दगावाज होता है । देख यह सो रहा है, इसको 
| 





०“ बा ह रा है।जायगा । नहीं तो मेरे जानेके वाद बु्के मार डालेगा । उस 
"क्षमा कि उसे ढवे लने लगा | उसकी नींद खल गई । दिवश हो गया । खैर रीछने 
:" जता, बड़ा कि मनुज्दका नींद आने लगी, वह सो गया । शेर बृ है--अरे रीछ है 
आग मा. ताज हू.। तूने देख ही लिया है । इसको त्‌ पटक दे, तेरा भी भोजन 

मेरा भी । रीछ कहता हैं कि यह मनुष्य है, यह दगा कर जाय तो कर जाय, 


| देख 


ू 
ही 


कर है प र ; 
हैं । मैं. अपने रीछपनेमें बढ़ा नहीं लगा सकता । यह मनुप्य मेरी घरणामें आया है, 


2 इसे कोई 
हा ४ जोखिम नहीं हो सकती-। भैया ! कोई कोई पश् भी बड़े ईमा 
छा. 4। शत 

! मंनुष्यमें आना ही चाहिए ।-इससे ही मनृष्यकी श्रतिष्ठा है । 


जंपोतिस्वरू 5 
और _ हें वह है सत्य, और उस सत्यका पालन क्या है ऐसी सत्यपर दृष्टि होनी, : 


गी ऊमहें थे 
| यो करना चाहिए ? उनके लिए व्यवहार सत्यका उपध्य है । रुच बोल 


तेते हैं। अमाः 
हात हू । बमा- 


सच्चुजि धम्मफलेण केवलणाणु वहेइ श्रणु । 
पा ते पालहु भा भव्व भरणाहु णा अलियउ इह वयरा ॥ 
*से सत्यधर्मके -पालनेसे यह जीव केवलज्ञानवों प्राप्त ब-सता है, इस वार हे भव्य ! 


7 टस्यवर्मका पालन करो और रच भी भूठ न बोलो । 


ध्त्तम बा अभावसे, उत्तम रुत्यकी अभिव्यत्ति--लोवः्में उत्तम सत्य क्‍या है ? जो 
हैं वह वोलनेमें नहीं आता. वह तो केवल अनुभवमें थाता है| वया है उत्तम 


' सत्य, सर 
वेल्किप्ट सत्य ? सबके आत्मामें निरखो, ऋपने आपमें रन्तः:प्रयाशमान सहज जो ज्ञान- 


स्सकी 
लग सत्यवंत पालन । सैकिल 
सारे काम वरवे पहते है 


ग्जीएछए 


से <. दाना जिसमें सारे संवट समाप्त हो जाते हैं, यह है उत् 
“5 ऊंचा स्थिति तक. जा नहीं पहंचते हैं, घर रहते हैं गृह 52 है 


बोलो-+स् 


४५ 


भानंयपा हि 
' है? जिन बचनोसे प्राशियोंवा अहित न हो, उनवा हित हो, भला हो. बारतबिक 
बे चुँकि शास्महिनयी सम्बंध #, 


कल्याण हे 

दो के , ऐसे बचनके बोलनेंका नाम है सत्य बोलना ! 

५... है यथा कह देता उसका भी नाम सत्य बोजना है और कभी-+ बोर ऐसी व्पिवि 
जे ये, ऐसा दच्य 


की बात 
होगा ५ वले कि जिससे दूसरेका वध हो, विनाश हो, ऐसा कोई सत्य बोल दे, 
हाया ते 
गत नेहा, पर कदाबित्‌ कोई घटना; हो, दूसरेका अ्रहित होत 

'।84 वह सरूत्य नहीं बह तो हब त्य मिरंषंध तो एसत्यवा 8 


री श्र 
हैति । जो दचन के । 
( गे पैलेच अपना और परता हित बरे उसे रत्य घघन सहते है । ब्खो ण|3 धंदनावव 
इस था | 23, ० के 
रस ध्ा सफदता है ? ऊब कोघ मान, माया, सोने झादितः वेधासे ने समगयें श्पज 
१ झ्स क्षण घर्मदा हि हि जज 

. दाख धर्मदा शवाँ दिन है । अभी दिछले चार दिनोसिं सण परिश्ाम बताया 2 अयेय 
रसा | ऊथे 5 चादा दहाए पाना 


ला, मान ने करना, मायाचार ने वरना, लोभ से न. 
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होती हैं तव वहाँ सत्य प्रकट होती हैं, ओर मोटे रूपये देख ली कि भूठता आवार कया है 
जब कपायें रहती हैं तो अ्रसत्य बोलता है । कोई घमंडरों रहता है. तो अगत्य वील बैठता है 
भायाचारीकों तो किलना ग्रसत्य बोलना पड़ता है ? उसती बिडम्बनाकों तो वह 5 
पुरुष ही सहता है, जहाँ ये कपायें शाग्त हो जायें वहाँ ही यह उत्तम सत्य प्रवद ही पाती | 
ज्ञाना्|वमें लिखा है कि जब कपायोंका द्रिषम ज्वर समाप्त हो जाता है, तो उस समय झट 
को सत्यका दर्शन होता है । ५2 ०६ 
संगसमागमकों श्रसार जानकर उत्तम सप्यके लक्ष्यमें श्रानेका आरदुरोध-- मद) 
श्रनर्थ बातोंमें ये मनुष्य उल्े हुए हैं? लोभमें, मायाचास्में, दूसरे प्रारियोंको अपना विश 
माननेमें और दूसरे प्राणियोंकों तुच्छ जानवर अपने आपका नाम प्रतिष्ठा चाहनेवी ५. 
पनेको महान मानता है, कसा उल्मा हुआ है, वस इस उल्मनमें परमात्मस्वरुपकी *$'! 
| मिल पाता, आनन्द सही नहीं मिल पाता । यह जगत तो चार दिनकी चाँदनी है” 
देखो यह्‌ लोक कितना बड़ा है ? जैन शासनमें तो इस लोबबो ३४३ घनराजू प्रमाण वी 
है, ७-७ हीप समुद्र होते यहाँ तक तो अन्य लोग भी कह देते हैं--डस लोकका कितनी वर 
विस्तार है यह चर्चा अलग है । मगर यह वहनेदी बात है कि यह लोक कितना बड़ 
इस २४३ घनराजू प्रमाण लोकमें यह हजार, ५०० मीलका परिचय बना लिया तो यह 
गिनती भी रखता है क्या ? पश्रे यह अज्ञान अंधकार क्‍यों बनाया जा रहा, अपने से 
ट्टोलो--दुनियामें विस चीजका कोई सहाय नहीं, कहीं भी जावो, कैसा ही कुछ कर 
कोई मददगार नहीं है और अपने आपके सत्यके दर्शन हो जायें, वह ज्ञानज्योतिस्वरुप 
विकारकी कालिमा नहीं, जिसमें किसी प्रकारका कष्ट नहीं, किसी प्रकारका बोच नहीं केव 


एक णुद्ध ज्ञानप्रकाण वही तो मैं हूं, इस ममका कोई फ ले तो उसकी संदाक लिए संर्क: 


मृत्ति हो जायगी, मगर यहांकी छिकनी-चुपड़ी बातोंमे जो उलभ गया वह संसार के 
ही काम कर्ता है। अपनेको बचाओ्रो, दूसरोंपर बया हृष्टि देना ? अपने आपमें अपनी 
बनाकर इस ज्ञानसुधारसका पान कर लें, यही उत्तम सत्यका पालन करना कहलायंगा 
हल उत्तम सत्य देवता प्रभुतावीी उपायनाके लिए हमारा व्यवहार सत्य हो तब तो हम इसे सह 
प्रडठनाक पात्र बन सकेगे और व्यवहार हो जिसका भूठा है, बेईमानीका है, मायाचारता 
नह इस प्भुताके क्या दर्शन करेगा ? थे तो संसारके समुभट हैं । जरा अपनी कुछ दंगों * 

भाड़ समसेवते परिजनोंका, घरका जरा ख्याल छोड दो, इस मूलकों तो जड़से उखाइना पड़ेगा ! 
अगस्त हावास से कोई दा चार जीव तया थे कुछ गिनती भी रखते ईं ? जैसे अनन्त जीव 
मिलेया क्या कुछ ? जरा अपनेको सरहालकर किन 
बड़ी वटिनाईसे मिला है यह मनुप्यभव डी बटिनी 


बस ही घरये थे दो चार जीव £ । इन 
चर 


5 मोहमें ही मत पढ़े सो । 


री या 
कि 






" आत्प्रभुका आशीर्वाद मिल जांयगा कि पुननिगोदों भव--फिस्से निगोद हों जा 
. -हुग्ा है। पर इस ऊधमका फल क्या मिलेगा ? एकेन्द्रिय | अपने आपपर दया के 


 'रामंका आमना-सामना हुआ तो परशुरामने क्रोधमें आकर कहा-7 रे कर मत 
' अब मौत सीसपर आयी है । तू हट जा मेरे सम्मुखसे, करता क्यों 


: चँधता, और जो संत्यसे विद्ोत है, सम्यवत्वसे हीन है वह संसारमें ही रुलता हैं 


उत्तम सत्य धर्म. ेु १०३ 


. आर हुआ है. यह समागम । अहिंसा घर्मका जहाँ अपनेको वातावरण मिल रहा हो ऐसा यह 
. 'समागम बड़ी कठिनाईसे प्राप्ष हुआ । इसे यों ही मत खो दो । अपने प्रभुपर अन्याय मत कंठा, 


|. “हीं तो इसका परिणाम चड़ा कठिन है । किसी भी जीवको सताग्रोगे वो उसका है 
"६. जद मिलता है, और ऐसे अपने इस ऋनन्‍्त आनन्द ज्ञानके पुछ्ध इस प्रभुको सता रहे 
£ सका पल कौन भोगेगा ?. 


ह्दोतों 


ह विषयकपायकी उल्मनमें प्राप्त उत्कर्षफी समशपध्ति--देंखो--कितना उत्कर्ष पाया, यदि 
. विषयकपायमें उलके; रहे तो सब समाप्त, ऐसे ही जानो कि एकेस्द्रिय जीवसे निवलना ही बड़ा 
' कठिन है, निगोद स्थावर पेड़, कीड़ा मकोड़ा आदिक हुए, फिर पड्चेन्द्रिय हुए, इसे श्रात्मदेवकी 

प्रसच्नतापर, निर्मेलतापर । जैसे शुद्ध भाव होता गया, वैसे ही वैसे यह विकसित होता गया । 
: कितना विकसित हो गया कि यह मनुष्य बन गया । श्रव यह मनुष्य सोचता हैं इस प्रा 
: अन्याय करना, खूब मौजस खाबो, खूब विपयसेवन करो, खूब मनमानी प्रीति करो, खूब 

प्रासक्तिसे रहो, खूब नेत्रोंसे देखो---वढ़िया-बढ़िया रूप देखो, बढ़िया-बढ़िया रागरागनी सुनो 


'अरे यह सब तो अपने इस आत्मदेवपर अच्याय किया जा रहा है, पर फल या पी के 
 । ऐसी- 


राम है, बड़ा पुण्य मिला 
रो। रहता 
मण और परशु- 
मी सम्हल देख 
ठिठाई है ॥” तो लक्ष्मणने 
कहा--हे परणुराम जी---करि विचार देखहु मन माही, मूँदहु श्रांख कितउ कड ताहीं ॥ 
तो भाई इने परपदाथोका संकल्प विकल्प छोड़कर अपने आपकी और दृष्टि करो, अपनी प्रश्ुता 
के दर्शन करो तो कहीं कोई कष्ट नहीं है| अरे जिन वाह्मपदार्थोके पीछे इतना हरात हो रह 
। अन्तमें तेरे कुछ काम आयेंगे बया ? अरे ये सब तेरेसे छूट जायेंगे, और फिर ये तेरे हा भी 
, कहाँ सकते ? तू तो कल्पनायें करके उन्हें अपना लेता है, उनमें ममता करता है । श्ररे ये सारे 
पाप्त समागम कुछ भी सत्य नहीं हैं । 
. हि वास्तविक | सत्यका दर्शन---सत्य क्‍या है ? सत्य है सम्यग्दर्शन 
... रुपका पता हो जाना, बसे यही सत्यका परिवय है । मनुस्मृतिमें भी 
' छेठव अध्यायका ७डवॉ.एलोक है जिसका अर्थ है जो सम्यग्दर्शनसे सम्पन्न 


विडम्बनायें, ऐसे-ऐसे ऊघम जिसे लोग बहते हैं. वाह वाह, वड़ा भर 


"वहाँ कुछ नहीं है । हमारा सत्य हमारे अन्दर विराजमान है । एक वार लक 


। अपने आपके सही 
एक इलोक लिख! हैं 

है बह बःमंसि नहीं 
। बया है वह 


३02 पर्म प्रवच 


सम्पव्शन । ताग तो रुता है मगर दप्ददान है. रहा चीज ? सरानी ऊब निश्वित हे 
प्र 

चुभूति बने तब बास्तवर्मे सर्यदत्दबंत परिचय होता है । हग झ्ापकों जरा उमम छोड़ता 
जरा ढंगसे बनना है, सव काम दन जायगा, उराके छिए रत्न सारे । आ्रादत बनी हैं ता ऐसी 


र, (र 
हमे तो मनपसंद बात गुत्ाओ, मनपसंद भोउन ब-राग्रो, मनपर्शंद चीज दिखाशो-मरे मे 
मन जो तेरे 


९ हाव है, यह तो तुझे कुचले डाल रहा है | तू अपने मनको प्रसन्न रखन 
चाहता पर अपने आात्माकों ग्रहण करनेवा भाव नहीं बनाता । अरे जिरुसे आत्मा प्रसन्न 
जाय ऐसा भाषण भी सुनना वदिन लगता है । तो भाई इरा मनतों प्रसन्न करनेकी वातें 
हर जगह सुलभ हो जायेगी, गप्प-सम्प करते वाले अज्ञानी लोगोसे भी मिल जायेंगी, पर घने 
तर कुछ भी पूरा न हीं पड़नेका । श्ररे तरा पूरा पड़ेगा इन आाचाय संतोंके द्वारा कहाँ ६ 
वारताका श्रवण करनेसे । इसके प्रति तो तेरी उत्सुकता ही नहीं जगती । भरे यदि इत श्री 
संतजनोंकी वाणी सुननेका मौका मिले तो दः त कालमें दुःखी होता हुआ चला आ्राया तैराई 
+स्मात्मदव प्रसन्न हो जायगा । बस यही तेरी सत्य बात है। उत्तम सत्य हैं तो यही अर 
स्तत्व । सत्यकी महिमा सबने गायी है । हि 
असत्य पार्टी--अ्रसलमें भूठ बया है ? इस ग भी पता पा.लो । जो विपयकपायोंद 
वढ़ावा दे वह भूठ है और जो हमारे आत्माको ज्ञान और वैराग्यसे सुवासित करे वह उते 
सत्य है। अब भूठोमें ही परख की जा रही है । जो कम भूठ है उसका नाम सच है, ये 
असला सच हू उसे असलो कोई नहा कह रहा, फिर भी लोकव्यवहारमें हम कप लोग 
2 ती संयम हो कि अप्निय वचन मत वोलें-व टुक ददन, मर्मछेदी दवन मत बोलें । देख 
जितने भी जीव हैं वे सव स्वरूपहष्टिसे एक समान हैं। कोई अगर विरुद्ध वन गया, उह 
2 मल नया र पक तीप नही हैं तह तो हमारे स्वरूपके समान ही है, कमर 
अं उसा ही उदय है कि वह उस तरहकी अपनी प्रदृत्ति द.र रहा है । इस मर्मछेदी व 
वलनक कारण वादमें बड़ा पछतावा करना पड़ता है | ये मर्मछेदी वचन बाणकी नोकसी में 
तीत्र घाव क वन हूं। जरासी वल्तमें वणाय दता लेना अपने मनको कुछ भी के स्ट्रोलर्म 
स्वना यह तो कितनी अ्ज्ञानता भरे वात है, अरे विसीको अग्रिय, व टुक कठोर शब्द मे 
| 3 दी जे मनुष्यपना, इस्पानियत कृत आयगी जब कि तेरे ग्रन्दर बैठे हुए क्रोब, मार्ग 
माया लाभादिक कपायें शान्‍त हो जाय । ये चारों प्रकारकी कपायें इस जीवके लिए अर्िते 
कार हू। क्‍यों नहीं अपना प्रोग्राम बनाते अपना उद्यम करते इन कपायोंपर विजय प्री 
करनेके लिए ? क्रोध करके अपनेको दुःखी बयों किया जा रहा मान करके क्यों ऐंठ व॑गर 
हा ; ग्र्र पा ता ने अपने रूद्र कामफे सटे और न दसरोंके कामके रहे ? अपना एक ऐस। 
00250: 278. “5, मान, साया, लोभ दादिक कोई भी कपायें त जगें | 


द् हो ल्५ 
शी १ 


: बज पत्र परम ठप 


ता भायाचारी करके श्राज बहुतसा घन जोड़ लिया तो भला वत्ात्ो उससे बया पूरा 
अंग ? झरे ; पुण्यका उदय क्षीण होनेपर सब कुछ तेरे पाससे खिसक जायगा । कुछ भी तेरे 
* ने रुँगा। सराथर्मी जनोंके साथ, परिजनोके साथ अथवा गुरुजनोंके साथ, अथवा किसीके 
भय बदि भायाचार किया जा रहा है तो उससे तुझे; क्या लाभ ग्लि जायगा ? भरें श्ने 
>किलता्रोके कारण तो तू अपने आपको घित्रकार | लोभसे भी तुझे! क्या मिलेगा ? 
ने आपके इस आत्मप्रभुपर इतना अन्याय क्यों किया जा रहा है ? इस अन्याय 
“की परिशाम तो बड़ा दरा हांगा । अपने वचनोपर कन्ट्रोल करो--इन्के लिए मनुस्मृतिमें 
विया ह कि बदि कोई तेरे उपर क्रोध करता हो तो उसे तू अपशणब्द मत कह । यदि श्रज्ञनी 
सकी आंति ही ऋपना भी कपायदृक्त व्यवहार वना लिया तो फिर ज्ञानी और अज्ञानीम 
देकारहा? ... ४ 
५ मेयसका, महत्व---जिसने गाली दी उसकी गाली यदि सह् सुन लिया, उससे 
वन हुए .तो समझ लो कि उसकी गाली उसीके पास जायगी। तो भाई सुखी 
: देनेकी जो विधि है उस विध्के अनुसार चल लो । जहाँ हिंसा है वहाँ असत्य है और 
दे क्ा है वहाँ सत्य है । अरहिसा और सत्यका वड़ा सम्बंध है। अपना व्यवहार असत्य 
हमे और सत्यमें श्रानेका रहे । असत्य बोलनेका परिणाम इतना वठोर बताया कि इसने 
जिन्दगीभर जितना पुण्व किया है.वह सब कुत्तेके बराबर हो जायगा । एक भूटके बोलने 
. चेताया है कि सारी जिन्दगीका पुण्य खतम हो जायगा ।.विश्ी ग्रारीको अहितकारी वचन 
न दिया. तो समझो कि उसने अपना सारा किया कराया पुण्य खतम कर दिया । अव क्या 
जा ? जनाएंवमें बताया है कि १--मौन रह जाओ--अगर आपको सत्यवी सिद्धि वरना 
. .। मान रहो, और २-.बोलो तो सबके. लिए हितंकारी वचन बोलो, ३--सबके लिए 
“ये वचन बोलो और ४--फिर बचत परिमित बोलो--वस आपके वचन सही वन गए 
:गयहैतो वंचने भी वसा ही बनेगा वृपायके अनुरूप । इन कपायोंपर कंट्रोल करो. अपने 
गन्तःविराजमान सत्यके दर्शन.करो, किसीको धोखा मत दो, .किसीके साथ विश्वासघात मत 
“| । संदाचारसे चलना एक ठतपश्चरण है, और तपश्चरणमें आनन्द वरसता है | तपश्चरण 
“पका ही सफल है, श्रानम्द उनके ही बर्तता है जिन्होंने सत्यका दर्शन किया है और सत्यकी 
बनाके लिएं ही पपश्च रण हो रहा है । तो फिर जो सीधी बात है, सरल बात है, सत्य 
..... हैं उसपर तो टिकते नहीं ओर जो अ्सत्य वात है उसमें टिकते' हैं, जिसके व.रणं अनेक 
“अरकी कवायतें करनी पड़ती हैं । तो झसत्य बातमें टिककर उससे उत्पन्न हुआ दुःख तो 
है लेंगे पर सत्यकी बातमें टिक नहीं पाते । यहांपर जितना जो आनन्द्र (मीज) माना जा 
“ही है वह अमका है शुभचंद्राचार्य देवने इसी ग्रन्थर्मे कहा है कि देखो पुछनेपर भी इतनी' 


हक ७२७ 
# चि 


बाते मत तोलो । सनतेपर 
व्यपल हज अधिव कक 0 5 तक ताक कह के 8. 28 «आई ह 

4 * कक हु 

दिलाने दाने हा कु) 20 |) ग्पय 77075 पिलश ५ हा | | 83$5. ४; पर #2 ०३ हे 

| हटाए [7 

बात ? मेक चाहिए शाला ला व आह ।य कर जे 7 के फे्लीनडक हे हे 

प्रवृत्ति वरायें और ऑल्यगसद साय मे. थी का मारे हर 7 देने योर पर करी म 


प्रदाशमें अपने इस उपयोगनों वसाएें । इसे रुप दे बावका ही सारी होते | ही के 
पड़ रहा हो तो बस इस आन्मावी ही नात सोवनेक नाते ही दिस 00 
है तो मनपसंदवी बान मत सभो । विशमी * 

सत्यरबरूप बननेके लिग्रे पौराणा अनुशेश शजण गगन लिए रेस अंक 
करने को पड़ा हुआ है ? कितना पोस्ध पड़ा हुमा है. करयड्ो ? से रन सेभे, गा 
हंसी मुस्करान ये मिलना जुलना, परिसग मे सब सोतिती सीओ है । से शावशशकों हीं 
हैं । हम श्रपनेमें श्रपत्ता काम बना लें, झपने झापमें सपना कम बनाए ॥ शी: की 
लगें कुछ लोग तो यही है धर्मदी प्रभावना, ग्रपने सर्गती प्रभानना । झणया धर्म कं 
का धर्म । आत्माके नाते से सोचो--मुक्तिका मार्ग एक ही है । शान्धित! मार्ग एक हैँ 


२ 


नहीं सकत ऊ < जथ बढ *ः नाई री 
दूसरा हो नहीं सकता । दसे यहां सभी लोग नाई हिन्द हों, मुरालगान हों, शी दे! 


(शा 5 कमर 
हों, सभी एक ही ढंगसे पैदा होते हैं श्रोर एक ही हंगगे मरण करते है । वहीं ऐसाता 
है कि इन सभी मनुष्योंके पंदा होनेके ढंग श्रीर-प्रर किस्मके हों । ऐसे ही राभी 2 
जो एक आत्माकी बात भीतरमें होती है बह भी एक ढंगवी है । जहाँ परका लोभ हैं 
पाप है, जहाँ ज्ञानस्वरूपका दर्शन है बस वही धर्म है । श्रपनी दृष्टि य दि इन बाहरी पी 
ओर होगी तो फिर इस शुद्ध ज्ञानज्योतिस्वरुपके दर्शन न होंगे। तो इन बाहरी व 
असहयोग करलें, श्रपने भीतर जो ज्ञानज्योति है उसका अनुभव होगा । कोई भी बीत हैं? 
बात जब हजारों लाखों कानोंमें पहुंचती है तो उस मूल बातमें बडी विभिन्नता श्रा जाती. 
तो भला हजारों लाखों वर्षोसे जो बात चली आ रही हो उसकी मूल बातमें तो बड़ी 
(03 हो ही जायगी । झाज कलिकाल है । जमाना कुछ दूसरे ढंगका है ॥ पहिंलें जमाने 
(पक की 2 पहिले मूल वात कुछ शोर थी पर अ्रव उसके रूप भिन्न-भिन्न हो गए “ 
प्रकारके धर्म, अनेक प्रकारके मत-मतान्तर बन गए। नहीं तो पहिले सबकी मूल बात 
थी । वह मूल वात क्‍या थी कि अपने आपके अ्न्तःप्रकाशमान इस सत्यज्ञानस्वर्ूप आर्ट 
के देशन होनेकी बात । यही है सत्य, इसका पालन करना है और जा लिए व्यवहीर वे 
हैं ऐसा मधुर सुन्दर कि अपनेको कोई आफत न आये और के पर जे संत्गेवी' आराधना हैं 
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दी सचि झला, उतने मुखयुद्धि की कद विसी कमी पाली नहीं 
बटन म्नेप्यमवंकी पोर्न ४ उतला विन क्र दमवर्म है संगम देती 2 हर 
#स्मते हैं. विवेदी मेक तरमते है । 7. मर रोके रजनी यह मी ये जीव म्रंसं 
सामग्री हल दम घने मे पक दो है इन! जनक शर्त 3 ला दीं 
ह देवॉमे नही । घी भय कहो नेपाली ते डससे चने दम 
5 नहीं देता ' पे मनप्यजीतर्सी संगम | श्ोको पएलमिंकी 


प्रदूयत॑ . 
०८ श ५ 


दर्लेभ सनुप्यझणमें दुर्लख र|यमके पाल्मेका आरदेश--हि रांगम धर्म लोकें $ ४४ 
है । सब कुछ चीजें मिल जाती हैं, पर संगम रूप प्रवृत्ति होना अधिक दुलभ वरतु है । प्रवंग 
तो सम्यस्ज्ञानका होना ही दुर्लभ है और सम्यवत्व भी मिल जाय तो बड़ें देह जैसे भी महा! 
श्रात्मा सम्यग-्हष्टि इस संयमकों तरसा करते हैं । जब तीर्थकरके वराप्य गैने लगा तो लगी 
तिक देव आगे और सभी देवता झ्राग्े । जब तीर्थवर देव वनको जानेकी तैयारी करे ली तो 
इन्द्रने पालकी सजाई जिसपर बैठाकर तीर्थवःरके वनमें ले जानेका प्रोग्राम थी ! भगवान 
गए । जब इन्द्र उस पालवीवग उठाते हैं तो मनुष्य लोग मना कर देते हैं ) ठुम पीले 

हृध्य नहीं लगा सवते, क्योंकि तम्हें ग्रविषार नहीं ॥ इन्द्र वोली- _#मने गर्भवकल्यारक क्यों 
हमे ट्री श्रध्कि।र हे पोंमें विददद छिड गया | चार बड़े वर्ण ग लोग न्याय करने व 
बैल दिये। इस्द्रो श्रप्ना बयान दिया कि हम गर्भसे भगवानकी सेवा करते मी / 
अल मकर (री मुख्यता रहती हैं। तो पालकी हरमीं उठा शक 
मनुष्य कहते हैं नहीं, यह हमारे घरके हैं, हमें छोड़कर जा रहें हैं तो हमारा ही अधिकीर ९ 
कि हम इन्हें अपने कंघोंपर पालकी रखकर पहुंचा आवें ॥ दोनोंके वयान सुने । बबानोंकी 
नर निरय देते वालोने निर्शंय दिया कि भगवानवी पालवीकों वे उठायेंगे, जो भा 
खाय-साथ भगवान ज्सा हो सकेंगे। तब इन्द्र माथा भ्रुकाता है मनुप्योरो मिक्षा मांगता 
नि £ मनुष्यों ! हमारे समरत इन्द्रपनेवं। सम्पत्ति ले लो, पर मुझे इंस।नियत दे दो, मनुष्य 
मा 
जब्मवते पावर है भव्यपुरुषों | इस संयमका पालन वें 
| संयमकी शीघ्रकतेब्यता--जब भगवान नेमिनाथके समवशरणमें द्वारिवाएुरी | 
पट हे री गयो कि यह १२ वर्ष बाद भस्म हो जाबेगी तो श्रीक्ृषप्एके दर॑बारमें ९ 
दें: हुत थे, वहाँ श्रीकृष्णाओे पुत्र प्रदझगन रझड़े होकर कहते हैं-हमारा चित्त इस संसी 
स्यागवर हम इस एक ज्ञानप्रभुबो शरण लेंगे ॥ लोगते समभाया, वही वेट 


डक गाय >>. 2 
गही है, गाव 
बाप भो बैठे हैं, उ 


हैं, उस समय बसुद्देव भी ईडे हुये थे, धरती हर 
ते है जिसको संसारका खश्भा बनकर रहना हो रहें, पि: मुर्के 


हि कग नहा रहना है । दसवारस चल दिया। ती जब बह चर स्त्री ्क 


ल्त्ा प्या कप हक पृ रा वि हगथि ग्क्त हो गधे हैं इसलिये तुम सबकी ते छोड कर ह्र ११ जी 
हक कक आर कक है. कि भूठ बोलते हो । यदि तम विरक्त हो चुके हैं तो हम 
5 हिल " के प्री तूम विस्क हो यान हो, यह में चली । भैया : गयी 
पक हक अल कर हिल वा 3 पिदा। की आज ? राधिका भी 


>>. ता दाग 
त पहथआथ बाज 


रत्री सद्ीनाली पूड़ी साग आदि नहीं छोड़ सकते ! जह 


- कम संयम बम १०६ 
_*दश्ों बता देते, हमें स्विसमें ऐसी परेशानी होती है, रोजगारमें जाना पड़ता है। और 
... चुपक्षीकी गति मिल जाय या नरकगति मिल जाय तो किससे फरियाद करोगे ? जैसा 
। बीवनको डालना चाहो वैसा बन. सकता है। सविस हो या दूर जाना हो | क्या पहिले के 
.! संयमपूर्वक नहीं रहते थे ? लोटा डोर छल्ना उनके थैलेमें रहा करता था और थोड़ा सा 
- ता भी ले जाते थे।. बहुत्‌ दिन लगनेकी संभावना हो तो कनक ले जाते थे.। कया नहीं 
जा जा सकता है ? पर दिल बनाओ । यह मनुष्यभव बारवार नहीं मिलता और फिर 
पे संयमका पालन करना जो छोड़ देते हैं वे यूढ़ वुद्धि वाले हैं, जन्म मरणुके चक्ररूपी 
3 अमर करने वाले हैं । थे सुगतिको कैसे प्राप्त कर सकते हैं ? 

५... -वषयरतिये छुदकी बरबादी--ग्रुरु जी सुनाते थे बनारसकी बात, जब वे पढ़ते थे । 
के मिन्रोने कहा चलो जो आज बढ़िया नाटक हो रहा हैं | हसीने नाटक था । गुरु जी बोले 
अप तो बढ़ें आंदमी हो, दो रुपया वाली सीटपर बैठोंगे और हमें दो आनेकी सीटपर बैठना 
गी ।'“पहीं, जहाँ हम बैठ वहीं तुम बैठना । हाथ पकड़कर जबरदस्ती ले गये । वहाँ देखा 
गटक हो. रहा था । स्त्रीका पार्ट करने वाली स्त्रियां ही पार्ट करती थीं । एक कोई दर्शक 


"हे साथमें लिये हेये था। उसने एक पर्चेपर कुछ लिख दिय। । लिखी होगी कोई गंदी ही 
३५३ को स्टेजपर फेंक दिया । तो उस स्व्रीते जो स्टेजपर पार्ट कर रही थी उस पे 
" बुरी तरहसे कुचल दिया और बुरी दृष्टिसे देखा | उसका दिल इतना हताश हुआ कि छुरी 
“ए था अपने बगलमें सो निकालकर अपने पेटमें छुरी भोंक ली । देखों यह विषयासक्ति 
.. गंदी चीज है। दसों घटतायें देशमें ऐसी ही रोज होती होगी । जो महृप्य जन्मको 
९ इस प्रकार विपयोंभें-रति करता है वह संसारमें भ्रमण करता है। सोचो तो सही, 
“तकालसे भ्रव तक जन्म मंरणंके चक्में रह' आये, ऐसी-ऐसी दशायें भोगी, जिनका स्मरण 
' जाय तो दिलमें पीड़ा पहुंचे शरौर उसी तरह यह भव भी गवां दिया जो मरकर कुछ और 
। रे _असंज्ञी आदि हो गये तो क्या लाभ मिलेगा ? इस संयमका पालन करके अपने जन्म 
[ सफल करो [.. 008 ०९० 
हे संजम पंन्द्रियदंडरोरा,- संजमजि कसायविहंडरोण । 
" 'संजम: 'दुद्धश्तवधारणेरा, संजमरसचायवियाररोरा ॥ - 
५... न व्रियविजयमें सर्वविजय--संयम होता-है पंचेन्द्रियके विषयोंका दमन करनेसे । जो 
तयविजयी है वही वस्तवमें विजयी है.। पृण्यका उदय आया, कुछ-वल मिला,. संमागम 
दा मिला, वैभव मिला तो इसमें चाहे दूसरोंकों सता लेना, दुसरोंपर बल प्रयोग करना ये 
“वारण वातें हैं.। इनमें साहंसकी -बात नहीं । किन्तु अंपनी इश्द्ियोंको वशमें कर लेना 
7 इच्छाओंपर विजय पा लेना यह है बीरताकी बात | एक राजा था, उसने सब राजागा 


को जीत लिया और अपला नाम रुख लिया उसने सर्वजीत । सब लोग कहें सजा 0 सम 
की जय । परन्तु उसकी मां न कहे सर्वजीत । एक दिन गांसि कहा कि दृर्निया तो हमें सर्वर 
कहती है और तू मुझे सर्वजीत नहीं कहती है । मां ने कहा बेटा ! तूने अभी सवा नहीं गति 
है ।'“बतलाओं कोन राजा वाकी रह गया है ? मैं अभी जीतकर भरा देखों तुमने पर 
अपने मनको नहीं जीता । जिस दिन मनको जीत लोगे, इन्द्रिय विपयोंको जीत लोगे ते * 
तुम्हें सबंजीन कहंगी । जब तक मन नहीं जीता, जिपयोंकी प्रवृत्तिको व हटाया तवे तक वह 
सर्वेजीत कंसे हो सकता है? 
कपागपरिहारसे संयमकी साधसा--संयम धर्म त्याग करनेसे होता है। 26० ही 
जावो और पूजन करते जावो । पूजन करते जाबो श्र दूसरेकी झ्राज्ञा देकर कहते जी श्री 
वह्‌ चीज ले आबो, तो वह पूजन व्यर्थ हो गया | यह तो छोटेकों हुईम देना हुए, अपने 
मालिकपनेका भाव आ्राया, दूसरेमें तुच्छताका भाव आया । अरे पूजनमें चाहे कोई सगे की 
॥ तो उससे खेद नहीं मानना चाहिये । पूजनके समय तो बड़ी ही नम्नता रखनी चाहिये । 
ग्गवानको तो किसी सामग्रीकी आवश्यकता ही नहीं । आपने पूजनके समय बहुतसी सामग्री 
सजाकर रखी और किसी सामग्रीकी न्रुटि जाय तो उससे पूजन नह बिगड़ता । उस्तन 
तो खेद हो और अपने घरका जो नौकर है उसपर नौकरवी सी दृष्टि रहे यह तो ठीक नहीं । 
पूजन करते समय तो ऐसी भावना भानी थी कि इस जगतके सर्व जीव एक समा हैं| सबसे 
रवरूपमें घुलमिलकर अपनेको खो देना था । ऐसा खो देना तो दूर रहा और वहीं छोटे वड़ेए 


बा विचार श्रा गया तब क्‍या रहा ? वह पूजन नहीं रहा । कपायका परिहार वें र्कैं 
करता लाहिये । कपायका तो सर्वत्र परिहार ब-रना चाहिये । 


न परवस्तुम॑न्यास हारा संगपतधारणका श्रनुरोध--भैया ! चेत लो, सीच लो, हमें? 
विदा आाइलदाएकर चना जाना होगा। जो कुछ सामग्री प्राप्त हुई है वह शत 
डक रे पृण्यक्षयम बिल्लट जागेगी अन्यथा मरणाममय तो हमें छोड़नी द्दी पडेमों ! यदि 
दा ७ हक £ मनी छादत हुए बन्त दब होगा । अतः हमारा कर्तव्य है वह स्व 
ठग्स छूटे, इससे पहले ही हम उन्हें छोड़ दें ओर छोड़ क्या दें भैया, वह तो उमसे छूटी हे 
आल आह, | हें श्रद्धा इस प्रकारकी बना लें कि बह हमारी नहीं हूँ । सर्दव £ 
27 के दर देष्टि रखना चाहिये । मनिराज कह ते हैं- 8 भाई ! यदि अपने मनुष्य 


0 आम । 
चाहत हो लो दो 


े श्म्नक 2 
8५ ४5 हा त्५ 


वा श्रकारका संव्भ धारण वारो । 
परशाय “बपणण समोश्ल 


के 27 मिल कि परम दज आज उस्म संबसवर्मका दिवस है। सॉयमर्था 
का 5 न ढड ट् हन्‍य ट्र पा कक 


मं 
न ह पर्दा ू गसा[दि अनन्त ग्राट्रतक ज्ञानर वमावमय द्रायनी प्र £॥॥ 


तुम मंदम धर्म १११ 
पु कर पह में हूं! ऐसी अटल श्रद्धा होकर धसी वीतराण ज्ञानमय भावमें स्थिर हो 
/ का झे कलम संयमधर्म है। यह उत्तम संग्मधर्म झ्रात्माका स्वभाव है। यह धर्म देहकी 
अत गही है, दिसी ज्षेत्र्मे नहीं है. किसी कालमें नहीं है, किसी परपदार्थमें नहीं ३, मेरा 
5 हा अह्तदेवर्मे नहीं है, यह मेरे आत्मदेशके सिवाय विसी अन्य देशमें नहीं है। हर 
». अम है, किसी विशेष॑काल ही में नहीं है, मुझमें हो है विसी परपदार्थमें नहीं है, मेरे 
पद है किसी पन्‍्के भावमें नहीं है । यह धर्म कहोसे आना जाना नहीं है। अपनेसे 
भव हठा दो; बस, यह वर्म अपनी श्रास्मामें रह जाग्रेगा । ऐसे संयम धर्मकों ऋन्‍्पन्र लक्ष्य 
देते पाया जा सकता है ? कोई समके अन्त भगवानकी पूजा करके इस धर्मबो पा 
* | भरे भाई । वह पूजा भी त्तो इसीलिये है कि अहुन्तदेवका लक्ष्य करके अपने आत्मदेव 
) जक्ष्य हो जाये । धर्म जब भी प्रमद होगा, अपने आपमें श्रुद्ध जआानके विकासको लेकर 
। ध्मके प्रगठ होमेका श्रीर कोई जरिया नहीं । उत्तम संयम कैसे मिलेगा ? आत्माके 
गादिं अनन्त ज्ञानके अन्तःप्रकाशभय रहने वाले उत्तम भावों उत्तम संयमचर्म कहते हैं, 
" भावोंकी प्राप्ति ही उत्तम संयमधर्म मिलेगा । जिनवो प्राशियोंपर दया होती है, वे 
शी लोकिक संयमघर्भकी हो रक्षा करते हैं, किन्तु जिनकी अपनी आ्रात्मापर दया है और 
'येकपायों आदिसे विमुखता है, वे अपनी आत्मारूप संय्मधर्मदी रक्षा करते हैं । 

. असंयमी जनोंको संयममें प्राप्त होने वाले ्रानन्दके भ्रन्दाजाकी असंभवता--यह 
मे दुवर तपस्यावोंको घारण कंरके प्रकट होता है । संयममें जो आनन्द होता है उसे 
ैयमी पुरुष कैसे समझ सकते ? जब ज्ञानोपयोग अपने आत्माके शुद्ध शायकस्वरूपमें समता 
पं मय जो प्रभुके आननन्‍्दके सहश जातिका सहज आनन्द प्रकट होता है उसको असंयमी 
 अयवा मिध्याइष्टि पुरुष श्रतुभवमें नहीं ला सकते । जिसको विपय विप ही रुचता है 

के दोलचार जीवोंको ही अपना सर्वस्व मांनता है, ऐसी वासना जो बनाये हुए हैं वह 
गनके आनत्दका और स्वरूपका क्या अंदाज कर सकता है ? दो सहेलियाँ थीं। एक थी 
रिनिकी लड़की और एक थी मालिनकी लड़की । -दोनोंकी शादी हो गई । कहारिनकी 
हो देहातमें व्याही गई भर भालिनकी लड़की शहरमें व्याही गई । एक दिन बी आ क 
लीका टोंकरा लेकर उसी शहरमें बेचने गई । देर हो गई, शाम हो गई । सोचा यहाँ 
| सहेली रहती है वहाँ ही रात विताऊँगी, ठहर गई । मालिनने बड़ा आदर किया | भोजन 
'रया और सोनेके लिये 'बहुत बढ़िया पलंग बिछाया; कोमल गद्टो विछाया और सुगंधित फूलों 
) पंखुड़ियाँ विछेर दीं । बहुत दिनोंमें सहेली मिली है, सुखपुर्वक सोये । उस पलंगपर कहा- 
'] लैंट गई] उसे नींद-न झाये, मालिनदी लड़की बोली---बैंदिन ! क्यों करबरें बदलती 
' /अशजीःसंखी | पलंगपर क्या विछा रखा है ? इन फूलोंकी बददूके मारे ताक फटी जा 


मी: 8 


उत्तम संबम धर्न | ११३ 
गे बरीडोंका भी हो सकता है । तो फिर वह नाउसे सूंघता हैं। जब सब सूँघ लिया तब 
मम कि हाँ मेला है । तव लौट गया । ऐसे ही तीन तरहके विरक्त परप भी होते हैं। 
के तो ऐसे विरक्त पुरुष होते हैं कि कहने माउसे ही विरक्त हो जाते हैं और भोगोंमें फंसने 
! पहिले ही अपने झ्रापका स्वरूप निरंखते हैं । अच्छा होना तो पहले पुरपकी ही तरह होना 
ओर दूसरे वे हैं डरा देख-तो लें. विपयभोग घर रहस्थी । न सारवी चीज मिलेगी तो 
४5 दंग। सो थोड़ासा वे फंसते हैं, और पंसकर देख छेते हैं, और सार नहीं नजर श्राता 
शीघ्र विरक्त हो. जाते पर तीसरे वे हैं जो बहुत काल तक देखते हैं, १र कहते हैं अभी 
॥ देखा ? लड़कोसे सुख नहीं मिला है, शायद नाती पोतोंसे सुख मिल जायगा । तो उन्होंने 
* प्रतोक्षा कर लिया, निरीक्षण कर लिया । खूब ठोकरें खा-खाकर बूढ़े हो जाते हैं और 
7 भो ठोकरें खाते रहते मरते हैं। . 
स्ववश कष्टसहिप्णु बनकर संयमकी आराध्ना करके परमविश्वाभमका अनुरोध--- 
अपना सुधार कर जाय्गा, सो इस संसारमे टीक है ओर जो अपनी दृष्टि अपनी आात्माके 
असम नहीं देगा, फार्पोमें- ही रत. रहेगा, वह संसारमें ऋमण करता ही रहेगा । इसलिये 
४ मनुप्यभवकों वृथा नहीं खोना चाहिये । देवता लोग भी इस भवके लिये तरसते हैं । ऐसे 
वेसरक हाथसे न-जाने दो और उत्तम संयमका पालन करो । जो म॒नि हुये, देव हुए, संब 
' सव्मे ही से तो-हुये । क्या फिर आ्राप भी दैसे ही मुनि और देव आदि नहीं हो सकते ? 
(मी, परवशतामें तो नाना दुःख सहने पड़ते हैं । जब कर्मकी थपेड़ लगती है तो क्या 
_ महेना नहीं . पड़ता ? बीमार हो जाते हैं, महीनों-महीनों खानेकों कुछ नहीं मिलता 
पुत्र श्रादि भर जाते हैं । सब कुंछ सहन करना पड़ता है और यदि कह दें कि भाई एक 
नके लिये उपवास कर लो या कुछ समय स्त्री-पत्रोंसेअ्लग रहकर धर्मसाधघन कर लो तो 
+ लगते कि हमसे तो नहीं हीं बनता । भाई, जो जो परेशानियाँ प्रस्व॒श होकर सहनी पड़ती हैं, 
उनके शर्तांश भी अपने वण होव-र सहन व-र लें तो वया श्रपना उद्धार नहीं कर सकते ? 
भि. आात्माका अपूर्व विश्वाम है जिसमें दुःडका लेश नहीं है । ऐसे संग्रमको जो दो प्रकार 
ये जीवोको पालन करना.,चाहिये । संसारमें संयरका पाना बहुत दुर्लभ है । सब 
5शाप्र ही प्राप्त हो जाएं, परन्‍्त संयम प्राप्त नहीं हो जाता । जो मनुप्यभव पाकर वृथा हो 
दें वह तो महामूर्ख है । जिसके संयम नहीं होता वह संसारमें अमणा करता है । मनुप्य- 
ने तो इसके पालन करनेके लिए ही मिला है | सव कुछ तो और किसी भी भवमें मिल 
3गा । यवि. मनुष्य इस धर्मका पालन नहीं करता तो मानों विधि यह जानकर कि इसको 


*य जीवन, देनेकी आवश्यकता नहीं, तिर्येझ्च गतिमें ५८क देता 
- -इग्द्रियविजय करके हृदयक्षेक्रको पवित्र दनानेमें श्रात्माकी रूुए्य दिजय--संयमका 


अल 


०] 
ध्थ्म 


११७ मे «ते 
पालन करनेके लिये रावस पहिले सपने हृदसतवों परी सारी ससानेओत शहद ६॥ ॥ 
कैसे बनेगा ? सम्यवत्व भावनासे बनेगा । वस्तुवा दैसा स्तरप है, छससी हमे समेगो । गैस 
स्वरूप ज्ञानमय, कपायादि विवारोस रहित है, एस सार लिक खम्ापूर्तक गपनेक) हा 
समभक्र बया पुरुष विपयकपायोंमें प्रवत्त होगा ? से ऋपने शापपर देगा नी शा के 
स्वभावकी रक्षा की, विभावकों हंटाया, उसने दुनिमापर दसा पाल ली । एटालिय 000 
स्वभावकों धारण करो, इग्द्रियदमन झादि रावेविधि ज्ञानीके प्रवाट होनेगी ही । गहगियम री: 
निद्रयौंको वशमें करनेसे होता है सो ज्ञानहष्टि होमेपर ही एख्द्रियां सागुलयश हो जाती हैं। मात 
नामनिक्षेपसे वारतविकता नहीं । जैसे सर्वदीत नामक राजाने बढ़े आण्नर्गके साथ एव है 
अपनी माताके पास जाकर यह पूछा था कि माँ, तुम मुझे; राबजोत क्यों नहीं कहती ! मा 
दुनिया तो मुझे, सवजीत बहती है । मां ने कहा कि अभी तू सर्वजीत नहीं हुआ है ? तो है 
बोलो कि क्यों नही हुआ ? सब देश मेरी श्राज्ञामें हूँ । तब मां ने कहा कि तेरा उसे रा 
दुश्मन तो श्रभी तक तेरे सामने ही है, उसको जीतेगा तत्र राब॑जीत कुहलायेगा । वह दुश्मन ह 
इस्द्रियोँमे विश्वास । जिस दिन इस दुश्मनको तू जीत लेगा, उस दिन में तुमे, सर्वजीत हीं व 
कहूँगी बल्कि तेरे चरणोमें भी गिर जाऊंदी । सो भैया ! श्रसली शब्ु तो हमारे रा हे 
के विषय हैं। इन्हींको बशमें करो, भ्रवश्य दल्याणा होगा । सब संसार तुम्हारे चरणोमें हर 
जायेगा। ह 

क्षोभके अ्ंभविसें संयमकी उपपत्ति--भैथ्या ! सब कुछ हमें जो मिला, वह सब ए 
दिन यहीं रह ही तो जायेगा, किन्तु किसी न किसी हालतमें यह आत्मा रहेगा ही शोर # 
किए हुए भावसे सुख्ध दु:ख तो इसे भोगना ही पड़ेगा । इसलिये अ्रपने आपके ज्ञानस्वभार्वी 
पहिचानो और विषयकेपायोंसे और इन्द्रियोंकी दासतासे अपनेकों बचाओ, यही श्ेयप्कर है। 


: ; झं २५2 में | रहेगी 
जिस समय अपने ही दर्शनज्ञानचारित्र पर श्रद्धा होगी, पर्यायोंमें रुचि या श्रात्मबुद्धि नहीं ९ 


तब दुनियाके द्वारा कितनी ही निन्‍दा किये जाने पर भी क्षोभभाव नहीं आयेगा | क्षोभक 
होनेपर ही तो आत्मसंबम होता है। संयम दुर्धर तपके घारण करनेसे होता हैं । पी 
बलेशसे संयम होता है ? नंहीं । संयम क्लेशके नाशसे होता है । तपस्यामें बलेश नहीं हैं. 
परन्तु यथाशक्ति तपस्या करो । शवितके अन्दर तप कर रहा है 'तो उसका अन्तर निमर धर 
नना रहता है। शक्तिसे वाहर तप करभनेमें दो बलेश होता है । यथाशवित तप करेगें *: 
आनन्द होता है। यह व्यवहार संयमका रूप है । वाह्य किसी पदार्थमें रत न होकर 
अपनी आत्मामें यही समक रखना कि एक ज्ञाता हृष्ट होना ही सुखकी चीज है, इसके # दि 
का की ९ व हा शक कट है, यह अन्तःसंयम है।. |. की 
पयोंमें उपयोग कर कारण मानव-जीवनक्ी विफलताकां तिं 


कं 
७ बज की, 
नदी 
बच 
किये 
न] 


हज बिग हक स्थल बात ह->ीट ० अर न ही क बार एक 
हे ० कय मद ग-ऊांटन खाने बालिका गया बसोतिस समधाया एक चार एक 


ऊे अे जड़ 
इनप्य भर ३०३ लिन >> न्‍ 2 
मे प रे ५ “*;११६ ] मअप्पटर 02८ 8 । ; ६ ॥ हे प्गार !4 गान 2 सानप लय) 4 हांत रे | 
फिसी कूसने छुतैस 353 उ कक 
गयी उस 5ई, हिफाम) को समभीयो- रची दाने गविडिनों अवियंरों सारवतद्ोंहिंगों: 


प्र साएविसीर पैस गति शल्य # न प्हर गा 2] 
वाजापाल चसे वादा मे सोम गतोी । अध्यानाजिना ्तपूए.मुदर गंचण तुम ।0%:, 
भाजपः भष्च अंण सत्या * > न्‍ 

' फडुप मध्य भ४८ पह्या गीध॑ सुनिः थ नपः की हैं खटधे ! ४ 


श्र पर १३0 42228 अर क 5 ये भर 
ह गे है, इस हाथरी उससे कभी दाने नहीं किया । 


न ध्यनिय यह खाने लायक नहीं है 

, ईैसफे धरम) »2 < के 5 0 

हा लिका भी मत हू, इसने कभी मगेवा एक घब्द भी नहीं सुना । झिववशरीके बच 
ह ०० 


देआी इसे  प्रनज्ञई३+ २२०१ 5 & ५४ 2८ व 
का इस मानम पट्टा छाव | झनः गह्ट भी साने भाग्य मंही ह । ससवी छाख विखिनेम ता 

स्न्द्र दिखने पीठ, क्रपपर अटल ् ५ डक आवाज कक कक का अका ह श्र 
नही के है। पर्स इससे बनी साधु, संत, महापस्पोंगे, दर्शन नहीं लिये, इसलिये ये ई 

भीवषापा 52; # 3 «4५ कै हा 3 3 हक 5 गे 
इक ८ हू ग्मढो पेश भी मत खा, यह पेड अन्याय कमा हुए धनस भरा गया हूं, 

० यह भी तेरे खाने यज्य नहीं कै । इसका सिर भी बिल्द.ल ृपधिन्र है, इसने अभिमान 

5्+ 5 हि शत 


भें डर मर न हँ?*5 हर 5, ्प 5 दा4 
9 गे आकर हमेशा दपने आपनी ४बा ही उठासे रखा । मद्दाग स्णोके सामने भी 
तो विल्वु,ल श्रपवि 


7 रा का | दिशा आओ 

मे गहा पूछा । इसलिए यह सासका सारा शर्र ही तू मत खा 

रण ॥४ रू अत 3 से ये फ टरप् का धि [हा के सह 

5 है शाराका सादा शरीर मोच ई. । इसी तरद्र यदि श्रपती आत्माका स्याल नहीं किया 
:#+९ ६००८० ३ स्सि दर ही रे हे .. 

2 पवमुचम ऐसा ही हमारा सरीर होगा । येह तो सा परके व्याजसे उपालंग है, अ्रपवि्र 


॥॒ भनोनिरोध घ॑ विशुद्वानन्दी #यमफी उपपत्ति--यह संयम खंचल मनके, रोबनेस होता 
६ ययाशक्ति क्राय कऋणस ना उत्तम संयम झ्रता हैं । वायवलिण ६ नियाकी दाखते हूं, परू्तु 
#न्यगाद स्वामी जी मे बताया--आनस्दों निर्दहत्मुद्ध कर्मेगघममनारते । ने चार्सों खिद्ते योगी 
वहिडसेप्वचेतन: ॥ अवधि कमंदो निर्जरा दु:झसे नहीं होती, कायबलिशर्स नहों होती, झात्मा 
"निज श्राननद छब प्रेगट होता है तेव कर्मकी निर्जया होती है । जिसके परिणाम निर्मलता 


है को है डेप कायबलेशका भाव ही नही, परिझामोद्री उस मि्मलतासे परम झ्रानन्दरूप रह, 


१84 


> अत्मीय आनंद निरा हैती है । कायबलेश नाम तो रामियोक्ा वाोदस रखा गया । 
“हैं उत्तम संगम परिय्रहक त्याग करनस होता है । परपदार्थो्में जिनको रुचि हो उनका ६सी 
ताक विनाश से । अंपनी इग्द्रियॉकी संयमित करो । सप्त व्यसनोका त्याग करों । 
3 बैलने वालो, चोरी करने वाला, शिकोरेका शौकीन, वेश्यागामी, परस्नीलम्पटी, महापापी, 
मसिलोलुपी कभी भी रायम चारण नही कर सकता । इनके त्याग करनेसे हो ते संबम होता 
! महतो ब्रभी उत्तम संयमद. बहुत हलवा रूप हैं । वास्तविक उत्तम संगम तो ज्ञानस्वभाव 
हमें संदमित हाकेसे ही होता है । थे इखिय विपय साक्षात्‌ बल्लेशोमें पटक देते हैं, फिर 
* विपयेर मध्रिा पीनेब। पागलूपन नहीं छूटतो । 


मा ० उबर 


मे प्रवचन 
११६ पे 


ऋऋएपरामतलबीके परिहारमें संग्मकी उपपति--रुजम गुछ्व यकिलेसिशेश:-- का 
वायवलेशोसे, तपोसे यह संयम ब्रत होता है । देखो इहृस्थीमें भी बड़ी आयकी चीज वर्गों 
तो पहले बहुत कष्ट उठावोंगे | कोई कारखाना खोला तो कई वर्ष तक सादा मां रे 
बड़े-बड़े कष्ट उठाये, सव कुछ उसमें ही लूगा दिया तो वह धनार्जनकी एक ठप्ए्या है! हि 
बायवलेशोसे उसको करूंपर फिर वादमें अच्छी श्रायकी सिद्धि होती है । सदाके लिये सीता 
के संकट मिट जायें, इतना बड़ा लाभ करनेवी बात चित्तमें चाहो शरीर चाहो कि पी हे 
भी अच्छा वनी रहे, और मोक्षमार्ग भी चलता रहे सो नहीं हो सकता है। मीक्षता मे 
ही मिलेगा और संयमवी सिद्धिके लिए बड़े-बड़े बलेश भी सहने होंगे । एके नौकर 88 
बस्तर लगाया करता था । बहुत बढ़िया रिप्रिगदार पलंग था, कोमल गददेदार थीं । सात 
कि राजा साहव ऐसे पलंगपर रोज सोते हैं। अभी उनके झानेमें तो आधा घस्टेकी देर है ' 
सोचा कि ५ ग्लिट खूब पैर पसारकर मौज तो मार लें कि यह कितना बढ़ियों है । वह लेंट 
स्या, उसे २-३ मिनट्में ही नींद आा गई । झ्राध घस्टे बाद राजा आया। उसको 33 
राजाकों गुरसा आ गया कि मेरा पलंग जूठा कर दिया याने सो गया। खेंड़ं कर 
उसके बेंत लगाये जैसे ही राजा बेंत मारे तँसे हो वह हंसता जाय । राजाने वहीं कि पा 
भी है और हँसता भी है। क्यों हँसता है ? नौकरने कहा महाराज हम इस लिये है ह न्‍ 
हम तो ५ मिनट सोये सो बैंत लग रहे हैं और आ्राप रोज-रोज सोते तो न जाते वनों हा 
यह विपयोंका मौज भोगते समय तो भला लगता है, मगर इसका परिणाम नियम सा 
गा । शूब देख लिया होगा, कुछ समझ लिया होगा । कौनसा विषयोंमें सार मिरती क 
यह संयम परिग्रह-"पिणाचके त्यागसे होता है । 
संजमु तस-थावर-रखणेण, संजमु सत्तत्थ परिवखरोेण । 
संजमु तगु-जोय-शियंतणेण, संजम बह- चयंतएणा हि 
जीदंदया व तर्वपरीक्षर/से शा हक ई स्थावर जीवीग 
रक्षा वसनेसे प्रदेद होता है । जहां हिंसा है वहाँ संगम कैसे ? संयममें प्रधानता दे दीजोंबी हैः 
(६) प्रासयगंगम और (२) इख्धिय संयम । अपनी परद्रियोंको वशमें करों और किसी मी 
हिंसा ने बसों । तो दो बालोपर ध्यान जितना बन सके उतना हो आपका संयम है. ० 
संयम गप्ततन्वोंत 


व परीक्षा करनेसे होता ह्लै। जब ज्ञानकी महिमा ज्ञानका चमत्कार समर्भग 
६56 दम स्प यह जी अपने स्व 5 - 3 यत्वृर 
प्राय है। सा सह जीव अपने स्वभावमें प्रवेण करे, क्योंकि परमार्थ संयम तत्त्वज्ञान है शी 


साधा को सा थी उजाप नें न 5 
कतयदत ता वह हो व्यर्थ भागना पढ़ता है । 
छापयशोत व्ययनसंपाद--ए्वः * 


७ 7२४ >- जग & >7> | 
5 नह ले शानदार था । सो उसका किसी पड़ौसको स्त्री प्रम £ 
8856 क क्र हका कट माप आरा गांवम गाज़ण खफा थ शक के पे ५ गर्व बह 
। ४ गावम सुद़र ग्या। बादमें लवादलेका हुकुम थी गया । 


+ बल, 
कर 





उत्ता बंकम धर्म. ११७ 
है बड़ा परेशान) थानेदार उसे मनावे कि तू भी चल। कोई दूसरेके साथ कैसे चल दे ? 
हे कितामें था ।। कोई समझदार दूसरी औरत वहां रहती थी जिससे थानेदारका परिचय 
.... उस-औरतने पूछा कि क्‍या वात है ? क्यों दुःखी हो ? थानेदारने सारी बात बता दी । 
4 नहीं चलेनेको राजी. होती है । उसने कहा अच्छा हम समझा देंगी । उस कुटिलाके पास 

है ली गई । दो तीन दिन रही, बड़ी सेवा की और एक दिन बड़ी उदास हो गई । उस 
उंटिलाने:पछा आज क्यों उदास-हो ? बह बोली-तुम एक बात बतलाओों तब हमारी भीतरवी 
'हय मिटेगी । बोली क्या ? कहा यह बतलाओं कि तुम्हारी किस किससे प्रीति है ।'““लिख 
तो फलाने प्रसाद, फलाने नाथ ! ऐसे ५० नाम लिख दिये । फलाने नाथ । अ्रच्छी बात । 
'बसते-लिखते ६० नाम हो गये । और ख्याल करलो । ७० नाम हो गये । और भी ख्याल 
वा तो दो नाम और उनमें' मिले, ७२ हो गये । सारी लिस्टमें उन थानेदार साहबका 
|म ही-त आया -। थानेदारके पास वह्‌ गई, कहती है 'कि मैं लिख देखा पत्तरमें, तू सत्तरमें 
वहत्तरमें”” । याने जिसके पीछे तू रात दिन स्वप्न देखा करता हैं उसकी लिस्टमें तेरा नाम 
! नहीं है । उसके ज्ञान जग गया । समझ-गया कि सब मायाकी वातें हैं । तो यह मन जब 
जाता है कहीं;:तो उसके स्थिरता नहीं हो पाती है । यह संयम, ज्ञान हो तब यह रिथि- 
यह संयम काययोगका नियंत्रण करनेसे होता है और बहुत-बहुत्त गमनोंका त्याग करने 

- है संयम होता है । साधुओंका चातुर्मास क्यों होता है ? यों कि वे ग़मन करनुेमें, चलनेमें 
पयम होता-है । इस मनुष्य-जोवनको: क्‍यों व्यर्थ गंवा रहे हो ? दूसरेके मोहमें पड़कर व्यर्थ 
पनेको बरबाद कर रहे हो। उत्तम धर्म इन परिप्रहोंके त्यागसे, इस मूछके त्यागसे होता 
! 'संयभ क्या है ? संयम-दो श्रकारके होते हैं--इन्द्रिय-संयम और प्राण-संयम । इन्द्रियोंके 

पंयोंमें न पड़ता. इन्द्रिय-संयम कहलाता है और जीवोंकी रक्षा करना प्रारा-संयम कहलाता 

. ैयालु आदमीका सर्व-ओरंसे यह अयत्न होता है कि किसी भी प्रकार जीवकी हिंसा न 

_ या अपनी प्रवृत्तिसे, अपने परिणामोंके उपयोगसे होती है । सब प्रासियोंपर दया करो. 

से पहले अपने ज्ञानस्वभावकी हृष्टिपर दया करो.। जो अपने ज्ञातस्वभावकी दृष्टिपर दया 

पता है, उसके!सदैव ऐसे परिराम - होते हैं कि मेरेमें मेरे स्वभावके विरुद्ध कभी भी रागह्ढेप 

गे न हो और जब रागद्वेय न होगा, समता परिणाम होंगे तब दूसरेका अहित उससे हो 

ये, अ्रसम्भव है । इससे सब प्रारियोंपर दया हो जायेगी । यह संयम धर्म चस आर स्थावर 

वोंकी रक्षा करनेसे होता- है । सो उत्तम संयमके लक्ष्य वालेसे अनुचित व्यवहार होता ही 

गे, सो यह प्राणसंयम पालता ही है । यह संयम मन, वचन, कायके रोकनेमें होता है, 

स्जञानकी प्रवृत्तिसे होता है । मिथ्यात्वमें पड़े रहने वाले लोग कभी संयमकों थ रण नहीं 


पा प॥ प्रबगन 


रु 


कर सकते। अपने ज्ञानरवभावदों सो, +! "हम हद क। यह मोहकी प्रदुचियों> वजीमृत 
हो रहा है। इसको इन मम मम 
पर दृष्टि रखना ही है । संगम नेग और स्थावर जीयोंी रक्षा कसगे॥ होता है, गग सचन काय 
योगोंके नियंत्रणासे होता है, गगनागगन त्पग करनगे संगग होता है । उत्तम संयगयों पालीके 
लिये ही यह वाहरी संयग है । बारत वे रंग तो मिल आरमामें लीन होना है । 
धर्मसे श्रात्मरक्षा व पापसे वरबादी- रांगम हमेशा झपने शापत्ती वे परी हर 
*रता है। लोगोंको ऐसा भ्रम हो गया कि टेश बरवाद हुआथा तो धगसणे बर्बाद हुआ। कर 
ही बरवादी कलह सव हुमा | लोगोको ऐसा भम है, परन्तु धाष ऐरा नासमाक है कि मह साथ 
+*रतूत कर रहा है । वास्तवरगें गापका फेल ही सह निर्धनता है, धर्मका फल नहीं । एक कदर 
था । वह एक गांवमें एक किसानके घर, डिरा समय कियान खेती करने णाता था, आता 
ओर आलमारीके अन्दर रखी उसवी रोटियाँ खा जाता था | किसानके पास तीन बल 4 । 
उनमें से दो तो वह अपने साथ खेतीके लिये ले जाता था श्रीर दोरारेको घरपर ही छोड़ जाया 
ऊरता था। वह बन्दर नित्य ही उस विशानकी रोहटियां खाकर उनका धीनधान जो बचा 
रहता था उसे उस बैलके मुंहपर लीपकर भाग जाता था। जब क्रिसान लौटता था तो उसे 
बैलके मुंहको धौन लगा देखता तो समभता कि वैल उसकी रोटियाँ खा गया, यह समभकर 
उसे मारता था । रोज इसी तरह होता था । एक दिन पड़ी सियोंने उससे कहा कि भाई, एम 
बा जा व तो उसने कहा कि यह बैच रोज ही श्रालमारीमें से मेरी रोटियाँ निकालकर 
ता जाता है, इसलिये मैं इसे पीटता हूं । पड़ौसी बोले कि बेदकूफ, कही इस बैलका मुंह भी 
रा उसने कहा कि इसके मुंहपर धीनधान कैसे लगा रहता है ! 
दे कहा कि एक दिन छिपकर इस वातको देखो । उसने एक दिन वैसा ही किया, कहाँ 
हे ““ईर रोजकी तरह सम आर आया और दछालमारी खोलकर रोटियां खा गया 
य उस कनदरको ही पीला | एस कदरकी तरह ही यह पाप 


2 दे खोटे 80 ऊराता है, कितने-कितने पाप कराता है ओर नाम कराता हैं 8 
पर- उनमे से न>ऊ गोंक्रे अल ' व् न ह्‌ 9 ॥ 
गत का हः 5 गम, विषेयवेगाय बारे रहते हैं, हजारों स्त्रियोके हरणके 
न "तरहक क्‌स्से नने पे न | /.- 
हि | हल गे कस्से ई कं मिलते हैं । काम खुद करते हैं और नाम है भगवानका हट 
चर ि। < 
भू नए ट्मका पयकवक्‍प स्व द्यू ड्डड ३ हे 5 8 का यों 
ग इस पापके ये 35व। भोगने है ओर हम नाम लेते हैं घर्मका | जग 


वेः पर्णा ध्यात्वप्ले ञ्र॒ 3 ३ ० 
के बृ।रगा मि्‌ न्‍्यात्वम नर करते हे । इसलिए संयम धारण करो । दुसरके 


५ 


१२० हद पयतने 
आप गभित हो जाते हैं। यह मनु संत ही. निशा संगमके स्य्न है। जिसके रागम हाय है 

है ५3 फ 5 पक हि नी यु उठा नी हर! 
उसको सब कुछ मिलता है श्र्थातू आत्ग-गंग्मीवा कुछ साह ही नहीं शोर जहां वाह 5 


2 ३ छः 3 


वहाँ सब कुछ मिला ही समझो । इस मनुप्यशवक्ते लिगे इस्द और देतता भी तख्ते हैं है| 
मनुष्यभवको पाकर व्यर्थ न खो देना चाहिये । जिया पर्गागकों इधर भी तरसते हैं. उस ५ 
व्यर्थ खो रहे हो और देवोंके मुकावले में मनुप्यभवनी जो मिशेणता है नह संगम ही के जे 
तो है। संयमके बिना यह जीव दुगंतिमें पड़ जाता है । जितनी जल्दी रांयम धारण कर हे 
उतना ही अ्रच्छा है श्लौर जितनी देर ब-रोगे उतना ही बुरा है। शरीरकों खिलाडा 0, 
पिलाओो भी, पर जीनेके लिये, न कि जीओ खानेके लिये । शरीरसे ममत्व इतना न करो कि 
दिन रात इसको ही संवारनेमें लगे रहो | भैय्या | इसे थोड़ा भोजन देकर आत्म-बल्याणकी 
काम लो, तपस्या करो, संयम घारण करो तव यह अपविन्र शरीर तुम्हारे कल्याएमें सात 
हो जायेगा । इसलिये शरीरसे ममत्व छोड़कर जल्दी ही रांयमको घारण करो । संधमके वी 
सर्व आयु व्यर्थ ही है। इसलिए जितनी जल्दी वाह्म पदार्थसि मुक्ति पाने उतना ही हड 
है, क्योंकि देहकी शिधिलता होनेपर फिर चित्त प्रायः अ्रस्थिर हो जाता है । 
संजमु अरणुकंप कुरणंतरोरा, संजमु परमत्थ-वियारणेण । 
संजमु पोसइ दसराहँ पंथु, संजमु रिच्छय रिरु मोक्‍्ख-पंथु ॥ 

श्रतुकम्पा और परमार्थविचारणसे संयमकी प्रकटता--यह संयम अनुकम्पा करे 
प्रकट होता है, दयासे प्रकट होता है जिसके हृदयमें दया नहीं है वह हृदय क्या हैं! कह 
कैसे संयम होगा ? हृदयमें दया बसी नहीं, कोमलता आई नहीं है. तो संयम कैसे प्रकट हो 
सकता है ? कपायोंपर विजय पानेकी इच्छा हुई नहीं है, प्रभ्लुके गुणोंका अनुराग पहिंचोती 
नहीं है तो धर्मका रूपक वनानेसे तो कहीं सिद्धि नहीं हो जाती । जब इतना कष्ट सहते है 
मा शक स्वाध्याय किया, जाप किया और फिर खाया । इतने-इतने कष्ट सह 
हैं, तो अंतरंगमं एक दयाका परिणाम और बढ़े, सव॒ जीवोंको अपने स्वरूपके समार्ते सी भते 
वहां ठेशा नही होता है थे ही जाय तो हो जाने दो, पर दूसरोंको ढुखी न 
अ दे है है।ता कि भट दुःखी हो जाय । जो गरीबोंको देखे और उसके ऐसी भर 
दया विष शत कया है। समय पर मविारोरा--ह दफा धर 
संयम ही एक भोक्षका मार्ग है । रा हे हि है पटक किक है दियग 
में दृष्टि लगानेसे ही । अत्तः मी रा हि अप कम ह् 
वध छांड़ दा तो कष्ट छूटेगा । दुःख हूत्ना ५ ६ 
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सजग विशु खर-भव संयलु सुण्णा, रांजमु विशु दुग्गइ जि उतबण्णु । 
... “सनम विरु घड़िय म दत्व जाउ, संजमु दिशु विहलिय ऋत्थि आउ ॥ 
लि सयमके बिना नरभवकी ध्यर्थता और शुद्धानन्दकर अ्रल्ाक---संयमके बिना यह नर- 
 बैकार है, शून्य है। जिस. उपयोगमें वासना बसी रहती है उस उपयोगमें वया शाँतिका 


रु 


अल सकता है ? यह बात कठिन ही नहीं, असश्भव हैं। एक हलवाईके घरमें बसने 
५ रे नमक बेचने वालेके घरमें रहने वाली चींटीके पास पहुंची । मिटाईकी चीटी 
हनी हैं. वहिन वया करती ही ? यह खारा नमक खा रहो हो । चलो हमारे साथ, हम तुम्हें 
दाम खिलायेंगी | उसने मना कर दिया । चीडियोंके मन तो नहीं होता है, पर कथा 
रहे हूँ । नमककी चींटीने कहा कि तुम मुझे बहकाती तो नहीं हो ?'““नहीं-नहीं वहिन 
'रती नहीं हूं। बड़ा आग्रह मिठाईकी चीटीने किया तब वह नमकमें रहने वाली चींटी 
हक है गई । अच्छा, चलो । चली तो मगर अपनी चोंचमें एक दिनका भोजन लेकर चली । 
'ककी डली इसलिये साथमें ले ली कि अगर कहीं भोजन न मिले ठो उपवास तो न करना 
| एक दिन-तो काट लेंगी । क्योंकि उपवास करनेकी सामथ्ये नहीं है । पहुंच गई । अ्रव 
हरी चौंटी कहती है वहिन कैसा स्वाद आया ? तो वह कहती है कि वही स्वाद झा रहा 
| पहिले श्राता था । कहा, यह कैसे हो सकता है ? इसको तो बड़े-बड़े राजा लोग पसन्द 
जे हैं। बहिन हमें तो वही वढ़िया-बढ़िया स्वाद भ्राता । अरे तू अपनी चोंचमें तो नहीं कुछ 
हे 2 “हाँ एक दिनका भोजन लिए हूँ ।*“अरे उस एक दिनके भोजनकों अलग कर दो 
इस मिठाईका आनस्द आया । आग्रह करनेसे डलीको अलग रख दिया और खाया तो 
ते मीठा स्वाद. मिला । अरी बहिन तू कबसे ऐसा खा रही है ? शक्‍्करकी चींटी बोली, मैं 


ध्प 


8 ॥ 


रे 


वसे पैदा हुई तबसे खा रही हूं । यों ही चीटीकी तरह ये रंसारके मोही जीव अपने चोंचमें 
उपयोगमें विषय कपायोंकी डली, नमककी डली रखे हैं, फिर बतलावो उनको बोधि 
गाविका मधुर रस कैसे आये ? भरे जरा इस विपयवासनाकों निकोल दो और अपने उप- 
गमें उस शुद्ध चैतन्य प्रभुके स्वरूपको रख दो तो देखों तुम्हें भर.स्वीय विलक्षण आनंद श्राता 
कि नहीं आता है । ह 
शिध्यान्नाव भदिरिसे बेहोश जीचोंको श्रास्माकी सुधकी श्रसंरदतर--संयम दिना इस 
वकी दुर्गंति ही होती है । असंयम अब्रत, पाप, मिथ्यात्व ये सब मदिरा हैं इनमें नशा होता 
जिनमें आसक्त होकर यह प्राणी अपने स्वच्छुन्द मनके माफिक अपनी प्रवृत्ति करता है श्लौर 
प्म-हितिकी प्रवृत्ति करनेमें ग्रसमर्थ हो जाता हैं | करें वया ? जब देखा नहीं है अपनी ज्ञायक 
को तो उसके भक्ति जग्रे कहसि $ एक बार एक राजा गांव घूमने गया । गँविके गँवड़ेपर 
को एक - कोरी मंदिरा .पिये हुंये मिला, उसके: होश न था। बक-बक करता था। राजा 


] 
के 


ल्‍्प 
/प् 


हाथीपर चढ़ा जा रहा था । वह कोरी राजाये बोला, ओवे रजुवा हाथी बेचेैगा ? गाविके यो 
का हाथी था। सोचा यह कँसे मेरे हाथीकों खरीदेगा ? मंत्री था साथमें वह वोला, महींए 
श्रभी चलते हैं दरवारमें | वहां इसे वलायेगे आप वहाँ पसला करना । वहाँ ही झाप उत्त 
दना । कुछ देरके वाद राजा दरवारमें पहुंचा । उसको बुलबाया । उसका नशा शव £ 
चुका था। होशमें श्रा गया । दरबारमें आया राजाके सामने तो राजा कहता है कि प्रवे 4 
वात तू कह । तू मेरा हाथी खरीदेगा ? कांपने लगा वेचारा । बोला महाराज यह श्र 
कह रहे हूँ ? में गरीब आदमी, आप हैं राजा । आ्रापका हाथी ते खरीद सकता हू 
कहता है कि राजन्‌ | अब यह होशमें है । वहां जो हाथी खरीदनेंकों कह रहा था हैं 
नहीं वह रहा था । वह तो कहने वाला मदिरा था, नशा था । श्रव इसके नशा नहीं 
बसी तरह हम और आप सब प्रभुकी तरह पवित्र हैं, मूलमें इतनी बड़ी पवाड़ नहीं है 

मे आप सब जोवोंके मोहका नशा है उससे ही ये बिरंगी चालें हो । यह नशा 
जाय तो वह प्रभुरवरूप प्रव॒ट हो जायगा । संय्मके द्विना तो इस जिस्दगीकी घड़ियाँ 5 
जाती हैं । आ्रात्महितका ध्यान रखो और ऐसा न रखो प्रोग्राम कि अ्रभा दसलाक्षशी हैं 
श्राउवाल तो खूब मूत्तियाँ पधारें, अधिक संस्यामें सब लोग इक्टठे हों, धर्म खूब करे सि 
कि इसड्ा साढ़े ग्यारह महीनेका धर्म कर लें । इससे साल भरके लिये धर्म नहीं जेड़ता ! 
पढ़ संबहुप करो कि झाव्महित बरना है | आत्महित करना है तो यह बात जीवनभर 
८. शनिदिन करना है, प्रति घंटे वरना है। दृकानपर भी बैठे हैं तो वहाँ भी विवेषपर 

ह वत्र रखना है। संग्मके बिना एक भी घड़ी व्यथ में कु 


४) विलेन व॥ पएृग ध्यान से 
व्वार है। हमारा शरण इस भवमें और परभवमें संयम हो हैं गा 


सयमके बिना जीवन 
6 संयम नहा है तो दुर्गति ही द्गसि है । 


उन्मागंगामियोंक्ी फर्ज हृद--ए 
७० भाश को ह्ृरत | थ॑ 
| ० हे | ॥ थोद्री-२ देखें उनमें लड़ाई हो जाती थी और थोड़ी ही देखें 2 
6  । मा लड़ाई हई कि फटोहत घरसे भाग गई । अब वह प गीता 


मियां बीबी थे। मियाँका नाम थीं हक 
लत 


पर दया जे उठा मरा फ हिन ब्ख्ी हक ? तो वे तो जानते थे कि टसकी बीबी | 

पहल | सो वे बह इसे क्‍ 
कम 2 . चल क्कि भार हगने तुर्हीरी फजीहतकों नहीं देखा | ५ का 

द था हो देगरे गांवबा था| गा 

हम कई २ कह ! वहा भया! तुमने हमारी फजीहत देखी / 
28% 2०९०2 ५ ७ पथ रे है गई पृ ॒ः पृ य ट य्या वह ण्द्ा पृ हा भा 

४ श्र हा हमरा नाप बगयापफ 3 न 7२ २॥ 2 

जड़ा 9 प >-जाज़ मे ० 83 90259 /॥ आह वोला: (दा सेल कफ । नम टः 


न्ल हर श्र्मि न्नी ब्रा क्ट्ट ्र ञ््ट गारि नया 7 था सह 


हद. 


“कम सैंवम बर्स ! 


: हरे लिये सैकड़ों लाठी घृसे तैयार हैं पजीहत हाजिर है । सो भैया ! जो स्मार्गपर ना 

ह नये रहा है वह पापरूप प्रवृत्ति करता है। उसे जगह-जगह आपत्तियाँ ही आपत्तियाँ है 
हर हो एक-शररा है । इस भवमें और परभवमें यह संयम दुर्गदिरूप तालाबका शोपर 
£ जेके लिये सूयंकी किरणोंके समान है, वहाँ दुर्गति नहीं हो सकती है, दस संयमसे ही संस: 
न्‍ अमराका नाश होता है। ऐसे आत्महितके लिये, संयमके लिये श्राज हम एक बात आपः 

कहे कि पानी और श्रौपविके अलावा राजिको किसी चीजका ग्रहण न करो । पानी झ्रौ 

श्रीपधि रख लेनेसे तो बई कष्ट नहीं पहुंचता और इससे श्रधिक बढ़कर यदि हो सके त॑ 
| विशेष संयम घारण करो । अपने इस जीवनमें संयम धारण करके जीवनको सफल करो | 


शीघ्र संसारसंतति्छेद करनेमें विवेक्--एक किवदन्ती है कि ब्रह्माने ४ जीव 
बनाये । एक उल्लू, एक कुत्ता, एक साधा और एक आदमी । चारोके लिये ४०-४० वर्षकी 
आयु सुरक्षित रख दी । उललूको पैदा करते समय उससे कहा कि जाओ्रो हमने तुम्हें पैदा किया । 
उल्लू बोला महाराज !- भुझे क्या करता होगा ? ब्रह्मा बोले--तुम्हारा काम अन्धे बने बैठे 
होकां है और तुम्हारी आयु ४० -वर्षकी है तुम्हें कही कुछ खानेकी मिल जाये तो खा लेना, 
नहीं तो नहीं । उल्लूने कहा कि यह तो बुरी जिन्दरी है और नहीं तो कमसे कम हमारी 
दिल्दगी की आंबु ४० वर्ष मत रखो, कम कर दो । उसके कहनेपर ब्रह्मा ने उसकी आग 
प्राधी कर दी और आधी आयु सुरक्षित रख ली । फिर कुत्तंसे बोले कि जाश्रो तुम यह काम 
करोगे कि कहीसे भी कुछ किसीके हारा कोई टुकड़ा डाल दिया जायें तो खा लेना, नहीं तो 
! सही और तुम्हारी आयु भी ४० वर्षकी है । उसने भी कहा कि यह जिस्दगी भी बहुत बुरी 
! | हमारी झायु कम कर दो । ब्रह्माते कुत्तेकी आयु भी आधी कर दी । फिर गधेसे कहा कि 
ग्रो, तुम्हारा काम यह होगा कि तुम हमेशा जो कोई बोभ तुम्हारे ऊपर रखे उसका बोझ 
[दे फिरना तथा जो रूखा-सूखा भूसा मिले उससे पेट भरना । तुग्हारी भी श्रायु ४० वर्षकी 
. | उसने भी यह सुनकर अपनी आयु २० वर्षकी ही रख ली । ब्रह्माने उसकी बची हुई आयु 
। सुरक्षित.रख ली। 

* फिर मनुष्यस्ते कहा गया कि जाओ तुम्हें हमने पैदा किया । तुम्हारा काम होगा कि 
चपनमें तो तुम पढ़ो, फिर अ्रपना विवाह करो, सम्पत्तिका सुख लूटो, वच्चोंको खिलाशो 
र जी चाहे जिस तरह रहो । उसने गुद्धा कि हम;री आयु कितनी है ? तो इह्माने कहा कि 
हारी झ्रायु ४० बर्षकी है । मनुप्यने बहा कि यह तो बहुत कम है, हमें ऐसा रुख पाने 
ये ऋधिक आयु दो । इह्माने बहुत समझाया कि आयु मत बढ़वाश्रो, किन्तु मनुष्य व माना, 

' हह्याने अपनी श्रायुकी तिजोरी देखी हो चत चीचों लनतरोंकी ब्राउग्रझें ये ६० मारी सस्ते ८० 


१२७ 


उत्तम संयम धर्म ह 
बिनी वनाई जाती हैं। उसके पास ही एक झूठएूठका दोड़ता हुँड्ा हाथी बनाया जाता 
है उसे देखकर उस जंगलका हाथी हथितीकी ओर ठेजीसे फपत्ता प्रौर निकट आकर उस 
गहहेमें गिर जाता है । कई दिनों तक उस गड्ढेमें पड़ा रहतेसे भूख प्यासके मारे वह ह॥ 
शिविल हो जाता है. और वादमें शिकारियोंके हारा कब्जेमें कर लिया दाता है । तो वह हाथी 
शिकारि रेयोंके चंगुलमें फंसा सपर्णनइन्द्रियके वश हीकेर श्सह्ा सछली रसनाी द्वियके वश ह्वोवर 
विकारियोंके चंगुलमें ग्रा जाती है । भंवरा गंधके वश होकर कमलके पूलके वीच बन्द होकर 
; अपने प्राण गयवां देता है। यद्यपि ताकत उसमें इतनी होती कि बड़े बड़े काठवी शि लावोंको 
| धेडकर आर-पार निकल ऊाय प्र गंधके वशीभृत हकर कसलके फूलके ग्रन्दर दंन्‍्द होव र 
ः प्रपने प्राण-गयवां देता है । पतंगोंकों तो आप देखते ही हैं-दीपकर्ते झा आए - उक्षुरिन्द्रियके 
_वशीभूत होकर अपने प्ररण गवां देते-हैं ॥ ये हिरण, सप ग्रादिक क्णोलद्रियके वशीभूत हो 
“शिकारियोंके चंगुलमें फंस जाते हैं । यह एक एक इन्द्रियके वश्ीध्त हुए जीवोंको वात कही 
जा रही है, फिर भला बढठलाओं जो इन पडचेन्द्रियोंके वशाद्टत हो उनका न जाने वया हाल 
होगा ? तो भाई इन इम्द्रियोंकों वश कंरना होगा । इन इन्द्रियोसे योन्य काम लेना है । अगर 
मनृष्यका शरीर मिला है हाथ पैर आदिक सभी चीजें ठीक ठाक मिली हैं तो अब वेया 
करना है ? इनसे भला काम करना है तभी इन सारी इच्द्रियोंके पाने से लाभ हैं ! 
अमुदार विषयव्यामोही सवोंके जन्‍्मको व्यर्थता--ऐक वी - कोई व्यक्ति मर गया 
तो उसे श्मशानमें यों ही छोड़ दिया गया, उसे जलाया न गया, तो उसके शरीरको खलेंके 
लिए कुत्ते, स्याल आदि झाये । उस जगह एक कविने ऋपनी वपताम जो चित्रण किया उसे 
*डिये-जब स्याल उस मृतक शरीरके हाथ खाने लगा तो छुत्तव हा--ऐ स्याल : हू इसे 
शरोरको “मत खा, ये हाथ तेरे खाने योग्य नहीं हैं।'' यों ?/ अब्दुल हाथोंने कभी दान 
भय नहीं किया, कभी दूसरोंकी सेवा नहीं किया, ये बड़े पापी हैं, इन हाथोंने दुसरोंका अत 
' ही क्या, ये . बड़े खराब हैं, इन्हें तू मत खा। जब स्याल कान खाने लगा तो फिर ऊँत्तेने 
कहा--अरे स्थात ! तू इन कार्नोको मत खा, ये कान बड़े पा्षों हैं । इस्होंने कभी धर्मकेथा 
नहीं युनी, खोदी पाप भरी बासोंके घुननेमें ही अपना मत लगाया ये बड़े पापी हैं, ६ म्ह 
मत सख्त । जब स्थाल आँखोंको खाने लगा तो फिर कछुचा वें सवाल * के ऋे 
खाने योग्य नहीं । वयों ?:“अरे इन्होंने कभी देव, शास्त्र, 3०४ 


गैल विकारयुक्त चीजोंको द्दी देखनेमें चित्त दिया, 4 मही हट तू मत सी जन 


. 'याल पैर खाने लगा तो फिर कुत्ता - ब.ला--अरे स्याल ! भी तेरे खाने योग्य नहीं 
परे गंदी चीजको कौन खाता है ?“व्यों ?४४“अरे इल परोंने बनी तीथंया 7 नहीं दिया 
य्‌ 


5 फेसी दूसरोंकी- मदद करने जाना नहीं विद्वारा, वरिकि महल हे कार्योकों करने जातेके लिए 
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/ तर्ज 


ला-अरे स्थात् 
दर्शन नही किए, पर्ड 


दो 
ध्जृ 


है 


१२६ धर्म प्रवचन 
अभी तक कसी खानेका त्याग न सर र के, रिक्तिकों मश्ये ने कर राफे, यह तो एवं खो 
वात कही, यही बात सभी इग्द्रियोवी है । रनमे, पिपस्णों दीति नागवरीयें चवकरें हि 
ही लोगोसे परिचय बढ़ाया, वितना ही बेहूदा प्रसत्त किया जा रहा, केवल एक नोमवर 
लोभमें दया विया डा रहा है ? अपनेगो वरबाद विगा जा रहा है । यह रोग रहे। 
हो नहीं लगा, वल्कि जो त्यागी बने हैं उनके भी लगा है । तो मनः्संयम वहाँ रहों 2 
इन्द्रियतंयम और मनःसंयम जहाँ नहीं रहता वहाँ बपायोगर विजय नहीं होती, श्र * 
१.पायोपर विजय नहीं वहाँ धर्मका मार्ग नही । तो यह हम्द्रिय्संयम किए बिना हम कप 
पर विजय नहीं प्राप्त कर सकते । . 

विष्यविजयसें रसनेल्धियधिपयदिजयदी किनताका प्रमुसाद--एक यह डिल्वात 
सकती हैं कि जब कभी ब्रत तपकी वात चलती है तो खाने पीने पर चलती है, लोग 7 
पीनेकी बात क्यों चलाते हैं ? तो समझ लो अपने अनुशवपर कि यह रससाका विपय, में 
लुटनेका विषय एक ऐसा आधार है कि सभी इन्द्रियाँ और यह मन स्वच्छःद होनेगें बड़ी मं; 


पा रहे हैं श्रौर जिनको रसुनाके स्वादयें आरक्ति नहीं ऐसे पुस्पोंकों देख लो प्रायः 
सभी विपयोंमें अ्नासक्त मिलेगे। एक हो प्रश्न करें कि इस रसनाके दिपयवी आसक्ति हें 
नहीं छोड़ सकते ? मुखसे तो कह देंगे कि हम अन्य इन्द्रियोंकी श्रासक्ति छोड़ देंगे हक 
आशक्ति न रखेंगे, मुझे केवल एक रसनाकी ही छूट दे दो । अरे रसना की छूट वर्यों चाह 
मालूम होता कि यह सबमें प्रवल विपय है। ग्रन्थोंमें बताया है कि सबसे कटिन । 


प्ाणन झोर रसना। इनपर जब तक विजय नहीं प्राप्त होती तब तक कपायेपर विज 
नहीं वी जा सकतो । मनको तो ज्हाँ चाहे लूगा दो, जहां मन रूम गया बस वही उसे ए। 
। इसरा वृद्ध नहीं सुहाता । इसे >संयगीजनोंको ज्ञान और वैराग्यकी बात रुचिंदर के 
दाता ऐश हो ज्ञानी विरक्त पुरुषोंदी असंयमकी बात रुद्िव-र नहीं होती । जो विपयर्दिपर। 
५ पमा करते हैं उन्हे तत्त्वज्ञान, वैसप्य, ग्रात्मरवरूप की बात नहीं टेहती 
माय दटिन नही €, पर रुचि न होने से कठिन के जग । मार्म तो इतना सरल है कि 
कल हक “कोई चाम नही है। इस ज्ञान वैराग्यके काममें किसीदी के 
“है वे चना है, ऋपने आधीन सारी बातें $ लेबर नि कही हैं। संवार सिईे नहीं ६ 
"४ जगसी । यह इच्दियका कूल जैसे हक लक डी री जीत कक 

री ४ उसे मंदान्भत्त होता जाता है दैसे ही दसे यह 4 कह ! 
पी 5 


[4] 


बढ 
आ्क्त लक ज्कड है 
१६६, ७5, “। | 


नविनव्य अच्छा नहीं है 


खर का आना छल जानी £ बया विस 
० ््। था यसीने खझाज न क 4. बेब ला 

० ० “जि तक एनिद्रियद्धि में गपना भल 
च्यामोहफारिल- कक द्रयदिपयोमें सी 

हरे “3५० *पशनइन्द्रियके वण टहोव र यदे > 


जादा छाता है, उसको बाँसनी पंचोंसे पाठ 


परोल २११२ ाे दी ० 
२ »५5पसादः 


हद ह। एके दइश गरदा २ 


 उतेम संगम धरम. १२७ 
की हथिनी बनाई जाती है । उसके पास ही एक भूठगूठका दौड़ता हुआ हाथी बनाया जाता 
| है उसे देखकर उस जंगलका हाथी हथिनीकी ओर तेजीसे कपटता है शरीर निकट आकर उस 
गेम गिर जाता है। कई दिनों तक उस गडढेमें पड़ा रहनेसे भूख प्यासके मारे वह हाथी 
धिषिल हो जाता है और वादमें. शिकारियोंके द्वारा कब्जेमें कर लिया जाता है | तो वह हाथी 
शिक्ारियोंके चंगुलमें फंसा रप्शंनइन्द्रियके वश होकर, ऐसे ही मछली रसनाएंद्रियके वश होव.र 
शिकारियोंके चंगुलमें झा जाती है । भंवरा गंधके वश होकर कमलके पूलके बीच बन्द होकर 
अपने प्राण गवां देता है। यद्यपि ताकत उसमें इतनी होती कि बड़े बड़े काठकी शिलावोंको 
केदकर आर-पार निकल जाय पर गंधके वशीक्षुत होकर कमलके फूलके अम्दर बन्द होकर 
परपने शण गर्वा देता है। पतंगोंको तो श्राप देखते ही हैं-दीपकर्में आ आकर चक्षुरिन्द्रियके 
शीभूत होकर धपने प्राश्ण ग॒वां देते हैं। ये हिरण, सर्प ग्रादिक करेख्रियके वशीभरूत होकर 
शकारियोंके चंगुलमे फंस जाते हैं। यह एक एक इम्द्रियके वशीभूत हुए जीवोंकी बात कही 
रही है, फिर भला बदलाओ जो इन पड्चेन्द्रियोंके वशीक्रत हो उनका न जाने बया हाल 
'गा? तो भाई इन इन्द्रियोंको वश करना होगा । इन इन्द्रियोसे योग्य काम लेता है। अगर 
है मनुष्यकी शरीर मिला है हाथ पर आ्रादिक सभी चीजें ठीक ठोक मिली हैं तो अब क्या 
रैना है ? इनसे भला काम. करना है तभी इन सारी इन्द्रियोंके पाने से लाभ है । 

. भ्नुदार विषयव्यामोही सानवोंके जन्मकी व्यर्थता--एक वार कोई व्यक्ति मर गया 
उसे स्मशानमें यों हो छोड़ दिया गया, उसे जलाया न गया, तो उसके शरीरको खानेके 
पैए कुत्ते, रयाल आदि आये । उस जगह एक कबविने अपनी कल्पनामें जो चिंता किया ड्से 
खियें--जब स्याल उस मृतक शरीरके हाथ खाने लगा तो कूत्तेने कहा-“ऐ स्याल ! तू इस 
रीरको मत खा, ये हाथ तेरे खाने योग्य नहीं हैं।'' बयों ?““अरे इत हाथोंने कभी दान 
"ये नहीं किया, कभी दूसरोंकी सेवा नहीं किया, ये बड़े पापी हैं, इन हाथोंने दुसरोंका अनर्थ 
! किया, ये . बड़े खराब हैं, इन्हें तू मत खा । जब स्याल कान खाने लगा तो फिर कुत्तेन 
हा--झरे स्याल | तू इन कानोंको मत खा, ये कान बड़े पापी हैं । इस्होंते कभी 0006 कह 
हों सुनी, खोटी पाप भरी बातोंके सुननेमें ही ऋपना मन लगाया, ये बड़े पापी हैं हल 
ते क्षा। जब स्थाल आँखोंको खाने लगा तो फिर कुत्ता बोला--अरे स्याल ! ये अ्रखि 
पे योग्य नहीं। क्‍यों ?“अरे इन्होंने कभी देव, शास्त्र, गुरके दर्शन नहीं किए, गंदी 
'लील विकारयुक्त चीजोंको ही देखनेमें चित्त दिया, ये महापापी हैं, इन्हें तु मत खा। गये 
अल पैर खाने लगा तो फिर कुत्ता, बेला--पअरे स्याल ! ये पैर भी तेरे खाने योग्य नहीं, 
रे गंदी चीजको कौन खाता है ?““बयों ?“““अरे इन-पैरोंने व-भी तीर्थयात्रायें नहीं किया, 
भी दूसरोंकी मदद करने जाना नहीं विचारा, बरिक महाखोंटे कार्योको करने जानेके लिए 


शर्श्८ धर्ग प्रवचन | 
रदा तैयार, बने रहे, तो अरे स्याल ! ये पैर तेरे खाने योग्य नहीं | जब स्योर हल बे 
लगा तो फिर कुच्तेने कहा अरे स्थाल ! यह मस्तक तेरे भक्षण करने योग्य नहीं ।'' क्यों ! 
प्ररे इसने कभी दूसरोंका भला नहीं विचारा । इसने सदा दूसरोंका बुरा ही विज) झतिः 
यह तेरे खाने योग्य नहीं, जब स्थाल पेट खाने लगा तो फिर कुत्तेने कहा--+भरे समीर ! ईह 
पेट तो महापापी है । अरे इसने अन्याय करके, छ्ल करके अपना पेट भरा, जब चाहें हे 
घाडे अटपट खाता पीता रहा, इसने कभी संयमको पसंद नहीं कियो, ऋसंयभी वसा रहीं। ** 
लिए रे स्थाल ! यह पेट भी तेरे भक्षण करने योग्य नहीं । हि 
आहिसासिद्धिमें इस्धियसंयमका प्राथमिक सहयोग--भाई इस इर्द्रिस्संयमको तो ० 
। होगा तभी पूर्ण श्रहिसा बनेगी | जहाँ विषयविकार न रहे और कपायविंका: नर 
ही पूर्ण अहिंसा बन सकेगी । ये विषय कालकूट हैं । एक तो कालकूट विष होती श्रौर $ 
द दिपस्दिप । इन दोनोंमें विषयविप बड़ा भयंकर हैं। इन दोनोंमे रो 
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ई और पर्वत द्ति 
झन्तर है । मुमेर पर्वत है लाखों योजनका बड़ा और राई होता हैं एके छोटासी ३० 
ह्सिना प्रन्तद राई ग्रौर पर्व॑तमें है उतना ही श्रग्तर कालकूटविप और विपयविपमें समर्मि 
है सि 2 है. वगलकूटविएका भक्षण करनेसे सि्फे एक ही बार मर हे 
| हि 80 _रीबन करनेसे तो न जाने वितने भवोंमें जन्म मरण करना पड़ती हे 
2): जग पा सत्संगति और रवाध्यायमें, ज्ञान और बैराग्यमें अपनी 
एइणा #म आपनो रक्षा है। श्रन्यथा हम आपकी रक्षा नहीं है । विपयप्रेमी जन ये गा 
5_ -«म दी शेखर 
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की 
सता संयम धर्म - १२६ 
लि प्रात्मशान्ति पानेके लिए अ्रपनी लोकनिन्‍्दा भी करा देते, बाहरमें किश्रीसे किसी भी 
| पीकी वाज्छा नहीं करते, एक अध्यात्मसाधनाकी धुनमें ही जो निरूतर रहते वे ही झात्म- 
. वास कर सकनेके पात्र होते हैं । आत्मशान्ति पानेके लिए बड़े-बड़े बलिदान करने होंगे 
: समस्त बाह्य पदार्थोकों तिलाझलि देनी होगी | भ्राज तक दीसों पचासों दर्पोसे लोग धर्मे- 
बना करते आये पर अभी तक शान्ति -न पा सके, अभी तक कंषायोमें कोई फर्क ने आया, 
गजरासी बातोंमें क्रोध झ्रा जाता, मान वगराते, माया, लोभ आदिसे ग्रस्त रहते। क्या 
मे साथना किया अ्रभी तक ? अरे घर्मेसाधना अ्रभी तक सही ढंग्से किया ही कहाँ ? धम 
गा करनेकी जो विधि है उससे तो चले नहीं, चले उल्टे ही उल्टे तो फिर शान्ति कैसे 
ले? | 


धर्मंसाधनके लिये . ह्ञाम व वैराग्यके बलकी आवश्यकता--धर्मशाधना करनेके लिए 
पे भ्रचदर वहुंतः बड़ी तैयारी करनी होगी । अपने आपको बहुत सावधान बनाना होगी ! 
शे समस्त धामिक क्रियाकाण्डोंकों: करते हुए अपने अन्दर थोड़ा ज्ञान और वैराग्यकी बात 
वनानी होगी । यदि ज्ञान और. वैराग्यका आदर नहीं किया जा रहा, केवल रूढ़िवश धामिक 
मा , दिया जा रहे तो उसवा फल वया होगा कि करेंगे पाप और पिटेगा धर्म हे लोग 
“रत हैं पाप श्र बदनाभी होती है घर्मकी । धर्म नाम है वास्तवमें उसका जहाँ आत्म मोह 
और क्षोभ न रहे, जहाँ रागद्वेष न रहें, केवल एक ज्ञानज्योतिमय उपयोग बन रहा वह है य 
पति, और इसका जो उद्देश्य बनाता है वह भी धर्मात्मा है। जो इसका उद्ददेष्य ही नहीं 
गाता वह धर्मात्मा कैसे कहला संकेगा.? केवल ऊपरी क्रियाकाण्डोंसे, हाथ पैर चलानेसे क्या 
होता है ? वहाँ सारका नाम तहीं । घालवत व्यापार करनेसे फायदा पहुंचेगा । उस धानमें सार 
चीज है चावल । यदि कोई घानके ऊपरी छिलकोंको ही धान समभकर धानोंके ही भावसे खरीद 
+< उसे बेचे तो क्या वह कुछ लाभ पा सकेगा ? अरे वहाँ तो उसको हानि ही है । हा 
दा समय तथा श्रम व्यर्थ ही जायगा, ठीक इसी प्रकार जिसने क्रैवल ऊपरी क्रियाकाण्डोंकी ही 
परम समक लिया, घर्मके वास्तविक स्वरूपको: न जाना तो वह तो ऊपरी ऊपरी घर्मवने क्रियावों 
है हो फंसा रहेगा । धर्मके वास्तविक फलको वह आप्त न कर सकेंगा। यों समझो कि उसका 


रा समय तथा श्रम व्यर्थ जायगा । तो भाई पहिले धर्मके वास्तविक स्वरूपकों समभो । वरतु- 
जिभावोवम्भो--वस्तुका जो स्वरूप है बस वही धर्म: है । जहां वस्तुका स्वभाव कक हज 
गहीं । उसमें अपने आप जो सहज पाया जाता हो वह्‌- धर्म है। ऐसे ही आत्माम तक वा 
हम सबके अपने आत्मामें स्वयं सहज अपने आप अपने सत्वके कारण जो भी भाव हे ६ 
गैरा धर्म है और उसकी दृष्टि करला मेरा धर्म नहीं । उसके अतिरिक्त जो कुछ भी पर 
परपकेसे, भेंलसे जो बात आयी है---विष्य कषाय, विचार विकल्प, तक वितर्क ये सब पाप हूं, 


१३० ] धर्म पर 


| 
अनित्य हैं । " 


है वह जब कभी सही शुद्ध सोना देखता है तो उसे देखकर बड़ा खुश होता है के ये के 
में कुछ मेल मिलावटकी बात हो तो वह कुभलाकर फेंक देता है और कहता हि यह हे 
मिट्टी ले श्राये ? ठीक इसी तरह जिसने घमका सही स्वरूप जाना हैं वह उस धर्मगी 
करेगा, धर्मका ही आश्रय देगा और यदि थोड़ी बहुत खोट लगी हैं तो वह क्ुमली पे 
कि भरे यह तो पाप है। तो समभलो कि जो धर्मके स्वरूपकों रहस्यको बार है 
पक है, वही तो तत्वज्ञानी है, इस चीजको वेदान्तमें चतुर्थपाद कहा है ! कम 
वहिरात्मा, भ्रन्तरात्मा, परमात्मा और कारणुसमयसार कहा हैं । तो वह चुप 
ज्ञायकस्वरूप तो पहिली बात है बहिरात्मा । लोकव्यवहारमें जंग रहे, दूसरी बा से ; 

फत्तरात्मा यानि वाहरकी बातो सो गए । सुलतेमें यों आता कि सु ढुरी है हे 
की बाल ह्‌ और इससे बढ़कर वया है ? गन्‍्तप्रेज्ञ, परमात्म रमात्मतत्व 0 हे 
गए, सत्र कछ जान लिय ॥॒ ? प्रन्तप्रेज्ञ, परमात्मा, ५ हि गत 
हल गाए ५4 नंद पद और ज्ञायक स्वरूप क्या है ? जिसके बाशों 
विद न ऐसा एक मूल तत्त्व वह है चतुर्थपाद ज्ञायकस्वभाव | इसे ० दिन पा 
ह | हे स् कद था। जैसे आमका रंग कभी नीला रहता, करी काला होती, 038१5 रे 
ता, फिर पीला, लाल सफेद बाकि सोचत नो के कल पंत अहल्तते रहते हैं, पे बे 


20 |, छात्वस्त सस्‍वप्त स्थम्व 
। हे देसताक्षणी पर्वके ६ दिन चले गये ना ? आज सप्तम दिन है श्रौर दसलाक्षरीमें से 
“ गामक धर्मका दिन है । आ्राज तपके विपयमें शिक्षा सुनिये-- 
' णरभव पावेप्पिणु तच्च मुशेप्पिणु खंडवि पंचिदिय समणखु | 
शिक्वेउवि मंडिचि संगइ छंडिवि तव विजजइ जाये वि वण्ु ॥ 
._.. से दुर्लेस नरजीदनमें तपश्चरणकी श्रेष्ठ कर्तव्यता--इस दुर्लभ नरजीवनको पाकर 
: रेेव्य यह है कि तत्त्वका मनन करें | यह माथा नास्यिलकी तरह तुष्छ कीमत वाला 
/ हीना चाहिये कि जहाँ चाहें नवा दिया, फोड़ दिया । मन भी इतना बेकार नहीं होना 
न का कि भोह और रागके ही साधनोंका मनन करता रहे। यह आयु क्षए-क्षरामें ऐसी 
४ हो रही है जैसे पहाड़से गरिरनें वाली नदी । जितना पानी वह गया, वह ऊपर नहीं 
४ | इसी तरह जितना समय निकल गया वह फिर कभी नहीं झाता । सो तत्त्वका मनन 
/ के और मन एवं पंचेर्द्रियोंका दमन करके वैर्य प्राप्त करो शरीर परिग्रहका त्यागकर वन 
का । इतनी बड़ी तैयारी कौन कर सकता है ? जिसके इृतइत्यताका भाव झा गया हैं 
5 गगतमें कोई भी कार्य नहीं रहा है ? शुद्ध आत्मस्वभावकी रुचिपूर्वक इच्छाओंका निरोध 
हीं, चेतन्य स्वभावमें प्रतपन ब-रना सो तप है । मनुष्यभवकी सबसे बड़ी विशेषता तप है । 
है ने जगह नहीं हो सकती । जिसे न तिर्यड्त्र कर. सकते हैं और न नारकी देव ही कर 
ते हैं। तपका अधिकार मनुण्यको है | तप बया चीज है ? इच्छाओंको रोकना ही तप है। 
: बवोंको जिस समय भूख प्यास. लगती है तो उनके मुंहसे श्रमृत भड़ता है । जिससे उनकी भूख 
। हे बेब जाती है। देव इच्छाओोंका दमन नहीं कर सकते । इच्छाओंका दमन करना मानव- 
३43 ही सम्भव है । सबसे विशेष भव तो मनुष्यका है, परूतु जैसे ही उसको बाह्य विकार _ 
न वैसे ही उनः इन्द्रियोंकों संभालनेमें लगा दिया । तब वया किया, ढुर्गतिका पात्र ही हुआ । 
....._ 'ययिवुद्धि तजकर अन्तःस्वभावकी ओर उपयुक्त होनेमें तपश्चरणाकी सार्थकता-- 
सा हक डखोंकी मूल है। अन्य बुद्ियोंकी तो वात हर रहीं, यदि भक्ति झादि शुभ 
बिल... मय वृद्धि हुई तो: संसारेको वृद्धि. हीं फल रहा । स्वानुभवी अन्तरात्माके कंदा दा 
.. रागादि भाववश वाह्मप्रवृत्ति होती है तो भक्ति आदि रूप होती है । इसीको कहते है 





१३२ धर्म प्रवददा 


व्यवहारिक धर्म | तपका मतलब है किसी चै।जकी इच्छा न करना, विष्यवासनाञोगे ; 
रहना ही तप है। तप दो प्रकारका होता है--आध्तरिक श्रौर बाह्य | उस तपमें जब वि 
पम्यादर्शन न होनेपर जो लोग तपस्या करते हैं, उनवी वर्ड तरहकी विडम्बनायें हो जाती हैं। 
पहातप भी त्प तभी कहलाते हैं. जबकि आम्तरिक तप भी इल रहा हो। कभी वाह 
पहिले होता और उस प्रसंगमें अऊत्तरिक तप हो जाता है, अत: बाहतप बिल्कुल व्यर्थ व. 
मना अनशन व्यों किया जाता है, उसका वया प्रयोजन है ? पहिले भोजन वरते समय .. 
अनेक प्रकारके राग पैदा होते हैं। भोजनमें शद्धता होती है । भोजनके बाद नानों मौजर' 
इच्छायें होती हैं । उपवासमें इनग्द्रियदमन, इच्छादमन व प्रकृत्या कल्याण रुचिका भाव हे 


ब्र 


है । उपवास करके देखो प्राय: आत्मकत्याराकी भावना होती है या नहीं तथा जो स्वाद 
ल्‍्तेभको तज देता है, पुखसातामें भी स्वेच्छासे उसके अग्य विपयोका श्रभाव ही तो होगा 
ज्ञानस्वभावमें «न रहना ही तपस्या है । ऐसे नहीं, जँसे कि एक घट्ना है कि--एक भी 
जी थे। उन्तकी यह प्रतिज्ञा थी कि हरे सागको छोव ना नहीं | वह एक दिन उपवास कि 
करते थे और एक दिन खाते थे ) जिस दिन वह खाते थे तो सारा दिन प्रबन्ध व खानेमें 
व्यतीत हो जाता था । एक दिन जब भोजनवा सम्य था तो हरी साग छोंकनेको रख दी भरी 
अतीक्षा करने लगे कि यदि कोई इधरसे निकले तो उससे साग छोंकवा लें। इतर कक 
9४ जी निकले, भाई जो ने उनसे कहा कि पंडित जी, यह साग छोंक दीजिए । पंडित जी ' 
क  साग छोंक दूंगा, पर यह कहकर कि साग छोकनेमें जो पाप लगे वह तुम्हें लगे । इस 
पर भाई जी ने कहा कि ना भाई ना, ऐसा न करना । पर पडित जी ने झव साग छोंका तो 
यह कह दिया कि इसका जो पाप लगे वह इन्हीको लगे, परन्त पंडित जी यह अ्रच्छी तरह 
> गत ये कि बहनेसे पाप तो नहीं लगता, पाप तो भावोंसे है । जब इनकी इच्छा छोंकवाेश 
दे और विकत्यबुद्धि है तो यहाँ तो कर्मवंध है ही । ह | 
, परचररामें शुद्ध आनन्द और उससे कर्मसंकटका दिवाश--तप तो वह है हें 
मे बल उसके विपयमें भुकाव हो । सम्यर्दर्शनकी प्राप्ति होनेपर जो तप हीता है 
पल 3 अत सहा। सर तो आम रहता है । पूज्यपाद स्वामीने कहा किए 
आना दा निर्देह पुद्ध कर्मे-धनमन।रतं । न चासो डख्यित्ते योगी वहिर्दखेप्वचेतनः ॥ जिसके 
वे हैं। वह रेद नहीं ब.रता, उसके आनस्द ही भरती 


ग्र्न्त ईक्त $ >>... 
“निटधट हे बह 


धाह्य दू.बोमे अच्ेतनव 


्क यडटा श्पनर पर्स कर्म नि न जप हल 2; १: 
3 3 जब क ्ीत आने गन वह शक्ति नहीं जो वही गई है, 
की ह। गत वियाग ६, पर्म्तु वहां जो व्प्य्ब्छिका ऋभाव है वह ठप है । विपय प्रवृत्ति 
&.यमस अबुदताओी दोनक है । 9. > हक >> यती टच्ध् 
४ पा ड हक है 4 ह्‌ । विष्योमें आबु लदा प्र्चट हे | सनने अर धेखनेकी दर ट्टां 
दैला सन्‍-तई इच्छायें बयों उत्पन्न होनी £ ले. 


5 हा में है, एव 
£ ? देखो खानेवो आकुलता, एक ग्रास मुखमें है, 





हर] 


हे दल कप ) ४हदुस नजित सऊनोां 


नरम ५ 2 5 > आउसमात र्॥ पाई 
हमे वस्तु शासडरति जो मेरे ही इतनमीर्त त्माती है गत लगा है क्र 
3: हु / कक] त्‌ः पे पं $ 4 > रू 
नह हू, प्र ऋऊ यंछ गंगा चार 72६] रन ०७ ३१३ सिि पड़ा मे ब-सेंगी ! 
का करनेस ह - तरिण के बट बोग ट डी गा 
एम करेको पड़ा है, | ध्रनारती ला परिणए है ५ हि नहीं ब वारट 
ज्ञनमाल आफ कक हर कुछ करेंगे साय ८ हर 

हम ज्ञानमात आए्माम थे जलन द्रन्य कक क । सी इक लिये ऋण गेगी । 
बतसा काम करनेंसो के क छातते वीली जंग 222 

बनसा काम सी | बहा है? 7 छुलत + बह ट्री जहाज ड्रामा * 
हब बहस वर्षपस आग तो जजीके जाकर आंतों पढे कई ही हुई हैं। सार्फिय वो 
सो जिस जला हि 35502. क्र ४ इज 2३| बदले !्‌ हि 

पे श्यि ऊहएजपर बह अटा थी १3:2६ #| न्ग्ल छः जए< प्र कि बात श्र कट कि 

कडरश ध 7१४ मोर्तिः मनभ रे 

एक दो ही थे | सकती देख - रुसनत सिर. * कल आर बंत गयी सी व 
हर £३४/ प |. ० ९६ दि त्वी हे ड्‌ दा हे 

हाय घठनी संध्या बट हमे 5 सनी पढ़ेंगी है, आओ मद] । हू ठीक न हो मंद 

5. 5 2 ख् _ मै बुला गि || द््सी ५ ञ्ग 

ढोमार हो गया | ४० आया । डॉट - बुला, दर मो परब्छा कर .! 

'ह: आतटर एप ३ मनोविक द्रव दर ता 
एक चढदूर एम आया * झनोविश्षी्ो' मभठी भी खेले दवाई 
सूनलदे द्बद] शेहमसान हु 

ट है 


हि समय जे स्ोग बे 
व पिनतने से ७४) अऔठे थे 


पगलपरत हू, 


| ल्न्र्र 
१३२ भग प्रवचः 


व्यवहारिक धर्म | तपका मतनब है. किसी चजती इच्छा न बह 4 86 रे 
रहना ही तप है। तप दो प्रकारका होता है आप्तरिता और ताए ! 7 8 
सम्यग्दर्शन न होनेपर जो लोग तबरया वर हैं, उसती सर्ठः तरदनी ति उम्बनायें हो जाती हैं! 
वाह्मतप भी तप तभी बहलाते हैं. जबकि आतरिता या भी दल रहा ही । है! हो 
पहिले होता शरीर उस प्रसंगगें ग्रापतरिक ता हो जाता है, ग्रत: बाहुता बिल्कुल दा 
संमसता अनशन बगी दिया जाता है।” उसका गंयों प्रशोगिल ते  पहि जग बस 
अनेक प्रकारके राग पैदा होते हैं। भोजनमें शुकृता होती है । भोजनके बाद सीना मौजवी 
इच्छायें होती हैं । उपवासमें इ्द्रियदगन, इच्छादमन व प्रकृत्या कल्याण रुदिका भीव हैं।| 
है । उपवास करके देखो प्रायः ग्रात्मवत्यारादी भावना होती है या नहीं तंगी जा 
लोभको तज देता है, सुखसातामें भी स्वेच्छामे उसके अग्य विषयोका अभी ही तो की 
ज्ञानरवभावमें दीन रहना ही तपस्या है | ऐसे नहीं, जरी कि एकः घटना है विश 
जी थे। उनकी यह प्रतिज्ञा थी कि हरे सागको छोव ना नहीं । वह एक दिन उपदाने 8 
करते थे और एक दिन खाते थे । जिस दिन वह खाते ये तो सारा दिल प्रवस्ध कल 
व्यतीत हो जाता था | एक दिन जब भोजनवा सम्य था तो हेरी साग छोंकनेकी रखें दी भरी 
प्रतीक्षा करने लगे कि यदि कोई इधरसे निकले तो उससे साग छोंकवा लें। इतनेमें उधर 
गुरु जी निकले, भाई जी ने उनसे कहा कि पंडित जी, यह साग छोंक दीजिए ! पंडित जी 
कहा--मैं साग छोंक दूंगा, पर यह वःहकर कि सागर छोकनेमें जो पाप लगे वह तुम्हें लगे। ३ 
पर भाई जी ने कहा कि ना भाई ना, ऐसा न करना । पर पंडित जी ने जब ताग छोंका तो 
यह कह दिया कि इसका जो पाप लगे वह इन्हींको लगे, परुतु पंडित जी यह अच्छी हआ 
जानते थे कि कहनेसे पाप तो नहीं लगता, पाप तो भावोंसे है। जब इनकी इच्छा बरकवाति 
है और विक्पवुद्धि है तो यहाँ तो कर्ंबंध है ही । # 
तपश्चरणमें शुद्ध आनन्द और उससे कर्मेसंक्टका दिनलाश--तप ती है हि 
सथ्यग्दर्शन हे और उसके विपयमें भुकाव हो। सम्यन्दर्शनकी प्राप्ति होनेपर जो तप होती है 
उसमें कष्टकी कोई बात नहीं । तपमें तो आनपद रहता है । पूज्यपाद स्वामीने कहीं ले 
तंनः ।। 
अन्त है है. बह दाहा दु.खोमें अचेतनवत्‌ है। वह खेद नहीं व.रता, उसके आभार किक 
है, वही ग्रानन्‍्द कर्मनिझरा बता है । मात्र अनशनमें वह शक्ति नहीं जो बही गई है, ' 
तो द्ाह्मस्ता वियोग हैं, परतु दहाँ जो ब्प्मिच्छाका ऋभाव है, वह ठप है। विर्षं प्रवर्ति 


>यमस झावुदतावत द्योतक है । विष्योमें आवुलता प्रकट है । सुनने श्रौर देखनेदी 
तथा नई-नई इच्छा रे 


यें बयों उत्प तन होती हैं ? देखो में है एक 
यें वयों उत्पन्न होती हूँ ? देखो खानेदी आवुलता, एक ग्रास मुख है 5 


री ५-७ 


टरु 
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का ८ शक थम 


प्र 


जल ट्रर५ 3 फकनन ३" 


35 


५] 
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ः 


ः होगें है और साथ कल्पना कर रहे हैं. अब मिठाई खाऊंगा, फिर नमबीव खाऊंगा। खेर, 
५. के सटे विषदे तो सुगंध, रम्यावलोकन, रागश्वण आदि इच्छायें हो जाती हक 
अक्षर | रुख ही है, आकुलता ही है । जहां श्रात्मा अपने सहज स्वभावमें लीन होता है 
हें इस ॥कारके दिचार व ढःख नहीं हैं, आनत्द ही है टुनदि सशृझो' एक धांठु है गा 
:“्क्षेत है--चारोीं ओर आनन्द, चारों ओर समृद्धि बनी रहे । रागढेप करके दे व त 
- अचयून्य हो रहे हैं। आत्मरक्षा उसकी है जिसके शांतिमय व ज्ञानमय झआत्माके स्वभावका 
“आना्त होता है। परहृष्टिस ज्ञान और शांतिका घात होता है, जिसकी यह जड़ा हज 
है बक्ति है कि दु:खमें भी अनाकुलता रख सके, पि.र मोहसे विपयोंकी अ्रपनाना उचित नहीं। 
«रिरु क्या करें, मोही डीव जिसने कि अपने स्वभावकी परख निरख नहीं पाई, विषयोकें 
_ कहां हो पालना पा, वह बसे उस्ते छोड़ सकता है ? भाई ! जैसे मछली बसे वात 
ही नहीं सुहाते वैसे ही विपयोंगें बसनेपर स्वानुभव वैसे सुहाये ? अच्छी संमतिसे मद 
: नह बहुत देरमें लाभ पा सकता हैं. जल्दी नहीं तथापि वह लाभ शस्तिम हुए अवस्थार्म पहुं 
पेन वाला होगा । “भोग तजना घूरोंका काम, भोगना भोग बड़ा आसान 7 हा है? 
.... रसम्पर्क व कतृ त्वचुद्धिमें पीडाधिवय--मेरा श्रग्य॑ पदार्थकि साथ क्या सम्बन्ध है ; 
- ओह पदार्थमिं जितना समय लगा रखा है वह सब पागलपन है ऐसा अआजागीन कह । 
कनसी वस्तु सारभूत है जो मेरे इस ज्ञानमात्र श्रात्मावा पूरा पाड़ देगा ! ऐसा जगत डुत 
के है, फिर भी यह संसारी प्रारी रोगी वन रहा है। कौतसा रोग लगा है ? मुझे है 
गम करनेको पड़ा है, इस प्रेकारका जो परिणाम है वही महारोग हैं । हैंगा 38 अल 
है स्प शानमात्र आत्मामें सिवाय जाननके अन्य कुछ करनेंक सामथ्ये ही नहीं है ला रा 
' #नसा काम करनेको पड़ा है ? एक रुई छुनने वाला थो | देह कमाईके लिये परदेश गा " 
' “व वहलि वापिस आया तो पानीके जहाजसें आना पड़ता था । वह समुद्री जहाजसे पाया । 
भीजिस जहांज॒पर वह बैठा था उसमें देखा कि हजारों मन रई लदी हुई है । मुसाफिर के 
दो ही थे । रईको देखकर उसका सिर दर्द करने लगा, क्योंविः मनमें यह वात शा है 5 
. होय इतनी सारी रई हमें घुननी पढ़ेगी,, और भी उसका गहरा विचार गया शी ग 
| बीमार हो गया । घर आया । डावटर बुलाया, वैद्य बुलाया, पर किसीसे ठीक ते ही सका । 
'फड़ चतुर पुरुष आयो जो मनोविज्ञानको संमसता था । बोला हम इसे अर लक हे 
.. ने बड़ा ऐहसान माना, कर दो ऋच्छा ।--अ्रच्छा तुम सब लोग बात हर 328 र्व हा 
करे । पूद्ठा भथा किसने दिन हो गए तुम्हें व.मार हुगे ? तीन-दित हो गये । कहते 
हुए ? अमुक  नगरसे चला तो रास्तेमें बीमार हो गया | जहाजपर झा रहा? हि दी 

के 33५ कितने लोग वैंठे थे ? बोला लोग तो दो तीन ही थें, पर उसमें हजारों मत स्ईल 


१३ धर्म प्रवचन 


व्यवहारिक धर्म । तपका मतलब है किसी च/जकी इच्छा न करना, विए्यवासनाय्रोसे टू 
रहना ही तप है। तप दो प्रकारका होता है--श्रध्तरिका और बाहा | उ तपगें जब वि 
सम्यर्दर्शन न होनेपर जो लोग तपरया करते हैं, उनवी नाई तरह विडम्बनायें हो जाती हैं ! 
वोह्मयतप भी तप तभी कहलाते हैं जबकि आप्तरिता घप भी इल रहा हो। कभी वाद्य॑तप 
पहिले होता और उस प्रसंगमें आप्तरिक तप हो जाना है, प्रत: बाहतप बिल्कुल व्यर्थ न 
मना । अनशन वयों किया जाता है, उसका वया प्रयोजन है ? पहिले भोजन बरते समय 
अनेक प्रकारके राग पैदा होते हैं । भोजनमें गुद्धता होती है । भोजनके बाद नाना मौजवी 
इच्छायें होती हैं| उपवासमें इग्द्रियदमन, इच्छादमन व प्रकृत्या कल्याण रुचिका भाव होता 
है । उपचास करके देखो प्रायः श्रात्मकत्याणाकी भावना होती है या नहीं तथा जो स्वांदके 
>मको तज देता है, सुखसातामें भी स्वेच्छासे उसके ऋय विपयोका अभाव ही तो हथा | 
जानरवभावमें रन रहना ही तपस्या है । ऐसे नहीं, जँसे कि एक घटना है विः--एक भाई 
जी थे। उनकी यह प्रतिज्ञा थी कि हरे सागकों छोव ना नहीं । वह एक दिन उपवास किया 
करते थे और एक दिन खाते थे । जिस दिन वह खाते थे तो सारा दिन प्रवस्ध व खानेंमें ही 
व्यतीत हो जाता था | एक दिन जब भोजनका सम्य था तो हरी साग छोंकनेको रख दी और 
पतीक्षा करने लगे कि यदि कोई इधरसे निकले तो उससे साग छोंकवा लें । इतनेमें उधरसे 
गुरु जी निकले, भाई जी ने उनसे कहा कि पंडित जो, यह साग छोंक दीजिए । पंडित जी ने 
अहा--मैं साग छोंक दूंगा, पर यह वहकर कि साग छोकनेमें जो पाप लगे वह तुम्हें लगे | ईसी 
पर भाई जी ने कहा कि ना भाई ना, ऐसा न करना | पर पंडित जी ने जब साग छोंका तो 
यह कह दिया कि इसका जो पाप लगे वह इन्हीको लगे, परुतु पंडित जी यह अच्छी तरह 
जानते थे कि कहनेसे पाप तो नहीं लगता, पाप तो भावोंसे है । जब इनकी इच्छा छोंकवानेकी 
ह शरीर विवत्पबुद्धि है तो यहाँ तो कर्मबंध है हो। 
. पपेश्चरसमें शुद्ध आनन्द और उससे कर्मसंक्टका विनाश--तप तो वह है गहाँ 
० पा प्रौर उसके विषयमें भुकाव हो । सम्यग्दर्शनकी प्राप्ति होनेपर जो तप होता है 
हा उटकी कोई बात नहीं । तपमें तो आनः्द रहता है | पूज्यपाद स्वामीने कहा किए 
आनस्दी निद्ेहयुद्ध कर्मेद्नमनारत । न चासी खिद्यते योगी बहिदंख्ेप्वचेतनः ॥ जिसके 
आम 0 उप श्रनेतनवत्‌ है। वह छेद नहीं व.रता, उसके आनर्द ही भरता 
0 0 आवन्‍्द क्मनियंरा वरता है। भात्र अ्रनशनमें बह शक्ति नहीं जो वही गई है, वह 
हर पल विकम ट 3रतु वहाँ जो विपच्छाका अभाव है वह हप है । विपय प्रवृर्ति 
नि हे _ताअऊलता प्रकट है । सुनने और देखनेकी 53 
7 दवा हू; देखों खानेदी आकुलता, एक ग्रास मुखमें है, ९ 
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5 हैं श्र साथ कल्पना कर रहे हैं अब मिठाई खाऊंगा, फिर नम्चीन खाऊंगा । खेर 
मिके थुद्धसे निपटे तो सुगंध, रमस्याइलोकन, रागश्रवण आदि इच्छाय हो जाती हैं । श्रह्म 
यसम्पक ! दख ही है, आकुलता ही है । जहाँ आत्मा अपने सहज स्वभावमें लीन होता है 
इस प्रकारके विचार व दुःख नहीं हैं, आनन्द्र ही है 'टुनदि समृद्धों' एक धातु है. जिसवा 
ब होता है---चारों ओर आनन्द, चारों ओर समृद्धि वनी रहे । रागद्रेष करके ये जीव तो 
गन्दियृत्य हो रहे हैं | आत्मरक्षा उसकी है जिसके शांतिमय व ज्ञानमय आत्त्माके स्वभावका 
लिम्बन होता है। परहष्टिसे ज्ञान और शांतिका प्रात होता है, जिसकी यह श्रद्धा है उसमें 
! शक्ति है कि दुःखममें भी अनाकुलता रख सके, फिर मोहसे विपयोंकी अपनाना उचित नहीं । 
न्तु क्या करें, भोहीं जीव जिसने कि. अपने स्वभाददी. परख मिरख नहीं पाई, विपयोके 
कीरमें ही पालना पाई, वह वँसे उसे छोड़ सकता है ? भाई ; जँस मछलीमें खसने वालीवः 
४ 'सुहाते वैसे ही विपयोभिं वसनेपर स्वानुभव कैसे सुहाये ? अच्छी संगतिस मनुष्य 
हैं बहुत देरमें लाभ पा सकता है जल्दी नहीं दथापि वह लाभ ऋच्तिम पूर्ण ऋवस्थ्रामें पहुं- 
ने बला होगा | भोग तजना झरोंका काम, भोगना भोग वच्चा आसान 

पररुम्पर्क व्‌ कतू त्वचुद्धिमें पीडाधिवय--मेरा अग्य पदार्थकि साथ क्या सम्बन्ध है ? 

ह्व पदार्थोर्में जितना समय लगा रखा है वह सव पायलपन है ऐसा आचारयोने बताया है । 
नसी वस्तु सारभूत हैं जो मेरे इस ज्ञानमात्र आत्मावा पूरा पाड़ देगा ? ऐसा जगतमें कुछ 
मैं है, फिर भी यह संसारी प्रार्गी रोगी बन रहा है। कौनसा रोग लगा है ? मक्के अ्मक 
मे करनेको पड़ा है, इस प्रकारका जो परिखाम है वही महारोग है | क्‍या पड़ा है वःरतेकी ? 
 ज्ञानमात्र आत्मामें सिवाय जाननके अन्य कुछ करनेद। सामर्थ्य ही नहीं है फिर वबाहरमें 
'संसा दंग्म करनेको पड़ा हैँ ? एक रुई धुनने वाला था । उह कमाईके लिये परदेश गया। 
ते बहसि बापिस आया तो पानीके जहाजसे आ्राना पड़ता था । वह समुद्री जहाजसे आया। 
: जिस जहांजपर बह वंठा था उसमें देखा कि हुजारों मन रई लदी हुई है। मसाफिर तो 
मर की देखकर उसका सिर दर्द करने लगा, वर्योविः मनमनें यह बात था रई कि 

ये इतंनी सारी रई हमें घुनती पड़ेगी, और भी उसका गहरा दिचार बन गया सो वह 
मार हो गया । घर आया । डावटर बुलाया, वैद्ध बुलाया, पर किसीसे ठीक न हो मद । 
र पुरुष आया ऊो मनोविज्ञानकों समभता था। बोला हम इसे अच्छा कर देंगे । तो 
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दच्ा ऐटसान माना, कर दो अच्छा +-अच्छा तम सब खोग जायो हम अकेसेई दवाई 
मे | पूछा भया वित्तने दिन दो गए तुम्हें द.मार हुये ? तीन दिन हो गये । कहसि बीमार 
? झमनः 23% 
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५ हि 


उगरसे चला तो रा्तेमें बीमार हों गया | जहाजपर झा रहा था ॥* का उस 
हाजपर कितने लोग बैठे थे ? बोला लोग हो दो तीन ही थे, पर उसमें हजारों मत बई सदी 


अ्चि 
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- पूल्लीका दण्ड सुना दिया । तो जो संतोषी होता है और साथ 
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जे रा ३ 5 कह अप 
रुई जल गई ।वगा, झेल २. 2 दा, जप मा 5 शव 5 308 क ह । रे 
तो इसीलिए हुई ीफिता इलंना 5 7 नी 5) व कर हि । पं ं 
घुननेवो रुई प्रव नहीं रही तो दोक हो रूगा । राक-दित खा णो भैसा ! हल हि 
विकल्प हैं। अभी हमें इतना वगग बल्ना ऐ, दस इसना महा मे हर्ती है । | रा ह 2 
और वया करना है ? रण्रिट्र ठीक करना है, स्ययक गत करता हे थी 


ए ५ गण का जल 7 या धिवी 
भाई कुछ भी करते जाबो, पर इतना झम्त तो पीते णातों हि मी आनिंग। | है, है 


५; । 2० #ऋ पर ५ तं 
के और कुछ नहीं व.रता हूं । इतनी हृष्टिकात अप्रुत तो. कभी-। भी वीचन्यीएम दल 
प्रच्छा जीवन चलेगा । तो जैरे घुनियावों गह बात झा गई कि मेरे छुरगेंगा ते ; 
रही तो अच्छा हो गया, इसी तरह राग्यस्टएि परे आर तिशेएतां हीं कमा है ; हर पड़ी 
पता है कि ज्ञानी पुरुषके यह दृढ़ विश्वारा है मि. मेरसों ऊगतर्मे मसलेकों कोर हे हे प्रवं 
है । “होता स्वयं जगत परिणाम, मैं जग्का व-रता बया बम 7 यह छद्धा जानी भी 
है इसलिये अन्तरमें ग्रनाकुलता रहदी है । 


त॑ तउ जहिं परिग्गह छडिप्जइ, त॑ तउ जहिं मथणुर्जि खंडिज्जड । 


त॑ तउ जहि ण॒म्गत्तणु दीसइ, त॑ ते जहि गिरितांदर शिवसाई ।! 
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त्याग 
परिग्रहत्यागमें व कामरूप्डनमें तपण्चरसण--तप वहाँ होता हैं जहां अं  क 
कर दिया जाता है । तप वहाँ होता है जहाँ काम खप्डित ब-र दिया जाता 8 कं 
तपस्वी नहीं हो पत्ता । वह कितना ही घर्मसाधन करे, पर काम ऐसा भयंकर विकीर के 
जिस कामभावके रहेने पर पर्ममें प्रगति नहीं हो सकती । गहृस्थोंमें भी खुशी ३० है 
जाते हैं और वे कामके ऐसे विजयी होते हैं कि परस्त्रीत्यागका नियम लें तो स्व की 
परस्त्रीके प्रति खोटी वासना नहीं रहती । सुदर्शन सेटका दष्टान्त बहुत प्रसिद्ध है 
भी थे और बहुत सुन्दर रूपवान भी थे। रानीका चित्त चंलित हो गया तो दासीकी ० लग 
वह सुदर्शन सेठको रानीके पास ले आई । रानीने सभी चेप्टायें करलीं । नग्न कियो। | ५ 
हो गई, सो विडग्दनायें वर लीं, पर इचरजमें हो गई रानी । सुदर्शनने कहा" हि [ 
नपु सक हूं । जब रानीको इच्छानुसार कार्य न हुआ तो उसे सुंदर्श सेठपर बड़ा क्रीध हक 
उसने यह मनमें ठाना कि इसके प्राण नप्ट कराना चाहिये। सो कपड़े खुद फोई क्र 
वेदनाके साथ राजासे वोली--महाराज इस सुदर्श्नने शाज मेरी इज्जत खराब बेदी 


ह्ोः 
डीडि बग टर्दर्स £ 
ही जिसके १०्य 
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है तो 'बड़े मनुष्य “अथवा देव उसके सहायक बन जाते हैं । देवोंने सहायता की, सूलीषर सिहा- 
पैन वनाया-। सिहासनंपर बैठे हुए सुदर्शनकों सब लोगों ने देखा | धर्की तब विशेष प्रभावना 
भी हुई । 

' अन्तर्वाह्म॑ नग्नतासें- तपश्चररा--इस जण्तमें हम और आपका कोई शरण नहीं है । 
प्रपने ही' स्वरूपको जानो जो परम आ्रांनन्देमय है.। जो. सहज शुद्ध पूर्ण विकासमय परमात्मा 
#हलाता है ऐसा यह मैं गुप्तं चैतन्यस्वरूप ही मेरे लिये शरण. हूं। इसकी हृष्टि बहुत काल 
तक वनी रहे । कुद्॒म्ब, परिवार, लोग, इज्जत, देश, ये सव मायारूप हैं । ये मेरी शरण नहीं 
*। अच्तरमें यथार्थ ज्ञानकी तपस्यामें तपो। तप वहाँ है जहां नग्नत्व दिखता है: अहो किस 
[णीके ये त्रिचार हैं ? ये उनके विचार हैं जिन्होंने निज सहज स्वरूपका स्पर्श करके अ्मृतपान 
केया .है, जहाँ विकार रंच भी नहीं रहता ऐसे केवल गरुणोंपर दृष्टि रहती है । जो नग्नत्व 
गे देखकर कुछ संकोच करते हैं उनकी चामपर.हृष्टि है। ग्रुणोंपर उनकी हृष्टि नहीं है । 
॥ रत्नन्रयधारी साधुके सम्यवत्व, ज्ञान, चारित्र ग्रुणोंके विकासकी दृष्टि करते हैं वे तो उन्हें 
खकर हष॑विभोर हो जाते हैं। नग्न होना महान तप है, न विकार आये, न लज्जा आये । 
ग़लक भो तो नग्न फिरते हैं, अब तो छोटे-छोटे बालकोंको भी नरन देखना बुरा लगता है । 
£ माहके वच्चेको भी एक फटी-सी सिली पुनतैया बनवा लेते हैं ताकि वे मूर्ते तो कपड़ा न 
गीगे। अभी ३०-४० वर्ष पहिले १०. वर्षके बालक भी ज़ग्न किरा करते थे। जो पुराने 
गेग हैं वे जानते हैं यह नम्नत्व अविकार भावका सूचक .है । 

विविक्त शय्यासनमें तपश्चरण--तप वहां होता है जहां गिरि कंदराओंमें निवास 

। अभी आप देख लें, अकेलेमें मन नहीं लगंता है । ग्रापका भी मन नहीं लगता होगा। 
गेई बातें करनेको चाहिये, मित्र मिलें, कुटुम्ब मिलें, आफीसर मिलें, लोग मिलें, अकेले मन 
हीं:लग्ता । कोई बातें करनेको चाहिए, ओर इन साधु महाराजको गिरि कंदराप्रोंमें, जंग्ल, 
'फायोंमें बड़ा मन लगता है, वे सदा प्रसन्न रहा करते हैं । वे क़से अकेले रह जाते हैं ? वे 
केले नहीं हैं । हम आपको मालूम पड़ता है कि वे अकेले रह जाते हैं ? वे अकेले नहीं हैं । 
गैन, है वहाँ उनके साथ ? उनके साथ उनका प्रथ्चु है। जैसे हम आपवी कभी ऐसी दृत्ति होतो 
: कि मन तो प्राप करनेका प्रोग्राम बनाता है और विवेक उन वातोंकों काटता है, रोकता है 
सि हमंमें दो तत्त्व बसे हुये हैं, एक अधर्ममें उतारू होता है तो दूंसरा उसे रोकता है, इसी 
रिह वहाँ भी उपयोग और ज्ञानस्वरूप ये दो .तत्त्व बंसे हुए हैं ।॥ तो वहाँ उपयोग ज्ञानस्वरूप 
भुसे ज्ञानमयी पद्धतिसे बात करता है । वे -साथु जन उस ज्ञानस्वरूप प्रभुको देखवर, अनुभूत 
/ लीन होकर तृप्त बने रहते हैं.। साधु वहाँ अकेला नहीं है । प्ररमणरण ज्ञायकस्वभाव 
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भहीं है । बह जानता है कि. गे सो हा 6: है 
नहीं है तह जानता ह कि मेताएजाद। 
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संपदासे उपेक्षा करके स्वगायट्रिंें तपाजम्गण 


0 लिशीत हे 0080] 
हो सकता जब तक रवभावका अनुभन से करले । 


8: मम 
हाभात अशुभग्फ वी: अब] ५ 
रहता है, उसी ओर परिशाग रहा करता है, उरा रिशितिर्गे इक निरोन राहत हे 
है । यह संसारी जीव बालक है, एरो तो खिलोनेरी राग है । जिसमे अपना बा क्षिः 
नहीं देखा, वह वच्छ्य पदार्थ विपयरूणी खिलोनेग दशें निशा हटा पाधेगा ? शी के हा 
चाहिये, चाहे स्वकीय मिले या परकोम । परतीस सिलोनेगे ब्गाठुलता हा बल 
स्वकीय खिलौनेमें सत्य शान्ति है। हम निजरबभा 


2०3 तने हक त् ्िं 
सकों भूलकर जगत ४ 933 
लाख योनियोंमें नानारूप रखे, उनकी यह 


जीव जब जान णेता है कि ये मोह 
वह पुण्योदपसे संयुक्त सम्पत्तिमें कुछ भी हितबुद्धि नही करता । हों! पदावा । 
शान्तिकी करतूत नहीं, वह पृण्यके निमित्तपर उपस्थित है । साम्पदासे शान्ति नहीं ढ़ 
करके अपनेको भोगोंमें लगाना, विपयोंमें फंसाना, अपने आापपर महँर्नि श््याय 7 
सदूगृहस्थ वनकर यथाशक्ति तपका लाभ गृहमें भी पा सकते हैं । 


विषयेच्छानिरोधसे सनुष्यमवकी श्रादर्शता--जो पर्याप्त संग्पत्ति होनेपर 3 
रहन-सहन रखता है और निरन्तर अ्दिकारी स्वभादवा ध्यान रखता हैं है हम 
करता है । मनुष्य होनेवा। लाभ तपमें है, इ्छानिरोधमें है । मनुप्यके समीर्न की 
पर्याय नहीं है । इसको पाकर विपयेच्छाका दास होना ग्रपने सुखका मार्ग रर्क का 
तीर्थवःर देव विरक्त होते हैं तब उन्हें बनमें ले जानेको इन्द्र ग्रपनी पुराती गे 
पालकीमें बैठाकर उठाना चाहते हैं तो मनुष्य रोक देंते हें। भाई, तुम हम पाली 
लगावो । यहां तुस्हारा अधिकार नहीं है । इन्द्र बोला-- मैंने गर्भमें रत्न वर्षाये, 
मेग्पर अभिषेक किया, भुभे आअधिकार कैसे नहीं ? निर्णयके लिये एक बृद्धकी बंठाय' 
उसते खुब सोच विचारकर यह निर्णय किया कि भाइयों, भगवानुकी पालकी वह ४ 

है जो भगवानके साथ भगवान्‌ जैसे संयमको घारण कर सके । यह बाते सुनकर मठ 
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: अभ.हुए । तब छझद्र वोलां कि मनुष्यों ! मेरी इन्द्रत्वकी सारी सम्पत्ति ले लो और इसके 
:वेंदल मनुप्यत्व दे दो, : परन्तु इसकी इस आशाकी पूति वहां कंसे हो सकती थी ? वह रोता 
: हो रहा, मनुष्यभदंको ल्रतचाता ही रहा | ऐसे अमूल्य नर-रत्नकों, क्षरिक पराणोन दिषया- 
स्वादमं गंवा देना महती .मूर्झता है ।. जगत्‌के सभी पदार्थ स्वतस्त्र हैं। मैं भी स्वतन्त्र ध्रुव 
'वततन्यमय वस्तु हूं। मेरा विश्वके साथ मात्र इंयज्ञायक सम्बन्ध है, रवस्वामी सम्बन्ध नहीं । 
जान लो, आगे मत बढ़ों, इस- प्रकार बाह्मसे सर्वेधा हटकर निज चैतम्यस्वभादमें बसना उत्तम 
तप है; यही सायग्ज्ञान है । 
त॑ तउ जहिं. उवसग्ग सहिज्जड, ते तउ जहि रायाइ जिणिज्जड । 
तें तृउः  जहि भिक्खइ भुंजिज्जइ सावयगेह कालणिविसिज्जडइ ॥। 
तप-वहाँ होता है -जहाँ उपसर्ग सह लिये जाते हैं । तप वहाँ होता है जहाँ रागादिक जीत 

लिये जाते हैं । तप वहाँ -होता- है जहाँ श्रावकके घर भिक्षावृत्तिस भोजन लिया जाता है | तप 
वहाँ होता है. जहां यथाकाल -ही यथास्थान निवास किया जाता है, जिसमें तपकी साधना हो 

रागद्वेप हो, न हो, ज्ञायकस्वरूपकी उन्मुखता रह सके । अपने स्वभावके दर्शनकी इतनी भ्रधिक 
रचि बढ़ी हुई है भैया ! इस ज्ञानीके कि इसपर बाहरी कुछ उंपद्रद झ्रा जायें, उपसर्ग भी श्रा 
जायें तो ,भी अपने भीतरकी घुनिमें इतना लीन है कि उन उप्सर्गों और उपद्रवोसे हटनेका 
विवल्प नहीं करता तप वहाँ ही होता है जहां रागादिक भाव जीत लिये जाते हैं। जहाँ 

भिक्षा भोजन हो तप वहाँ ही होता है । भिक्षावृत्ति घारे बिना कोई मोक्ष नहीं जाता या यों 
कह लो कि अपना खाकर कोई मोक्ष नहीं जा सकता है । खुद बमाया अपना ही खाया यों 

ग्रपना खाकर कोई मुक्त हुआ हो तो एक दृष्ठात्त बतावो | या ती पर घरका खाकर मक्ति 

गया .या बाहुबलि अँसा कोई हो कि त्रिना भोजन किये झृक्ति गया हो । अपने घरके भोगोंमें 

रवतन्त्रताकी बात नहीं है । अपने घरके भोगोंको भोगव-र कोई निवःण नहीं प्राप्त कर सकता 

६ । यह भिक्षा भोजन अमृत है और वही तप है । किन्तु इतना निर्मल परिझाम हो कि भक्ति 

सहित कोई . निर्दोष भोजन देता है तो लो, अन्यथा भोजन न लो । इतनी निर्मलताके साथ 

भिक्षार्भजन किया जाता है वह भी एक तप है। 

, बंसके दिना “जिन्दगी कया ?--- एक साथु महाराज एक श्रावकके घर आये, भोजनकें 
वांद आंगनमें बैठ गये । कुछ घम्मकी बातें होने लगीं । सेठकी बहुने कहा महाराज, श्राप इतने 
सवेरे वयों श्रा गये ? कहा समयवी खबर न थी । अब देखो दोनों ही बातें झरटपट हैं। 
१० बजे गये, धूप भी खूब खिल .रही थी | जैसा प्रश्न चैसा उत्तर जरा सुनते जाइये । साथु 
पूछता है बेटी, तुम्हारी उम्र कितनी है ? बहू वोलती है महाराज मेरी उम्र ४ सालवी है 
“और तम्हारें पतिकी उम्र वितनी-है ?”“ महाराज ४ महीने ।** और तु्हारे स्वसुर की ? 


3 फ्तः ५ 
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हंराज स्वसुर तो अभी पंदा ही नहों हुए छा तम ताजा खा रही हों 4 पे 
बोली । महाराज वासी ही खाती हूं । साधु तो चला गया । सेठ बहूसे लड़ने लगा । पते है के 
रकी सब खो दी । कैसे प!गलपनके प्रग्न उत्तर हुये ? वहु बोली, महाराज सा के पाक डे 
हाँ ही आपको पता लगेगा | सेठ और बह महाराजके पास पहुंचे, पूछा तो पता लगी ः 
इतने सुबह दयों थ्रा गंवा यह अर्थ था कि साधु छोटी उम्रके थे । होंगे कर दे पा 
को उम्रके । इतनी अवस्थामें ग्राप इस पदपर क्यों आ गये, यह पूछा था ती बताया कि) 
समयकी खबर नहीं थी । मैंने सोचा कि पता नहीं कव मर जावें इसलियें हम सवेरे हो हे 
पनेमें झा गये | वहुकी आयु चार वर्षवी वैसे ? कह विः धर्मकी साधना करते हुये ४ व है 7 
पहिले जौ ३०-२२ साल गुजर ग्ये वे व्यथमें द्दी चले गये । जबसे हमारे मंसाधना ? ः 
से ही हम अपनी जिन्दगी मानती हैं । धर्मके बिना जिन्दगी मानों तो अपनेकी अनते बी 
पटना वहना चाहिये वयोकि अनाव्सि इसवी सत्ता है । पठिवी चार मः नेवी उप्नरकी 5५ हे 
के पतिको खूब समझाया तव उनके चार माहसे धर्मकी साधना हुई हैं ! से 
पड हमको कहती है कि अभी पैदा ही नहीं हुये, हम कितने ढूंढ हो गये, वाले गा 
सतानी है कि अभी स्वमुर साहब पैदा ह्टी नहीं हये । बह बोलो, देखिये माह ग 
सती समभमें नहीं आया । अब भी ये लड़ते हैं, और बासी खानेके दया मे 
झा) षः मगशाण सेठ जी ने पूर्वभवमें पुष्य किया था जिसका फेल श्री भोग रह ६ 
हे गट यासी ही सा है । ताजा नहीं साया जा रहा है । नर 
अनुभदरे हो संसपरसे तरण--जैया ! ऋपनी-अगनी 8) ट 
हा ज्षम पंदा झा कि नहीं ? जब ग»पने ज्ञानस्वभावका खअनुभव ट्टो जाग वि वे 


निश जानस्वणा 


० 26] 
7 शात्र गए मी अपने | दे र्मगों रण 
: झा गत में अप्र्स हूं, ऐगा अनुभव कभी हो जाय तो समझो किहाँ टेट ः 
|, डओ 5 प्रयारंय, बातायरगार न्ृ लाकर ५ 


| भी बिसी भी समय अन्य रंबत। » 
५ | 5 न, से रह जानया ख्रंटाण तो व गो क्कि श्राएने ख्रापू वा ्् 
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हर । बाड़ बचना व क्किमां मुभ: तरस श्र 


गाश्ख् धन हक 


8 +०० » पृल्जवछ . 2०-क कुक गान डा ह् यह हु | हे 
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| -पतयू हे हद शति गाहब सुर्शिए:/ 


उत्तम तंप धर्म - १३६ 
गै5 वहां है। देखकर चलना, प्रिय हितकारी बचन बोलना, किसी जोदवेंगे हिसा न वरना, ऐसी 
प्रवृत्ति यदि है.तो वही तप है। जहाँ गप्तियोंका पालन है, जहाँ अपने कर पराये स्वरूपका 
विचार है, जहां समस्त पर्यायोंके अहंकारका त्याग है, विवेक जाडंत है, तप तो दही है । 
गया सच तो यह है कि हम पुरुषार्थ तों कुछ न कर और सिद्धि पा लें यह कैसे हो सकता 
! ? आत्मज्ञान होना ही वास्तद्विक मंग्रल हैं। ऐसे ही समाधिरूप भावमें मरण होना मंगल 
| भोगोमें, ही जिनका जीवनमररा है, वे संसारंको ही बढ़ाते हैं । चैतन्यरवभावका आ्रालम्बंन 
रते हुये जिनका जीवन चंल रहा है अथवा' आयुक्षय हो रहा है, वे आगे जन्क-मरणके पात्र 
हीं.होते । शेष अल्पभव भी . निराकुलतांसे व्यतीत हो जाते हैं, पि.र शाश्वत आनन्दमय 
हे हैं.। " 
ऋष्तर्वाह्म परिएहु ऐ त्यागमें उत्तम तप--जगत्‌ गोरखधन्धा हैं। इसवे लाहमें उल- 
न- की बढ़वारी है व चाहसे. दूर रह कंर अपने स्वभावमें प्रतपर्न ब-रनेसे ऋतग्त आनन्दका 
व, है.(. इस सुर्वेसुखंका मुल सम्यंस्दर्शन है । 'जिस' ज्ञानीके ऋष्तरंग बहिरंग दोनों 
कारके प्रिग्रहोसे रुचि हट गई उसके ये परिग्रह व-ब तक रूद सवते हैं । अ्रतः जहाँ शुद्ध 
पत्माके स्वभावकी रुचिं पुरस्सर श्रन्तरंगं १४ प्रकारके और बंहिर्ग १० प्रकारके परिग्रहोंका 
हाँ अभाव हो जाता. है उस परिरणामको उत्तम तप कहते हैं। यह तप वहां ही प्रगट होता - 
जहाँ निम्नेन्थता है। उत्त परिग्रहोसे #कालिक - च॑तंन्यस्वंभावी निज आत्माका द्ष्या. सम्बन्ध 
? यह कुछ न झापके साथ आया, न साथ जावेगा ओर जब दक है न आपको परिणतिसे 
रिणमता -है । सबसे अधिक ग्रन्थ देहमें होती हैं ॥ वह देह भी वया है ? जड़ भिन्न, प्रवेश 
रने और गलने वाले अरु[वोंका पु्ज है। यह झात्मा नहीं । अहो, पिसे अज्ञानी समभते हैं 
वह अन्तरंग आत्मा है, न बंहिरंग आत्मा है। मैं संवहष्ट अदृष्ट स्वन्धसे भिन्न हैँ, धन वैभव 
स्मएर हैं, परिवार आर्पद कहे जे वाले सूरंत शवलसे पृथक हूं, मेरे समानजति वाले सभी 
न्‍य चेततसे पृथक हूं । मैं किसी भी परंवस्तुका परिणमंन नहीं करता । मेरे करतेको ,वाह्ममें 
छ काम भी नहीं है ॥ इस प्रकारके परिणामोंसे प्रेरित होकरं परद्वव्यसे हट कर व सर्वे 
इकत्पोंको समाप्त करके तिज चैतन्यरवभावभें स्थिर होना उत्तेम तप है । इस उत्तम ठपमें 
वर्तमान साधुवुन्द,विकराल गुपाओंमें दसते हुये झ्रानग्दमरन हैं, अनेक उपसर्ग उनके: शुद्ध 
समिति भ्रुप्ति उनका व्यापार है | सर्व आरम्भ परियग्रहसे वे अत्यन्त विरक्त हैं। भोजनका 
) रंच आरम्भ उनेके नहीं है व भिक्षावृत्तिसे पारिपात्र आहारी हैं, परमेविवेकशाली 
अविकार चित्स्वभावकी उपासनामें उत्तम तप--अहा, इस उत्तम तप धर्म कषायों 
गे स्थान नहीं मिलता, उसंका फंल वे-वल ज्ञान है, अर्विनोशी सुख हैं । इस घमसें. भी देखी, 
भी धर्मोकी सहचारिता स्वयं ही सहज है। हैं उत्तम तर्पधर्म !. सदा जयबन्त रहो | तेरे ही 


गु 


धर्म प्रदवत 
१४४ 


तपकी भादना व सेवादा शदेइ---१२ £कारवा तप उत्तम धर्म है, का 
परिहार करने वाला है, दुर्गतिमें तो यह जीव अनादिसें ही घूमता चला आया है, हे 
मनुष्य गतिको हम सुगति कह सकते हैं। देखो अपने मनेकी बीत हम श्रापकी बागी 
ओऔ्और आपके मनकी बात हम सुन लेते हैं । किन्तु पशु-पक्षी कीड़े-मकोड़े कं ऐश है | 
भावोंका आदान-प्रदान करते हों ? कोई भी तो ऐसे नहीं हैं । एक मह्ुधय रे मु; 
अपने भाव दूसरोंको बता सकता है और दूसरेके भावोंको जान सकता है । यदि रे लि 
भवको इन विषयोंकी धुनमें हो रहकर खो दिया तो बताश्ो कौनसा भर्वे ऐसाद द्ता 
का मार्ग मिल सकेगा ? जैसे कोई खुजैला अंधा भिखारी किसी नगरमें जाता खा वात 
दिया लोगोंने कि यह नगरके किनारेकी भीत है सो हाथसे इस भींतको पकड़े ह्‌ जाहा है। 
और जब दरवाजा मिले तो उससे घुस जाना । सो वह उस भींतके सहारे चलता मे न 
खूब चला और जहां दरवाजा आया सो अभ्रपना सिर खुजलाने लगा ओर कु हक लगाने 
किया, दरवाजा निकल गया, फिर चक्कर लगाये । इसी प्रकार कई योनिय अ 
हुथ बह आ्राज मनुष्य जीवनका दरवाजा आया है इसे विपयोंमें हो ५3 सा ज्ञानी 
# गाज खुजलाने लगा तो यह मनुष्यभव चला जायगा व्यर्थ । इसलिये तिलक ० थ्राता है, 
लिए उद्यम करो इससे अपनी सफलता है। देखो ज्ञानसे बड़ा विलक्षण भारत उस गर्ि 
दगां थिधयोंका श्रानन्द जिनके नहीं रहा है इसीलिये बे बड़े पुरुष कहलाते है ! कर । 
“पे साधना करें और सभी तपोमें उद्यमी रहें, ऐसी भावना भावों और प्रयोग *े <स्घार्ती 

दष्णरानिरोधरी श्रानन्दरुपता--जीवको दो परिस्थितियां होती हैं“ () टली 
एह (६) इच्छारहित । इन दो परिस्थितियोंकि अतिरिित झाप और कौनसी 


ल्‍ ब््ब | ः पा श्ल्कवि मम १ एुरू57 
/ इस दोलों स्थितियोंके >धधारमें ेखो कि आत्माके सुखवी स्थिति बात है झ्राप यही 
आल ग्धाति ही श्र नन्द हा पर ःि पे आनर है त ,; जे 
रडजिल बाजी स्थितिर्म आनन्द है या इच्छारहित वाली स्थितिमें श्रानन्‍्द हैं आत्म मि। 
हर | या एल लि झातर्द तो इच्छारहित स्थितिमें है । इच्छासहित टिथिति ती विगत 
ग्लाए ट्री उन रत 5 ब्र्य यद्रां नक कहा कप लय नाकां गे धाम थे रे 
हिए है। ग्राचायत ता यहाँ तक बहा है-मोक्षेट्पि यस्य नाकांक्षा से मंद बह मैं" 
44000: 3: आप, काश / 


। ने बबापि योजयेत्‌ ॥ अर्थात्‌ जिसके मोक्षमें भी ४ ; 


प्रा परत गापत्गा | 


हे व छान करे । टुगा 
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कप > जप स्र+ व जज ला छः 
ती है मोक्षके लिए | जब बह अ्रभ्यरत ही है| | 
न ड डर हि कं ह्फ्क्ी न ा फू गा 72] 
; झो जाता है उस समय उसे कोई भी इन्‍्छी 7! | & 
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र् उक्पतद शान उदता है। ऐसे योगीकों मीदा हैं। पक 
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हि कप में ते बड़ा क्लेश है, किनत तपर्भ बलेश नहों होता, कठिन चोज नहीं है तपश्चरण । 
पाउचरजम तो झानन्द रहता है। तपका अर्थ समर्भे तव ना । इच्छानिरोधः तप । जहाँ 
इच्छाग्रोंका अभाव है उसे ही तप कहते है । अरब तपकी जितनी भी परिभाषायें हैं या _. तने 
तेपके बाकी काम हैं उन सबमें इच्छानिरोध है ती वह तप है झीर इच्छा है तो वह तप 
/6ै। तप बताये हैं १२ प्रकारके । अनणन, ऊनोदर, ब्वतपरिसंख्यान, रसपरित्याग 
वैविक्तश्यासन व कायबलेण--ये तो हैं ६ बाह्य तप । तथा प्रायश्चित्त, विनय, वैयावृत्य 
वाध्याब, व्यूत्स्ग व ध्याद ये ६ है अन्तस्तप । 
श्रनशन तपमें इच्छानिरोध्का तथ्य--- १--अ्रनणशन मायने भोजनवका त्याग करना 
गहार ने करना, उपवास करना, तो उपवास कब होता है ? सुनो--मेरे झ्रात्माका स्वभाव 
विशनका है याने भोजन न करनेका है, यह तो ज्ञानस्वरूप है, आनन्दमय है, ऐसे अनशन- 
वभावी आत्मतत्वका ध्यान रखते हुए जो आराहारका त्याग हो रहा है उसमें इच्छाश्रोंका 
भाव है, ऐसा उपवास तप कहलाता है । इच्छाके श्रभावकी बात न हो तो ऐसे तपको तो 
घिन बताया गया है । जहाँ कपायें, विषय और आहारका त्याग होता है उसे तप कहते हैं, 
पैर बावी त्तो लंघन है । तो तपश्चरण करने वालेव् यह बुद्धि रखनी चाहिए कि मेरे भ्रात्मा 
गे तो केवल ज्ञानानन्दस्वरूप है । इसमें तो आराहारकी कोई बात ही नहीं जय रही है । यह 
गे एक श्रमूृर्त ज्ञानस्वरूप है। ज्ञानरूप बतंता रहे यही इसका काम है, ऐसा ध्यानमें रहे तो 
खो उपवासमें क्लेश भी न होगा, शोर उपवासका सही फल भी मिलेगा । इच्छाका अ्रभाः 
गे जायगा । भीतरमें कपाय है, विकल्प है, इच्छा है तो वह तप नहीं है। एक साँप था झ* 
टोरेमें दूध पी जाता था, बच्चा बंठा रहता था, बच्चा साँपको हाथसे पीटता रहता था पः 
हु साँप उस वच्चेकी मार सह करके भी रोज-रोज दूध पी लिया करता था। थों थोड़े दिने 
यही बह साँप बड़ा मोटा हो गया । उससे किसी दूसरे सॉँपने पूछा कि भाई तुम इतने मौत 
सिहो गए ? तो उसने बता दिया कि भाई मैं तो रोज-रोज एक बच्चेके लिए रखा जार 
बाला दूध पी लिया करता हूं [इससे मोटा हो गया हूं | दूसरे साँपने कहा कि मुझे भी पिल 
शो“ अरे भाई तुम न पी सकोगे ।**'क्यों ?**“देखो जब मैं दूध पीता हूं तो वह बच्चा मुभे 
गैटता रहता है, पर मैं बरावर उसकी मार सहता रहता हूं | तुम उसकी मार न सह सकोएे । 
श्रच्छा भाई हम उस बच्चेके १०० थप्पड़ तक माफ कर देंगे । आखिर ऐसा हुआ कि जब 
वह दूध पीने गया तो बच्चेने थप्पड़ मारना शुरू किया, वह साँप मन ही मन गिनता रहा। 
पर १०१ थप्पड़ मारनेपर साँपने फुंकार मारी, बच्चा चिल्लाया, लोग जुड़े और सर्प मार। 
गया । कपरायविकल्पका यह फल मिला उसे । ऐसे ही यदि उपवासमें चित्तमें ऐसी बात आये 
कि आज तो हमारा अ्रष्टमीका उपवास है, पर आने तो दो नवमीबत दिन, पिःर तो हम मन- 


३ 


पे कर लिया ओर उसके अनुकूल कर्म किया तो बे 


| एसर्न 
९ ६ :॥ एव 


दा 
हु क के 
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मानी चीजे लूब खा गे, तो झस बताएं इस उपनायोे कल बसा मिली ?ै हार वी? 
की े हे ५02६ हि ले 4९१४7 (| 
गे बात सामने हो, स्वाध्याय करें, घानदी सात सोचें, चार्गाही सात सोचें, शमी हे 
कर । 

अनोदरादि तपोंमें इच्छानिरोधका तथ्य--दगरा तप है--ऊनोदर ता । इस 


वें ग्रग्ध परे जन 20७; बे हक कै ब् नामी 
जाव, श्रथपैट भोजन करें । इच्छावाॉबा निरोध करें, शंगे मनपर संड्ील कार । लाग डा 


हैं ती उस रे ०2 राता, इसमें ये # 
करते हैं तो उसका नाम नास्ता यों रखा कि नारता शब्दया अर्थ हवा रातों, 5 मु भ 
गत्द है ना सता । इन दोनोंका मिलकर नासना बना । गाने थोड़ा भोजन सामने हीं जि 
री रे है दे कद गहन ग्रे र्प प्रों कि ४४] 22 

कि भूख मिटे नहीं वह तो है नारता । अब यह नास्ता कर लेना तो बात और है, कक 


घंटेभर बाद डटवः * क बहुत बड़ी एप 
घंटेभर बाद डटकर खाथेगा, पर भूखसे कम खाना बात और है । यह भी एक बहुत बडा 


है। तीसरा तप है---वृत्तिपरसंख्यान--याने बु:छ ग्राखड़ी लेकर भोजन करना । कि ऐसा हे 
मिले तो आ्राहार करना, यह तप तो योगियोसे बनता है पर किसी किसी स्थितिमें 2९7 ४ 
इस तपको कर लेते हैं । चौथा तप है रसपरित्याग | श्राज भी बहतसे गृहस्थ ऐसे गिल 
हर जिनके मनमें झ्राया कि मुझे श्रमुक चीज खानी चाहिए तो वे. भट उस चीजको उसे का 
त्याग देते हैं। वे सोचते हैं कि मेरे मनमें क्यों उस चीजके खानेवी इच्छा हुई ? कोर 
ऐसी डीग मारे कि हमारा तो उस चीजका आज त्याग है जो चौकेके श्रन्दर ने होगी । है 
ह हे हर है ? हाँ, सही ढंग्से ऐसा कोई त्याग करता है तो उससे भी । 
ः , मनमें उस ख्याल ६ लटक की 
स्थानसें उठना, बैठना । बम तो ४ 228 ५0 कप गड़वई 
न आत्माका स्वरूप है | यहां 
नहीं । जो अपने आत्माका स्वरूप है वह एवान्त है, वहाँ कोई भ्रकारका हल्लागुल्ला नहीं ' 
अल पक आनस्वरूप है। ऐसे स्थानमें आत्माका ध्यान करके । तृप्त रहना यह भी अत 
है. टता तप है कायवलेश | गर्मीमें तपश्चरण कर रहे, आप व हेंगे कि ऐसा तप 
क्या किया जाता है ? करके देख लो--वाहरमें कष्ट ओर अंतर प्रानस्द । ऐसी स्रतिए 
का तपश्चरणकी । जिसको धुन हो अपने ज्ञानस्वरूपदी, उसके लिए ये सब-बातें कि 
हो जाती हैं । तो तपश्चरण वही है जहांपर इच्छा नहीं रहती ँ 
आप जल, विनय, वँयादृत्य व स्वाध्यायमें इच्छानिरोधका तथ्य--श्रव अन्तरग है 
“बदण इवा-पद्धतावा करना । कोई भूल हो जाय तो उसपर ऋन्दरमें पश्चाताप होता है! 
ना यहुतल पाप वहाँ कट जाते हैं । पश्चातापमें बड़ी सामर्थ्य है । जो दोप करके भी पदतावी 
फरनका भाव सनम नहीं रुख पाता वह बड़ा दोप है । हो गया दोप, मगर उसका इतनों बा 
"डलावा ज्ञानी करता कि किया हुमा का 


दोप भी ५ है। ते दे 
दाप भी बहुत कुछ दर दा जाता ह ता पा 


; 


तप: 


8 सफलता प्राप्त कर लेगा | 


उतठम तप धर्म े १४७ 


पदतावा आने दो । पछतावाें जो निर्मलता होती है वह बड़ी विलक्षण होती है । जैंस कि 
प्रतिकमण करनेका एक रिवाज हो गया कि मेरा पाप मिथ्या हो । तो इस तरहसे रिवाजमें 
हा, बह तो भीनरमें पछनावा है, तो दहाँ एक ऐसा अलीकिक आनन्द प्राप्त होता कि भव 
धवके बा हुए अनेकों कर्म निकल आते है । दूसरा अ्रल्तस्तप है विनेय । इसमें माल कपायका 
हुंत अधिक मर्दत होता है । कोई कोई लोग तो ऐसे हैं कि जो भगवानके सामने भी सिर 
बुकामेमें संकोच सा करते हैं, बस जरा सा भुके श्रौर चल दिए। वह सोचता है कि देखने 
लि लोग उसे क्या वहेँगे ? थे शायद यही कहँगे कि यह तो बड़ा बेवकूफ है। गुरितियोसे 
में करना, अपने को नदञ्ञ बनाता यह सब तप कहलाता है । तीसरा अन्तस्तप है वैयादुत्य 
सरोकी सेवा करना, वैयावृत्ति करना, दूसरोंकी सेवा कोई ऐसी वाबड्छा रखकर करे कि मुझे 

इसके बदले में सुख प्राप्त होगा, घन वैभव की प्राप्ति होगी तो उसे उस वैयावृत्ति करने 
| लाभ वया ? यद्यपि लाभ तो गिलेगा वैयादत्ति करने से, १र उस लाभकी वाब्छा रखकर 
यादृति ने करना चाहिए । चौथा अ्रस्तस्तप है. स्वाध्याय । स्वाध्याय करना परमतप है। 
जसमें आ्रात्माका ज्ञान होता हो वह स्वाध्याय है। स्वाध्यायमें इच्छाका निरोध वसा हुआ है । 
र ऐसा स्वाध्याय न करें कि आये, दो लाइन देख ली, चल दिये । एक भक्तने एक पुस्तक 
बोली--मान लो प्रमेयक्रमल मातेण्ड ग्रन्थ निकल आया तो एक दो लाइन पढ़कर देखा--- 
गचा कि श्ररे यह तो बहुत कठिन हैं सो उसे धर दिया, दूसरा ग्रन्थ उठाया, मानों अष्टसहर 
न्थ निकल आया, उसे भी एक दो लाइन देखकर कठिन समभकर धर दिया, फिर तीसः 
+थ उठाया-मानों राजवातिक निकल आया तो उसकी भी एक दो लाइन देखी झौर कठि 
उमऋ्रकर उसे धर द्विया | तो मुंकलाकर कह उठा कि अरे इन ग्रम्थोंमे यही तो ऐब है 
| समझें नहीं थ्राते | तभी तो वेधे हुए रखे रहते हैं। झरे भाई खुदकी भरती क्‍यों नहं 
ग़नते ? जरा कुछ ज्ञानका अभ्यास करो तो यहाँ कौनसी कटिन बात है जो समभमें न आये 
दि अपने आत्माका उद्धार करना है तो एक दृढ़ संकल्प बनाओ्रो कि मुझे तो मनचाही बाः 
हीं चाहना है, मुझे तो झ्रात्महितकी बात चाहना है । मुके तो अपने आत्माके अन्तःस्वरू 
मे दर्शन करके रहना है । मनपसंद बातोंसे आत्माका कल्याण नहीं होता । वह तो एक मब् 
गे खुश रखनेकी वात है । उससे तो श्रौर क्षोभ ही बढ़ेगा | अरे अपना ऐसा संकल्प बना 
के मुझे तों मनपसंद नहीं करना है, मुझे तो आत्मपसंद करना है, झ्रात्मज्ञान करना है 
वास्तविक ज्ञान प्रकट करना है । जब आप अपनी इतनी बड़ी उनश्में- भी विद्याथियोंकी भाँति 
किताब बर्गलमें दवाकर पढ़ने जायेंगे तो इतनेसे ही भ्रापको बड़ा लाभ मिलेगा । उस समब् 
श्राप अपनेको निप्पाप और निर्भार अनुभव करेंगे । 

 ध्युत्सग व ध्यानसें इच्छानिरोधका तथ्य--पांचवां श्रन्तस्तप है व्युत्सर्ग--”स कायरे 


धर्म प्रवतती 
श्द्८ 


ट 
ममत्व त्याग दें । ग्राप सब जानते हैं. कि एक दिन यह शरीर जला दिया जाया! गे 
०ह विध्वास तो सबको होगा । तो ऐसी बात श्राप सोचें मनमें कि यह शरीर है। “ या ' 
ग्रादमियोके ढारा ले जाया जायगा, जला दिया जायगा | इस शरीरकों छोड़कर जीर्गी 
इतनी बात चित्तनें हो तो आपवो शरीरसे ममता न श्रायगी । छठ अन्तस्तप है पा 
के एकाग्रनिरोथकों ध्यान कहते हैं । चित्तको स्वस्थ एवाग्न बनाये बिना शी 
नहीं बन सकोगे । चित्तको ऐसे तत्त्वकी ओर. उपयुक्त रखो जिसके आश्रयसे से 
हो सके । वह तत्त्व है आत्माका सहज अभेद ज्ञायकस्वभाव | इसे श्रन्तस्तत्त्वकी ऑको अत 
प्रन्तस्तत्त्वके उपयोगसे अपने आपको प्रसन्न बनाओ । ध्यान तप आ्रात्माकी कलुपत 
देगा, आत्माको पवित्र कर देगा । हमारा पीरुष अन्तस्तत्त्वकी आर उपयोगकों लगाये जता 
धोना चाहिये । यह अन्तस्तप है । इसके माध्यमसे जो चैठन्यमें अपने आपका प्रतपन € हे 
बह वास्तविक प्रतापको प्रकट करता हुम्ना श्रात्माको मंगलमय, परमा तल्दमय बेगों कं 
भो * न सब तपॉमें इच्छाका निरोध बसा हुआ है इसलिए ये तप कहलाते हैं! लिए 
सर्वेस्व न्‍्यौाबर फरके भी शौत्र ब्रह्मप्रकाश पा लेनेका सन्देश-7 अं 
सी झानसाशना करनेके लिए. हमें जल्दी करना चाहिए। अपना जीवन व्यर्थ ने गर्मावे ह 
देसो- इस जीवनका जो समय गुजर गया वह पुनः लौटकर नहीं श्राता । आआराज तर्क गा 
उस सोत गई समझो उतना हो हम मरणुके निकट होते गए। इसलिए ज्ञानसाधनाए यह 
पट करलो, जिन्दगी बीती जा रही है | नहीं तो बादमें वस पछतावा ही हाथ लगेगा है 
शदु्य ग्रषने बसगनती उम्रयो तो यों हो खेल खिलौनोंमें रमकर गवाँ देता है किशोर मे डर 
5 दर नागा तरप्रती कलाग्रोंमे उलककर श्रपना सारा समय खो देता हैं ! आओ हे 
परदे मोरामबंधोंमें फंसकर अपनी जवानीका समय गंवा देंता हैं ञ्रौर वृद्धावर्सत! हु 
(१7 सूसयये समान है । बस अंबे उल्लू जैसे बनकर खाटमें पड़े पढ़े कषपत गा तर 
3 ४ हो भाई बदी जिम्मेदारी है अपने आप पर । अपनेको ज्ञान श्र वेग के ; 
कक पक लिए प्रबल्वर्शील रहना चाहिए. । इस आत्मज्ञानके लिए तो जो ऊँ 3 
न बदन, व दिक जो कुछ ली स्यौ७छावर करने पढ़ें उनको नयी हार वी! 


नल ला टेलो बहनो प्राप्स यों हो गया सुमभियें शमसि वायत ४ 
जन बड़ देशर बड़ी चीज प्राप्त करता । विश्वुद्ध ज्ञान करनेमें, इच्छा तिरोध श्रातनई 7 
इाए 2+ जगह गदुभाद करें । हलुबा खाकर सो आप अपने को सुखी मालते £ ! तो लाने 
8 00220 0 6726: 220 530 42000 किसी ने मर्ीर्त गत 
“हू यक थे । 7 बा सुखी मानता है. से बढ़ी सुख उस मकासमें से सिर्ण 27276 


कायल वश अऔबजण पा सती क.. लुमननहान 
ज दर 72 >़ ? आकर 


2 2, शसस बालवा कार सुख कक । (2॥ जो |; हा 


मं... 
कई 


मय धर्म ह्द६ 
शक के 7 ता हा ७2; »#* कर - २. «2, 5 इससो ५ 
“प्निई यहाँ कद 74 करा के भी सो विधर बरी कि. में सो भानघन हूं, ज्ञानमें ही 
छा है ४; ३: प्र झ् के मो पी ५ हे: शान ने डर प्र 
| हुओी है हम ही गधा समम्य है, जो है. सी की है। उसे गो अपरायन नहों । झर 
25 8 ह 95; हक नस | __ है की जज रे | न्‍ 
ते दे4 बबा सतम ? छत काम खाहरमें सोने जा थी ये सब शशाम पे खोल जा रहू । लो 
गास्ते के ४ है 2 20०25०% हर 5 है घी 
कल का कया पटा ? कुछ बम है ही सही भरे करने थी । में ज्ञानधम है, निरन्‍्तद ज्ञान 
3२200+%००। कम आममो हट ध्त 55 2 9 २ की 

टिली है, शानगय भोगया है, घह ही मेरे सास है । इस छोर दपगोग रहे तो इसे शान्ति 
रस्सी 4. कई #आसापन- ते मिए + कलाई 

हे झंडा एल्मामीका सिरोध है गहाीं शान्ति: अवश्य है । सी सैपड्भण्ग विः्शवत सास 


! जर्टी कोई इच्छा महों, बाई श्वोन नही । 
शारोगर्कि, घाचमतिए थ मजसिया तपका निर्देश--गीसार्मे सीन प्रकार सपोर्गे तीन 
के दि ई--० २, शारीरिक सप, रे. वाचनिक तप श्रीर ३. मानसिक सप । शारीरिक तपमें 
वि देवलावी साधयोंग वी, संझ्िमागोंकी एजा करता, & चना रखना, सरलता 
तो, द्रद्मिधर्यंस रहमा-«य संस सारिद्र तप पु महखाते है। जो ज्ञान दह्मके दर्शन करनेकत 
सकासी बने सके ।  बाननिया ते बहुसे है कि. ऐसा वचन बोलो जिसमें .उदवेग ने हो ! 
अपने जीवनमें एक यह ही धारगा बना लो कि झपनी शोष जिम्दगीममें कोर्ई ऐसे वचन ने 
गि़किजीममंभेदी हों, अभिमान भरी बात नः बोले | अरे जगतमें कीन बड़ा बनकर रह 
है जिसे श्राप छोटा सममते हैं कहो वही कभी श्रापके काम था जाये । भाई किसे समझते 
कि छोटा है ? झ्रीर अपनी वात जाने दो, आज जिसे तीड़ा गकोड़ा समझते कि यह छोट। 
“अर यह मनुष्य बड़ा है । अरे मनृप्य मरकर बन जाय दीड़ा मबोड़ा और कीडा मरकर 
जाय आदमी तो फिर कौन बड़ा रहा आर कीन छोहा ? सब झीवोंका समान स्वरूप है । 
रे मानसिक सपमें बताया है कि मनकी प्रसन्नता हो । मन प्रसन्न केसे रहता है ? जरा 
वदिया भोजन मिले, बढ़िया रूप देखनेको मिल तो उस समय मन प्रसन्न 
| रहता । विपयोके प्रसंग्से जीव मानता है कि मेरा मन झुश हो रहा, मगर 
तू समय पांचों झब्द्रियोके भोग भोगता उस समय मन क्षुर्ध है, आावु.लित हैँ | मनमें प्रस- 
॥_ से। ज्ञानके बलपर आती है । मनमें प्रसन्नता होना, सौम्यता होना, अपने श्रापको दण्ड 
, सन्‍्तोष करना, अपनेकों वश करना, स्वाध्यायका अभ्यास करना, ये सव मानसिक तप 
लात हे 


हा 
नह 
$ 
५७. 


उन्नति और पश्रवनतिक्ते निर्शेयकी उपयोगिता--भैया ! कमसे कम साल भरमें अपना 
लखा-जोखा तो लगाना चाहिए । दिन भरमें आपने क्या काम किया, कितना अच्छी किया. 
कितना बुरा किया ऐसा लेखा रोज-रोज लगाना बताया है । रोज नहीं तो करीब १५ दिनमें 
हिसाब लगा लो, महीने भरमें लगा लो, महीने भरमें नहीं तो साल भरमें एक चिट्ठा तो अपने 
'ओआत्माका बता लो, सालभरमें भी यदि आत्मचिट्ठा नहीं बनाते तो फिर यह श्रात्माकी फर्भ 


3) 


ह॒ हद 
६५० शा प्रवत 


2.5६ 


ह॒ 


के 


फेल हो जायगी । श्रगर ज्ञान भर बैराग्यके गार्गमें वु७, पगति वस्मा हे, 
से छुटकारा पाना है तो इस कामके लिए उत्माह ससागो । जिस लाोंगें रमेश हर 

है बे वन ेसल 2 जे ह! ब हर छि _ ज्ञ न गे ह ग नी वानी 
रहा है, मोह ममता रागद्रेष वना रहा है, वे तो भगप्रद हैं झौर जिन ज्ञान सैफ तक 


भथ मान रहा है वह अ्रभयपद है। तो भाव ही शाप वना सवते हो, सो उनें से रमेश 
ममता आदि न वनकर उनसे विरक्त रहनेके भाव बनें । जब तियी वच्तेकों गोदों थिंए ५ 
आप खिला रहे हों तो उस समय आ्राप उसके प्रति ऐसा भाव भी तो बना सकते कि हैं 
एक जीव है, इसके साथ भी कर्म लगे हैं । यह भी एक दिन मेरेरो विछ्टृढ़ जायगा, ट्रत । 
कोई नाता नहीं"”। श्रव देखिये वच्चेको गोदमें खिलाते हुए भी श्राप धर्म पाल सकते हे 
मोह ममता रागद्वेष श्रादिका परिणाम जहां न रहे, जहाँ ज्ञानका शुद्ध स्वच्छ पतिगार है हि 
है धर्म । चाहे ऐसा धर्म पूर्णा रूपेण कर न सके मगर श्रद्धामें हल्वी वात मत लावे | 
नियत कम न रखें, नहीं तो इस संसारस पार नहीं हो राकते । आप प्रेम करें तो कर 
से करें, भुशियोंसे करें, परन्तु श्रद्धा यह रहनी चाहिए कि रागवी, प्रेमकी किन ञ्ली पी के 
' ही है। आप प्रेम विरोध मोहसे दूर रहें व जो ज्ञान श्रौर .बैराग्यकी बात है उसके 
“ममादी न बर्नें। आप यदि चाहें कि हमें कुछ करना न पड़े, दूर दूर ही रहें भर हा 
कल्याण हो जाय, वो यह बात हो वैसे सकेगी ? जैसे कोई बच्चा एक बार अपनी माँ घेे 
उठा कि माँ जी मुझे तैरना सिखा दो । तो माँ बोली--हाँ वेटा सिखा देंगे |” मगः के 
वात है कि इस तरहसे तैरना सिखाना कि मुझे पानीमें पैर न रखना पढ़े ।“ अब भरी 
लाओो पानीमें बिना कूदे तैरना कैसे सीखा जा सकता है ? ठीक ऐसे ही समभिये कि विरगी 
'ऊछ ज्ञानाभ्यास किए ज्ञान और वैराग्यकी बात वैसे: प्राप्त हो सकेगी ? अपनी उन्नतिके लिए 
मुख्य काम दो हैं---विनय और त्याग | पु 
हक तपबिधिमें आनन्दका प्रबवाह---भैया ! तप करें मगर तार्विक तैंप के 
अत सतत कर । कुतप क्या है ? अपने सत्कारकी इच्छासे, मानकी इच्छासे, पूजावी हा 
पटल तप करना सो कुतप है। जिसने भीतरमें अपने ज्ञानका प्रकाश पाया हैं वहें व 


बात कर ही नहीं सकता । लोगोंसे सत्कार- से नहीं सर्व 
ही नहीं सकता । लोगोंसे सत्कार मान आदिकके उद्देश्यसे वह तप कर नहीं 


हक कि ही थरुप॒ रहकर अ्रपना कल्याण कर जाता है। किसी जमानेमें ऐसे भी हर 
हुए कि जिनको उस जमानेमें कोई जानने वाला न था, मगर वे मुक्त हुए, तो भें ही ; ढिसीने 
उनको नहीं जाने पाया मगर उनका झानन्द क्या भगवान ऋषपभदेवके आ्रानन्दसे कम हैं " 8 
काई नहीं जानता वह भी अ्रमर मुक्त हो जाय तो उसे भी उतना ही आनन्द प्राप्ष होती £ 
हर कि लोक पसिद्ध भगवानको आनन्द है । तो दम्भ आदिकसे जो तपस्चरण होती 

वह तो सब कुतप हैं । जो किसी भी प्रकारके फलवी आकांक्षाके बिना तप होता दैं वर वा्स्तः 


जा 


8] डे ले जया मर 


न्प््ट 


शक 2 डर को ल्‍्र .॥ सी कु ःसप की अल त्‌ 
२ ह सुपस्थर्छम पाए न; य | हर: नियेह: सूप -| आयड्रसायः 
५ 


|] पे 
भ हिसाी परुपनसे आगमन 


"वी है । जहाँ - इस्कापन दभाव है बसे खाता ही आासस्द है। एक यार 
मिद्रयों एक लिटी। लिली वि है हम साधाझयों १० मजडी समते इमिसा हगह जाऊया रे 
है 9 2 
' गिय उल्ेशगध+ पर 4 हशने मिस लिमा | धब गया थे , ऊैये महा दिन शाया तो सारे यार्य 
बेड हहदीफादी इसमे कर डाले और वोये १० अड़ेक करीय उस स्टेशनपर पहुंच गया । 
“न माइटसस पर कि गाडी खेद सो नहीं है ? “हा शाया घटा सेंट है, यह सन ही. मन 


बढ़ा विकख हो रहा था बपने सिप्रसे मिलसेके लिए। छात्र हेने प्राथी सो सारे टिव्बोंमें ढ़ 
शेहदार डेग्ग, एव किडतिसे मिल गया यह मित्र । दुष्ट धरातल ही, पर एस हो मिनट बाद हैं 
पेड़ खिटललीश भावों लगा कि वही गाने हरी मंठी तो नहीं हे दी, सीटी सो नहीं थे दी । 
. हगरे भाई उस सिरसा मिलनेस ग्गर सुम्हें सुख गिलता है तो बराबर मिस्ते ही रहो। 
क्यों खिशयीने था किसे ? प्रानिर क्षुम्टें सुल ही तो साहिए । पर नहीं, वह वहसि शीघ्र 
ही उतरने खगता है । तो वास्तव्स बात बहा यया थी कि उसे सिन्नक मिलनेसे सुख नहीं 
मिला, बल्कि सिश्रेसे मिलनेका सार्य झब नहीं रहा, इससे सुख मिला । 
निशेह घर्बामें ही कत्याएणलास--वावा कबिने महा है कि भोगा ने भ्क्ता वयमेव 
मुक्तान, तपी ने त््त बसमभेव सपा: । कोलो ने यातोी बयभेव याता:, तृप्णां न जीणा वयमेव 
जी ॥ श्र्थात्‌ मैंने इन भोगोंकों नहीं भोगा, विन्‍्सु में ही स्वयं इन भीगोसे भुग गया, मैंने 
तपीयोत नहीं तपा किन्तु मैं ही इन तपोसे तप गया अर्थात्‌ दुःखी हो गया (यहाँ वु.तपवी बात 
बह रहे हैं )) यहां लोग शानमें आकर कह बेठते कि मेरा छड़वगा झव १७ सालका हो गया 
पर भाई इसका अर्थ क्या: यह नहीं है कि श्रापका पुत्र श्रव. १७ वर्षदा काम हो गया याने 
“जितना उसवा सारा जीवन था उसमें १७ बर्ष कम हो गए । तो यह जीवनका समय क्‍या 
'गुजरता जाता है बल्कि खुद ही गुजरते जाते हैं। ज्ञानाणंवमें बताया है कि यावद्यावच्छरी- 
शा घनाणशा वा विसर्पति । तावत्तावन्मनुप्यागगां, मोहग्रन्थिह ढीगवेत्‌ । जैसे-जैसे यह ' आ्राणा 
'बद्सी 'जांती है चैसे ही बसे मोहकी गांठ बढ़ती जाती है, तो तपश्चरण करते बने तो करें, न 
'बरते बने तो उसी महिमा समझे कि संसारस पार होनेमें तपदा वितना बड़ा माहात्म्य 
ज्ञानका हो माहात्म्य है, एम्छानिरोधका ही प्रताप है कि एस संसारके थ्रावागमनसे * छुटकारा 
“ग्राप्त होनेसा मार्ग मिल सवता है । भागवतके पश्चम रकनन्‍्बमें वश थाया है कि जिन. दिनों 
'भागनृमि खतम हो- चुकी थी, कर्मभूमिका प्रारम्भ था उन दिनों सांरी झनता भूखों रहने लगी 
थी । किसीको जीवन निर्वाह करंनेकी कला हीं न विदित थी, उस समय ऋषभदेवसे सभीको 
- सभी प्रकारकी £ ककाओ्रोंदी शिक्षा दी थी । सभीको कष्टोसे बचाव-र एक सुख शान्तिके मार्ममें 
/ लगा दिया था; इसीलिए. भगवान ऋपभदेववने आदिम बावा, आदि पुरुष या ब्रह्माके  रूपमें 


ः उत्तम त्याग धर्म !१्भ्र्३ 
£ जानो कि यहं मैं द्ात्मा अरहंत हर रिद्धके समान केवल जाननहार हूँ । इससे शागे मेरा 
: + + पन्‍्य नहीं है। ऐसी हृष्टि होते ही सव संकट दूर हो जाते हैं । संवट क्या है ? कुछ 
मे कुछ मान रखा है वही संकट है। और इस विपरीत साम्यताको छोड़ दें सोई रंकटोंका 
विनाश है।.. . | 

. सैयाग बिना संसारसे पार होनेका श्रमाव--एक साथु महाराज थे । वे उपदेश दिया 
करते थे कि भाई त्यागंसे तो संसारक्षमुद्र पार कर लिया जाता है। एक बार वह साधु 


ध किसी दूसरे गांवकों जाने लगा तो रास्तेमें नदी पड़ती थी । नाविकसे कहा कि नदीसे हमें 
: हर कर दो । नाविकने कहा कि महाराज दो आते लेंगे । साधुके पास पैसे कहांसे आये ? 
. सोचा डंस पार नहीं पहुंचते तो इसी पार सही । वह बैठ गया । इतनेमें उनके भगत सेठ जी 


आये । बोले महाराज यहाँ कैसे बैठे हो ? बहा भाई हमें उस पार जाना था, पर यह दो 


_ डने मांगता है। कहा हमें भी सस पार जाना है सो आप भी साथमें चलो । चार श्राने 


दिया और उस पार. पहुंच ये । पार पहुंच जाने पर सेठ जो बहते हैं महाराज तुम तो कहा 
करते हो कि त्यागसे संसाररूमुद्र भी पार कर लिया जाता है आप तो छोटी सी नदी भी 
नहीं पार कर पाये । साधु बोला कि नदी जो पार की गई है वह त्यागसे ही की गई है । यदि 
आप अंटीकी चवन्नीका त्याग न वरते तो नदी कैसे पार करते ? त्यागसे तो गुजारा चल 
सवता है पर मात्र ग्रहएासे गुजारा ही नहीं चल सकता है। अच्छा झूब पैसोंका संचय 

करो । संचय करके क्या पूरा पड़ेगा, शांति होगी, संतोष होगा, समता बनेंगी ? सो तो 

सोच लो, और देखो यहां त्यागसे तो बहुत बढ़िया ग्रुजारा होता है । तीर्थ॑करोंने त्यागा, 
चक्रवतियोंने त्यागा, अनेक महापुरुषोंने त्यागा तो वे सदाके लिये दुखी हो गये । तो त्यागंसे ' 
तो पूरा पड़ जाता है पर ग्रहरा से तो पूरा पड़ ही नहीं सकता । मिश्यात्व मोहमें तो व्यर्थ 

ही अनेक की गुलामी वरना पड़ती है और है वया ? बच्चोंके पुष्यका उदय बापसे श्रधिक 

है तभी तो बच्चोंका दास वन कर बाप उनकी सेवा किया करते हैं। जिन-जिनके भोगमनेंसे 

यह लक्ष्मी आयेगी उन सबके पुण्यके कारण आपके निमित्तसे कमाई बन जाती है । यह त्याग 

धर्भ, धर्मका अंग है और अ्रभंग तप गुणा करके सहित है । ऐसे पविन्न त्याग धर्मको हे भव्य 

डोवो ! भवितपूर्वक पालना चाहिये । 

.'  आ्तरिक त्याग और बाह्य व्यगकी झावश्यकता--उत्तम-त्याग सम्यन्दर्शन सहित 
अर्थात्‌ आत्माके शुद्ध स्वभावकी प्रतीतिपूर्वक ५रवस्तुके सम्बन्धमें ग्रहरा और त्पग दोनोंके 
विकेल्पोंका त्याग किये रहनेके स्वभाव वाले ज्ञानकी विशुद्ध वृत्तिसे बतेना उत्तम त्याग है । 
जगतुंकां कोई पदार्थ मेरा नहीं, मेरा स्वरूप ही मेरा है, परपदार्थ मुझसे भिन्‍न ही हैं । फिर 


... मैं उन पंदा्थोंकों छोड़ दया ? वे तो ऋषने आप ही हूटे हुये हैं । हां, यह मेरा है, इस प्रकार 
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का विकल्प जो है उसवी छो मा ० शोर उसकी 


जगत 0 वा 


४ जड 
राम भा मिन्‍्ने आतसाती सिर है 
रहती है, ऐसे ज्ञानीके वाह पदारवित त्याग रे पसेत हो जावे है। सनियों। गज हे ' 
पोछी ज्ञानी श्रावक देता है, परतु उन सासुजनोंक उनतें भी राग नहीं होता । के । 
श्रावक भी इस श्रद्धा से भरा हे ता ह विओी शाह: शेप: जे जो गा | ॥० | कर हि 
शानमय हूँ, ज्ञानके अतिरिक्त और मेरा है ही कया ?ै गी या लीज थे शक हैं? ऐसी 3४ 
वाला श्रावक तीर्थ (व्यवहार धर्म) की रक्षाक्े सासरते उनके बाह्य सामसके लिंग जो प्रयर्े 
करता है, जो बाह्य वस्तुका त्याग करता है, उगे भी उपसारशो स्गाग कहां हैं । बरतुतः 
जगत्‌का साक्षी रहता, मात्र ज्ञाताद्श बना रहना, एसे ही उत्तम लथाग कही डे! कं 
प्रात्मा तो सदैव किसी न किसी स्थितिर्मे रटेगा ही। ऐशी शातमा विषयकपारयोरि कक 
उठाये, जो ऐसा चाहते हैं उन्हें चाहिये कि वे झात्मज्ञानपूर्वक आात्मस्वभावमें स्थिर टं 
प्रयत्त करे और क्योंकि उपयोग सदैव आत्मस्थ रहना अराम्भव है, अतः बाद्यमें जेब खिल 
लगना ही पड़ता है तब उसे चाहिये कि वह चारों प्रकारके संघ, मुनि, आआरधिका, ।/ 
और श्राविका, इनको श्राह्मर, औपधि, अ्रभय व शास्त्र चारों प्रकारका दान दे । यही 
* बानसे धर्मप्रवृत्ति--गृहरथकीो पूजा आर दान दो चीज करना बताया | यदि ट्‌ बातों 
हीं निभते त्तो. उसके गृहस्थ बने रहनेमें क्या रहा ? यह परलीक शुधारने ५ 
लिये आवश्यक वात है कि वे चारों प्रकारवा दान दें । दान देना भी धर्मका अंग है, के 
जिसे -किसी वस्तुका दान देना है, दान देनेमें जो विकल्प आ्राता है कि मैं दान दें रहीं है हा 
रागरूप है और रागरूप होनेसे वह धर्मका भाव नहीं है | अ्रतः दान देना वहीं <चिंत 7 
है जहाँ मोहका भी त्याग हो । धनके त्यागका नाम भी उत्तम त्याग बताया येर्दि रा 
त्याग करते समय उसके मोहका भी त्याग हो। पात्र-सुपात्रके लिये हमेशा ऐसा उत्तम मर 
करना चाहिये । उत्तम त्याग ऐसा है जो परभवममें सुखी होनेको पाथ्रेय (कलेवा) आफ 
जनो ! धनकी रक्षा भी करो, किन्तु उसमें मोह तो न करो, सत्य प्रतीतिसे तो + कक 
वाह्य भर्थका मोह न करो, बाह्य समागम तो कर्मका ठाठ है । इष्ट समागम पुष्यका कि 
हू । पुण्यका जहाँ उदय नहीं है तो वह घन अपने हाथमें नहीं रह सकता । इसलिये हि 
पा पौलन करना चाहिये । देखो, लोकिक काम भी त्याग बिना नहीं होते । इसलिये का 
5“दिका त्याग करेंगे तो संसार-समुद्रसे पार हो जायेंगे । मनुष्य आया तो कुछ नह 
जाऊेगा तो कुछ साथ नहीं ले जायेगा, जो कुछ यहां पाया है वह यहीं रह जायगा । 
में तो सत्र बुछ्ध मिला था और वीच ही में नष्ट हो जायगा । श्रतः इसका जितना भी कीट ब 


ग्ग्प मा श ०. हिये पे त हि 
५ अर्क, . लेना चाहये। इस सबसे निकलना तो है ही, सब कुछ छोड़कर अब 


ताप से मे तय >+: सकण न कक 
पदार्थ मर ह” यह विकल्य सहां अणता, 
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उत्तम त्याग धर्म ५१५४५ 
हु ४ फिर ऐसा छबसर प्ाया है कि कमाई पान चार पैसे है तो एसका उत्तम लाभ उठायें । 
नहीं इसको दानके उपयोग लाने, छोटना वैसे भी है । भैया, धननी नो दीन ही गति 
हवीई है--या तो ख पी लो था दाम कर लो, नहीं तो माण होगा ही । लौकिस-ह॒हिले भी 

गेने दनेकी शोभा, जागदादगी तरह है । सेठ हुकुमचन्द दी. ने एक ब.सोड़बग दान दे दिया । 
(हम दानसे त्ो यह देखा जा रहा है कि उनका यह दान उनकी जागदादग ही शामिल हो 
गो । लोगों यश है कि सेठ की ने एक करोहफा दान किया तो ऐसी उत्तिया लक्ष्य बनना 
उनके घर जायंदादसे भी बड़ी जायदाद है । बह दान करना, मानो इसी भवमें पनी जाय- 
दीद बताना वे यश बढ़ाना है. ओर परलोकर्में दानके फूलसे उत्तम फल होगा ही । दानसे 
ओत्मणत्रु भी पराजित है। जाते हैं। जो घनमभें ममत्व था, राग था बह दान देनेसे नट्ट हो 
जाता है, यह बड़ों भारी लाम है और ववगति या भोगभूमिका सुख मिलता है यह आनुप ज्िक 
ताभ है| 

दानप्रकृतिदेले महापुरंषोंफो दान न दे- सकनेकी परिस्थितिपर दिपाद--एक गरीब 
उदार कवि था. दाने दानेको मुहनाज-) उसकी ऐसी प्रकृति थी कि उसको जो मिल जाता उसे 
पह भिखारियोंकी दे देता था । उह कवि था.। उसदी पत्नीने कहा कि हम इतने दःख पा रहे 
हूँ । जाओ राजा भोज॑के:दरवास्में एक वविता बनाकर ले जाओ, देखो बह कवियोंका बड़ा 
प्रादर करता है श्रीर कविता सुनाने वालोंकों लाखों रुपया दान देता है । वह दरवारमें कविता 
नें गया और सुनाने लंगा--- 
कुंमुदबनमपश्षि प्लरीमदंभोजखंडं, त्यजति मुदमूलूकः प्रीतिमाश्वक्रवाकः | 
उदयमहिमरण्मिर्याति शीतांशुरततं, हतविधिलचितानां हिं विचिश्रों विषाकः ॥ 
जिसव भावार्थ बह है कि कर्मका फल बढ़ा विचित्र है । प्रभातकाल होते ही व-मलि- 
नियोका वन तो शोभोरहित हो गया है श्रीर कमलोंका बन शोभ[सहित हो गया | है प्रभात ! 
तेरे आते ही एकका नांण हो रहा है श्रीर दूसरेका उदय हो रहा है | सुबह होते ही उल्लूका 
हप॑ नष्ट हो गया और चकवा सुखी हो गया । प्रभात होते ही यूर्यका उदय हो रहा है और 
चन्द्रमा अस्नको प्राप्त हो । व्मके प्रेरे हुये श्राएीका बड़ा विचित्र स्वभाव है । इस 
कवितापर प्रसन्न होकर राजाने उसको एक लाख रुपया दिया । राजदरवारसे चला तो भिखा- 
रियाने उसे घेर लिया, क्योंकि वे जानते ये कि वह जो कुछ धन उसके पास होता है, दान दे 
दैता है। आदत ही ऐसी -होनेके कारण वह उन्हें दान देता गया श्रीर श्रागे बढ़ता गया और 
इस प्रकार वीचेगें ही सब रुपया समाप्त कर-दिया । जब-वह घर पहुंचा तो उसके चित्तपर 
उदासी छा रही थी। स्त्रीने पूछा' कि आप उदास क्यों.हैं ? सझाने इनाम नहीं दिया क्या ? 
वह बोला कि इताम तो मिला था, परन्तु में इसलिये दु्ी हूं 6--- 


धर्म प्र ब्रदर्ग 
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दारिद्रया .लगं तप: जशास्त: संतोपवारिशा । 
याद्काशाविधतान्तर्गहः वेनोपणाम्यते ॥ 

अर्थात्‌ दरिद्रताका संताप तो मैंने आसानीसे नष्ट कर दिया आर सस्तोष कर तिग 
पर-तु याचक लोग आशा ले लेबर मेरे पास आते हैं और उसकी पूर्ति मैं नहीं कर सती ' 
उनकी आशाका इस प्रकार घात हो जानेसे मेरे मनमें आघात पैदा हो गया है, उसे का 
करूँ, इसकी उदासी है ? इसी तरह बड़े-बढ़े पुरपोंको वाह्म परिय्रहोंसे मूच्छा नहीं होती 
यही कारण है कि इतने तीर्थ और. इतने मंदिर हमें दिखाई देते हैं, जिनवी उदा_ पर 
होती है वे जो भी बड़े-बड़े काये करते हैं आसानीसे कर सकते हैं | दाने देनेका व हु 
फल होता है १ दान देकर विनय प्रकट करना चाहिये । दान दिया और लेने वालोपर हा 
गये तो सब फल मटियामेट हो दाता । विसीकोी खाना खिलाया और वह दिया कि हो 
ते भी कभी ऐसा खाना खाया है, तो खाना खिलाना सब व्यर्थ हो गया । प्रेमपूर्वक 2० : पथ 
से दान देना चाहिये । भ्रभयदान बढ़ा दान होता है । प्राशियोंबों भय न रहे, वे मं 
प्रत्मस्वरूपके संभालका अवसर पा सकेंगे। यों ग्रभयदान ज्ञानदानका सहयोगी होता ५ 

ज्ञानदानको श्रेष्त॒ता---परपदार्थंसि मोहभावको दूर करके आत्माके स्वरूपवे मा 
कर जो अनन्त संसारका विनाश कर देता है, उस ज्ञानदानके वरावर तो दीन क्या 
प्र/जके युगमें ज्ञानदानकी प्रचुरता होनी चाहिए । नहीं तो वह समय शीघ्र आयेगा कि कल्यीः 
ग॒र्थी आरामसे नहीं रह सकते । हम लोगोंबो अपना साहित्य प्रचार करके दुनियाकी दिला 
£ कि आात्माका हित बसे हो सबता है ? आज अन्य लोगोंने अपना भौतिक साहित्य कक 
क्श्क (नियापर अपना रंग जमा रखा है। ऐसी हालतमें यदि कुछ भी नहीं कर ह 
बहुत दिनोंके बाद खतरनाक हालत हो सबती है| ग्राज साहित्यप्रचार और 
ध्वः्यकता है। श्रोज समय यह है कि दिः्शोंमें भी हमारा कुछ उत्तम साहित्यका न 
ओर बह साहित्य उनवेः समभमें आ जावे | एक बार सनते ही वे भट श्रद्धालु हो जाते है 
यही कारण है कि विलायत उसी जम्होमें सर्यध के वे-द्र बन गये, तस्वचिन्तत वी रा 
परंद्रेजो जरमंनोमे भी स्याद्रादानुगादी हो गे । कि-शोंवर भी साहित्य प्रचारका प्रभाव दे पर 
गारा जसनममाज सुखे रह सकता है। ज्ञनदानमे हो छिक्षादान गणित हैं। वर्मेर्शिकी बट 
दो एड्निद्ी आवण्यवना है ताकि वे धर्मंब्रो जानने वाले बने और सदा उसवी रक्षों के सा 

शान्तिक अर्थ जानविदसदी श्रावश्यकता--आऊजकल लोग अध्ययनकों प्रयतत * 
हज पक 0 व्यवह्ारानड्ज्षिता आदि बताते हैं, उन्हें दिद्याका यत्त करती हा 
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एवएा आऋादला जा साइल नहा जा काली ि 


प्रचार हैं 


गुल नहीं जादता था, शास्त्र भण्दारमें गया और शास्त्र निकीय 
हाथ, एरम्टू पड़ नहीं खबग । दुसरा सिकाला सो बह भी नहीं पढ़ सका | छसे प्री: ६3 
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[थ भो नहीं पढ़ सका तो कहने लगा कि हमारा इसमें कोई दोप नहीं है, इन शास्त्रोंका ही 
ही दोप है, जो हमारे पढ़मेमें नहीं आते । श्रपना दोप नहीं बताया कि मुझे ही इनकी शिक्षा 
गईं | इसी प्रकार आचार्योने जो कुछ कहा है बिल्कुल सत्व कहा है, परन्तु हम लोग 
उसकी जाननेका तो प्रयत्त करते नहीं झ्ीर दोप मंढ़ते हैं आचार्यके सिर कि उन्हें व्यवहार 
ज ज्ञान ही नहीं था । तभी तो उन्होंने ऐसी-ऐसी कठिन बातें लिख दीं जो ्राजकल पालन 
भी नहीं हो सकतीं | यदि संसारके जीवोंके सन्‍्तापकों दूर करना है तो साहित्यप्रचार और 
शिक्षादान--इन दो बातोंपर विशेष ध्यान देनेकी आवश्यकता है। दानोंमें सर्वप्रधान दान 
जानदान है। जो सम्यस्दशेन और रत्नत्यकी आराबना कराये, प्र्थात्‌ उन्हें प्रहणा कराये और 
भें भमत्वरहित होकर आत्मभाव प्राप्त कराये, वह उत्तम त्याग 
ज्ञानवानका पान्नकों तात्कालिक फल---प्तवसे बड़ा दान ज्ञानवान है, जहाँ कतृ त्ववुद्धि 
लगी हुई है कि मैंने यह किया, मैं उसको सुखी करता हूं, मैंइसको दुःखी करता हूं, क्या उनको 
शान्ति है ? शान्ति कैसे मिलेगी ? कतु त्ववुद्धि मिटानेसे शान्ति मिलेगी । वस्तुके स्वतन्त्र स्व- 
भावका अनुभव हों कि हर वस्तुका स्वतन्त्र परिणमन है, एक वस्तु दूसरेका कुछ भी करनेमें 
समर्थ नहीं है, सब पदार्थ अपने ही परिणामसे परिरसामन करते हैं, कोई भी रंचमात्र कुछ भी 
नहीं कर सकता । इस प्रकारके अ्रनुभवसे शांति मिल सकती हैं और यह अनुभव ज्ञानकी हो देन 
है । सम्यग्जञानके भ्रभावमें ही करनेकी चिंता लग जाती है कि मैं यह कर रहा था, यह करूंगा । 
चाए आवागमरणउ हरइ, चाए रिम्मल कित्ति पवदुइ | 
चाए वयरिय परामिइ पाये, चाए भोगभरि! सुह जाए ॥ 
त्यागद्वारा वैरियोंपर सत्य विजय--त्याग घर्मसे अवगुणोंका समृह दुर हो जाता है । 
त्याग धर्मसे निर्मल कीति विस्तृत हो जाती है । त्याग बिना यह जीव शांतिसे रह नहीं 
सकता । जिनके पास शरीर वल है वह शरीरसे उपकार करता है तो महनीय बनता है। 
जिश्वके पास धन है वह घनका त्याग न करे तो चाहे वड़ा भी धनिक हो जाय पर लोककी 
इृष्टिमें उसकी कुछ महत्ता नहीं रहती, और जिसकी लोकहृष्टिमें भी महत्ता नहीं रहती उसे 
सुख ही बया है। त्याग बिना शांति आ नहीं सकती है । किसी भी प्रकार त्याग हो वह 
निप्फल नहीं जाता । इस त्यागसे वैरोजन भी चरणोमें सिर नवाते हैं । एक राजा दूसरे राजा 
पर चढ़ाई करने जा. रहा था । दूसरा शत्रु भी चढ़ आया। रास्तेमें उस राजाको एक साधुके 
दर्शन हुये । रांजा साधुके पास बैठ गया, कुछ उपदेश सुना । इतनेमें कुछ शत्रुसेनाकी श्रावाज 
कानों श्राने लगी तो राजा जरा सावधानीसे तनकर बैठ गया । साधु कहता है राजन ! यह 
पेया करते हो ? राजा बोला--ज्यों-ज्यों शत्रु मेरे निकट थ्राता जा रहा है त्यों त्यों मुझे क्रोध 
चढ़े रहा हैं । उस शत्तुकों भस्म करनेके लिये भीतरतसे प्रेरणा जग रही है। साधु बोला राजन ! 
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दि 


तुम अच्छा कर रहे हो। सकती वरता ऋशिवत आान्वेक सन के "आ 
कर. देनेका, उखाड़ देनेवा गान वर्मा चाय, पर जो शत सुसा हित | कप हि ै 
तुममें ही आ गया है उस ज प्ुतात लाण सो पहिले केश दल हि । हार्जी ॥7 
ात्रु है जो मेरे बिल्वल ही मिनट झा गया ह ? गति ने ले- दुशरकती &े _ गान ' 
है वह कल्पना तुम्हारेमें घुसी ६६ है । रह नरी तम्दाई प्र है। सर मे 28708 
बोर्ड एस जगत 
घ्यान राजाने लगाया, समभमें ग्रागा । करे जगनमें गेरा तेरी कौन है ? की + 
शत्रु नहीं। मैं हो कल्पना कर लेता हूं, चेशाएं कर डाबता हूं। शक्शश गे दया 
जाग ओर वहीं साधु दीक्षा ले ली । शत्रु आता है, सेना झाती है, राजाओं शत अर आती 
मुद्रामें देखकर सब शत्रु चरणोंमें गिर जाते हैं श्रीर नाप्यि चले जाते हैं। रा हल रा 
ध्यानमें लग गया । उत्तम त्याग होनेसे बैरी जन भी नरणोंमें प्रम्शाग करे है ।| 
के कारण भोगभूमिके सुख उत्पन्न होते हैं । दर 
ज्ञानविकासकी सदप्वारसे रुप,बता---भैया | बाहर इंशाता है क्यों ! मद [0 
क्या पाता है सिवाय भाव बनानेके ? यह आत्मा श्राकाण्वत्‌ अमूर्ते हैं ज्ञानानमदगी 
है। प्रत्येक पदार्थ अपने आपको ही कर पाते हैं चाहे जिस रूप परिणमे | किसी जाती 
कतृ त्व किसी अन्य पदार्थमें नहीं हो सकता । यदि हो,जाता तो कभीका यह हा हा त्बा 
सो बाहरी कोई चीज मेरेमें है ही नहीं | श्रव तुम सत्य ज्ञान करके उन व् 
और दुलंभ मनुष्यनीवनको न्‍्यायमे विताकर सदाचारसे रहकर इसे सफल के । 2५ 
हारा ऐसी ही शास्त्रसभामें कहीं पहुंच गया। वहाँ व्याख्यानमें ५ पा्पोका वर्रोल ह 
था । इनसे बड़ा अहित होता है । इनका त्याग करता चाहिये । उसकी से मम पत्नी 
सोचा कि मैं हिंसा श्रीर कुछ तो नहीं करता, गीली हरी लकड़ी काट डालतां है। मंद 
कादूंगा, और मूठ तो में और वुछ बोलता नहीं था कभी-कभी लकड़ीका गह्ं ही हे 
चार आनेका हेर फेर कर डालता था सो अब यह भी हेर-फेर नहीं वोलूंगा । कि पे 
बात कहूंगा । चुंगीकी कभी-कभी चोरी बरता हूं सो वह भी नहीं करू गा 4 बहाव 
को तो स्वप्नमें भी मैं कुदृप्टिसे नहीं देखता, पर आजसे अपनी स्व्रीसे भी ब्रह्मर्वेत 
है। मैं पूर्ण ब्रह्मदयेका पालन करूंगा 4 परि.हमें मैं ८ाने रोज कमावा हैं, सी के 
में खचे करूंगा, चार झनेसे गुजारा करेंगे और २ आने जोड़ता रहूंगा, यो भव्य" 
काम आयेंगे | एक दिन वह लकड़हारा सेठवी हवेलीके पाससे होकर गुजरा तो ०. 
रसोइयाके लकड़ी न थी, सो लकड़ी लेगेके लिये उस लक्डृहारेको बुलाया । केंही 
लकड़ी बेचोगे । हाँ हाँ लकड़ी वेचनेंको तो आए ही हैं । कितनेमें वेचाग कक 
भू श्रानें लोय ? नहीं । ६ झाने लोवे ? नहीं । ७ थाने लोगे ? नहीं । अ्रव चले 
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गया । इतनेगे ससोस्या पहला हैं अच्छा खौद शवों, लोट झावों । वह लीट 
है कि व झाने लोगे ? तो वह सवाइहारा वद्ेता हि ब्ये. तु किस वेइमान 
पड़े रहा है मतहओ शोर चेरेमान हमे 
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अमानसा है ५३२... नचुलाय ++>8 ज्कन तह फ़िः ह 2202] नरक |” दे 
नाता है.। लवडदारेकों चुलाया सेय्ने श्लौर पूछा कि हमें बेईमान वें बनाया है ? तू विस 
द् मर 


" पल्मानका आकर है ऐसा क्यों कहता है 2? झब संत हानरुने कहा सेठ जो! सनी, तुम जाते 


है| राज शास्प्रसभागे । हम तो एक दिन शासत्ररभाग पहुंचे । वहांपर ५ पापोंके त्यागका 


ष् 
! च्यास्याव सुनकर यों त्याग ब.र बेंदा । सब सुना दिया । हमने बेईमान इसलिये यहा कि हें 


की 


जातते हैं कि जैसा मालिक होगा, फंसा बर्ताव बरता होगा वसा ही बर्ताव भीकर भी करेगा । 
तो जब इसने बुलाया प्च्छा लौट आयो उसका अर्थ यह है कि हम जितमेमें बेचना चाहते हैं 
उतनेगे ही लेगा । फिए यह वयों अन्‍य बात वदता है ? हमने तो संत्यत्षसवत नियम लिया है.। 
आठ ग्रानेदी ही लकड़ी हम तो बेचेंगे । फिर शुरुसे श्रन्त त़्का बोल दिया कि हमने ऐसा 
नियम लिया है । सेठने उसका खूब सात्कार किया झीर उसे कुछ दूर तक पहुंचाने गया । 
उसका जीवन धन्य है जो इस तरह पायोंसे विरक्त रहता हैं। जीवनमें सार क्या है सो बत- 
लावों ? ग्णें वरनेसे क्या लाभ मिलेगा ? यहाँ वहाँका आरंस बढ़ानेंमें कौनसा तत्व मिलेगा ? 
अथवा मन संयत ने कर लेनेंसे इस आत्माको था फायदा होगा ? यह तो अब भी अकेला 
है, आगे भी अकेला रहेगा । इसके पांस तो जैसा झञान होगा उसके अनुकूल ही सल ओर 
दुःख चलेंगे। 


कं 


चारों दानोंकी उपयोगिता--शास्वदान भी ज्ञानदान है । शास्त्र प्रदाव करना, उनमें 

वृद्धि बढ़ाना, उनकी वृद्धि करना, उनको पढ़ाना, पढ़नेकी साहित्य देना, उनको प्रकाशित 
करना, सव शास्त्रदानमें शामिल हैं । आणजका युग यह कहता है कि धार्मिक विपयोंकी पांठ- 
शालायें बढ़ाई जायें श्रीर साहित्यका प्रचार खूब किया जाये | ज्ञानदान देनेंसे श्रागे केवलज्ञान 
बी प्राप्ति होती है । तीसरा दान श्रौपधदान है । यह दान रोगका विनाश करने वाला है । 
च.था दान आहारदान है | इस पानके देनेसे चारों दानोंका फल प्राप्त हो जाता है । आाहार- 
दान तो दिया ही ज़ाता है। इस दानके देनेसे जिसको भूखका जो रोग लगा हुआ था, जिससे 


. कि उसके उदस्में पीड़ा हो रही थी, वह शाम्त हो जाती है इस प्रकार यह श्रीपधदान भी हो 


गया। आहार लेनेंसे उनका शरीर स्वस्थ हो रया, और चित्त पढ़नेमें लग गया, इसलिये 
जानदान भी हो यया। श्राह्ार देनेसे प्राणीको भूखसे मुक्ति मिलनेके कारण प्राणोंको सुदृढ़ता 
मिली, इसलिये यह श्रभयदान हो गया । इस प्रकार एक झाहारदान देंनेसे सब दान एक साथ 


.: प्रगंढ़ें:हो गए ।. 


कट धर्म प्रवचन 
चाउवि किज्जउ रिच्चजि विराये सुहवयरो भासेष्पिणु परे । 
अभयदाणु दिज्जदइ पहिलारउ जिमि णासइ परभवदुहयारउ ।। 
विनयवचनसें भी त्यागहपता--कहते हैं विनयपूर्वक, प्रेम सहित वचन बोलकर है 
नियमपूर्वक त्याग करना चाहिये । अ्रभी खर्च तो कर दें कितना ही दूसरोंकी सेवामें श्री 
वचन बोल दें अहंकारके तो वह सब किया कराया बेकार हो गया । दान दो, त्याग करी, ० 
विनयसहित वचन बोलकर त्याग करो । विनय और प्रेमके वचनोंका वड़ा महत्व हैं। ऐसे 
वचन वोलनेवाला स्वयं सुझी रहेगा और जिसके लिये बोलेंगे वह भी सुखी रहेगा तथा * 
सुविधायें प्रेमपूवंक वचन बोलनेसे दूसरोंके द्वारा प्राप्त हो सकती हैं, सो खोटे वचन बोलवर्त 
भाप्त नहीं हो सकती हैं | एक मनुष्य हरिद्वार गया, वहाँ बीमार पड़ गया । दस्त लगने लगे | 
एक वुढ़िया थी भोंपड़ीमें, उसने दया करके कहा कि आरामसे कहीं भी ठहरो तुम्हारे भोजन 
लिये हम खिचड़ी रोज वना दिया करेंगी, सो खा जाया करो और यात्राका काम कियी करो | 
खिचड़ी वन रही और वे देहाती महाराज पास बैठे । सो अकेले बैठे हुयेमें मन नहीं बिक 
कक कोई गप्पें करने वाला तो चाहिये । वह पूछता है बुढ़िया माँ तुम अकेली हो ? “हाँ 
बेटा !'““तो तुम्हारा व्याह करा दें क्या ? इतनी बात सुनते ही वह बोली कि मैं तो तेरी राव 
करती हूं और तू अंट्संट बकता है ।'“ तो बुढ़िया माँ तुम्हें खर्च कौन देता ?'' भैया हमाय 
बेटा परदेशमें रहता है सो वह जो कुछ भेजता है उससे गुजारा होता है । भरे माँ अगर वह 
बढ़ा मर गया ता । अरे वह तो सेवा कर रही है और यह खोदे वचन बोलता जा रहा हैं 
उसने बहा हट जावो हमारी देहरी परसे । यहाँ पैर नहीं रखना । किसीसे खोदे वचन हो 
कर सुर पाया जा सकता है क्या ? जीवनमें यही तो सब गुण हैं वचन प्रेमपूर्वक बोलना (308 
जहाँ तक आससे हो सके तनसे, मनसे, घनसे जितनी आप दूसरोंकी भलाई कर सील ह 


न की पल चूकें। ये सब चीजें विनाशीक हैं। इनका मोह रखना 53 
नहीं है । 





॥॒ वेनवक्ो पुण्यानुसारिति---भैया ! ऋप घन कमाने वाले नहीं हैं। धन तो जब ता 
ग्रापके पुप्यका उदय है तब तक जाता है और जब पपका उदय आता है तब समावर हो बीती 
कस हा लगते हैं । बतावो उस नारस्यिलके अंदर पानी कहांसे श्रा जाता है 
दादी वाहरस झाता है क्या ? नहीं । आ जाता है । इसी तरह पुष्योदयसे धन ञ्रा जाता है, रा 

“व आता तक है ? यह स्पष्ट नहीं बता सकते । जैसे केय होता है, हाथी उसे खा जाता € 


ला 


गी दिकल आता है । उसके अन्दरका जो रस होता है बह निकल जा 
हज कट का पण हा साला हैं सिख 


2६ हम ना कक न ० छ् २2 न जाता मर ? 
है। वह जर, भी पृत्ता नहीं । अरे रस कहसे खतम हो जाता 
दय दादा है गो बच अपने आप नष्ट हो जाता है । पता नहीं री 





. उत्तम त्याग बर्म..... १६१ 


.." कि कैसे चंला गया ? तौ इस मायाचारमें मोह करके यहाँ ही झ्राकषित रहना यह तो अपने 
: - इईरम भनुष्यंजीवनकों पाकर गंवा देनेकी बात है। चार प्रवारके दान कहे गये हैं--आहार- 
“. : दीन, अभयदान, शास्त्रदान और ओऔषधिदान, इनमें प्रेम रखो । 


श्रभयदानकी सहिमा--अभयदातनका ही प्रताप देखिये--पूर्वभवर्में विशल्या चक्रवर्ती 


। है की पुत्री थीं। वह इतनी सुन्दर थी कि .कहीं कोई लेकर भग जाय, कहींसे कोई भगा लें 
_  जाय। एंक राजा उसे लिये. जा रहा था। उसका रक्षकों ने पीछा किया । भयभीत 
"होकर उसने पुत्रीको जंगलमें छोड़ दिया । .पुत्रीने वहीं न्नत किया, तप किया, उपवास किया । 


-. कुछ हजार वर्षों पुरानी कथा है। उसे जंगलमें एक अजगरने उस पुत्रीको अपने मुखमें रख 


लियां । उसका पिता जंगलमें ढूंढ़ते ढुंढ़ते पहुंचा, देखा कि आधा, अंग अजृगरने अपने मुखमें 
रख लिया है । उसने सोचा तंलवारसे आधा अंग काटकर उसे निकाल लेँ'। चक्रीकी पुत्री 
संकेत करती है कि इसे मारो मत। वह समता परिणामसे मरी, देवगतिमें गई, फिर 
आभेय दानके भावके प्रतापसे बह एक राजाके -विशल्या नामकी पृत्नी हुई । तपस्याके प्रतापसे 
विशल्याके भवमें इतना अतिशय -था: कि उसके नहातेके छींट कोई प्राप्त करले तो उसके रोग 


' दूर हों जांते थे । अभयदानका भी बड़ा महत्त्व है। जैसे धर्मशाला बनवाना, ठहरनेकी 


व्यवस्था करना, कोई संकट आ जाय तो साहस देने वाले बचनोसे उसके संकट दूर कर्रना 
आ्ादिक यही अभयदान कहलाता है,. अ्रभयदानसे परभव संबन्धी समस्त दुःख दूर हो जाते 
हैं | विश॑ल्याने अभयदान पूर्वभवमें श्रजगरकों दिया था, जिसके फलसे उसके शरीरके जलसे 


. छूते ही किसी रोगीका भयंकर . रोग भी दूर हो जाता था और सारा दुःख मिट जाता था । 
जो अ्रभयदान देता है उसको ऐसा ही.फल मिलता है। चारों प्रकारके दान देना उपचारसे 


उत्तम त्याग धरम व.हलाता है । जिसके मोह रहता है उसके उत्तम त्याग नहीं होता है । वह 


“निरन्तर भयभीत रहता है । वह अपने खुदके ही प्राण नहीं बचा सकता । जब मोही अपने 


प्राणोंके बंचानेका उपाय ही नहीं जानता तो अपने ज्ञानधनको बचानेका उपाय कैसे जान सकता 


' हैं? मोही प्राणी मोहं करते जाते हैं, दुःखी होते जाते हैं और दुःखसे मुक्त होनेकी चिन्ता भी 


करते जाते .हैं, परन्तु मुक्तिका उपाय नहीं करते । 


; मोहके त्यागसे संकटका विनाश---एक बादशाह पशुझोंव. बोली जानता था । एंक 
दिच वह छतपर खड़ा हुआ था । जहाँ घोड़े और बैल बँधा करते थे उधर देख रहा था । घोड़े 
बैलोसे कह रहे थे--क्‍्यों रे भोले मूर्खों, तुम्हें जरा.भी अवल नहीं । तुम्हारें ऊपर राजा 


: : इतना सारा बोक लद॒वाता है और तुम ले आते हो । -बैल-बोले कि लाना ही पड़ता है। 


“आप उपाय बताओ जिससे न लाना पड़े । घोड़ेने बताया. कि जब: तुम्हें जोतनेके वास्ते राजाके 


धर 


पं नर ०. च् ली ज्‌ पनती ए्‌' 
नौकर श्रायें तो तुम मरेके समाच पड़ जाना । राजा जानवरोंकी बोली ' पषोडोंदी हहहि 
उसने यह वात सुन ली । जब नौकर वैलोंको जोतनेके वास्ते तो घोड़ोंको में डे 
अनुसार पड़ गये । नौकरोंने राजासे यह बात कही । राजने शा दी तो 


ता 
जाओ्रो । घोड़े जोते गये, परन्तु घोड़े तो रईस पशु हैं, वे बैलोंकि समीर्न इतनी 83 वह 
नहीं ला सकते । बड़ी मुण्किलसे किसी तरह लाये | फिर राजा छ्तपर शी शजावीर 
बैलोसे कहते सुना कि भाई वैलों, तुम श्राज मर्से पड़े रहें सो ठीक हैं, प्रन्ठु के हो 
हुई है कि अब यदि बैल बीमार पढ़ें तो उनकी इतनी पिटाई कीजियें कि * , हि 
इनकी मृत्यु ही हो जाये। राजाने सोचा कि ये घोड़े तो बड़े वर्दीर्ि हैं । था 
महलोंमें गये तो उन्हें हंसी आरा गई । रानीने पूछा कि आप हंसे क्यों ? राजे. धे 


5 
किया कि देखो, मत पूछो, परन्तु सनी न मानी । तब राजा बोलने लगें कि पुरे : 
वोली समभमें आती है, मने घोड़ोंकी बात सुनी, वे बड़े ही वीं 220 हा गंदी 
श्रौर बैलोंकी वात रानीको बता दी | तब रानी जिंद करने लगी कि सुर्े 258! 
सिखाओ्ो | तब राजाने मना किया कि जिल्होंने मुझे यह बोली सिखाई है गो 
कि यदि यह वोली तुम किसी ग्रन्थ व्यक्तिको सिखाओ्रोगे तो तुम्हारे इव्थ है द 
यदि मैं तुम्हें यह सिखाऊंगा तो मैं मर जाऊंगा । रानी फिर भी नहीं गा जा 
की । तब राजाकों वायदा कर लेना पड़ा | श्रव राजा बहुत दुःखी थ्ले। जब सब जे 
यह बात मालूम हुई तो सबको शोक पैदा हो गया । वे कहने लगे कि आज राजी 
जानवरोंकी बोली सिखायेंगे श्लौर उनकी मृत्यु हो जायेगी । सारेके सारे जार्विवर: के 

द्ग्यी थ। को एक स्थानपर जाकर चिन्ताग्रस्त हो गया । वह क्या देखता है हि ' 

कम दुश्बी थे, परन्तु एक स्थानपर एक सुर्गा और मुर्गी खेल रहें थे शरीर वह है 
दुसरे जानवरोंने उनसे कहा कि अरे क्ृतघ्नी तुम बड़े दुष्ट हो । राजा मर जायेगी, 
पशु तो दुःखी हैं और तुम सुख मना रहे हो । तथ उन्होंने उत्तर दिया कि हम 53 
नहीं हँस रहे, जो मूखता वह अपने श्राप करने जा रहा है. उसपर हेंगी रहें ८ ! 


गता है तो उसके एक तमाचा इधर लगावे और एक तमात्रा उधर लगावें, 
कई कैसे टठ करता है ? राजा अपने आप प्रागा दे रहा है और दुःखी हों रहें ह 
यह बात समझूमें था गई और उसने सोचा कि क्यों ग्पने प्रा गोंका घात कर 
दिए कि में तम्हे बोली नहीं सिखाता, जो कुछ तुम्हें करना हो, कर लो । स्त्रीके 
प गाजा ब्यू्वे ही अपने प्रा नष्ट करते वाला था । | 
ज्ञानाओ बाह्यसर्वस्वके त्यागमें शंकाका श्रमाव--भैया ! वहां जाती है 
द्ाणही ही रखा नहीं कर पाता, तो किए बढ़ अपने अन्तरज्भुमें रहने वार्ले हीं 


उतमत्याग बम... मम 
व्षांकरे? श्रात्माके जो श्र हैं, वें हैं. मोह, राग, ढेष झ्रादि भाव । बाहरमें कहीं कोई 
उसका शत्रु नहीं । ज्ञाता द्रंटराकी अपनी हृष्टि बनाये तो यह शान्तिका मार्ग है श्रौर यह उत्तम 
योग है। ऐसे ज्ञानी जीवोंके बाह्य परिग्रहसे कोई सम्बन्ध भी हो तो भी. अन्‍्तरज्जमें उनके 
पति मूठ ने होनेके कारण उनकंग त्याग ही होता है । इसलिये. वह भी उत्तम त्याग हैं । 
एक म॑नि अपने लड़केसे पूछा कि बता, तुझे घनेंका एक बड़ा पहाड़ मिल जाये दो तू उसे 
कितने दिनोंमें दान कर देगा ?' उसने उत्तर दिया कि मैं तो उसे एक क्षणमें ही दान कर 
गा, पर उठाने वालोंकी गारंटी मैं नहीं करता कि वे कितने दिनोंमें उसे उठायें, उठाने वालों 
हि ठेका मैं नहीं लेता । यह है उत्तम त्यागकी बात । सारे बाह्य पदार्थोकी छोड़कर आत्माके 
ःवह्पपर हृष्टि करो । जहाँ परंका प्रवेश नहीं, .एकाकी ज्ञानमय चैतन्य मूर्तिपर दृष्टि हो तो 
तरव॑ चीजोंका त्याग हो गया । श्रद्धा ही से तो त्याग होगा । वाह्ममें भी इनके आगे पड़े रहने 
से इनका त्याग ही तो रहता है, क्योंकि ये कुछ हमारी आत्मामें चिपक थोड़े ही रहें हैं ॥ सब 
पापोंस रहित रागद्वेपरहित अपने ज्ञानस्वभावकों पहिंचानो, उसमें स्थिर रहो, जगत्‌का बाह्य 
पदार्थ कोई भी साथ नहीं देगा । | 
उत्तम त्यागर्मे दुंविकल्पोंका परिहार--आहारंदान देनेसे घन, .ऋद्धि आदिवोे-वृद्धि 
होती है । उत्तम त्याग दुष्ट विकल्पोंका त्यांग कहलाता है । [एक आदमी श्मशान श्रूमिमें बैठा 
श्रपनी आ्रात्मबुद्धिमें लगा हुआ था । एक राजा वहां गया और कहा कि.तुम इतना कष्ट क्यों 
पाते हो ? बताओ तुम्हें क्या चाहिये, मैं तुम्हें दूंगा । उसने कहा कि मुझे तीन चीज चाहियें । 
ऐसा तो मुझे जीना दो जिसके वाद मरना नहीं हो । ऐसी मुझे खुशी दो जिसके बाद रज्ज 
नहीं हो | ऐसी मुझे जंवानी दो जिसके वाद बुढ़ापा न आये । इस पर राजा लज्जित होकर 
चला गया । इन वाह्म पदार्थमें क्या-क्या विकल्प फंसा रखे हैं? इनका समागम सदा नहीं 
रहता । हमें वाद्य वस्ठुओंमें बखेंड़ा करनेकी श्रावश्यकता ही नहीं है । अपने ज्ञानस्वभावकों 
देखो । इन दृष्ट विकल्पोंका त्याग करनेसे ही उत्तम त्याग प्रगट होता है ।.. 

. समाजके शअग्रगप्योंका उत्तरदायित्व--आज घर्मदी इतनी अवनति क्यों है ? इस 
लिये कि बढ़े-बड़े भाई त्यागधर्मेमें, भक्तिघर्ममें आगे नहीं आते । उनकी देखादेखी छोटे-छोटे 
भी यही सोचकर कि यहाँ सुख नहीं होगा, थ्रागे नहीं आत्ते । बड़े-बड़े जो करते हैं उन्हींका 

' तो श्रनुसंरण प्राय: लोग करते हैं । लोगोंका यह सोचना प्राकृतिक है कि जो बड़े करते हैं 
उन हो बातोंमें ही लगे रहो, वहीं सुख होगा, वे केवल यही समझते हैं । इसलिये बड़े-बड़े 
ः जोगों, पहले स्वयंको भ्रागे आना चाहिये । यदि बड़े लोग आगे नहीं श्राते हैं तो उनकी देखा- 
जला बच्चे भो उसी मार्गपर जाते हैं, जिस मार्गपर बड़े जाते हैं। इस प्रकार उनको कितना 
पंप लग रहा है .? धर्मके मार्मपर उनके आगे न आानेके कारण ही धर्म आज अवनतिकी ओर 
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ग्र्सर हो रहा है । धर्मके मा्गंपर लगनेपर ही शान्ति मिलेगी । सम्पदामें रहनेते गति 
हीं मिलेगी | शान्ति मिलेगी तो सम्यग्ज्ञानमें मिलेगी । ज्ञानस्वभावकी वृद्धिमें हीं री 2 
यही उत्तम त्यागका मार्ग है । 
उत्तम पल आग: 5 हमें णिक्षा लेगी 
समत्याग व दानके फलसें शान्ति सुख लाभ--्जया ! हमें इससे यह 
कि संस सम जी हैं उन कॉम सत्कार करे 
है कि संसारमें जो दुःखी जीव हैं उनको दान दें, जो ज्ञानी पुरुष हैं उनका विशेष 
सर्व दीवो१र आदर और श्रद्धाका भाव हो और चारों प्रकारके दान दें । ईने वाहन क्रिया 
अतिरिक्त सबसे प्रधान बात तो यह ही है कि निज आत्माका निःसज्जस्वडत मे 
शाश्वत अदेतुक श्रसाधारण ज्ञानस्वभावमय निजका लक्ष्य रखें, इस लक्ष्यसे उत्तम त्यी ४ 
हो जाता है। पुराणोमें और इतिहासोमें देखा होगा कि वैसेन्वैंसे उदार और त्यागशील 
होते हैं ? उदार रहें तो, अ्रदुदार रहें तो, जिन्दगी तो सबकी व्यतीत होती हैं, किव्तु उई 
पुरुष इस भवमें शांत रहते हैं परभवमें भी जो पुण्यबन्ध होता है उससे सुख होता है । 
सत्थदाणु वीजो पुण॒ किज्जइ रिम्मलणाण जेण पाविज्जई ! 
ओसह दिज्जड रोयविणासणुं कहविर पित्थइ वाहिपयासस्थ ।! 
दानसे पापप्रक्षय--दूसरा दान शास्त्रदान है, उस शास्त्रदानसे निर्मल ज्ञातकी # 
मोती है शरीर एक ओपधिदान है । इस औपधिदानसे रोगोंका विनाश होता है । डे 
गभयदान, मारत्रदान और औपधिदानका यहाँ तक वर्णन हुआ इस गाथामें । आगे अरे प्रा 
7गके सम्बन्ध कहते हैं । श्रावकोंके सब कतैव्योमें दो कर्तव्य प्रधान बताये हैं-7() 
योर (६) पूजा । आरंगसे और अन्य उपायोसे जो धन कमाया जाता हैं तो उर्से 8 ही 
। ० होते हैं उस पापोंको धोनेका, निर्मेल बन सकनेका उपाय हैं तो वह हयात के. 
£, भेया #, परोपकार है 


है । घन तो रहेगा नहीं, यह तो जायगा, 'ाहे हम उसका वर्तवि 


को अन्‍्क अधणकाण, ल 
की बार ले । 


5 रचा द्ट्द्र का कक न में ( वा || रे 
बरताशीक घनका दान करके श्रतुल श्रात्मबैभवका लाभ लेने बवेक-7 ० 
भे सब लीग बैठे 


नि «० । कि प्र ट्टः 
बैठे थ। गाजा मंत्रीसे पूछता है मंत्री जी | क्या वात है कि भें ५ 
नोम नहीं है ? सो मंत्रीने कहा--महाराज श्रापके हाथोसे इतना दान हूँगी 


हिः 
फेज टप 22006 दिन डर शमी करगा गम नहीं 2, >> _ 5. ३... ८४5८ -> होते 2: दी नह हे ॥ 
| 2 हि ब || पम री । । बस ता ह्थलाम राम टृ ८ नी 
; नम्बारी हवलीक हे 
व 
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तम दान देले-देते खिस गये ओर हमारी हथलेर्क रोम “ 


5 >- तर डे हट77 आऑश्म्याय कट ग्् >> > ब्ध 3» हब हे द्र्शे ली 
8 * पान पृछा दरवासमं और जिलले लोग है उनसे संबर्त भी हर्थत। 

हु अटल प्र चिटनलका पड पऋ सज़ा । उतताएत 50) ३6 द्रु द्रा १ 
2 थी बहा, का महाराज ! अपने दिया, हमसे लिया झट हे हैं| हा 
हल अीए झ्ाप्ति-मारते 


रोम दिस गय इन सत्र || सा खाने पार धर्म नदी हु 


हु 2 कप ल्‍ा 
श्द्रम च्द्ागम जग धर है 
; श्ेः दाने है श्ध ् रख ४ 3 5 9 आई :>ग़ कर श्ल 5 को पधीेयधा। जो 
कि कांच वपूल जाप, कान हर शाय शोर भा या हा हाल मत । सा भया 


५ ६8 
याष्ट भी $ ८ जल कम पल ४ गर्गवामा बिरे 
5 भी है नह स् विशट जायंगा । पर विधेगते पृ्ष बह ही छो प्रात हुई सग्गदाका बिचेक 
०: मी 


०» पड न, भरे - £ः | ् घर या आतनिथ्चन्य 
हा ई कल है हऋह॥ ) भार है| गा है दर अयून '४ ध्खाग्फ न ६४4 शा 777 घर यू तर सर पृ मु।० 397 <« जा तो 
शस्यनज्स | पे हि मय नाश शैते बाली 
_ टपतत्य है उसकी हृष्टि बनाई | शप्तीक्रसन्ग भावना अपूर्स है, जीवसेे पार कार देने बाल 


'भाइना है। सो जम्तमें भरा कहा हद नहीं है, तैसा सिर्तय करते अपने ज्ञानानन्दरवरूपकी 
इतना करे सौर चयार्थ जो भिले है उनमें मग्व मे कासा ।! 
शाहारे घगारिद्धि पविद्ृएक्‍;। चबिन् भोडजि एटू पवरिद्ठुट । 
खड़ा दनामिप्यपह़ि च्छए साउजि गये मरण सगवाये ॥। 
आहारदनोके लाग--क्राहमनदानस घन श्ीर ऋतचिकी अआमि होती है । साधुजनींकी 


भक्तिपुर्वक शाहार हें, उसके शानवी साधनामें रहसोंग दें, उसके धर्मकी सिद्धिमें सहयीग दें 
प्रीर उनके गु्णोंगें झसुराग करें । दससे जो पुण्यवंध होता है उग़की तो कोई तुलना ही नहीं 
है | आहारदान धन और ऋष्धियोंकी बृद्धिता वंगरणा है | ये चार प्रकारके दान हैं जो अ्रनादि 


संतानसे चले श्य इद़े हैं। भावपूर्वक उदारताके साथ दियां गया थोड़ा सी दान श्रगणित फल 
ने झैला हे | और जा मृठमठती गण्पोंका दान है उसावा तो बनेई महत्व ही नहीं है । 
दानमें छल फरनेका फल--एक बड़ा शहर था बहाँके मंदिरमें आरती श्ोली जा रही 
थी, एक देहाती भी पहुंचा, सब सन रहा था, देख रहा था । पहिली आरतो बोली गई तो कोई 
लगाये १ मन थी और कोई लगाये २ मन । दो मन घीके मायने २ छटांक घी याने १ रुपया । 
कोई ४ गन घी बोले तो उसके मायने दो स्पया दे दो । तो जो अधिक बोले उसको ही 
मिले । बोलीमें कोई ४ मन बोले, कोई ५ मन । वह रेहाती सोचता है अरे ये कितने दानी 
हैं ? बड़ा दान करते हैं तिलबी गाड़ी ले यया था | उसने भी लगाया, हमारी १ गाड़ी 
तिली । आस जब समापर हो गया, लोग जाने लगे तो उसने मन्दिरके आगे गाड़ी खड़ी कर दी । 
कहा हमारी गाड़ीके तिल ले लो | लोगोंने कहा अरे तू चढ़ा वेवकूफ है । जो घी बोला जाता 
बह दिया नहीं जाता - है । जितने मन धी बोला जाता है उसके झ्राधे रुपये दिये जाते 
उस देहातीने कहा यह तो नहीं होगा । हमने एक गाड़ी तिल बोल दिया तो ये तुम्हें लेने ही 
पड़ेंगे । ले लिथा और पंचोंने वाजारमें वेचकर रुपया कर लिया । श्रव उस देहातीने सोचा कि 
मंदिरमें थे लोग रोज भूठ बोलते है । इनकी अवल ठिकाने करना नोहिए। सबसे कह दिया 
कि भाइयों कम्न १० बजे दिनका हमारे यहां सबका निमंत्रण है| चृल्हेका निमंत्रण है। 
अगर कोई शतिथि शझ्रा जाय तो उसका भी निमंत्रण है ! सो श्रवे उसने एक मैदानमें चारों 
तरफ बननात लेगा दिया और यहां वहांसि वहुतश्वी गीली लकड़ियाँ जला 2 खूब धघुवां हो 


रहा है | सब गांव वाले यह सोचते कि खूब पूद्चियां वन-रही हैं । उनकी 


ञ्च्छ 





पा पवियत 

भ्च्द 
तो ठीक ११॥ बजे ही सब पहुंच गए | सन साइन थेंढ मय | पांव भी परोस हक 
परोसनेके बादमें श्रौर कुछ तो परोगा नहीं शौर व दा भाप लोग हरि भोजन कल हि 
अरे क्या भोजन करें ? अभी सो आगे बुद्ध परोसा ही नी । उसे कहा कि आस, 
आरती है वैसा ही यह निमंत्रण समझ; लो । सोचा सह देश ठीक है । भटठ बोलगेगे गा कह" 
टन ? अगर १ रुपया देसा है तो बोल दिया दो गन सी ग्रोर धगर 2 रू देना हे ती वी 
दिया चार मन घी । यह वया है ? 

दानपघोग्य घतंसान जीवनकों पाफर दानमें प्रमादी न होने हनुरोध-भेत री 
जीवनको बहुत सम्हालकर रखना है । सत्य बोलना चाहिए । जो प्रामारिक बात ही वी ६ 
बोलना चाहिए । इस ब्रतकों अपनी शक्तिभर निभानेका सत्न किया जाय । सबसे मूल मु 
तो यह है कि जब तक स्वपरविषयक भ्रमविष जगता है तब तक घर्ममें कोर्ड अ्वल नहें हु 
पाती है । चार प्रकारके ये दान अ्रनादि परम्परासे चले आ रहे हैं। अभेरिकामें दया प्रीपदि- 
उन, आाहारदान, शास्त्रदान श्रादि नहीं दिये जाते ? वहाँ भी थे दान दिये जाते हैं। पशुवोर्म 
दान नहीं चलता। कोई गाय भूखी हो तो उसे दूसरा पश्ु अपने मुखसे क्या भोजन दें सर्व 
है ? नहीं भनुष्यभव ही ऐसा है कि जिसमें द।न किया जा सकता है, त्याग किया जा सकता 
है। यदि इस भवमें भी कुछ न कर सके श्रपने कल्याणके लिये तो जैसे और भव वितें वैसे. 
ही यह भी एक भव बीत जायगा । गुप्त विकल्पोंका त्याग करना त्यागधर्म कहलाता हैं। 
रागद्ेष अनुराग ये विकल्प ही तो हैं । रागोंका विकट वन्धन होता है। जिसके प्रति राग हो 
वही चित्तमें हो और उसकी ही सुविधा, प्रसन्नताके लिये नाना यत्न किए जाना हो, बे 
मिलता क्या है ? कुछ भी तो नहीं मिलता । उल्टे प्राणोंका वंब हो होता है । यों ही मैया * 
हम की तो अ्रपने आपपर स्वयं हो संकट बना लेते हैं । कहीं भाईसे राग किया, कहीं स्त्री 
2 राग किया, इस भ्रकारसे उनसे स्नेह करके हम श्रौर आप जाल बढ़ा लेते हैं और ही 
मन माफिक कार्य नहीं होता है सो दुःखी रहते हैं । अपने प्रयोजनसे प्रयोजन रहे क्योंकि 
हस्थीमें थोड़ी श्राजीविका चाहिये, एक तो यह कम है । ज्यादा धनसे कोई मतलब नहीं ! 
गुजारेके लिये केवल थोड़ीसी आजीविका चाहिये । बतावो संकट हम आपपर क्या है ? सेंट 
तो बनावटी रहते हैं । पहिले तो संकट बनावटी रहते हैं, फिर वे बादमें मिटाये नहीं मिंटते 
हैं । दूसरा काम ग्रात्मोद्धारका है जो कि:सर्वप्रमुख है ।| 

दवियहि दिज्जइ दाण, किज्जद माणु जि गुरियराहिं । 
दयभावी य जभंग, दंसण - चितिज्जद मरणहि ॥ 

त्याग एवं दानकोीं भावना व आतजाका उपसंहार--इसमें दो बातें खास कही जा रही 

हैं। दान देनेकी दो पद्धतियां हैं--(१) दुःखी जनोंपर दया करके दान देना और (२) $मखी 


म 


यों | ह्ग 


: झतम त्याग धर्म... न्‍ के 
- रनोंको मानकर दान देना.। बड़े परपोंका मान करना भी दान हैं, त्याग है, और देखो यह 
कक त्याग करना दान है; अपनी प्रवृत्ति विनयपूर्वक परिणामोंसे जितना अपनेसे वत सके 
करका उपकार करतेकी हो तथा आ्रात्महष्टि करके अन्त्असन्नता रहें, विव्ारोंका परिहार 
है ऐसा व्यतीत हो. यही गृहस्थोंका उत्तम त्याग है। उत्तम त्यागवा उत्हृट पालन सकल 
फयासस्वरूप: निज वित्मकाणकी अभीध्ण उपासना करने वाले साधु संतोंके होता है | हम 
शक करलेब्य : है कि अन्तस्से, विकारका: परिहार करनेका ज्ञानयोग बनाकर शान्तिके पात्र 


हा 


पर | जी हि 
त्यागका: प्रयोजन: स्वपरोपकार---आ्राज उत्तम त्यागके : सम्बंधमें कुछ अपने-अपने 
विचार बनाने'हैं | त्याग-क्या है ? अपने और दूसरोंके उपकारके लिए अपने घन- भादिका 
उत्सर्ग करता, परिहार. करना उसको कहते हैं उत्तम त्याग । जैसे दाने किया जाता है तो 
उसमें प्रयोजन है श्रपना उपकार और दूसरोंका उपकार । जो यह . समभतते हैँ कि हम दूसरोंके 
उपकारके लिए घन दे रहे हैं, त्याग कर रहे हैं. तो उन्हें यह सममना चाहिए कि इसमें तो 
एम अपना. भी _ उपकार कर. रहे हैं। जैसे कोई पुरुष मान लो, अकेला हों, वड़ाः धनिके हो, 
जेन्दगीमें .कभी-त्याग भी 'न “किया हो, मरते समंय वह क्या सोचता है कि आखिर यह सब 
बनःतो भेरेसे “ छूट ही जायगा,:चलो इसे किंसी अच्छे काममें (वर्मके काममें) लगा दें, तो 
देखिये उसके इस- कार्यसे-दूसरोंवत भीभला होगा, पर साथ ही-जो उसके मनमें एक यह भाव 
वना कि यह. ध्यान व्यर्थ न जाये तो ऐसा जो ऐक॑ मनमें उद्वेग बना उसकी शान्तिके लिए वह 
प्रयत्त कर रहा है । प्रत्येक त्यागमें यही वात है । जो दान करता है वह अपनी शांतिके लिए 
करता है!। यदि आप. किसी भिखारीको दो रोटियाँ भी दे देते हैं तो यह नहीं है कि आपने 
सिर्फ उस भिखारीका- ही उपकार किया। अरे आपके अन्दर उस' भिखारीके प्रति जो उद्देग 
जगा, उसको ही शान्त करनेका प्रयास आपने किया । तो वास्तवमें उस जगह आपने अपना 
ही उपकार किया । तो त्थागमें दोनों ही बातें शामिल हैं, अपना भी उपकार है और दूसरोंका 
भी उपकार हैं । जहाँ उत्तम- दाता हो और उत्तम-पात्र हों वहाँके दानकी महिमाकों कौन कह ' 
सकता है ?- उत्तम पात्र कौत. जो निप्परिग्रही हो, संसारकी जो वाञउुछा न रखता हो और 
उत्तम दाता वह जो (तंत्वज्ञानी पुरुष हो, जो यह समझता हो कि मुझे जो भी समागम मिले 
हैं वे सब-विनाशीक *चीजें हैं, थे मेरी वस्तु ही नहीं हैं । जहाँ त्याग्का अहंकार ही उत्पन्न न 
हो कि यह मेरी चीज है और इसे -मैं देने वाला हूं, अरे ये तो वाह्म वस्तुवें हैं, . पुण्योदयसे । मुझे हा 
ये समाग्म प्राप्त-हुए:हैं, इनका संदुपयोग कर 'लेना चाहिए।। कोई एक नवाब साहब थे, बे हा 
दान - किया करते “थे. तो उनकी दृष्टि - नीचेको रहा करती थी । एक बार कोई पूछ बग कि 
“सीखी कहाँ नवावःजू देनी: ऐसी देन । ज्यां ज्यौं:कर.- ऊंचा करो त्ीं त्यौं नीचे तन ॥7 आप 


१६८, पं विलेन 


जब दान करते हैं तो शगली हृषि नीजया नगों कह हसे » 
तू ट प्र कट रे 8. 8५ - ञ 5 फ ड्भे कं गा ् 
वाला और है देता रहत दिन रैन। सोगोंगो भम हे मेरा, गाए नीसे सेन ।7 अर भीे , 


वाला तो और है, पर लोग समझते है कि मे दे हो है. एसलिर शमिसंा गोरे मे आता 


न ५ द् ना. धर 
तो सोती का हिल लि 


श्र 


गण, ४ 
चेष्टि तीचवोी ओर कर लेता हे तो भाई दान, रुसाग नाते ेणु हो जहां नम्ता है, निरः 
हंंकारता हैं । 
चतुविध दानकी उपयोगित/--सार तरझके दान गगाये गए हें 


(२) आहारदान, (रे ) ग्रीपधिदान झौर (४) संभसादान । साऊउकल तो लोग जञानदानती सबसे 
हेल्‍का मानते हैं, पर अभी उन्होंने इस ज्ानदानती गरिगासोा सही रागशा । ग्रे इन ते 
प्रकारके दानोंमें सबसे उत्तम दान है. ज्ञानदान । मिसी जीसको ज्ञान दिया श्र को श्सा 
शरात्मज्ञान उत्पन्न हो जाय कि उसके सारे दृःख सगग हो जायें, झात्माई होने वाले ये री 
ठेषादिक विकार भाव खत्म हो जायें, अ्नादिकालके तथ्थ कमंसि मुक्ति प्राप्त हो जाए ग्रततत- 
ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्तशक्ति श्र अनन्त आनन्दका नवतुष्टय प्राप्त हो जाय तो बताइये हे 


ज्ञानदानकी महिमाका कौन वर्रान कर सकता है ? इसरो बढ़कर भी कोई चीज होती है हे 
श्राहरदान है पात्रको भक्तिपू्वंक श्राह्मर देना, दयारें किसी भूखेको भोजन दें देंता । झौपधिं- 
रे है किसी वीमार रोगीको श्रीपधि दे देना, अभयदान है किसीको भयसे हटाकर ब्रारामर 
वैठा देना | तो ये सभी दान स्वपरके उपकारके लिए हैं । मोहका विनाश हो, प्रच्छी जा 
बुद्धि जगे तो यह उसका उपकार है । तो दानका नाम त्याग भी है । दान शब्द तो ऐसा वन 
2 रा दान शब्दकों सुनकर 5 हंकारवो गुंजाइश है, अ्रगर दानकी जगह त्वाँ 20808 
जाता तो शायद दान करने जँसा श्रहंकारका भाव न श्राता । लेकिन उसमें भी क्या ४ 
५ 40000. वह भी एक रूढ़ि बन जायगी । विभावोंका, रागहिपार्दिती 
त्याग हो । - 

त्यागीकी वृत्तिमें समता देदत्ाके दर्श्न--त्यागकी दृत्ति कँसी होतीं है, इस की 
गीताके १४वें अ्रध्यायमें किया है । वास्तविक त्याग बह है जो दुःख सुखमें समान हो। 2 
हो तो वया है, दुःख हो तो क्या है ? ये दोनों सुख और दुःख आ्त्माके स्वभाव मिल 
ह ह भिन्न चीजें हैं, थे विकार हैं। दुःख भी विकार, सुख भी विकार । लोग सोचते नहीं * 
सा. कि दुःखमें विगाड़ होता और सुखमें धार होता, पर जरा गम्भी रतासे विन हि 
तो सुखमें विगाड़ होता, दुःखममं सुधार होता । सुखमें तो आ्राकुलता बसी है और ई:ल पा 
वसा है । देखो तत्त्वज्ञनसे सम्बंधित बात कह रहे हैं । जब ग्राप भोगविपय करतें हैं पहवेर्टि 


ह्ह छ्ुव्ध 


हि स्वादिष्ट भोजन करना, रूप देखना भ्रादिक तो उस प्रक्रियामें आप अन्दरमेँ कक 
हट श्र्स खाक की >> | 5 बल ५ 
ते हैं, आकुलित रहते हैं, ओर कोई दु:ख झा जाता है, सात लो कोई अनिष्ट वीर्त 






ह पा यम $ध्६ 
मई तो ब्राप अपने मीतर ऐसा वल बनाते हैं. कि उस समय आपके दुःख बहुत हलके 

जे है. जम समय अपने आपके ज्ञानस्वभावकी भलक भी होती हैं । तो सुख दुःखमें सुदवः 
कं मानना और दुःखको बुरा मानना यह अज्ञानकों बात है । तत्वज्ञानी पुर्ष तो सुख 

(१ कमाना रखते हैं । जिसको ज्ञानका प्रकाश का जाता है शरीर यह विदित हो जाता कि 
के सार केबल एक ब्रह्म ही है, उसे दुनियाकी कोई परवाह नहीं, बह लोककीतिको नहीं 
जल्ला, उसके लिए यण अपयशर्मे समता बुद्धि है। वह इन बाह्य त्रीजोंको अत्यन्त असार 
ग़स्ता है। इन बाह्य चीजोंकी झ्राकांक्षा तत्वज्ञानी पुरुषको नहीं रहती । तत्तवज्ञानी पुरुषको 
गे ऐसा विधिन्त आनन्द है. अपने ज्ञानकी उपासनाका कि जिस श्रानन्द्र्में वह तुप्र रहता हैं । 

द परवाह हो नहीं करता । जो घीर वीर विवेकी निन्‍दा और प्रशंसामें समताव - बुद्धि 
ख़ता हैं वह बाष्तविक त्यागी पुरुष है। जो मान अभिमानमें, शत्रु मित्र समान बुद्धि 
खता है, जो से आरम्भ परिग्रहोंका त्यागी है वही वास्तविक त्यागी है । केवल त्याग ही 
त्याग नहीं, जिसने रागद्वेषका त्याग किया उसने शुद्ध ज्ञानका ग्रहण भी किया । तो जिसको 
शुद्ध ज्ञानप्रकाशका उपदान हैं उसका ही वास्तविक त्याग निभता है । 

__ त्याग्मे अनुपप्त आराम--एक शेर था, उसे एक रोटो कहीसे मिल गई, उस रोटी 
को लिए हुए वह जंगलमें जा रहा था, उसे देखकर उस रोटीको छीननेके लिए. कई शेर उसपर 
हूट पढ़े। वह शेर बड़ा दुःखी होने लगा। अ्रव उसे वया उपाय सूका कि उस रोटीको फेंका 
दिया औ्लौर १०-२० हाथ दूर जाकर आरामसे बैठ गया । लो उसके सारे दुःख खत्म, और 
वाकी सभी शेर झ्रापसमें लड़ने लगे | तो देखिये उस शेरने शान्ति पायी त्यागसे । वहाँ एक 
विव्रेकी पुरुष पहुंचा और उस पान्त बैठे हुए शेरके समक्ष बीला--ऐ वनराज | तुम मुझे बहुत 
बढ़ी शिक्षा दे रहे हो--क्यां कि वस त्यागसे ही शान्ति है । त्यागके बिना तो यहाँ भी किसी 
का काम हो नहीं चल सकता । श्रभी कोई भोजन करे, तो पेट भर जानेपर भक मारकर भोजन 
त्यागना पड़ता है । त्यागे बिना गुजारा नहीं | खूब रातभर बहुत बढ़िया चीज देखा, सनीमा, 
नाटक आदि देखा तो आखिर उसे आराम तभी मिलेगा जब उसे छोड़ेगा | आपाम मिलेगा 
त्यागसे । खूब गाना सुनते जावो, राजिके १२ बज गए तो कहने लगते कि भाई बस करो । 
अरे त्याग किए बिना किसीका गुजारा नहीं चल सकता | भक मारकर त्याग कंसना प्ड्गों रे 
चाहे स्वेच्छासे स्याग करो, चाहे विवश होकर । स्याग उत्तम फलदायक वही होता हैं सर 
विवेकपूर्वक किया-जाय । सदवुद्धि उसके ही जग सकती हैं. जो अपना जीवन न्‍्याई 278 
बिताये । अन्याय, पापसे कमाया हुआ घन पापमें ही जाता हैं! 58: एक ऐसा मल 
करें कि जब मरनेपर हम वुछ साथ नहीं ले जाते, थे परिजन, मित्रजन खआादि सब कक 
कर्मोंका फल सेगंते, तब फिर उनके पीछे अ्न्यायसे, पर्षकार्योसे भरा हुमा जीवन 


रू द्र्प ४ 


् 
ेन्न्न्के 
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_जल पक: टशशम्िे भस्म मस्ट्टलल््स्स्त्स स्स्थ 


। भर्म प्रवचन 


जब दान करते हैं तो अगली दृष्टि नीचेव् क्‍यों कर लेते हैं ? तो उन्होंने कहा कि-- दिंने 
वाला और है देता रहत दिन रैन। लोगोंको अम है मेरा, तातें नीचे नैन ।” शरे भाई देने 
वाला तो और है, पर लोग समभते हैं कि ये दे रहे हैं घसलिए णभिन्‍्दा होकर में अपनी 
दृष्टि नीचेकी श्रोर कर लेता हूं । तो भाई दान, त्याग वहीं श्रेष्ठ है जहाँ नम्जता है, निर- 
हंकारता है । 
चतुविध दानकी उपयोगित---चार तरहके दान बताये गए हैं--(१) ज्ञानदान, 
(२) आराहारदान, (३) आ्रौषधिदान श्रौर (४) अ्रभयदान । श्राजकल तो लोग ज्ञानदानकों सबसे 
हल्का मानते हैं, पर अभी उन्होंने ज्ञानदानकी महिमाकों नहीं समझा । अरे इन चार 
प्रकारके दानोंमें सबसे उत्तम दान है ज्ञानदान | किसी जीवको ज्ञान दिया और उसे ऐसा 
आत्मज्ञान उत्पन्न हो जाय कि उसके सारे दःख खतम हो जायें, आत्मा होने वाले ये राग- 
द्ेपादिक विकार भाव खत्म हो जायें, ग्रनादिकालके बद्ध कर्मसे मक्ति प्राप्त हो जाण, अ्रनग्त- 
ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्तशक्ति और अनन्त आनन्‍्दका चतुष्टय प्राप्त हो जाय तो बताइये इस 
ज्ञानदानकी महिमाका कौन वर्णन कर सकता है ? इससे बढ़कर भी कोई चीज होती है क्या ? 
आहारदान है पात्रको भक्तिपुर्वक श्राह्मर देना, दयासे किसी भूखेको भोजन दे देना | औपधि- 
दान है किसी बीमार रोगीको औपधि दे देना, अभयदान है किसीको भयसे हटाकर आ्रारामसे 
बैठा देना । तो ये सभी दान स्वपरके उपकारके लिए हैं। मोहका विनाश हो, अच्छी जगह 
बुद्धि जगे तो यह उसका उपकार है | तो दानका नाम त्याग भी है | दान शब्द तो ऐसा वन 
गया है कि दान शब्दकों सुनकर #हंकारको गुंजाइश है, अगर दानकी जगह त्याग नाम रखा 
जाता तो शायद दान करने जैसा अहंकारका भाव न आता । लेकिन उसमें भी क्या पता ? 
त्याग शब्दका भी प्रयोग होवे तो वह भी एक रूढ़ि बव जायगी । विभावोंका, रागद्वपादिका 
त्याग हो । 
त्यागीकी वृत्तिमें समता देदताके दशन--त्याग्की वृत्ति कँसी होतो है, इसका चिंत्ररा 
गीताके १४वें श्रध्यायमें किया है । वास्तविक त्याग वह है जो दुःख सुखमें समान हो । शुख 
हो तो क्या है, दुःख हो तो क्‍या है ? ये दोनों सुख और दुःख आत्माके स्वभावसे भिन्‍न चीज 
हैं, ये भिन्न चीजें हैं, थे विकार हैं | दुःख भी विकार, सुख भी विकार । लोग सोचते नहीं हैं 
ग्गनते हैं कि दुःखमें बिगाड़ होता और सुखमें सुधार होता, पर जरा गस्भीरतासे विचार करो 
तो सुखमें विगाड़ होता, दुःखमें सुधार होता । सुखमें तो आकुलता वसी है और दुःखमें आेद 
बसा है । देखो तत्त्वज्ञानसे सम्बंधित वात कह रहे हैं । जब ग्राप भोगविषय व रते हैं पड्चेच्िय 
वा, स्वादिष्ट भोजन करना, रूप देखना श्रादिक तो उस क्रक्रियामें आप अ्न्दरमें कितना क्षुव्ध 
रहते हैं, आ्राकुलित रहते हैं, ओर कोई दुःख भा जाता है, सान लो कोई अनिष्ट बात सामने 


त्तम त्याग वर्म ४ १६६ 
गई तो आप अपने भीतर ऐसा वल बनाते हैं कि उस समय आपके दुःख बहुत हल्के हो 
ते हैं, उस समय अपने आपके ज्ञानस्वभावकी झलक भी होती है । तो खुख दुःखमें सुखकों 
च्छा मानना श्रौर दुःखको बुरा मानना यह अज्ञानकी बात है । तत्त्वज्ञानी पुरुष तो सुख 
खमें समानता रखते हैं । जिसको ज्ञानका प्रकाश आ जाता है और यह विदित हो जाता कि 
नोमें सार केवल एक ब्रह्म ही है, उसे दुनियाकी कोई परवाह नहीं, वह लोककीतिको नहीं 
उसके लिए यश अपयशमें समता बुद्धि है। वह इन वाह्म चीजोंको अत्यन्त असार 
मभता है । इन बाह्य चीजोंकी आकांक्षा तत्त्वज्ञानी पुरुषको नहीं रहती । तत्त्वज्ञानी पुरुषको 
ऐसा विमित्र आनन्द है अपने ज्ञानकी उपासनाका कि जिस आनन्दर्मे वह तुप्त रहता है । 
छ परवाह ही नहीं करता । जो धीर वीर विवेकी निन्‍्दा और प्रशंसामें समताकी वुद्धि 
बता है वह वास्तविक त्यागी पुरुष है । जो मान अभिमानमें, शत्रु मित्रमें समान बुद्धि 
बता है, जो सवे आरम्भ परिग्रहोंका त्यागी है वहीं वास्तविक त्यागी है । केवल त्याग ही 
गग नहीं, जिसने रागद्वेषका त्याग किया उसने शुद्ध ज्ञानका ग्रहरा भी किया | तो जिसको 
द ज्ञानप्रकाशका उपादान है उसका ही वास्तविक त्याग निभता है । 
त्याग्में श्रनुपम श्राराम--एक शेर था, उसे एक रोटी कहीसे मिल गई, उस रोदी 
) लिए हुए वह जंगलमें जा रहा था, उसे देखकर उस रोटीको छीननेके लिए कई शेर उसपर 
ट पड़े । वह शेर बड़ा दुःखी होने लगा। अब उसे क्‍या उपाय सूका कि उस रोटीको फेंक 
या और १०-२० हाथ दूर जाकर आरामसे बैठ गया | लो उसके सारे दुःख खत्म, और 
की सभी भेर झापसमें लड़ने लगे । तो देखिये उस शेरने शान्ति पायी त्यागसे । वहाँ एक 
बवेकी पुरुएं पहुंचा और उस शान्त बैठे हुए शेरके समक्ष बोला--रि बनराज ! तुम मुझे बहुत 
डी शिक्षा दे रहे हो--क्या कि वस त्यागसे ही शान्ति है ) त्यागके बिना तो यहाँ भी किसी 
ग काम ही नहीं चल सकता । श्रभी कोई भोजन करे, तो पेट भर जानेपर मक मारकर भोजन 
यागना पड़ता है । त्यागे बिना गरुजारा नहीं । खूब रातभर बहुत बढ़िया चीज देखा, सनीमा, 
टक आदि देखा तो आखिर उसे आराम तभी मिलेगा जब उसे छोड़ेगा । आराम मिलेगा 
यागसे | खूब गाना सुनते जावो, राजिके १९ वज गए तो कहने लगते कि भाई वस करो । 
प्र त्याग किए बिना व्रिसीका ग्रुजारा नहीं चल सकता । भक्त मारकर त्याग करना पड़ेगा । 
चाहे स्वेच्छासे त्याग करो, चाहे. विवश होकर । स्थाग उत्तम फलदायक वही होता है. जो 
विवेकपूवंक किया जाय । सदवुद्धि उसके ही जग सकती हैं जो अपना जीवन न्याय नीतिसे 
दितयये । अन्यायसें, पापसे कमाया हुआ धन पापमें ही जाता है। जीवनमें एक ऐसा निर्राय 
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तो सभी लोग जानते हैं । तो इस परिग्रहसे विरक्त होनां ही एक उत्तम त्याग है । इस परि- 
परहपे मंगंता छूटे, शुद्ध ज्ञाससे बढ़कर और क्‍या हो सकता है ? सहज ज्ञान होना, मेरा मात्र 
मे है, मेरे सिवाय मेरा कहीं कुछ नहों, मेरा वैराग्य, मेरा ज्ञान, मेरा शुद्ध आनंद शक्ति आदिक 
जो मेंरा गुण है, मेरी शक्ति, मेरा परिवार, मेरी रमणी सब कुछ यही .मैं हूं, यह ही मैं अ्रपना 
भीता-पिता हूं, यही मैं अ्रपना ग्रुरु हूं । प्रभुकी उपासना और किसलिए है ? इसीलिए तो कि 
“अका जैसा स्वरूप अपना समझें वैसा अपना शुद्ध ज्ञान रहे, बाह्य वस्तुओंका ममत्व न रहे । 
त्याग विशुद्ध ज्ञानीसे निभता है । भाई अपना कल्याण करना चाहते हो इस ममताका परि- 
हार करना ही होगा । किसीसे कुछ प्रत्युषकारकी चाह करके दान मत करो | वह तो एक 
व्यापार जैसी बात हो गयी । त्यागकी बात तो यह है कि जिससे ममता हटे, परियग्रहके प्रति 
ममत्व भाव न रहे इसीको त्याग कहते हैं । इस त्यायकी महिमा बड़ी विचित्र है। जहाँ ज्ञान- 
प्रकाश हो, शुद्ध बोध हो वहाँ त्यागका माहत्म्य है। सही ज्ञानके बिना सही त्याग हो नहीं 
सकता । 
कषायोपशससें त्यागकी प्रृष्टि--थोड़ी देरको एक बात वहते हैं कि कोई बड़े-बड़े त्याग 
ने कर सके और मानो कोई कहे कि हमारे पास तो पैसा ही नहीं है तो हम क्‍या त्याग करें ? 
तो एक त्यागकी बात वह जीवनमें लावे | दूसरे लोग यदि मेरी बुराई करते हों, निःदा करते 
हों, कुछ भी कहें तो भी हम॑ उनको दुःखी न करें । उसका प्रतिकार उन्हीं जैसा बर्ताव व रफ्रे 
न करें | यह त्याग कोई पैसा तो नहीं खर्च कराता । ज्ञानारवमें बताया है कि “परपरितोष- 
निमित्तं त्यजन्ति केचिद्धनं शेरीरं वा। दुर्वंचनवन्धनयैवँयं रुपल्तो न लज्जाम: ॥” अरे अनेक 
लोग तो दूसरोंको खुश करनेके लिए, प्रसन्न करनेके लिए, सुखी करनेफे लिए धन भी देते हैं 
और 'कोई दुर्वंचन बोलता है, गाली देता है तो उसके प्रति हम रोष करें [उसे सुख न दे सकें, 
सन्‍्तुष्ट न कर सके तो यह हमारे लिए लज्जाकी बात है | अगर कोई गाली देकर खुश होता 
है तो वह अपनेको खुश रखो । यह सोच लो कि कितना अच्छा हुआ जो हम किसीको खुश 
होनेके काम तो आये । तो भाई त्याग तो वास्तवमें भावसे त्याग है | सबके प्रति सुखी होते 
की जिसकी भावना है, किसीको दुःखी होनेका मनमें संकल्प नहीं रखता उसके तो सदा त्याग- 
वृत्ति चलती है । त्याग ही एक ऐसा पवित्र धर्म है कि जिसके प्रतापसे जीव संसारसे मुक्त हो 
जाता है। बड़े-बड़े तीर्थकर,. बड़े-बड़े महापुरुष, उन्होंने क्या किया, संन्यास किया, त्याग किया, 
अपने ज्ञानब्रह्ममें रमणा किया, अपनेमें सन्‍्तोष हुआ, उन्तका निर्वाण हुआ ।. यहाँ जितना जो. 
कोई युख पा रहा है उसमें त्यागका बहुत कुछ हाथ है । न त्वाग करे; न धन खच्चे करे तो 
कहांसे भलाई मिल पायगी ? त्याग बिना तो लोकमें भी सुख नहीं हैं । प्रलोककी बाः न्‍े 
सही ही है कि त्याग विना सुख हो ही नहीं सकता ।:तो त्याग क्या करता 7 के 
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ब्थाकिचणु भावहु अ्रप्या ज्कावहु देहमिण्ण उज्भाग्गमंऊ । 

सरिरुवम गयवण्णुउ सुहसंपण्णउ परम श्रतीदिय विंग !! हि 
अआक्िज्चन्य धर्मकी उपासना--आज गाविश्श्वन्य भावनावत दिवस है । रे 
श्रन्यत्र कहीं कुछ नहीं है--इस प्रकारका भाव हो सो ग्राकिड्चन्य हैं । ४ जीवस वॉर्ही 
पदार्थ इस जीवको शरण नहीं है । एक अपने ग्रावि.ड्चन्य स्वरूपवन दर्शन पायी तो रस कं 
पाया । इस आत्मामें ज्ञान आनन्द आदि भावोंके अतिरिक्त और कुछ भी पिडखूप है 
पाई जाती । यह सबसे पृथक्‌ रवतंत्र चैतन्य तत्त्व है| उसवने उपासनासे सब कुछ हे 
और वाहरकी उपासनामें सब कुछ गयवां दिया जाता है । वीतराग प्रभुकी उपासनोर्म डर 
तम्त्र चैतन्य तत्वकी उपासना बनती है । देखो, जिस प्रभुकी मूरति बनाकर हैं पूजते हे 
अकिउ्चन है | उनके पास कुछ नहीं है । है तो किसीके पास कुछ नहीं, पर यहाँ वो की. 
में मानते हैं कि यह मेरा घर है, यह मेरी दूकान है, मेरे लाखोंका वैशव है, स्त्री हैं पा 
पर प्रभुके पास क्या है ? और चलो आगे तो प्रभुके पास क्‍या हैं ? शरीर ठेके का 


25029 20 झाकिव्चन्य प्रभुकी जो उपासना करता है उसकी सर्वे्िि हो 


» वीगा 


््क बी डा पिता 
"उत्तम आापल्‍्दन्य घग १७३ 
. 


है और जी शमिब्चिन बहाँहि मोही ऊनसोंदी उपासना करता है उसे दुछ नहीं मिलता । केवल 


बल ही भोगता है । उसे समंदर पानी भरा होता नदी निकालते कभी थे 
बलन हा भागा €ू। झस समरद्रम पानी जरा होता है, पर समद्रसे सदी निकलते कभी पुना 
गया है ? नहीं। परहनोगर पागी एक रत नहीं दिखता मगर उ से ट्री 
झा हू? सहीँं। परदसापर पानी एक बंद नी नहीं दिखता मगर उन पर्वतोसे बड़ी-बड़ी 
सद्दि रे निम सतो 2] ड्च्८ गत जे बाज घर 22 ट्गय 
नदियां नियलती है। इसी प्रकार णो सदिश्बन है. उसयी उपासनासे आशावोंकी सिद्धि 
..हत्ी है और जो समिमम्नन न््रिही [ 
हती हूं कर जा सिश्चन £ परिश्रही हैं उनसे उपासना दुछ भिद्धि नहीं होती । मे इप्ट 
अमागग मिल गये यह तो सिद्धि नहीं है, यह तो प्रंसेरा है । इससे झात्माका पुरा नहीं पड़ता, 


रूपके सर्मनने ही 
ता झपने प्रशुक सथवरूपके इसनने हूं। दूर हा सवते है । 


परिशगलाससाफी विठम्यताका खिच्ण-नावः बार गुड़ भगवानके पास फरियाद करने 


बड़ 


.  गया। बे मोहियोके भगवान होगे जिमके पास झबा । गुड़ने कहा भगवान हमारी रक्षा करो। 


गृर साहत ? महादज ! लोगोंने हम पर बड़ा उपठ्रव ढा रखा है । मैं जब खेतमें 


: उड़ा था तो दोग मुझे तोड़ तोड़कर खाते थे, कोल्हूमें हमें पला, लोगोने हमें पिया । वहसि 


; , एप बसा लिया । में जब सड़ गया तो मुझे तम्बादूएों कूट यू टवनर खापा । 
युकपर बड़ा अन्याय हो रहा है । उस भसवासने वा सुम्हारी कमा सुनकर हमारे मुंहमें 
| ग्रग | त्म बद्ांगि जल्‍दी गाग जाबो । नहीं तो तुम यहां बच चह। सकत । मो 
या ! इस द्ाह्म समागमोसे सखी झाशा ने करों, सह निदाट व्यामोह है। भावना करो 
प्रयन आपकी जे देहने विविवत है, आनमंय है, ज्ञान ही जिसवाग रवरूप है, उपमारहितत है, 
शक बंगे नहों, रूप रस शाहठिक नमी । सूखते परिषर्ग है, उल्कृप्ट है, इच्दियरहित है, 
ब्व मानसखद्पकों देखी । इस स्वरूपमें भव नहीं, संशा है नहीं, बलेश नहीं । जो होना है वह 

है, उवाधिताा निमिल गाव र हो जाता है. यह परिणगन, विन्तु इस ज्ञानदेवमें 
विक्र नही, इसके सहज अस्तित्व कारण इसमें कोई फंद नहीं है । ऐसे मायारहित विभाव 
हे बरत्माका ध्यान करो बही आहदिड्यन्य धर्म है। भैया ! परिग्रहदी लालसा श्रौर 
अखिद्का सम्न्न्ध केश अपने वनलेशोंके निए ह्ठी हाता है । शरीर श्सके खातिर महापुरुषों 
| संदेह कर लिया जाता है । आजकलके ट्विसावोमें तो जैसे बैंकमें आपने १० हंजा: 
“मर जमा कर दिया, थोटा स्थाल होने लगता कि यही यह बैंक फेल न हो जाय । जैसे ञ्रभी 
दिले पंजाब बैंकके अति ऐसी खबर सुनाई दी तो लोगोंने अपने-अपने रुपये वें 
? किनना गुरू कार दिया ब्रम्त फायदा हा था । जब बैंकेसे सम्बन्ध न 


7; 
हि हि 


| 
त्ं 
"दी 


| था । इससे बैकबों बहुत में 
फ तो वेकपर कोई दया या गंका न थी, पर यब परिग्रहका सम्बन्ध हों गया तो उस 


नि कि 


छातलस्न ख्याॉवषकिछचब्थनाय्थ घाव 


स्वाकिवणु भावह अ्रप्या ज्यावहु देहशिण्ण ज्माशमर्क। 
शिरुवम गयवण्णउ सहसंपण्णझ परम अतीर्दिग किम रत 
वतरविवर्री 

आक्षचिल्चन्य घर्ंकी उपासना--ग्राज आरकिब्वस्य भावनाएं दीवरस बाहर 

है र्ज 
भ्रन्यन्न कहीं कुछ नहीं है--इस प्रकारका भाव हो सो आ्राकिड्चन्य है | या तो से 

पा 

पदार्थ इस झीवको शरण नहीं है । एक अऋपते आवि 3. 


5चन्य स्वरूपवत देशेनि 
पाया । इस आरात्मामें ज्ञान आनन्द आदि भावों 


अतिरिक्त और कुछ भी पिंड 
पाई जाती । यह सबसे पृथक्‌ रवतंत्र चंतन्य तत्त्व है । उसकी उपासना स्व ऊुर्ए 
ग्रर बाहरकी उपासनामें सब कुछ गवां दिया जाता है । वीतराग प्रभुका 

तन्त्र चैतन्य तत््वकी उपासना बनती है। देखो, जिस प्रभुकी मूर्ति वनोत हम है” 
भ्रकिउचन है । उनके पास कुछ नहीं है । है तो विसीके पास कुछ नहीं, +* रे है 
में मानते हैं कि यह भेरा घर है, यह मेरी दकान है, मेरे लाखोंका वैभव हैं कल 
पर प्रभुके पास क्या है ? और चलो आगे तो प्रभुके पास क्‍या हैं ! शरीर ते श्ि 
प्रभुके पास नहीं है, पर ऐसे आकिब्चन्य प्रभुकी जो उपासना करता है सी से. 


५ 
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देंगे झानस्वंस्पतत देखा । उसे हक एसिगामन, लि बी ज्ञानदबम 


५ जाता टे हि 
भे द्न द्् प्क्स्य पाल २ हा प्फ & ति* 
उतादिका मिल पावर है मे कोई फंद नहीं है। ऐसे मायारहित ता 


विकार नहीं, इसके सहज ध्शिरतिण +2। सैया! परिग्रहही लालसा आर 


विल्लन्य धरम हैं 
के लिए हा होता द ग्रर उसके खातिर गहाः रूपों 


आजकलके हिसाबोंमें तो जैसे बैंकमें आपने ५० हजार 
तक पर भी संदेह के आटा सवाल होने लगता कि कहीं यह बैंक फेल न हो जाय । जैसे श्र्भी 
स्थया जमा कार दियीं अप प्रति ऐसी खबर सुनाई दी तो लोगोंने अपने-अपने रुपये वेब 

साल पहले ० रा । झरासे बैककों बहुत फायदा हुआ हे । जब वेंकसे सम्बन्ध ने 
निकालना शुरू कद हा ढवा या सकी ने भी, पर सूद परिग्रहका सम्बन्ध हो गया तो उसमे 
था तब तो बैंकपर 

|; प लक टन 

ही संदेह होते लगीं मुझजनोंपर संदेह करनेका पाप करनेक 'नेकी नौबतद--एुट 


मूच्छाकि कारण 5 
न कक सावगे. किसी,नगर्‌ऊक बाहर चातुर्मास किया। एस सेटले फ 7 


हज 


दर छापने बलेशर्दी 42 
रिया जीती छ ] 








श्प्८ धर्म प्रवचन 


त्याग किया जाता है, वहाँ ही आकिचन्य धर्म प्रगट होता है । इसी आ्रा्किचन्य भावनाके प्रभाव 
से तीर्थंकर मोक्ष गये । 

दस धर्मोक्रे मामले स्वकष्यविकासके आधविष्कारकी पद्धतिका दर्शन--यें दस धरम 
वया हैं ? पहले क्रोधका त्याग कराया, फिर मान, माया, लोभका त्याग कराया, फिर सत्य, 
संयम, तप, त्याग और आकिचन्य बताये उससे क्या किया ? ब्रह्मचर्य पाया, आ्रात्माकी स्थिति 
पाई, झात्माका मम पाया, आत्माका शुद्धरूप पाया | यह कैसे हुआ ? एक प्रयोग करो | एव 
आतशी शीशेका वंच लाओ । यदि इससे रुई जलानी हो तो सूर्यके सामने कांचको इस तरह 
रखो कि सू्येकी किरणों उसपर केन्द्रित हो जावें, इसे ही संयम कहते हैं | संयम #से शीशेमें 
आये तो शीशेसे ताप पैदा होता है । उस तापबी गर्मीसे यह असर होता है कि उस रईमें जो 
मलिनता है उसका त्याग होने लगा । त्यागसे आर्किचन्य आया, अ्रव रईमें मलिनता 5४ भी 
नहीं रही, यह तो उसका ब्रह्मचर्य है। अपने इस प्रयोगको अपनेमें घटाओ । क्रीध, मान, 
माया, लोभके त्यागसे सत्य अ्रपगाओ और ज्ञानको केम्द्रमें केन्द्रित करो | इस प्रकार संयम 
पैदा होगा, उस संयमसे चैतस्य प्रतपन पैदा हो गया । उस तपसे रागादि, ढेष आदि आत्ममैलों 
का त्याग हो गया । इसके त्याग होनेसे आ्राकिचन्य रह जायेगा अर्थात्‌ केवल आत्मस्वभाव रहें 
जायेगा श्रीर कुछ भी उसके पास नहीं रहेगा । ऐसे आकिचन्य होनेके बाद ब्रह्मचर्यमें अपने 
आपकी शुद्ध स्वभावरूप उसकी स्थिति हो गई । इस प्रकार ब्रह्मचर्यमय धर्म आ्राविःदस्यसे मगंट 
हो जाता है । अतः आकि-चन्य धर्मका सदा ऋदर करना चाहिये । श्र्थात्‌ मैं दूसरोंका नहीं है 
दूसरे भेरे नहीं हैं, में एक ज्ञानमात्र हूं, ऐसा सर्देव ध्यान करना चाहिये । 

जह छंडिजज्ड संवप्प दुदु भोयरा। बंछिज्जड जह अरिणदू । 
आरकिदगा धम्मजि एम होइ तं॑ भाइज्जइ णारु इत्सुलोड ।॥ हे 

संफत्पमात्रके त्यागमें श्राकिख्च्स्थ धर्म--ज्हां पर सदाके लिये दुष्ट संकल्पोकी 
त्याग किया जाता दे वहां आविचन्यव्रत है। जहां रचिकर भोजनका त्याग है. वहां पर 
गराकिचन्य दत है | सर्व दुःख अज्ञानसे हो झाते हैं। कमाना, काम करना, कितनी-कितिनी 
तगहबी परेणानियां हैं पर २४ घंटेमें लगभग १ हे मिनत्के लिये ऐसा [आत्मस्वरूपका चिन्तन 
करो कि सबको भूल छावो, यह समझो किये भिन्न चीजें है, असार हैं। इदना ज्ञान हीं 
झजाते नो सगरी परिणानियां समात है । आपका चर वहीं है, वैभव बही हैं, सब बातें वही £ | 
सब बुछ इरसते हये भी बसी १५ मिनट तो सबको भूलकर अपने श्राप उसे प्रशुताके दश्त 
कृसे। इतना साहस बना लो तो क्‍या बिगड़ता है ? 

एट्ड्जियहान लाझ्धमठावे ;लित्थसर सिवशसरिगया । 


मे पुणा रिसिसारा मयाय वियारा दंदगणिज्ज एसेगा सया !! 


. मरे वंदनीय हैं । 


- “ एम ग्राकिचच्य धर्म श्र 


इस भ्राकिचन्य धर्मके प्रभावसे तीर्थकर मोक्षरूपी नगरीको प्राप्त हुए हैं। ऋषिजन' 
परदा इस ग्राकिचन्य प्रभुस्वरूपकी आराधना करते हैं। इसी कारण प्रश्चु और ऋषिजन सब 


3:खमें सभारताके अनुभवका बोभ---दुःखी होते हुए मनुष्य अपने में अ्रन्दरसे कुछ 


हु रे अलु' हक." 5 कप 
>भिसा अनुभव वरते हैं, यह वात किसीसे छिपी नहीं है। किसी तरहसे दुःख आया हो 
: उणें भीतरसे महसूस यही किया जाता है कि मेरे पर तो बड़ा वोक है । चाहे इश्टवियोगका 


'ईख हो, चाहे अ्रनिष्टसंयोग्का दःख हो, चाहे वेदनाका दुःख हो, समरत क्लेशोंमें यह जीव 
अपने को भारयुक्त श्रनुभव करता है । घरमें और दुःख किस बातका ? झाप अपने को ऐसा 


. पेकि वाला अनुभव करते हैं कि मेरे पर इतने लोग लदे हैं । प्रयोजन यह है कि सब दुखोंमें 


वोमकी बात जरूर आती है। अब जरा अपने ओपमें यह निर्णय करना है कि बोझ यह 
सिथ्या है या सचमुचका है ? मैं क्या हूं>यह निरणेय किये बिना हम शान्तिका मार्ग नहीं प्राप्त 
फर्‌ सकेंगे और न समस्‍्याका सही हल कर सकेंगे । मैं बया हुं--इसे यदि परखना है तो सभी 


 पदार्थोके स्वरूप परखमेकी जो विधि है वह विधि यहाँ भी लगावों । देखिये--चौवका असली 


रूप कया है ? इसे आप इस तरह समझभिये कि अपने आप्में जो कुछ हो, न उसपर रंग हो, 
न कोई उसपर आवरण हो और अपने झपमें जो कुछ हो बस वहो चौकीका असली रूप है, 
ऐसे ही आत्माकी भी बात देखिये--आत्मामें श्रपने श्राप स्वयं ऋपने ही सत्वसे जो कुछ हो 
वही मेरा स्वरूप है। क्‍या है वह रवरूप ? केवल एक ज्ञानज्योति, एक ज्ञानप्रकाश । इस 
देह देवालयमें विराजमान जो परमक्रह्म है वह एक ज्योतिर्मय है, ज्ञानस्वरूप है, प्रतिभासमात्र 
है । जानना जिसका कार है बस वही मैं आ्रात्मतत्त्व हूं । 
गृह, परिजन, देह, कर्म, कर््फलके भारसे रहित श्रम्तस्तत्त्वकी भावता--मुभपर घर 
का बोक नही, घर तो ईंट पत्थरका है, वह मेरा नहीं । मुझपर परिजनोंका बोफ नहीं, अ्रंदर 
से सोचो-परिजन दूसरे जीब हैं, अपने-अपने कर्म लिए हुए हैं, अपने २दयसे उनका कार्य होता 
है । तेरी तो पहिंचान ही नहीं उनसे । तूने मोहमें मान रखा है कि मेरा इनसे परिचय नह 
जैसे जगंतके अन्य जीवोंसे आपका कोई परिचय नहीं है ऐसे ही घरमें बसने वाले जीवोंका 
आपको कुछ परिचय नहीं है । आपने तो जैसा मनमें आया वैसा सोच रखा है ! इन परिजनों 
का भी भार इस झात्मतत्त्वपर नहीं है । शरीरमें बँचे हैं ग्राप, मगर थोड़ी देरको इस शरीरको 
भूलकर केवल एक विश्वामसें बैठ जाये खुदमें, शरीरका जब पता ही न हो कि मेरे कोई शरीर 
लगा हैं, उस समय अनुभव करके देखो कि इस आ।त्मस्वरूपपर शरीरका भी बोफ नहीं है। 
अपने परमब्रह्म अंतस्तत््तकी बकत कही जा रही है जो सबके अंदर मौजूद है और जिसके दर्श.। 
विना धर्मके नामपर कितने ही हाथ पैर पटक लो, पर धर्म न होगा, कर्म न कटेंगे, कल्यार:- 


है /* 
पा 


धर्म प्रववत 


त्याग किया जाता है, वहाँ हो आकिचन्य घमम प्रगेठ होता है । इसी आकिचन्य भावनाके प्रभाव 


से तीर्थबार मोक्ष गये । 


दस धमाऊ में स्वभावविकासके आविध्कारकी पद्धतिका दर्शन--में देंसे परे 


ले क्रोधका त्याग कराया, फिर मान, माया, लोभका त्याग कराया, फिर रपये 
संगम, तप, त्याग और श्राकिचस्य बताग्रे उससे बया किया ? क्रह्मचयें पाया, आत्माकी स्थिति 
ई । मर्म पाया, आत्माका शुद्धरूप पाणा । यह कैसे हुआ ? एक प्रयोग करो । एक 
चर लाओ । यदि इससे रुई जलानी हो तो सुर्यके सामने कांचकी इुशा तरह 
किरणों उसपर केन्द्रित हो जायें, इसे ही संयम कहते हैं | संयम इस शीत 
ताप पैदा होता है । उस तापबी गर्मसि यह अरार होता है कि उरा रू जो 
सता त्याग होने लगा । त्यागये ग्राविज्वन्य आया, अब रुईमें मलिनता दे भी 
सका दहाचर्ग है। अपने इस प्रयोगको अपनेमें घटाओ। क्रोध, मैंने 


। । 
न १ 


विजय धर्म... श६ई 





हि इसे झरीरमें थ्रा जाबो तो इसमें आपको क्या कष्ट ? मरखमें वया नुक्सान ? लेकिन 
१४ घंटे रात दिन रागद्रेप मोह करके अपने प्रभुको मलिन कर रहा है वह मरण वरवादी 
। गराण है । तो जब तक अपने अ्रकिचनस्वरूप निःसंगस्वरूप सर्वभावोंसे रहित केवल ज्ञान 
| तमात्र अपने ध्रापके स्वर पका निर्मेय न होगा तव ठकक धर्मकी बाह्य बातें कपोलबाद 
का अपने आपको कि में झतार्थ है, आनन्दस्वरूप हूं, मेरेकी कोई काम नहीं पड़ा, भरेमें 
॥ वलेशकी बात नहीं । हिम्मत बनाश्नो कैसी भी समरया आये, वौसी भी विपलिि श्राये दो 
उसका ' स्वागत करें । आती है विसत्ति तो आने दो, परीपह होते हैं. तो होने दो । वेदादित्‌ 


5६ 


मर भी हो जागे तो उरासे क्या नुवसान है ? कुछ भी नहीं, उसे बेखकर एक मुय्य्यान लें । 


| 


शा 
शाः 


भ्छ 
क 


है ही रहा कर्मका विपाक है, उसने मेरा वया चुक्‍सान ? झब तक ऐसा भाव चित्तमें न श्माये 
सा प्रकारकी श्रद्धा 


री 


फि भरा बाहर दहों कुछ नहीं है आर बाहरी रूप यह में दुछ नहीं हे, ४ 
बंद तक ने झाथे तब सके शात्ति नहीं मिलती । 


रु 
ड्र्र्र, 


4.0... ८ द्ित-- परिग्रह मो दण्खबग इेसलस $ । ने 
सिस्मताम हो अच्महुत--पीच्प्रट था मुभ्सवत दृतुशूत हू । न.खल एस 
2 ग्न्‌ नर १३ :९7% के 2+ कफ प्प प्ि न है कब्म७ 22७ गा 
मान रखा ई कि परिष्रहन बड़ी रूप्ज्त हैं। झरे दुछ साथियों द्वारा प्रशंसाके शब्द गा दिए 


इुगग नस ता४ 303 20% 05 5 प्ले एछा शआधिलन सि:्यंगं 
गए ता जथसे मया साथ ? मे कनेई दंगम ने गे, विन्‍लु एडा ऋकिचनस मिःसंग शासस्मंतच्चयी 
उगानर 2० थक अल 52/3-2 म पमप गा 3 सा लाहिः 
उपासना धह इंफ है कि धीने लोग वतन इ छिप्तति हो झायगा । सी सिरे पाना भाहिए 
ः फ्ः ३ लि ० श्र हु ये, के क+>० पा न ये कक सम्भव किस श्नवा ही प्रिः ए 
फू परमाणु सात भी मेरा छुछ नहीं हैं । घरूचरमें मुख है, भरेको कम मिला, सनसथो अश्मिक 
डि मना ० +क देन झररे मृः ७ रा. डर. +लज5 अं आकर बनपप्क >ह ५ प प््ट्ी ५ न्‍छ ०६ अ०+ हि भ्न २ से 
मेला, मध्य हम पअ्त्ठे कपड़े मिले, इसमा डूब झइछे ८५५ मिले । शारे मे सब स्यऊनी जानें 
कदर ऋष्ण ४ बन फ़िर न ६7:47 ४३३ छप्नफे इस्स॥तर 5 २४२ की न 
॥ एसेश कुछ भी काम ने मिलेगा । खाभ मिलेगा घगग मरगेग  पर्वक्षान ये ग्गेसे, ६ शस भोगा 
2 पा लि ः न उओ 0%72% कक के रच +3 ८००६ ८ 3०% ००२४४ आन कि 
४, हरा साचाय नया उमा ?े का मे गा प्ररिख्िटट दसिमें: ही को सुनसान £ | शव झआजश्ल 
बा हक 3. 54 तक अ> पड के ४. 4 #ाक फट अत फमक- अमकत ( कक कक कक, ॑>० 5०७०० “पं ५फल अन्क, के अक्‍क /३* दर फट कम ० स़ृ 
तो बह निपर्य आाजारोंम सफर: राय पोतदार (पाउडर संगाकरों झीर श्रोटोम २; मर 
खासी सगादर) स्पा गये छोरी पमण प्शप मालि है हो ली माटए हा गशशाणर, छोडी 
ला खमाकण) पूड़ी #॥। हेद दबाए इन नस रूत £ सा पता इटा बहा सदादा काम 
च्ध ग ८ वन 
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१६० धर्म प्रव्धत 


भय परमणिव अंतस्तत्वकी बात कही जा रही है। इसपर शरीरका भी बोम नहीं हे 
देखते हैं तो एक बड़ा बोभ मालूम देता है । जब हम इनमें विशेष ममता रखते हैं तो और 
बोक लगने लगता । हमारा उपयोग जब शरीरतें झ्राता है तो उससे बोक मां होता है| 
पा गमूर्त गगनवत्‌ निर्लेप अंतस्तत्वपर बोक किस बातका ? इसपर कर्मका भी बोक गे 
लत निमित्तनैमित्तिक भाव है । कर्मके फलमें जब कुछ अपना उपयोग लगाते है गी 
बोझ वार्मका होता ही है । हम कर्मके फलकों न चाहें तो मुझपर कर्मका बोझ अब भी नहीं है 
8 रहा सहा जो बोझ है वह सब मिट जायगा । हम बोझल वनते हैं अपने विकल्पों द्वारा । 
किक दोहा है ना--हाले फूले वे फिरें, होत हमारो व्याव । तुलसी गाय बहापके देते 
वाठमें पाव ॥” याने अपने आप झअपनेमें विपत्ति ले लेना-यह वात अन्दर श्रदर चने रही हैं । 
हम कर्मके फलमें रुचि दनाते हैं, लो कर्मका बोक लद जाता है । एक जगह लिखा है हैं 
लोगोंको कम फल देते हैं, क्या फल है कर्मबा ? जीवन न रहे या धन वैभव न रहे । दोनों 
वानोंने लोग डरते हैं । मेरा जीवन मिट न जाय । मेरे धन वैभव्में कहीं घाटा ने भ्री जी", 
दो बायोसे द्रते हैं, श्र यदि एक ऐसा ज्ञानामृंतता पान हो जाय, ज्ञानप्रकाशमें आ जे, 

शा >+ * व _...६ -+ -0 यहीं तो डर क्सि वात 
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मर्मभरी बात चिल्लानेसे हृदय नहीं उरी, गंभीरटएिंं विस्ार--गिदनोई गिलास न सेल 
क्याधिपतिभवे: । योगिस्म्यं वि रहस्य परमात्मन: ॥ मैं शनिज्तन हैं । सह ताहरी रस 
मेरा स्वरूप नहीं, मृभमें बाहरी चीज कुछ मेरी नहीं है, कुछ भी गेरा नहीं, ऐसा जानकर 
तू विश्वामसे एक क्षणकों बैठ तो जा, देख तू तीन लोकता » सिपति हो जायगा । डँसे विश 
को बड़ा ज्ञानी बनना हो, बड़ा ज्ञानी कोन कहलाता जो तोन लोक तीन हालनी गण बातों 
का जानता है । श्रगर आपको सबसे बड़ा ज्ञानी दनना है। मानों सर्तज् बनना & तो आप 
विद्यायें सीए-पीखकर, ज्ञान अर्जन कर करके रर्वंज्ञ नहीं वन राकते हैं। श्रभी इसे जाना, फिर 
इसे जाना ऐसा धीरे-धीरे पढ़ लिखकर रार्वज्ञ बन जाय सो नहीं बना जा रखता । तो कंरों 
वना जा सकता है ? सर्वज्ञ सारा ज्ञान छोड़ दो, यह बाहरी सब चीजोंदी बात भूल जावों 
केवल अपने आपमें विश्वामसे बैठ जावो, ऐसा कर्ममलका विनाश होगा कि स्वयं यह सर्व 
बन जायेगा तो ऊँसे सर्वज्ञता वननेका उपाय थोड़ी-थोड़ी बातोंका सीखना नहीं ट्र्सी 
तरह तीनलोक का अधिपति बनना वैभवका रखना जोड़ना नहीं है, किन्तु सब वैभवोंको 
तिलाहऊलि देकर अपने आपको अकिचन निर्भार अनुभव करें, यही अ्रधिपति होनेका उपाय 
है । भागवतमें एक नि:संगताका वर्रान है । हितीय स्कंधके ७ वें अ्रध्यायके १० वें छन्दमें 
वहाँ बताते हैं कि नाभेरसावृषभ आस सुदेविसूनुर्यों वै चचार समहस्हद्बोधचर्याम । यत्पार- 
महंस्यमृषय: पदमामनन्ति, स्वस्थः प्रशान्तकरणः परिमृक्तसज्भः ॥ ऋभदेव, सुदेवी, मरुदेंवी 
के सुत:, नाभिनन्दन जो नि:संग हो, स्वस्थ हो, इन्द्रियाँ जिसकी प्रशान्त हैं, जिनके परमहंसमय 
पदको ऋषिजन प्रणाम किया करते हैं वे इस तरह॒दी दृह्चर्यामें आचरण कर रहे कि सवव॑ 
पदार्थोमें समान दृष्टि रखें । वड़े-बड़े पृरुषोंने सब कुछ पाकर छोड़कर निःसंग होकर, अ्रप- 
रिग्रही होकर अपने आपमें अपनी सुविधाका अनुभव किया और यहाँके सुभट उसकी खबर 
भी नहीं करते । 

अमकी सार--ये संसार सुभट वाह्मय परिश्रहोंकी ओर ऐसा दौड़ लगाये है कि जैसे 
बहुकाया हुआ लड़का भागता फिरता है । किसी ने वहका दिया कि रे बेटे तेरा कान कौव्रा 
ले गया तो वह बालक दोड़ता है और चिल्लाता है, अरे मेरा कान कौवा ले गया । अरे भाई 
कहाँ भगे जा रहे हो ?*““अरे मत बोलो--मेरा कान कौवा ले गया ।**“अरे जरा त्टोलकर 
देख तो सही, कहाँ तेरा कान कौवा ले गया ? तेरा कान तो तेरे ही पास है ? जब टोटलकर 
देखा तो कहा--अरे है तो सही मेरा कान मेरे ही पास । बस उसका रोना बन्द ही गया । 
ठीक ऐसे ही ये संसारी प्राणी वाह्य पदार्थोके पीछे दौड़ लगा रहे हैं, उन्हें यह पता नहीं कि 
मेरा सारा वैभव तो मेरे ही पास है। इस अपने वैभवका पता न होनेते यह वाह्यदार्थोके 
पीछे दौड़ लगाता फिरता है और दुःखी होता है । कोई भी परपदार्य इसके लिए बोफ नहीं 
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: ता, पर यह ही उन परपदाथेोकि प्रति नाना प्रकारकी कत्पनायें-करके अपने पर बड़ा वोक 
' आना है। जैसे किसी सेटका कोई मोकर ऐसी कल्पना कर ले कि मेरे ऊपर तो इस सेठकी 
पारी जायदादका बोफ है तो वह घबड़ाता फिरता है, पर उसकी इस घबड़ाहटवो देखकर 
बोग उसकी मजाक करते हैं । कहते हैँ कि देखो इसका है कहीं कुछ नहीं, है तो सव सेठ 
-ठानीका, पर कैसा यह सारी जायदादको अपनी मानकर उसका. बोका मानता है । ठीक 
यही हाल तो आप सबका है । घरकें जिन दो चार जीवोंके लिए आप रात दिउ बड़ा श्रम 
कर रहे हूँ उचकी आप नीकरी ही तोः कर रहे हैं । तभी तो आपको रात दिन इतना अधिक 
श्रम. करना पड़ता है। जब उनके पुण्यका उदय है तब आपको उनकी नौकरी तो बजानी 
ही पड़ेगी ।.पर आप अपनी कल्पनायें बनाकर उन्ते पालन-पोपरण करने वाले बनते हैं और 
अपने ऊपर उनका बहुत बड़ा बोक अनुभव करते हैं। आप कभी अपनेको निभार नहीं अनु 
भव कर पाते । तो यह परिग्रहका ही तो संग है । परिग्रहका संग हम आपके लिए बहुत 
बुरा है। जब तक अपने आपको निःसंग नहीं अनुभव किया जायगा तब तक तो लोकव्यवहार 
में भी चैन नहीं भिल सकता । 

श्रक्रिज्चन, परविविक्त, ज्ञानदर्शनम्य अन्तस्तत््वदी भावना--भैया ! शात्मस्वरूप 
हो निःसंग है, अकेला है, इसपर दृष्टि देते हुए समयसारमें कहा है कि मेरा यहाँ परमाणुमान्र 
भी नहीं है । मैं एक हूं, शुद्ध हूं, शानमात्र हूं। मेरा स्वरूप क्या ? ज्ञानप्रतिभास स्वरूप 4 
आत्माका कोई काला, पीला, नीला, लाल झादिक वर्ण नही होते; खट्टा, मीठा, कड़वा झ्रादिक 
रस नहीं होते, आत्मामें कोई गंव नहीं होते | वह तो भ्राकाशवत्‌ अमूर्त है । आकाशमें और 
मुझ आत्मामें फर्क यह है कि मैं आत्मा जानता देखता हुं और यह श्राकाश कुछ जानता 
देखता नहीं । जैसे यह खम्भा पड़ा है तो यह भी कुछ जानता देखता नहीं, न इसमें कोई . 
रागद्वेषादिक विकार ही होते हैं, पर ऐसे ही इस आत्मामें भी स्वभावसे कोई रागदह्वेषादिक 
विकार विषय कषाय आ्रादिवके भाव नहीं होते । ज्ञानी पुरुष जानता है कि आत्मामें होने वाले 
ये विकारभाव इस मुझ आत्माके नहीं, हैं आत्मा तो इन सबसे निराला ज्ञानमात्र एक सच्त्व 
है, इस श्रकारके ब्रह्मस्वरूपकी जब तक दृष्टि' नहीं बनती तब तक आत्मा कल्याणाका पात्र 
नहीं है । बाह्ममें जहाँ जो होता हो, हो, उनसे मेरा कुछ वास्ता नहीं । जो इस तरहसे बाहरी 
परिरतियोंबी अनसुनी कर दंगा वह सुखी रहेगा, शान्त रहेगा । मात्र ज्ञाताहष्टा रहो । एक, 
जगह लिखा है किजो स्वयं दृष्ट है ज्से देखो ४ आप स्वये हैं उसके दर्शन करें। मान लो 
झाप यहाँ मेस्ठमें न पंदा होते, मान लो इंगर्लण्ड बर्गरह किसी दूसरे देशमें पैदा होते तो, 
फिर यहाँकी कुछ भी चीज झापके लिए क्‍या थी ? यहाँके ये परिचित लोग फिर आपके 
(लए कौन क्या .थे ? क्‍या इनमें फिर आप अपनी प्रशंसाकी चाह करते ? तो इस थोड़े, 
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_ वह वरतासे रृद्ध करता रहा | ऋवसरकी दात है वि इडमें उस राजाके रूड़वेका सिर कट 
.- गेया। फिर भी उसके हाथकी तलवारने वहादुरीसे १०-११ मुगलोंको मार दिया । मुगलोके 
... गजमंत्रीनें सोचा कि यह कितना बहादुर है, फिर वह तो और भी अधिक वहादुर होगा, 
“ जिसकी यह - संतान है। जिस संतानने मर जाने पर भी १०-११ सैंतिकोंकों समाप्त कर 
दिया.। यह वात जाकर उसने मुगल वादशाहसे कही । बादशाहने कहा कि उस राजाकों 
. हमारे राज्यमें लाझ्नो ताकि हम उसका विवाह अ्रच्छी लड़कीसे कर देंगे, जिससे ऐसी ही बहा- 
दुर संतान हमारे राज्यमें भी हो | वह मंत्री उस राजाके पास गया और बोला कि महाराज 
हमारे वादशाहने वुलाया है । राजाने पूछा कि बुलाया क्‍यों है? तो उसने कारण नहीं 
वताया । राजा उसके साथ हो लिया । रास्तेंमें राजानें बहुत जिद्द की कि हमें कारण बताग्री 
तो मंत्री बोला कि महाराज, आपके पुत्रके बलकी प्रशंसा सुनकर हमारे राजाने आपको अपने 
राज्यमें बुलाया कि आपकी शादी राज्घरानेकी किसी भी छड़कीसे वहाँ व.र देंगे ताकि आप 
उनके राज्यमें रहकर वैसी ही वलवान संतान पैदा करें। तव राजा बोला कि अच्छा भाई, 
- वहाँ हमारे लायक कोई लड़की भी मिलेगी ? तो भुगल मंत्री बोला -कि अच्छीसे अच्छी 
: लड़कियाँ, सुन्दर सुन्दर हमारे राज्यमें हैं। तव राजा बोला कि मुझे सुन्दर लड़की नहीं 
चाहिये । मुझे ऐसी ही लड़की चाहिये जैसी कि मेरी रानी थी । तब मंत्री बोला कि महाराज 
आपकी रानी कैसी थी ? 
अब राजाने श्रपन्ती रानीका चरित्र सुनाना प्रारम्भ किया कि जो राजपुत्र लड़ाईमें 
' मारा गया, जब वह केवल ६ मासका था और पालनेमें सो रहा था तो मैं रानीके कमरेमें 
गया और दुछ राग्भरी बात रानीसे कहने लगा। तब रानीते टोका कि इस बच्चेके सामने 
रागमिश्रित बात मत बोलो । यह परपुरुष है। तब मैंने कहा कि इतने छोटेसे वच्चेके रहनेसे 
बया होता है ? ऐसी हम वारतें- कर ही रहे थे कि उस बच्चेने शर्मसे अपना मुंह ढांक लिया । 
णह बात रानीने देखली भर वह वोली कि देखो आप इसके सामने रागभरी बात करते थे, 
इसलिये इसको भी शर्म भा गई और इसने अपना मुंह चादरसे द/क लिया। यह कहकर 
अपनी जीभ निकालकर, उ्लै दाँतोंके बीच चवाकर मर गई । यह उसके शीलकी थोड़ो-भी 
कहानी है । सारी चर्याका तो कहना ही क्या ? भ्रतः यदि तुम्हारे राज्यमें ऐसी -ही शीलवती 
लड़की हो तो मैं उससे विवाह कर सकता हूं, तव ही ऐसी बलवान सन्‍्तान पैदा हो सकती 
है ॥ मंत्री अपना सा मुंह लेकर चला गया । इससे क्‍या निप्कर्प निकला ? संतानमें सुवुद्धिका 
झ्राना, बलका आना, ज्ञानका बढ़ना, योग्यताका आना, माता पित्ताके शील-स्वभावपर निर्भर 
है । इसलिये वच्चोंके आगे व्यर्थ मजाक न.करो झौर असमयमें भी व्य्व॑ मजाक न करो । 
धर्मसे रहो तो संतान श्रोर पति पत्नी सबपर अच्छा प्रभाव पड़ता है । ' 


नकल 5 
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८म प्रवचन 

सम्यणज्ञानीके ब्ह्मप्यकी ब्रह्मचर्य आत्मामें लीन रहनेका उपदेश करता हैं । 
इस समाधिभावकी प्रप्लिके लिये कुशीलके त्याग करना पूर्ण श्रावश्यक हूं। सन्ताप हक 
करने वाले गृहस्थजनोंको सदा शीलका पालन करना चाहिये इससे आत्मणील प्राप्त हति। ह 
ग्राज दसलाक्षणीका श्रन्तिम दिन है । दसलाक्षणीका अन्तिम वर्म हैं ब्रद्मचर्य ब्रत । ग्रात्माके 
ज्ञानस्वरूपमें लीन हो जाना सो ब्रह्मचर्य है, और इस लोकव्यवहारमें कुशील अवस्थाका संयाग 
कर देना सो ब्रह्मचये है । यह वह्ाचय विपयाशाका त्याग कर देंनेसे सुगम सिद्ध होता है | 
विपयोस जीवका हित नहीं है । जैसे कोई अविनयी पुरुष डाकुबोंके गुंडोंके गिरोहमें फस जात 
तो बह बहुत लुट पिटकर पीछे पछतावा करता है । इसी प्रकार विपयोंमें आारुक्त उुस्य विधा 
में रमकर अपने तन मन वचन सब कुछ खोकर पछतावा करता है । जब जिन्दगी चली जात 
है, तव याद श्ाती है कि इस जीवनकों यदि हमने घर्ममं लगाया होता तो आज कै हमार 
हाथ रहता । यह शील, बद्माचर्य यद्यपि दुर्धसत्रत है, पर ब्रह्मचर्यसे कठिन तो कुणीलकी प्रवृत्ति 
9 । मिलनी वानें सहते, व्यभिचारी जन, कितने ही कष्ट सहते, कितने ही अपमान सह 
किलनी गआणा प्रतीक्षाका संबलेश सहा करते, किन्तु वह्मचर्यमें अपनी आत्महृष्ट निजतत्वम 
गमगा है | सह जीव रत्रीसुखमें लीन होकर मनरूपी हाथीस भी कठिन मदोन्मत्त हो रहा 
- भव्य छीवो ! इस बढाचये बरसका पालन करो । 

लिन भूमि मगग्गुवि उप्पज्जट तेगा जु पीडठ करइ अ्रकज्जड । 

तियर्ट सरीर ५८ गिदर सेबद शियपरणारि ण मूढउ वेयड ।। 
पामब्रिकारकी ब्यथे श्रनर्थ माया--८ग कामका नाम है मनोज । यह कोई रोग नह 


- जम बेहाचये धर्म... १६६ 
, “अटिंन चीजपर अपना वश हो जाये तो वह प्राणी सदाके लिये सुखका मार्य पा लेगा। इन 
विपयोंकी आशाको दूर करके इस दुर्घर धर्मको अच्छी तरहसे पालना चाहिये । अपनी स्त्रीके 
प्रतिरिक्त सबको माता, बहिन, पुत्री समझो । स्थियां भी अपने पत्तिके अतिरिक्त सभी पुरुषों 
को पिता, पत्र और भाईके समान समझें । ऐसी समभनेकी भी आवश्यकता नहीं पड़ेगी, यदि 
: उनमें उपयोग ही न जाये । ऐसे दु्घर ब्रह्मचय धर्मको घारण करना चाहिये जिससे कि विषयों 
की आशा ही पैदा न हो सके । विषयोंके आसक्त सप्तम नरकके नारकीसे भी पतित हैं। वे 
तो सम्यन्दष्टि हो सकते हैं, परन्तु भोगासक्तको सम्यवत्वकी गन्ध (ग्राभास) भी नहीं हो 
सकती है । | 
ब्रह्मचर्यसिद्धिके लिये अरूतगति और अ्रभक्यके स्यागकी परमावश्यकता--एक कवि 
ने एक वेश्यागामीका ऐसा चित्र खींचा है--वेश्याकी नाचने गानेकी सभा लग रही है, मंजीरे 
भी बज रहे हैं, पृदज्धः भी वज रहे हैं, वेश्या नाच रही हैं, जितने आ्रादमी उस सभामें बैठे हैं वे 
अपना सिर भी हिला रहे हैं। तो वह कवि कह रहा है कि'“'मृढज्भ कहे धिक्‌ है, धिक्‌ है, 
मंजीरे कहें--क्निकों-विनदों । तब वेश्या हाथ पसार कहे, इनको, इनको, इनको, इनको । 
जितने भी व्यक्ति उस वेश्यावी सभामें बैठे थे, उददी उपमा दी गई कि मृदद्भ तो कहता है 
धिवकार है, मंजीरे कहते हैं कि किनको घिवकार है ? तब वेश्या उन बैठे हुये लोगोंकी तरफ 
हाथ पसारकर वह॒तो हैं कि इनको घिवकार है जो यहाँ अपना समय नष्ट कर रहे हैं । 
वेश्याश्रोंके यहाँ जाने वालोंका यही हाल है । यही सिनेमा देखनेकी बात है । लोग कहते हैं 
कि दया होता है सिनेमा देखनेमें ? आजकलके सिनेमा कहते हैं कि हमको शिक्षाका प्रसार 
करनेके लिये ईश्वरने भेजा है, परनतु अच्छेसे अच्छा सिनेमा होगा तो वहाँ भी खोटी बात्त 
अ्रवश्य मिलेगी । धर्ममक सिनेमा भी कोई इन कम्पतियोंमें बनता है तो उसमें भी बीच 
बीचमें ऐसी बात थ्रा जाती है कि लोगोंको पापकी ओरकी रुचि उत्तमें मिल सके । जिनको 
अपने बह्मचर्यकों स्थिर रखना है, उन्हें सिनेमाकों त्यागना चाहिये। अच्छी-अच्छी रीलें यदि 
बनाई जायें तो उनमें ऋश्लील बातें नहीं आनी चाहियें । बह्मचर्यार्थीको वाजारकी अभक्ष्य 
चीजके खानेका त्यास हो । कितनों ही में यह प्रथा चल गई कि अण्डे और माँस खाये त्रिना 
चैन ही नहीं पड़ता, परन्तु यह नहीं सोचा कि ये अण्डे और मांस हैं वया ? अण्डे जब गर्भमें 
थ्राते हैं तो जीव आ जाता है । पहले तो रज-बीरयमें ही बहुतसे जीव रहते हैं, फिर अन्य 
जीवके आनेके वारण उसमें कठोरता आती है । पहले तो मांस जैसे ढीले ढालेसे रहते हैं 
(कर कठोर हो जाते हैं। वह पंचेन्द्रिय जीव अण्डे हैं। मांस--उसमें भी जीव हैं झौर पकते 
ह॒येमें भी जीव पैदा होते रहते हैं। उसमें तो हर समय जीव पैदा होते रहते हैं । इन ऋृभध्य 
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चीजोंका त्याग कह्मचर्य धारण करनेके लिये आवश्यक है । अनुचित आहारं-विहारसे गे व 


२०० धर पाला 


है 


कर 


तथा कामभाव बढ़ता है। मैशनपध्रसज्ञ शरीरका राजा जो सी है छगतों दमाप्त कर द्वेता 
है । इसलिये अधिकसे अधिक ब्रह्मचर्य धारण करो । गहीनेगें २५ दिन, २६ दिन, २८ द्विन 
लगातार तीन महीने, ६ महीने जितने दिन अधिकाधिक हो सके, पूर्गातसा ब्रद्माचर्ग धारण 
करना चाट्ठिये । 





कुशीलकी कुशीलता जानकर कुशीलके स्थागका झ्रादेश--मेरठमें एक ३०-४९ हे 
की आयुका युवक था । पहले उसका कैसा चरित्र था, यह हम नहीं कह गकते । यही समझ 
लो कि हर एक काममें परफेक्ट था | जब्से घर्ममें लगन लगी तो बह मुझे कहता था विः 
२-३ वर्षसे आपके समागम कभी कभी प्राप्त होते रहनेके कारण हमारे जीवनमें बहुत 
परिवर्तन हुआ । ऐसे जीवने ग्राजीवन महीनेमें २६ दिनवा द्रह्मचर्य रखा और उस मर्यादा्मे 
एक दिन भी उस कमरेमें नहीं सोया जहां उसकी स्त्री सोती थी । जमीनपर भी सो जाता, 
कायक्लेश भी सहता और स्त्रीकाम केवल एक दिन रखा, सो उस दिन भी बह्मचर्यका (रण 
ध्यान रखता था। उसे अनुभवमें झा गया कि कुणील बहुत गन्दी चीज है | इससे दूर रहकर 
जो रह सकता है वह अपनी आत्माका उत्थान करेगा । यह ब्रह्मचर्यत्रत वास्तवमें तो ज्ञानी 
धारण करते हैं | श्रनादि, अनन्त, अहेतुक, ज्ञानस्वभावकों जानकर किसी प्रकारके विपय- 
कपायमें विषयवुद्धि नहीं करना, यही ब्रह्मचये है । आ्राध्यात्मिक हृ्टिसे दृह्माचर्य यही है । इसे 
इृष्टिसे विषयकपषायोंमें रत रहने वाला व्यभिचारी कहा जाता है । सबसे बड़ी बात विपयभोग 
के त्यागकी होती है । इसके त्याग वालेको अच्य विपयोंके त्याग अति सरल हैं । 


कामविभारकी विडस्बना--यह कामका रोग और किसी तरह कुछ नहीं पंदा होता, 
मनका विकल्प होनेसे ब्रह्मचर्यंका घात होता है। यह काम मनोज है | पुरुष स्त्रियोंके अत्यन्त 
निन्‍्य शरीरका सेवन करता है और रज्ी भी पुरुषोंके अत्यन्त निस्य शरीरका सेवन करती 
है । कामवासनाके वशीभूत होकर कितने ही पापी निजस्त्री और परल्त्रीमें किसी प्रकारका 
भेदभाव नहीं करते, खोटेसे खोटा काम कर देते हैं । एक वार राजा भोजके सामने एक वेश्या 
अमरफल लाई । उस अमरफलकी कथा यह है कि राजा कहीसे ञ्रा रहा था तो रास्तेमें 
किसीने वह श्रमरफल उसे भेंट किया था। उसने सोचा कि मेरी रत्री मुझे ससे प्यारी है 
इसलिये इस श्रमरफलको मैं उसे दूंगा | तव उसने महलोंमें आकर उसे रानोको दे दिया और 
कह दिया कि इसे तुम खा जाग्रो, तुम अमर हो जाओगी और मैं सुखी हो सकूंगा । रानीका 
कोतवालसे प्रेम था, इसलिये उसने स्वयं न खाकर वह फल कोतवालको दे दिया, परल्दु कोत- 
वालका प्रेम एक वेश्यासे था | अतः उसने वह फल वेश्याको दे दिया । उसी छ मरफलकोी वह 
वेश्या राजा को भेंट कर देती है । तब राजा विचार करता है और सब कुछ दुस्त 52034 


. “शोम बहाचर्य धर्म हि 

->ग्रीह। तब वह कहता है कि--. ७. . | -+ + 

: «5 “यां चिल्तयांमि. सतत मयि सा.विरक्ता, साप्यन्यमिच्छति जन॑ स जनोथ्त्यसक्तः । 

.. अस्मत्कृते-च परितुब्यति काचिदन्या, : घिक्‌ तां च त॑ं चःमदन च इमां च मां च ॥।.. 

- -: अर्थात्‌ जिस स्त्रीका मैं विचार करता हुं वह मुमसे विरक्त-है, वह स्त्री जिसका 

-.विचार करती: है (कोतवाल); वह स्त्रीसे विरक्त है.और वह कोतवाल जिस वेश्यासे प्रेम. करता 

'है वह वेश्या कोतवालसे विरक्त है। ऐसे. कामियोंका. यहीं स्वरूप है । यह मनुष्य कामके 
वशमें होकर अपना जीवन खो देता है । घिवकार है उसे संत्रीक़ो, उस, पुरुषको, इस कामको 

' श्रौर इस वेश्याको और सुझे,भी 3 व्यभिचार 'मनके हारे हार है! की वहानी मात्र है । 

कामीकी तुच्छताका उद्यहरण---एक. ,सिपाही, एक वेश्यासे प्रेम करता था-। उसके 

अवकरम उसने अपना साराका ,सारा धन उसे लुटा दिया ।. बहुत. दिनोंके वाद जब वह 
सिपाही बुड्ढा हो गया. तो , वेश्यानें: उसे उत्तर दे दिया और अपने यहाँ नहीं आने दिया । 
तब वह सिपाही वेश्याके सामने जो वृक्ष था - उसके नीचे बैठा रहने लगा । किसीने उससे 
पूछा कि तुम यहाँ बैठकर क्‍या लेते हो ? तब वह उत्तर देता हैं कि मैं यहाँ इसलिये बैठा 
रहता हूं.कि मेरा इस वेश्यासे प्रेम है, यह मुझे अपने यहाँ तो. आने नहीं देती, कदाचित्‌ 
किसी समय किसी कामसे-छतपर चढ़े तो उसके दर्शन ही हो ज़ाया करेंगे । वह इसी तरह 
वहां तपस्या करता हुआ बैठा रहता । ऐसे कुकर्मी लोग इसी तरहकी पीड़ा सहते. हुए बुरी 
भौत मरते हैं । खोटा भाव तो, बिना शिक्षा: दिये-भी ग्रहरामें शीघ्र श्रा जाता है । 

.. क्ामसावक्रे उपसगेंसे बचनेकी: सावधानी .की श्रावश्यकता--आजका समय बड़ा 
नाजुक हो गया । ऐसे समयमें माता पिता आदिको .चाहिये. कि जब बच्चा: अपनी .जवानीके 
सन्‍्मुख हो तब उसपर पूरा निगाह रखनी चाहिये, नहीं - तो वह लावारिश सा हो जाता. है 

और बुरी संगतिमें पड़ जाता है । कोई बच्चा कहीं अष्ट हो जाता हैं -और कोई कहीं । इस 
लिये उन पर पूरी निगाह रखनेकी आवश्यकता है, जिससे किसी प्रकान्‍का उनके 'दिलमें: 
कुज्ाव पैदा न हो सके । २० वर्ष तकका जीवन इस प्रकार व्यतीत करले तो इनके संतान 
'भी होगी तो ऐसी, जी अपनी धर्मनिष्ठा चारित्रशत्तिकके हारा हर प्रकारक्े मनुप्योंकी रक्षा 
शाम होगी गिल आज गाय अगर हरे बोर  थर बाण मन 
से जितना निर्मल बनाले -बद्दी ठीक है.। ये सब चीजें यहाँकी यहाँ ही नष्ट हो जावेंगी । ऐसा 
है कि इस कामवबासनाके वशमें होव-र ममुप्य कहीं कुछ भेदभाव नहीं रखता ।' 


सना जाता € हट ही 52220 रि 520८ 
बड़े होकर भी कितने ही लोग तो गृह कुठुम्वके परिवारजनमि अपनी दुदुद्धि लगाते हैं, यह 
को बक उचित दे? ऐसी बात शोभा नहीं देती । पहिले तो एक कथा पुराणकी रुनी एयही - 
| श्र ६ 


|... «# कोई कहता हैं कि किसी-किसी घराने में भी होने लगा । घिक्कार है काममाववा । 


; : उतम दह्मचर्व बर्च ......“#& जज 
. माता हैं और वे पित्ताजी हैं हमको. वीचमें वोलनेका अधिकार नहीं है, परन्तु हमें भूखे 
-.. नहीं रखना चाहिये । दूसरा लड़का आया तो उससे भी उसी प्रकार माँ ने कहा और 
* उसने वसा ही उत्तर दिया। तीसरे ने भी उसी प्रकारका उत्तर दे दिया। अब चौथा लड़का 
. आया जो आंख खुलनेके बाद पैदा: हुआ था । स्त्री ने उससे भी वही वात कहदी तो उसने 
: उत्तर दिया कि माँ तुम रोटियाँ बनाओ; मैं वाप-फापकों भ्रभी देखता हूं कि वह तुम्हें कैसे 
: भरता है ? सबकी बातें स्त्रीने अपने पतिसे कहीं । तब पतिने पूछा कि यह बताओ कि जब 
० लड़का गभमें था तब तुम्हारे मनमें क्या विकार आया था ? तब स्त्रीने उत्तर दिया 
3 2 आह डा विकार तो नहीं आया, परन्तु एक दिन मैं छत्ंपर खड़ी थी, नीचे 
'लवान कंसा हृष्ट- पुष् अर 8 हल के मा 
थ्राया | तब पतिने कहा आग पी 
हा कि बच्चेमें तुम्हारे इस विचारका ही प्रभाव आया है, तभी वह यह 
वालनको तैयार हो गया कि मैं वाप-फापको देखता हूं, श्रम्मा तुम रोटी वनाग्रो । इसीलि 
मन तुमसे कहा था कि तुम अपनी आँखें मत खुलवाशो, परन्तु तुम न मानी और यह बच्चे 
का खयाल (ंदा हो गया। अ 
परिवारके हितमें गृहस्थंका ब्रह्मचर्यविषयफ जुम्मेदारी--तात्पय यह है कि संसायमें 
ग्रहस्थोंकी बड़ी जुम्मेदारी शै। यदि पूरा क्ह्मचयस भी न॑ रह सको तो कुछ ऐसी कोशिश 
करो कि भारत भूमिपर एसे लड़के तो नहीं पैदा हों. जो भारस्वरूप हो जायें । इसलिये देश 
और आत्माको उठानेके लिये बह्मचर्यक्षतका पालन करनेंकी बड़ी झ्रावश्यवंत्ता है । ग्रहरदीमें 
ऐसे नियम बना लेने चाहियें कि एक सासमें इसमें दिन बहाचर्य रखंगा । स्परीसे पछ लेना 
शोर जो शालाह बैठे सो कर लेना । गर्भभ बच्चा झागे तबसे लेकर दो साल तक भोग नहीं 
करना भाहिये | गर्भर्थ स्त्रीस भोग नहीं करना झीर बच्चा पैदा ही उसके बाद भी दो बर्ष 
; पूर्ण गरह्मचर्यसे रहता । यदि ऐसा नहीं किया गया तो समस्तानपर इसबस चुरा प्रभाव पड़ता 


। जिस्मकों नो झपने श्ट श्तभायमृत काम गत उनके के गनमे इत्र नी (३ दा दाह गंगा । 


शख; “२५ झोगरः सा गम 402 के कः हा आह लक के. +; 
मत गन्दी झोड रया कि पीड़ा होने छगी और छहाँ बुई बमली ओर दृष्टि नहीं झेदी बा 
7? इह्ाचय पछात्ए। तय सभी निभेगा झछब कि इगे बमोवी) 


पीड़ा चितेमें ग्रापेमी ही मम 


धोर सष्टि नही होगी 


०» व ४४:57 क का दशा मप्र 
पंख फीवनमे प्रह्मा्र्धधतपीी संमानग करनी संग पार फ़ागिकि उचाग घना सेनिफा 
९ 
किक पल हक 
घमुशेप्जन- रे दा पपेवतभ मनुत्य संसोसनमसुदम पार सता ६ । दुश्तेज, बरत्पोपममग, बास- 
ता हे जी ५ चल के 

#दिलार शादित मे सीट गदर पड माह बाद दप्जालिर आग श गे. प्रीलस्‍्ार शम्म 
7225 डिश पादरग से फिट मऊ कद: हज था वह तल झआछाश मा मगहामाकट पार न 

कि रक न ०३२७. रे हि 
हब शम ता 3 + धरा अहाधदी: शिया कंपारए करती बशना नंद प्र्भ है | फिर सुदामा + पर 


२०४ धर्म प्रवच्चन 


का, कुछ मुखमें कुछ गोद । विपय सुखनके राजमें, मुरुख माने मोद ॥” अर्थात्‌ यह जगद्‌ 
कालका चबेना है । कोई तो कालके मुखमें है, कोई कालकी गोदमें है और कोई हाथमें है । 
ये जगतुके प्राणी बहुत देर तक तो रह नहीं सकते, जीवन और यह समागम सब क्षणमभंगु र 
हैं, फिर किसके लिये ये खोटे काम किये जायें ? आजन्म ब्रह्मचर्य लोग यही सोच कर पालत 
हैं । बरह्मचगपालनमें सन्देह क्या, जब मन ही में कोई बात नहीं आती । भूखकी व्यथा त्तो 
कठिन है, पर व्यभिचारकी व्याधि कटिन नहीं । मनका विकल्प दूर हो तो ब्रह्मचयेंका पालन 
हो जायेगा । इसके पालनमें बड़ीसे बड़ी स्थिरता रहनी चाहिये । प 
स्वात्मानन्दपद प्रवेशरूप ब्नह्मदर्यसे सर्वसिद्धि--हे भव्यजीव ! इस वाह्मस्पशन 
इन्द्रियसे आत्माकी रक्षा करो । उससे आत्माकों बचाओ्नो | ब्रह्मचर्यका आनन्द तो ज्ञानस्वभाव 
निज आत्मामें शान्तिस स्थिर हो जाने में है | वहां ब्रह्मचर्यका परम माहात्म्य मालूम होता 
है । 'बराग्य शतकः जो भतत हरिका बनाया हुआ है उसमें लिखा है कि--- 
कि वेद: स्मृतिभिः पुराणपठर्न: शास्त्रमहाविस्तर:, 
स्वगंग्रामकुटीनिवासफलद्दः कर्मक्रियाविश्र्मः । 
मुक््वक॑ भवदुःखभाररचनाविध्वंसकालानलं 
स्वात्गानन्दपदप्रवेशकलनं शेपा वारिग्वृत्तयः ॥। 
वात बेदों श्रौर शास्त्रोके पढ़नेसे और घन्टों कर्म कार्यके करनेरी क्‍या ? आत्माम 
राग प्रेष दृ्गनी ज्वाला, जो जल रही है, उसको नष्ट करनेमें समर्थ यह ज्ञानदृष्टि ही है ! 
एसके यतिरिसतः शर्मा वियी भी तरह शान्ति नहीं प्राप्त कर सकता । बाह्ममें ये जो विपय- 
वषाय होते #. डिनती प्रवूलिमात्रसे कोई शान्ति और सुख चाहे तो नहीं हो सकता । शांति 
तो एड जानभावती भावनास ही मिल राकती है । वाह्यस्पर्णन इन्द्रियस आत्माकी रक्षा करा 
शझार शशना आात्माम हो परम बन्ृ्मचयब्रतका देखो। इगबा स्वरूप ज्ञानस्वभाव से निज 
ह्प्मदस्त, घद-घदमें विराजमान है। क्यों उसपर दृष्टि नद्ी पहुंचती ? इसलिये कि ह 
ये वह बारक आध्यात्मिक विघार शुला रहे हैं । 


कामदिजपी प्रतकी श्राराननामत 





हि टन बाह्य पदार्थगिं दृष्टि हठाई जाब ता 
है ल्यालिव बैभद था फाता है । एक रथानपर ध्यानमें मग्न जिनेशके प्रति कामदेव-रविं 
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व्यभिचार कहते हैं। उसका कारण रह है कि सह नतगसासना एक सडा शर्सकर पाष है। 
इस कामवासनाके रहते हुए मन बड़ा छषुत्ध रहता है, भीतर हो भीतर खोौलता रहता है | उसे 
ब्रह्मस्वरूपके दंत करना बहुत दूर हो जाता है । इरा कामबारानाके पापमें बड़ी वेहोशी रहती 
है। इसके समान अन्य पापमें वेहोशी नहीं होती, इसी कारण इरा कामबासनाके पापकों 
व्यभिचार शब्दसे कहा गया है। 
वह्मचर्यंसाधनाका एक सुगस उपाय गुणवृद्धसेवा--जिन्‍्हें दहाचर्यकी साधना करनी 
हो उनका कर्तव्य यह है कि वे गुणवृद्धोंकी संगति करें, खोटे अ्रभिष्राय वाले लोगोंकी संग्ति 
का त्याग करें। यहाँ वृद्ध शब्दका श्र्थ बूढ़ेसे न लेना किन्तु गुणोंमें वृद्धसे लेना । ज्ञानार्णवर्मे 
वृद्धसेवाकी बड़ी महिमा बतायी है | एक रथलपर लिखा है-तप: कुर्वन्तु वा मा वा चेद्दुद्ान 
समुपासते। तीर्त्वा व्यसनवान्सारं; याच्ति पुण्यां गति नराः ॥ बहते हैं कि यदि वृद्धोंकी सेवा वी 
जा रही हो--गुणोंमें वृद्ध, सम्यग्दशंन-सम्यस्झ्ञान-सग्यवचारित्र क्षमा नम्रता आदिकमें बढ़े हुए 
लोगोंकी सेवामें यदि बहुत रहा जाय तो वह तपश्चरण करे अथवा न करे, वह समस्त विप- 
त्तियोंके बनसे तिरकर पवित्र गतिमें प्राप्त हो जायगा । सत्संगका इतना महत्त्व है | रढ़ि भी 
ती है, अगर प्रवचनसभा होती है तो कहते हैं कि भाई सत्संग हो रहा, वहाँ चलो । तो सत्संग 
का क्या मतलव ? सुनने वाले भी अच्छे हैं, बोलने वाला भी अच्छा है । वहाँ चर्चा आत्म- 
भुणोंकी है, इसलिए वह सत्संग कहलाता है। जहाँ प्रवचन सुनने वाले भी सज्जन समभदार, 
वोलने वाला भी सुलभी हुई बुद्धिका, ऐसे लोगोंका जमाव हो तो उसका नाम है सत्संग । 
वहाँ कथा प्रवचन हो तो वह सत्संग कहलाता है । सत्संग्में बहुत प्रभाव है । ग्रसत्संग मत : 
करें. । चाहे पापके उदय कितने ही झायें, चाहे कष्ट कितने ही आयें मगर असत्संग मत हो । 
असत्संगसे बड़ी विपदा होती है । 
सनका ऊधम मनोजता--भ्राजवा विषय है ब्रह्मचय । आत्माको पवित्रता ब्रहम- 

चर्यसे है । ब्रह्ममचारी सदा शुत्िः | साधु जन स्नान नहीं करते, मगर वे ब्रह्ममचर्यके रतानसे 
अत्यन्त पवित्र हैं, अनादिसे श्रव तक काम, क्रोध, मान, माया, लोभमें समय विताया, लेकिन 
यह मोही प्राणी अ्रफरा नहीं । ऋफरा कहते हैं--पेट भर जाय, सन्तुष्ट हो जाय, और इन 
सबमें भी काम रोग इतना गंदा रोग है कि जिसकी कुछ जड़ भी नहीं । किसीको यदि भूख 
लगी है श्र वह तड़फ रहा है-भाई दया करना चाहिए, तो वह बता तो सकता है, फोड़ा 
हुआ है, रोग हुआ है, वुखार हुआ है, सिरददे है | हाँ भाई बेचारा दुःखी है । मगर काम- . 
व।सनाकी बात देखो-वहाँ तो कोई चात ही नहीं है । केवल एक मनका ऊधम है । मनका 
ऊधम तो स्वयं अपविन्रता हैं। इसके लिए. क्या करें ? अपनेको अच्छे कामोंमें बहुत-त्रहृत्त 
लगाये रहें सामायिक, पूजन, विधान, बन्दना, घन कमाने आदिमें। घन कमाना भर 


-. आम द्रह्मचय धर्म ' रा ह रे 
. .गहस्थोंके लिये. की 8 8 08203 8 हर 
' लिये.भच्छा काम है, कोई बुरा. नहीं है यदि न्‍्यायसे कमाये, क्योंकि धर्मकी भावना 
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हे की सह है, “चित्तको-ठाली न रखो, उसको किप्ती न किसी काममें लगाये 
: चीज "कह रहेगा तो . इसे खुराफात-सूझेगी । ब्रहमचर्य सबके लिए उपकारी 
: स्वयं श्रहमचर्यकी- पति है. तक । और बच्चोंको तो ब्रह्मचयँकी क्या शिक्षा देना ? वे तो 
-. 'करनेकी बात मनमें आती । “उनका तो अ्रकृंत्याही सरल चित्त है.। यदि ब्रह्मचर्यको रक्षा 
: बिना- किसी. कामके अली अंडन हो तो इस मनको. किसी न किसी अ्रच्छे काममें लगाये रहो । 
परे उन्हें पढ़ने लिखने हे यह तो एक: शक्ल है.। बच्चोंको ब्हमचर्यकी क्या शिक्षा देनी, 

भी उनका एक तप. है। - « 0 लगाये रहो । बच्चे लोग पढ़ें लिखें, काम करें यह 
चर्य॑ जी अड, 8३३ व बहाचयंकी सुगसता व सुखदता--लोग कहते हैं कि त्रहम- 
कठिन है-। ह व्यभिचारी / असिवारा है, पर बात कया है ? ब्रहमचर्य सरल है और व्यभिचार 
वेचैनी है, कितर्न की पुरुषको न जाने: कितना क्षुव्ध रहना पंड़ता, उसमें न जाने कितनी 
आनन्द बादमें पु | पराधीनता है - और ब्रह्मचर्य क्या है कि खुद खुदमें रम रहे, पहले भी 
वह कला आतन्द ।; ब्रह्मचर्येसें बुद्धि स्वच्छ है, प्रभुका स्मच्ण है, आत्मकल्याण है, 
कक ही है, उसका आदर करना चाहिए । पर बात एक है-कि सत्संग बिना ये सब 
. पते कठिन हो जाती हैं । आ्राजक्लके जमानेमें तो सत्संग और स्वाध्याय इन दो का बड़ा 
हि ते प्रयोजन वया रखो, सत्संग क्‍यों करना कि जो आ्रानन्दधाम निजस्वरूप है उस 


स्वरुपमें सेर[ उपयोग बैठ जाय, बस सारे संकट समाप्त हो जायेंगे, प्रयोजन यह है । देखो 
“जगतमें जितने भी जीव हैं वे सब समान. हैं, [सबका एक स्वरूप है और जो स्वरूप है वही 
उनका घाम है और जो उनका-घाम है उसमें पहुंचना ही धर्म है। यदि किसीको. कल्याणकी- 
- तीब्र चाञ्छा हो, भेरेको तो कल्याण चाहिए, सुख चाहिए, शान्ति चाहिए, मुझे जाति, कुल, 
.मज़हब आदिवी. कुछ बात नहीं सोचना है, मैं. तो एक .निष्पक्षरूपसे समझना चाहता हूं कि 
. मेरा कल्यारा, किसमें है.? यदि निष्पक्ष बुद्धि 'हो जाय तो वह अपने आप अपना कल्राणा कर 
सकता है । यह जो जाति- कुल,, समाज, :मजहब आदिकी एक रूढ़ि, परम्परा चली आयी है . 
वह तो आत्मकल्यारामें बाधक है | " उसी कुल परम्परामें वे रचपच जाते हैँ । यदि धर्म भी 
रंगढंगके कारण भी ,उस सत्य . धर्मेकी झट हो जाती है.॥ जिसे श्रपना 


सच्चा हो तो उस रे 

धर्म चाहिए, -शान्तिलाभ चाहिए तो उसकी एक यह इृष्टि रहे कि मैं तो एक आत्मा हूं, बह - 

शरीर भी मैं नहीं, ये जाति, कुल, धर्म वाला भी मैं नहीं | ये तो व्यावह्यरिक चीजें हैं । 
छनमें नहीं अटकतना है । मुझे तो मात्र आत्मतत््वपर दृष्टि रखना है । इसमें कोई कि 


नाई नहीं, स्वाघोन बात है । 3 


र्‌ भर्म प्रतानत 


असत्संगके कारण तो हम आ्रापदी बड़ी ह/नि है। जो रांगार भोगविषयोंगे विरक्त हों, जिनयात 
ज्ञान प्रिय है ऐसे पुरुषोंका सत्संग करें | किरालिए करें ? अपने राहज आनच्दगा जो धार्म हद 
ब्रह्म है, निजस्वरूप है उसमें लीन होनेके लिए, उसमें रमनेके लिए रावत प्रयत्नशील रहें । 
यह सब मुक्त संगतामें सुलभ है । अतः पर॑ सूक्ष्मतममव्यवतं निविशेषणम्‌ | अ्नादिमध्य मिवन 
नित्यं वाइमनसः परम । यह भागवतका श्लोक है । बताश्रो परमत्रहम किसे दिखता ? श्र 
मान तक नहीं होता । वह तो ज्ञानगम्य है। वह तो विशेषणसे भी नहीं पहिचाना जा 
सकता । वह तो एक अनुभवसे ही समझा जाता है । जो आदि, मध्य, अ्रन्तरहित है, थोड़ी 
जरा दो चार मिनटको घैर्थ धारण करके सुनो, यदि कुछ उपयोग इधर लगाश्रोगे तो बड़ी 
आसानीसे बात समभमें श्रा जायगी, वात कुछ कठिन न लगेगी । देखो जो ४# शब्द लिखा 
जाता है उसमें ५ भाग हैं उ-० -- ० सबसे पहिले ३ जैसा लिखा है । उसका अर्थ हैं अनेक 
व्यवहार । उसके बाद जो डैस जैसा बीचमें डण्डा है वह है प्रमाणका प्रतीक, उसके बांद जो 
० है वह शून्य निश्चयनयका प्रतीक है । यह शून्य आदि मध्य श्रन्तरहित है ऐसा है परम 
ब्रहम, अतः उसका वाचक भी ऐसा ही है निश्चयनय । तो दो नय हो गए---निश्चयनय और 
व्यवहारनय । इन ३ और शून्य (०) के वीजमें जो डंडा सा लगा है वह है प्रमाशका संकेत 
करने वाला, माने न तो कोरा व्यवहार कार्यकारी होता श्रौर न कोरा निश्चय, श्रतः दोनों ही 
चाहिए । श्रगर व्यवहार और निश्चय दोनों एक साथ न जुड़े हों तब तो किर कोई यह भी 
कह सकता कि भरे खूब मनचाहा जो चाहे जब चाहे खावो, यों तो फिर स्वच्छन्दता श्रां 
जाती है। व्यवहरनय, निश्चयनय व प्रमाणका उपयोग करके अब उनसे परे एक अनुभवमें भरा 
जावो--अमाणनय, निक्षेप कुछ न रहो, स्वानुभूति ही रहो तब कया होगा ? उस अनुभूतिका 
फल है कि सिद्ध बन जायगा । इस ३& शब्दमें जो ऊपर अद्धंचच्धसा है वह है भ्रनुभूति, ऊपर 
का शून्य है वह सिद्धके स्वरूपका सूचक है । थों हम ब्रह्ममस्वरूपमें पहुंचें उसके लिए हमें जो 
कुछ भी करना चाहिए उसके करनेमें संकोच न करें । यदि एक सरसरी निगाह करके देखें तो 
यह सारा संसार, ये सब मंनुप्य क्या हैँ ? “जगत चबेना कालका, कुछ मुखमें कुछ गोंद | विपय 
सुखनके राजमें, मूरख माने मोद ॥ जैसे यहाँ बच्चे लोग चने चबाते हैं ना तो कुछ चने गोदकी 
भोलीमें रखे रहते हैं और कुछ चने मुखमें रखकर चबाते रहते हैं, दो बताइये मोलीमें रखें 
हुए चनोंकी खैर कब तक है ? वस थोड़ी ही देरमें उनका भी नम्बर »। जाता है, वे भी 
चबाये जाते हैं, ठीक ऐसे ही हम आपका यह जीवन है । सभी प्रारीकालके चवेना हैं | ऊँ 
लोग तो कालके गालमें आा चुके हैं, कुछ त्रा रहे हैं और कुछ आने वाले हैं । यह काल किसी 
को छोड़ता नहीं है । तो भाई इस जीवनका भरोसा कुछ नहीं है, इसलिए यहाँ किन्‍्हीं बाहरी 
बतोसे कुछ मौज न मानों । अ्रद्धुत तेज है, अद्भुत आनन्द है द्रह्मस्वरूपके वोधमें । बाकी 
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' पतम बरह्चर्य धर्म . 
, 3 सारहीन बातें हैं । तो ऐसा जो सारभूत तत्व है उसकी ओर दृष्टि दें। भैया ! काम तो 
$जेका एके है---बया, कि इस भवदुःखकी भाररचनाका विध्वंस करके एक निज »हमके 
अमन्द पदमें प्रवेश करें । वाकी. तो सब फिजूल बातें हैं । यदि एक परमत्रह्मस्वरूपकों ध्येय 
+ न रखें तो ये वेद, स्मृति, पुराण, शास्त्र आदिक पढ़नेसे क्या लाभ है ? यदि कोई करने 
अग्य कार्य है. तो यही एक काम है, बादी तो सब एक रोज्यिर हैं। जहाँ बुछ देना-देना 
“हैं, मतलव नहीं । कभी सुखी होते, कभी दुःखी होते, कभी गरीब बनते, कभी कंगाल बनते। 
या यहाँ कोई सारभूत ल्ीज नहीं है । यहाँ सारभूत चीज तो एक स्वात्मपद है । 
दसलक्षण धर्मकि ऋमें मुक्तिके उपायका संदर्शब--देखो क्या-बया वातें श्रदो तक 
आर्मी ? क्षमा, मारदव, आजंब, शौच धर्मवा पालन करें याने क्रोध, मान, माया, लोभ इन चारों 
_ गा त्याग करें। जेब इंन चारों कपायोंका त्याग किया तो शव एक सच्चाई आयी । भ्रव 
या करना हूं. ? सो इसे यों.समझो कि जैसे एक आ्रादसी कांच होता है, तों उसपर जब सूर्य 
की किरणें पढ़ती हैं तो उसके नीचे रखे हुए कागजके टुकड़े जल जाते हैं, तो जैसे कागज जलाने 
की शक्ति आयी किरणोंके केन्द्रित करनेसे, ऐसे ही फैले हुए उपयोगकों ब्रह्मस्वरूपमें केजित 
करना संयम है, श्रीर इस प्रकारके नियमित रूपसे संवम कर,से, उपयोगको केन्द्रित करनेसे 
तप परमार्थतपन प्रकट होता है । तपसे मैल जलते हैं, तब अपने श्रापका आ्किचन्य स्वरूप 
: अकेंट होता है। तो जब चारों प्रकारकी कपायोंका त्याग वार चुके तो श्रव क्या करें ? अब 
 सैयमी बनकर संयमको अपनायें । हम अपने ज्ञानकों इस ब्रह्मस्वरूपमें जोड़ दें यही हुआ संयम । 
जैसे कि सूर्यकी किरस्योंका.-जब संयम किया गया तो आधारमें ठप. पैदा हुआ, ऐसे ही जब अपने 
अन्दरसे ये चारों प्रकारकी कपायें निकल गईं तो अन्दरसे एक तप पैदा हुआ । उस त्पसे शेप 
बचे हुए रागड्रेपादिक विकारोंका त्याग हुआ । भ्रव रह गए श्रकिंचन तो फिर यह ब्रह्म अपने 
आपके स्वरूपमें लीन हो जायगा । यही वास्तविक ब्रह्मचर्य है । 
संसारसंकटोंसे छुटनेका मनिर्मंय हो जानेपर छुटफारा पानेकी अवर्यंस्राविता--यदि 
अपने आपके चित्तमें यह जिज्ञासा हुई है, ऐसा संकल्प किया है कि सुमे तो संसारके दुःखोंसे 
छूटना ही है. वो वह नियमसे संसारके दुःखोंसे छूट जायगा | सच बात तो यह है कि अब तक 
खित्तमें यह बात नहीं समायी कि मुझे तो संसारके दुःखोंसे छूटता है । श्राप लोग सोचेंगे कि 
यह बया कहा जा रहा-है ? सभी लोग दुःखोंसे छुटकारा चाहते हैं श्र बताया यह झा रहा 
कि अभी तक इन्होंने यह संव-प ही नहीं किया कि मुझे तो संसारके संकटोंसे छूटना है । यदि 
संकतप विया होता, मनमें यह वात समायी होती कि सुझे संसारके दुःखोंसे छूटना है तो संत्तार 
में फिर उनका यह जन्ममरण ने चलतता.। जिस चाहे घत्नामें अ्ेक प्रकारकी कल्पनायें करके 
दःख मानने लगते हैं, शीर भी अनेक संसारकी घटनायें हैं जिनसे अपना बोई मतलब नही. । 
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बाह्य पदार्थ हैं, कंमंकी लीज | । से दे परिणय / परशिष, बंद एज ये ली दा, 5 
गण कुछ वारंता नहीं। रंगोरेग 5:87 है| आह 7? जद वेज शक आय) ही 
रमणसे च्यूत होकर बाहा गदाभोंती सोर उपयोग सामना बह है सारा ईशा । दु्ता भों 
तो उसीका हैं कि जिसमें क्षोम्र हो, भाएूहला को ॥ साइहदाओोंग दिनाव। उशोंग रागता हे 
उनको नियमसे द्ध्ख है || नाहे बह प-दाव रच रा है पैष राग, पु 
ऐसा बेहोश है यह प्राणी कि बह झपने दस सवरगायों नही पहितानवा | संग देशतीती जई 
एक प्रेम ही तो है, और उस प्रेममें ऐसा गुस्त से गए जीत कि सषी वास्वतिक रंतरगगी 
भूल गया । 
वस्तुस्वरूपके दिरुद्ध दिद्यार बनामेकी पिपदावा ऐेगा-जोगा देश 
भैया ! खूब सावधानीसे सुनो और आपने लित्तमें उतारों कि गंगे अपने झापके शरद्धान झीसे 
और आाचरणसे च्युत होकर किसी बाह्य पदार्शगं गह अभिलापा रखी है कि इससे भेरा हिंते 
है, यह्‌ मुझे सुख देगा और उरा ही ओर आकगगा होता है । गह जो भीतरमें उपयोग स्व्से 
हटकर वाह्मकी ओर लगा है यही है विषदा, यही है राव । पुष्यका उदग है तो कुछ लग 
रहा होगा ऐसा कि मेरेको क्या संकट है ? ये तो मामूनीणी बातें हैं ? हाँ उदय है अच्छा | 
मिल गए हैं विषयसाधन, मगर ये आग हैं, रांकठ हैं, बलेण हैं । उनसे छुटकारा पानिका जो 
उपाय है वह है सम्यग्दर्शन, सम्य्जञान, सम्यववारित्र | चित्तमें ऐसी भावना जननी चाहिए 
और ऐसी हिम्मत बनाना चाहिए कि ये वाह्मपदार्थ, त्रिलोक सम्पदा, समस्त वैभव ये स्व 
कुछ मेरे लिए कुछ नहीं हैं, मेरा उनसे कोई सम्बंध नहीं, उनसे मेरेमें कुछ श्राता जाता नहीं। 
भला वस्तुका स्वरूप तो परखो, प्रत्येक वरतु अपने स्वरूपमें है, अपने स्वरूपमें परिणशमन करता 
है, अपने से ही सदा काल रहता है | यदि ऐसा न हो तो दुनियामें फिर कोई व्यवस्था 
ही दा वन पायगी । जैसे देखो--कि यह घड़ी है भर यह चौवी है तो चौबी चौकीमें हैं, घड़ी 
घड़ीमें है, सब आप जान रहे होंगे। घड़ीका कोई भी परिणमन चौकीमें नहीं श्राता भर 
चौकीका कोई परिणमन घड़ीमें नहीं भ्ाता । ये दोनों ही चीजें अलग-अलग हैं, दोनोंका 530 
अपना अलग-अलग परिणशमन है । तो ऐसे हो जगतमें जितने भी जीव हैं वे सब स्वतंत्र हैं, 
उनका उनमें परिशमन है । ये भेरेमें कुछ नहीं कर सकते । 
हृशास्तहवक उस्तुस्वातन्यका प्रकाश--कुछ ऐसा पूछा जा सकता है कि लो 
पढ़ाते हैं, मास्टर पढ़ाता है, लड़कोंको कुछ ज्ञान मिलता है । कैसे कहा जा रहा ि कोई 
किसीका कुछ नहीं करता । यहाँ भी गुरु आपका कुछ नहीं करते । मास्टर बच्चौंका 5४ न 
करता, गुरुको अपनेमें एक करुणा उत्पन्न है दे वो तह अपने “ल्याल वां अपनी वेश! 
करता है, उन शिष्योंमें ऐसी समक है कि वे अपने झापकी सम हारा अपने आपमें ज्ञानपरकी 


हि 


५ 
विन से प्रेमदी मणि 


- हर हहु जायगा। पर ऐसा नई 


है अलेग्लग है | स बालप् 
पी ता देखा जाता ६ कि कप्षामें मोई बालक बडा दक्षिमान मिदरूया है. और साई बम । 
| ऐसे हो झ्ाप स्दभ समभ, सीडि! । घुस कम आप सदन अफेले है, अकेले ही रहते है, 
. अकेले ही झपने आपमें परिणमसे £ तो इसी तर झपनी बात सोचो ना । जब जगतमें मिसी 
और जीवते मेरा कुछ सम्बंध नहीं, केवल-एक कास्णफलापयश एक जगह संयोग हुआ है 
ते! उससे मेरा चया भला होगा ? अपना भला होगा अपने रानभय धममसे | परख लो बाहरमें 

वहुत भस्के अंद तक, पर कहीं शान्ति ने मिली । अत एक बार अपने झापके इस शानप्रकाश- 
पल निज झात्मउपवनमें श्रायें श्रीर श्रपने आपमें परमब्रिश्षाम पायें । संसारके 
इचात हटना है तो विश्वास बनाओ अपने ब्रात्मस्ककपका । बात असलमें यह है. कि दुःख 
नामका चीज तो यहां कुछ है नहीं, पर मानते सभी है बड़ा 

५ शेलकलाके उपयोगमें पलेशका ध्रशव--एक घटना है बदरबास नामक ग्रामकी । 
वहां एक हलवाई था, वह बड़ा निर्मोही प्रकृतिका था। एक बार उसवा लड़का अचानक ही 
इजर गया, तो उसदो सहानुभूति प्रवद करने बहुतसे लोस आये, सभी वहां श्रानेषर रोने 


>] 
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 शबल दला ले । ्खों यह भी सहानुभूति प्रकट करनेतगे एक पद्धति है। मान लो कोई 
विद्ी दूसरे गाँदसे ऋा रहे हों, चाहे ये रेलगांड़ोमें रा्तेमें गप्पसप्प व.रते हुए, तास खेलते 
हुए आये, पर जब उसके घरके निकट या उस गाँवके पास पड़ीस्में शथ्रा जाते हैं, तो एक रोने 
उसी शवल बना लेते हैं, तो रसे ही वहुतसे लोग सहानुभूति प्रकट वन्‍रमे आगे । सभी लोग तो 
रोते थे, पर वह हँसता था । वह जानता था कि अरे जो झाया है वह तो एक दिन जायगा ही, 
सके पीछे रोनेसे फायदा क्या ? यदि ऐसा भाव सम्यक्त्वपूर्वके हो तो ऐसी बात तत्त्व- 
ज्ञामी पस्पमें श्रा सकती है | एक त्ततज्ञानी पुरुष लोगोंकों तो ऐसा हो दिखता है कि बह 
दौसा वहतसे कार्यमें पसा है, व्यर्त है, पर उसकी दृष्टि बड़ी निर्मल रहती है । वह विये जाने 
वाले उन समस्त कार्योकी एक मंभट समभता है। वह प्रधानता देता है अपने आत्महितके 
ब्यको । उसकी दृष्टिबदल कर सकने वाला कोई नहीं है । आत,स्वरूपके हहिको ऐसी कल 
>झूके उत्पन्न हुई है कि जिस कलाके आधेरपर वह समस्त दुःखोसे छुटकारा पा सकता है । 
हृष्टान्तपुर्वेक अन्‍्तस्तस्वमें मग्त होनेकी कलाका स्मरणए--जैसे यम्॒ना नदीमें दैरने 
वाला केछुवा पानीसे ऊपर अपनी चोंच निकाले हुए तैरता रहता है । तो उसकी चॉचको 
चोंटनेके लिए अनेक पक्षी उसपर मंडराते रहते हैं । वह देचारा कट्ववा उन पक्षियोंसे हैरान 
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सी बीग्यहा है. उसशय वह झपया विकास सुर सेता हैं 
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धर्म प्रवद्दन 
होकर इबर उधर भागता फिरता हैं, दुश्टो फिरः | हि 
अरे कछुवे, तेरे ऋन्दर तो एक ऐसी कला है कि जिसके उपयोगसे तेरे सारे संकट का कक 
। वह कला क्या है ? वस पालीमें ८ अंगुल अपनी चोंच डुबा लो--फिर सैकई पक्षी भी 
क्या कर सकेंगे ? ठीक ऐसे ही हम आपपर अनेक उपद्रव छाये हैं, बड़ विपत्तियोसे ६४ 

६८० हैं, पर इन सारी विपत्तियोंसे बचनेके लिए. एक जरासा ही तो उद्यम करना हैं, ५ कि 
अपने ज्ञानसागरमें जरा डुबकी तो लगा दें, बस सारे संकट एक साथ ही समाप्त हा जायेगे । 
तो भाई इन समस्त संकटोसे छुटकारा प्राप्त करनेका सर्वप्रथम काम है आत्मविश्वास ! ध्रभी 
तक आपने अनेक पुरुषाथं किए, वाहरी-वाहरी अनेक धारणायें वनाकर अनेक गये ब्रदुमा 
विश्ये--मेरे पास इतना वैभव है, मेरे पास इतसे मकान हैं आ्रादि, लेकिन तेरे थे सत॑ *ह श्र 
व्यर्थंके थे | ज॑से कोई साँड घूरका ग्रपनी सींगोसे उलीचता है आर एक बडी अटंदा- ११६ 
मुद्रा बनाता है ऐसे ही यह मोही प्राणी भी जरा-जरासी वातोंमें गवे करता है | तो श्र्भी !' 
; ऊाने किलनें-कितने गये किए, पर वह तो एक घूरेका उलीचना जैसा रहा । उसमें इस जीव 
ए तोई बहुप्पनकी बात नहीं है । ऐसा व्यर्थंका गर्व भी करें और चाहें कि समरत 5 
 प्रात्त हो जाय तो यह कैसे हो सकता है ? बल्कि फल उसका यह मिलता 
 उमोह््मो दशा हट्कारा पानेका बाहरमें पोरुप बनाते हैं त्यों-त्यों दःखोंमें ओर वढ़ जात 
'कशाशमं हि देखो मैने १० वर्ष पहिले ऐसा विचार किया था कि मेरी ऐसी स्थिति 
 हथ मेरे थे ये तवाम निपंट जायें, फिर मैं इन सारे भंमटोंसे निवृत्त हॉकर ग्रात्मसावनोँ 


कि अपनेकों पहिलेसे भी बहत अ्रधिक फंसा हुझ्रा परी 
हर आता बालाओ इन राय टास हू॑कारा संसे ही ? 
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दस हग्गय सर वे उस्टा पाले क्या 


०4 ब्रह्मचर्य धर्म ११३ 
सलिए ये मिथ्या हैं। दूसरी बात यह है कि वह व्यक्ति जान तो रहा सब, पर उनका वास्त- 
वेक स्वरुप नहीं समझ; रहा । इसमें वया शक्ति है, इसमें क्या गुण है, पर्याय है श्रादि, ये 
गई बातें उसे नहीं मालूम हो पातीं जिसके सम्यवत्व नहीं है । सम्यम्तान सहित जो झ्राचरण 
!गा, जो रमण होगा, अपने आपको दृष्टि बनेगी वह तो एक श्रद्धुत चीज होगी । 

. . इुशखमुक्तिका उपाय परमार्थब्रह्मचर्यकी वृत्ति--दुःखोंसे छुटकारा प्राप्त करनेका उपाय 
गन्र यही है कि दुःखरहित सबसे निराले ज्ञानमात्र, स्वयं उत्तरदायी, जिसपर किसीका भार 
हों, ऐसे इस परमात्मस्वरूपको निरखो, और ऐसा ही ज्ञान बनाओ्रो ओर ऐसा ही अ्रपना 
उपयोग रमाओ, यह है दुःखोंसे सदाके लिए छुटकारा पाना । इसके अतिरिक्त और क्या उपाय 
तायें ? जो - भी श्रन्य उपाय बतायेंगे वे सब वाहरी-बाहरी उपाय होंगे, उन उपायोंमें आप 
गड़ी देरको तो शान्ति अनुभव करेंगे, पर थोड़ी ही देरमें बहीका वही दुःख सामने खड़ा हो 
गायगा। मान लो आपने किसीको घर दिला दिया, किसीका रोजिगार लगा दिया, किसीका 
प्न्य कोई काम बना दिया तो कहीं इतने मात्रसे उसके सारे दुःख तो न मिट जायेंगे शर न 
फोई दुःख सदाके लिए मिटेगा । सब दुःखोसे छूटनेका एक मूल उपाय है सम्यग्दर्शन, सम्य- 
ज्ञान और सम्यक्चारित्रकी प्राप्ति, जिसकी श्राप भावना- कर रहे हैं। तो श्रव सोच समभकर 
प्रपने कदम सही दिशाकी- ओर. बढ़ाओ । 'मुझे सही ज्ञानाजेन- करना है, सम्यग्ज्ञानका प्रकाश 
पाना है, उसमें ही मेरा वास्तविक बड़प्पन है। तों अपने झ्रापका कल्याराका उपाय बनाना 
चाहिए । भ्रव श्रधिक न कहकर केवल इतना ही कहना. है कि अपने श्रापके इस ज्ञानमूति निज 


परमब्रहमका आदर करें तो नियमसे सारे दुःख छूटेंगे । यही परंम ब्रहमचर्य सहज आनन्दका 
त्राम है । ; 


॥ धर्म प्रवचन समाप्त ॥ 


चध्यात्मयोगी न्‍्यागतीर्ण पूजा को १०५ छुल्लक गनोएहुर जी सर्गी 
'सहुजानन्द' सहाराज विरत्तितम्‌ 


पमहजपरमात्मतताष्टक म्‌ 
॥ शुद्ध लिंदस्मि राहजं १रगात्मतत्वम ॥ 
यस्मिन्‌ सुधाम्ति निरता गतभेदभावाः प्राप्स्यन्ति चापुरनल सहज सुश्म । 
एवस्वरूपममलं परिणाममूलं, शुद्ध चिंदस्मि सहजं परमात्मतत्त्वम ॥१॥ 
शुद्ध चिदस्मि जपतो निजमूलमंत्र, 3४ मूति मूतिरहितं स्पृणतः स्वतंत्रम । 
यत्र प्रयान्ति विलय विपदो विकल्पा:, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥२॥। 


भिन्न समस्तप्रतः परभावतश्च, पूर्ण सनातनमनन्तमखण्डमेकम्‌ । 
निक्षेपमाननयसवंदिकल्पटूरं, शुद्ध चिदस्मि सहजं परमात्मतत्वम्‌ ॥३।॥ 


ज्योति: परं स्व॒र्मकत न भोवतृ गुप्तं, ज्ञानिस्ववेद्यमकलं स्वरसाप्तसत्त्वम । 
विन्मात्रधाम नियतं सततप्रकाएं, शुद्ध चिदस्मि सहज परमत्मतत्वम ॥४॥ 


अद्दैतबह्मसमयेश्वरविष्णुवाच्यं, चित्पारिणामिकपरात्परजल्पमेयम्‌ । 
यद्दृश्संश्रयणुजामलवृत्तितानं, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥५॥। 


आभात्यखण्डमपि खण्डमनेकमंश भूतार्थवोधविमुखव्यवहारद्ृष्ट्याम्‌ । 
आनंदशक्तिहशिबोधचरित्रपिण्डं, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥॥६॥ 


शुद्धान्तरदड्भसुविशासविकासभूमि, नित्य॑ निरावरणमणज्जनमुक्तमीरम । 
निष्पीतविश्वनिजपर्य॑यशक्ति तेज:, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥७॥॥ 


व्यायन्ति योगकुशला निगदस्ति यद्धि, यद्ध्यानमुत्तमतया गदितः: समाधि: । 
पहुर्शनात्प्रभवति प्रभुमोक्षमार्ग:, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥॥५॥॥ 


सहजपरमात्मतत्त्वं स्वस्मिन्ननुभवति निविकल्पं यः । 
सहजानन्दसुवन्य स्वभाव मनुपर्ययं याति ॥ 


( सर्वाधिकार सुरक्षित ) 


: श्री सहजानन्द शास्त्रमाल्ा 


सागवत 


प्रवक्त। /++ 
अध्यात्मयोगी सिद्धान्तन्यायसाहित्य शास्त्री, न्‍्यायतीर्थ 
पूज्य श्री गुरुव््य मनोहर जी वर्णी 


“श्रीमत्सहजानन्द महाराज” 


प्रकाशवः ० 
खेमचन्द जैन, सर्राफ 
मंत्री, श्री सहजानन्द शास्त्रमाल;, 
९८५ ए रणजी तपुरो, सब्र मेरठ 
6 उत्तर प्रदेश ) 


स्वाध्यायार्थी बच्चु, मन्दिर एवं लाइब्र रियोंको 
भारतवर्षीय वर्णी जैनसाहित्यमन्दिरकी ओरसे श्रर्भमूल्यमें । 


प्रथम संस्करण * सन्‌ १६७१. [ सह 
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